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Gesundheit braucht Bewegung.
Wir haben die Angebote.

Telefon 0203 / 7381 - 789 b
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Ziel des kampagnenspezifischen Medienpakets:

Uberwinde deinen

Bewusstsein schaffen fiir gesundheitsorientierte

ﬁ
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Ziel der programmeigenen Informationsmaterialien: .
. . . Arztekammern Sportéarztebiinde
Diese sollten in Abhéngigkeit der Interessenten Nordrhein und Nordrhein und
zielgruppenspezifisch, in Verbindung mit einem Westfalen-Lippe Westfalen

Beratungsgesprich, moglichst personlich durch den
Kampagnenbotschafter ausgehidndigt werden.

Materialien
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Bestell-Fax
(0203)7381-875

Hiermit bestelle ich kostenlos folgende Medien:
(Fiir die Bestellung bitte gewiinschte Medien ankreuzen und
die Anzahl der gewiinschten Exemplare eintragen!)

A) Medienpaket zur 6ffent|ichkeitskampagne
"Uberwinde deinen inneren Schweinehund”

d ,,Schweinehund‘-Plakat DIN A2 __ Exemplare
(A Flyer fiir SSB/KSB, Fachverbidnde und Vereine

__ Exemplare
(A Flyer fiir die Biirger/innen __ Exemplare
[  Flyer fiir Arzte/innen und Apotheker/innen

__ Exemplare
4 Aufkleber __ Exemplare

B) Informationsmaterialien zu Bewegungsprogrammen
(Fiir die kostenlose Bestellung bitte gewiinschte Medien an-
kreuzen und die Anzahl der gewiinschten Exemplare eintragen!)

Flyer zu den f nf Programmen des
Qualit tssiegels SPORT PRO GESUNDHEIT:

(4 Haltung und Bewegung __ Exemplare
(4 Herz-Kreislauf-Aktivierung __ Exemplare
[ Stressbewiltigung und Entspannung __ Exemplare
[  Gesundheitsforderung bei Alteren __ Exemplare
(4 Gesundheitsforderung bei Kindern __ Exemplare
Flyer im Bereich Rehasport:

(A4 Flyer Sport in der Krebsnachsorge __ Exemplare
(4 Flyer Sport bei Diabetes __ Exemplare
(A Flyer Herzsport ___ Exemplare
Flyer zum Programm schwer mobil

(Zielgruppe: iibergewichtige Kinder)

(4 Flyer schwer mobil __ Exemplare

Im Folgenden wollen wir Sie auf weiterf hrende, vertiefende,
zum Teil umfangreiche Materialien zu erfolgreichen Pro-
grammen im Bereich Pr vention und Gesundheitsf rderung
aufmerksam machen. Dariiber hinaus mochten wir Sie darauf
hinweisen, dass Sie die Informationen auch iiber diesen Bestell-
vordruck ordern konnen. Diese sind zum Teil kostenpflichtig.
(Fiir die Bestellung bitte gewiinschte Medien ankreuzen und die
Anzahl der gewiinschten Exemplare eintragen!)
(4 “ Handlungsprogramm 2015 *Sport und Gesundheit’ ”’
___ Exemplare
(1 Informationen zur Beantragung des Qualititssiegels
SPORT PRO GESUNDHEIT
(4 Broschiire zur Initiative “Zukunft gestalten - aktiv und gesund
dlter werden in NRW” (19 Seiten)
,,Mit Haltung in eine neue Lebensphase* - Das Modellprojekt

___ Exemplare
___ Exemplare

,Gesundheitsforderung im Sportverein mit besonderer
Schwerpunktsetzung im Bereich Sport der Alteren®
(4 als Kurzfassung ___ Exemplare
(4 Abschlussbericht und Praxisbeispiele __ Exemplare
(108 Seiten)
Informationen fiir die Zielgruppe der iibergewichtigen Kinder
(4 - aktuelles Standortpapier schwer mobil ___ Exemplare
O - Broschiire ,,Ubergewichtige Kinder in Bewegung, Spiel
und Sport** __ Exemplare
(1 - Broschiire “Wenn das Essen laufen lernt ...
100 Bewegungsspiele zum Thema Erndhrung*
___ Exemplare

*Hinweis: Diese beiden Broschiiren sind zu einem Preis von
je 7,- Euro bei SPURT unter Tel.: (0203) 7381-795 oder
sandra.lutz@lsb-nrw.de zu bestellen.

Weiterf hrende Brosch ren im Bereich Rehabilitation

[ Broschiire Sport bei Diabetes (23 Seiten) ___ Exemplare

(4 Broschiire Sport in der Krebsnachsorge ___ Exemplare
(62 Seiten)
(4 Broschiire Herzgesunde Ernéhrung ___ Exemplare

Bitte senden Sie die Materialien an folgende Adresse:

Institution/ Einrichtung:

Stralle/Nr.:

PLZ/Ort:

Kontaktperson/ Ansprechpartner:

Telefon:

Mobil:

e-mail Adresse:

Datum/Unterschrift:

(4 Nehmen Sie mich bitte in Ihr Informationssystem kostenfrei
und unverbindlich auf.** (Bitte ankreuzen!)

** Datenschutzerkldrung

Wir weisen Sie darauf hin, dass Sie mit der Aufnahme in unser
Informationssystem Ihr Einverstidndnis fiir die Erhebung,
Verarbeitung und Nutzung Threr personenbezogenen Daten im
Rahmen der Zweckbestimmung des LandesSportbundes NRW
e.V. erkldren. Sie konnen Ihr Einverstdndnis fiir die Erhebung,
Verarbeitung und Nutzung IThrer personenbezogenen Daten jederzeit
per Email unter (info@Isb-nrw.de) oder in anderer Form widerrufen.
Die Daten werden dann umgehend gesperrt.



