Ausschreibung
fur die Nordrhein-Westfélischen M eister schaften ,, Lange und Mittlere Strecke"
der Mastersam 27./28. Méarz 2004 im L eistungszentrum K 6éIn-M tinger sdor f

Veranstalter Schwimmverband Nordrhein-Westfalen
Ausrichter: Telekom Post SG Kdln
Austragungsort: L andesl ei stungszentrum Schwimmen

Guths-Muths-Weg 1 50993 Kdln Tel. 0221 / 49 82 259
Startbahnen: 8, durch Wellenkillerleinen getrennt
Bahnlange: 50 m

Wassertiefe: 2,20 m, durchgehend

Wassertemperatur: 26°

Zeitmessung: elektronische Zeitnahme

Wettkampffolge:

Veranstaltungsabschnitt |: Samstag, 27. Marz 2004
Einlass: 9.00 Uhr Kampfrichtersitzung:  9.30 Uhr
Endes des Einschwimmens. 9.55 Uhr Beginn: 10.00 Uhr

Wettkampf- Nr. 1 800 m Freistil Frauen AK 20- 80
2 1500 m Freistil Manner AK 20-80

Veranstaltungsabschnitt I1: Samstag, 27. Marz 2004
Einschwimmen im Anschluss an den V eranstaltungsabschnitt |
Ende des Einschwimmens  13.25 Uhr Beginn: 13.30 Uhr

Wettkampf-Nr. 3 200 m Schmetterling Frauen AK 20- 80
4 200 m Schmetterling Manner AK 20- 80
5 200 m Brust Frauen AK 20-80
6 200 m Brust Méanner AK 20-80

10 Minuten Pause
7 4 x 100 m Lagen mixed Staffel AKA -F

Verangtaltungsabschnitt 111: Sonntag, 28. Marz 2004
Einlass: 9.00 Uhr Kampfrichtersitzung: 9.30 Uhr
Ende des Einschwimmens:  9.55 Uhr Beginn:10.00 Uhr
Wettkampf-Nr. 8 400 m Freistil Frauen AK 20-80
9 400 m Freistil Manner AK 20-80
10 200 m Rucken Frauen AK 20-80
11 200 m Rucken Manner AK 20-80

10 Minuten Pause
12 4 x 100 m Fraistil mixed Staffel AK A-F

Veranstaltungsabschnitt |'V: Sonntag, 28. M arz 2004
Einschwimmen im Anschluss an den Veranstaltungsabschnitt 111
Ende des Einschwimmens:  13.55 Uhr Beginn: 14.00 Uhr

Wettkampf-Nr.13 400 m Lagen Frauen AK 20-80
14 400 m Lagen Manner AK 20-80



ALLGEMEINE BEDINGUNGEN

1

2.

Es gelten die Wettkampf- Bestimmungen (WB), die Rechtsordnung (RO) und die Anti-
Doping-Bestimmung (ADB) des DSV.

Teilnahmeber echtigt sind Schwimmer, deren Verein Mitglied des Schwimmverbandes
NordrheinrWestfalen (SV NRW) ist, sofern dieser im Besitz der Verbandsrechte ist. Mit
Abgabe der Meldungen werden sémtliche genannte Bedingungen als verbindlich anerkannt.
Die Teilnahmeberechtigung gem. WB 8 8 ist durch Vorzeigen des Wettkampfpasses
nachzuwei sen.

Die Bahnverteilung erfolgt nach der bei der Meldung anzugebenden Bestzeit (8113 WB),
nach Maoglichkeit innerhalb der Altersklassen. In den WK 1 und 2 kénnen die Laufe mit bis
Zu 16 Teilnehmern besetzt werden (Doppelbelegung pro Bahn), wenn die Zahl der
Meldungen dieses erfordert. Die Alterseinteilung ergibt sich aus der Pflichtzeitentabelle.

In den mixed- Staffeln starten 2 Manner und 2 Frauen in beliebiger Rethenfolge. Es werden
sechs Wertungsklassen gemal3 WB § 142, Abschn. 2, angeboten, bei Vorliegen von
Meldungen von Staffeln mit hoherem Gesamtalter wird die Gruppeneinteilung ebenfalls
gem. WB § 142 Abschn. 2 entsprechend fortgesetzt. Bel der Berechnung ist das in 2004
erreichte Lebensalter zugrunde zu legen. Auf § 142, Abschn. 3 WB, wird ausdriicklich
hingewiesen.

Gemal3 WB § 114, Abs. 4, wird fir die gesamte Veranstaltung die ,, Zwei —Start-Regel”
angewandt..

Der Veranstalter behdlt sich vor, je nach Anzahl der eingegangenen Meldungen die
Anfangszeiten zu andern.

Auszeichnungen : Die drel Erstplazierten der Einzelwettkémpfe in jeder Altersklasse
erhalten Medaillen, die ersten sechs Urkunden. Fur die Staffeln werden Urkundenvon
Patz 1-6 ausgegeben. Die Siegerehrungen sind Bestandteil des Wettkampfes.

Die Meldungen sollen vorrangig per e-mail oder auch per Diskette entsprechend dem
DSV-EDV-Standard abgegeben werden. Den M el deunterlagen per elektronischer
Datentbermittlung ist eine Meldeliste der DSV-Form 109 und der Meldebogen, DSV-Form
102/2002 beizuftigen. Die Meldungen kénnen auch tGiber Meldelisten und Meldebogen
entsprechend der DSV-Formen abgegeben werden. Bel Meldungen per e-mail erhalt der
meldende Verein vom Ausrichter eine zeitnahe Empfangsbestétigung per e-mail. Erhdt der
meldende Verein diese Bestédtigung nicht, gilt die Meldung als nicht abgegeben. In diesem
Fall muss der meldende Verein bis spatestens 24 Std. nach Meldeschluss selber beim
Ausrichter nachfragen, ob seine Meldungen angekommen sind. Das Vorliegen der
Gesundheitsnachweises fur alle Teilnehmer des Vereinesist auf dem Meldebogen zu
bestétigen. Wenn keine generelle Versicherung der Sportgesundheit durch den meldenden
Verein erfolgt, missen die Meldungen zuriickgewiesen werden.

Bel Abgabe der Meldungen ist unbedingt darauf zu achten, dass Geburtgahr und
Altersklasse angegeben werden. Das Meldegeld ist per Verrechnungsscheck den
Meldungen beizufligen bzw. unaufgefordert zu Beginn des ersten Veranstaltungsabschnittes,
an dem sich der meldende Verein an der Meisterschaft beteiligt, zu entrichten und setzt sich
zusammen aus

einmalig 8,00 € Teilnahmegrundbetrag,
5,00 € je Einzelmeldung
und 10,00 €je Staffelmeldung.



9. Be Nichtantreten bzw. Nichterreichen der Pflichtzeit wird ein erhdhtes nachtragliches
Meldegeld (ENM) in Hohe von 25,00 € erhoben. Auf den Medaillen bzw.
Urkundenrangen wird kein ENM erhoben. Das ENM fir das Nichtantreten entféllt, wenn
ein Schwimmer bis spétestens 30 Min. vor Beginn eines jeweiligen
V eranstaltungsabschnittes fir den verbleibenden Teil der gesamten Meisterschaft
abgemeldet wird.

Das ENM muss unaufgefordert bis zum 30. Juni 2004 dem Konto 3318370005 des SV
NRW bei der Vereinsbank Duisburg (BLZ 35060386) unter Angabe des V ereinsnamens
gutgeschrieben sein.

10. Die Meldungen sind zu richten an:

Telekom Post SG Koln  Frau Beate Schonberger Dessauer Str. 8 50737 Koln
Tel. 0221/ 74 00 378 Fax: 0221/ 7596356 e-mail: schwimmwart@tpsk-koeln.de

MELDESCHLUSS ist der 12. M&rz 2004, 20. 00 Uhr

Es wird angestrebt, das Meldeergebnis zeitnah zur Meldeerffnung ins Internet einzustellen.
Es kann hier unter www.swimpool.de eingesehen werden.
11. Wertsachen sind von den Vereinen selbst zu sichern. Veranstalter und Ausrichter haften
nicht far
abhanden gekommene Gegenstande.
12. Ansprechpartner seitens des Ausrichters sind:
Beate Schonberger s.0. und Heinz Feith Tel. 0221/ 7942 42 Fax 0221/ 79 42 42

13. Quartierwlinsche sind zu richten an:
Verkehrsamt der Stadt Kéln  Tel. 0221 / 221 5872

Hotel Thomas Tedl. 0221/ 97 94 030 Fax 0221/ 97 56 80 e-mail:info@hotel-
thomas.de

Schwimmver band Nordrhein-Westfalen e. V. Ausrichter:
Telekom Post SG Kdln
Peter Blau Ingeborg Seidel Beate Schonberger

(Schwimmwart) (Sachbearb. Masters-Wesen) (Schwimmwartin)


http://www.swimpool.de

Pflichtzeiten NRW Masters-Meisterschaften der “Mittel und Lange Strecke":

Schmett
erling
AK Jahrgénge | 400m 200m 200m 200m 400 m
20 1980-1984 | 6:00,00 3:40,00 | 3:25,00 3:25,00 7:00,00
25 1975-1979 | 6:15,00 3:45,00 | 3:30,00 3:30,00 7:20,00
30 1970-1974 | 6:30,00 3:50,00 | 3:35,00 3:50,00 7:45,00
35 1965-1969 | 6:45,00 3:55,00 | 3:40,00 3:55,00 8:30,00
40 1960-1964 | 7:10,00 4:00,00 | 3:45,00 4:00,00 9:05,00
45 1955-1959 | 7:25,00 4:15,00 | 4:00,00 4:15,00 9:45,00
50 1950-1954 | 7:50,00 4:30,00 | 4:20,00 4:30,00 | 10:30,00
55 1945-1949 | 8:25,00 4:50,00 | 4:40,00 4:50,00 | 11:20,00
60 1940-1944 | 9:10,00 5:10,00 | 5:05,00 5:10,00 | 12:15,00
65 1935-1939 | 10:00,00 | 5:35,00 | 5:25,00 5:35,00 | 13:15,00
70 1930-1934 | 11:00,00 | 6:05,00 | 5:55,00 6:05,00 | 13:15,00
75 1925-1929 | 12:00,00 | 6:40,00 | 6:20,00 6:40,00 | 13:15,00
80 1920-1924 | 13:00,00 | 7:40,00 | 7:20,00 7:40,00 | 14:15,00

Frauen Freistil Brust Rucken Lagen

Schmett
erling
AK Jahrgange [ 400m 200m 200m 200m 400m
20 1980-1984 | 5:45,00 3:15,00 | 3:00,00 3:00,00 6:15,00
25 1975-1979 | 5:55,00 3:22,00 | 3:10,00 3:10,00 6:30,00
30 1970-1974 | 6:10,00 3:30,00 | 3:20,00 3:20,00 6:50,00
35 1965-1969 | 6:25,00 3:35,00 | 3:25,00 3:25,00 7:15,00
40 1960-1964 | 6:40,00 3:45,00 | 3:30,00 3:40,00 7:45,00
45 1955-1959 | 6:55,00 3:50,00 | 3:40,00 3:45,00 8:20,00
50 1950-1954 | 7:15,00 | 4:00,00 | 4:00,00 4:00,00 9:00,00
55 1945-1949 | 7:35,00 | 4:15,00 | 4:10,00 4:10,00 9:45,00
60 1940-1944 | 8:00,00 | 4:25,00 | 4:25,00 4:25,00 | 10:35,00
65 1935-1939 | 8:50,00 | 4:50,00 | 4:50,00 4:50,00 | 11:30,00
70 1930-1934 | 9:45,00 5:10,00 | 5:10,00 5:10,00 | 11:30,00
75 1925-1929 | 10:30,00 | 5:40,00 | 5:40,00 5:44,00 | 11:30,00
80 1920-1924 | 11:00,00 | 6:40,00 | 6:30,00 6:40,00 | 12:00,00

Méanner Freistil Brust Rucken Lagen

KEINE PFLICHTZEITEN FUR DIE STAFFELWETTKAMPFE
4 x 100 m Lagen mixed und
4 x 100 m Freistil mixed



