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Meldeergebnis  
 

Nordrhein-Westfälische Meisterschaften und Jahrgangs- 
meisterschaften der Jahrgänge 1989 - 1985 weiblich 

und 1987 – 1985 männlich am 22. – 23.05.2004 in Köln 
 
 
Veranstalter: Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. 
Ausrichter: SV Rhenania Köln 1919 e.V. 
 
Ort: Landes-Leistungszentrum Schwimmen  
 50993 Köln, Guths-Muths-Weg 1 
  
Startbahnen: 8, durch Wellenkillerleinen getrennt 
Bahnlänge: 50m 

Wassertiefe: 2,20m, durchgehend 
Wassertemp.: ca. 26o C 
Zeitmessung: elektronische Zeitnahme 
 
 
ACHTUNG  Geänderte Anfangszeit Sonntag Vormittag  ACHTUNG 
 



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften und Jahrgangs-Meisterschaften  
der Jahrgänge 1989 – 1985 weiblich und 1987 – 1985 männlich am 24./25.04.2004 in Köln 

SV Rhenania Köln Seite: 1 Meldeergebnis erstellt mit CPS-Schwimm 

 
W e t t k a m p f f o l g e  
(Anfangszeiten ohne Gewähr) 

 
1. Veranstaltungs-Abschnitt: Samstag, 22.05.2004 
Einlass: 08.00 Uhr; Kari-Sitzung: 08.15 Uhr; Beginn: 09.00 Uhr 
 
 WK 1 200 m Lagen Frauen (offene- und Jahrgangs-Meisterschaft) 09:00 - 09:27 Uhr 
 WK 2 200 m Lagen Männer (offene- und Jahrgangs-Meisterschaft) 09:29 - 09:43 Uhr 
 WK 3   50 m Freistil Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 09:45 - 10:00 Uhr 
 WK 4   50 m Freistil Männer (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 10:02 - 10:08 Uhr 
 WK 5 200 m Brust Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 10:10 - 10:37 Uhr 
 WK 6 200 m Brust Männer (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 10:39 - 10:55 Uhr 
 WK 7 100 m Schmetterling Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 10:57 - 11:17 Uhr 
 WK 8 100 m Schmetterling Männer (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 11:19 - 11:28 Uhr 
ca. 30 Minuten Einschwimmzeit 
 WK 9   50 m Brust Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 12:00 - 12:05 Uhr 
 WK 10   50 m Brust Männer (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 12:07 - 12:10 Uhr 
 WK 11 100 m Rücken Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 12:12 - 12:31 Uhr 
 WK 12 100 m Rücken Männer (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 12:33 - 12:42 Uhr 
 WK 13 200 m Freistil Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 12:44 - 13:20 Uhr 
 WK 14 200 m Freistil Männer (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 13:22 - 13:37 Uhr 
 
 
2. Veranstaltungs-Abschnitt: Samstag, 22.05.2004 
Einlass: 14.00 Uhr; Kari-Sitzung: 14.30 Uhr; Beginn: 15.00 Uhr 
 
 WK 3a   50 m Freistil Frauen (Finallauf)  
 WK 4a   50 m Freistil Männer (Finallauf)  
 WK 5a 200 m Brust Frauen (Finallauf)  
 WK 6a 200 m Brust Männer (Finallauf)  
 WK 7a 100 m Schmetterling Frauen (Finallauf)  
 WK 8a 100 m Schmetterling Männer (Finallauf)  
 WK 9a   50 m Brust Frauen (Finallauf)  
 WK 10a   50 m Brust Männer (Finallauf)  
 WK 11a 100 m Rücken Frauen (Finallauf)  
 WK 12a 100 m Rücken Männer (Finallauf)  
 WK 13a 200 m Freistil Frauen (Finallauf)  
 WK 14a 200 m Freistil Männer (Finallauf)  
 WK 15 4x100 m Lagen Frauen (Entscheidung)  
 WK 16 4x100 m Lagen Männer (Entscheidung)  
 
 
 



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften und Jahrgangs-Meisterschaften  
der Jahrgänge 1989 – 1985 weiblich und 1987 – 1985 männlich am 24./25.04.2004 in Köln 

SV Rhenania Köln Seite: 2 Meldeergebnis erstellt mit CPS-Schwimm 

 
ACHTUNG: Geänderte Anfangszeit                           ACHTUNG: Geänderte Anfangszeit 
 
3. Veranstaltungs-Abschnitt: Sonntag, 23.05.2004 
Einlass: 07.30 Uhr; Kari-Sitzung: 08.00 Uhr; Beginn: 08.30 Uhr 
 
 WK 17 400 m Freistil Frauen (offene- und Jahrgangs-Meisterschaft) 08:30 - 09:23 Uhr 
 WK 18 400 m Freistil Männer (offene- und Jahrgangs-Meisterschaft) 09:25 - 09:39 Uhr 
 WK 19   50 m Schmetterling Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 09:41 - 09:48 Uhr 
 WK 20   50 m Schmetterling Männer (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 09:50 - 09:54 Uhr 
 WK 21 200 m Rücken Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 09:56 - 10:24 Uhr 
 WK 22 200 m Rücken Männer (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 10:26 - 10:37 Uhr 
 WK 23 100 m Freistil Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 10:39 - 11:04 Uhr 
 WK 24 100 m Freistil Männer (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 11:06 - 11:17 Uhr 
ca. 30 Minuten Einschwimmzeit 
 WK 25   50 m Rücken Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 11:50 - 11:56 Uhr 
 WK 26   50 m Rücken Männer (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 11:58 - 12:02 Uhr 
 WK 27 100 m Brust Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 12:04 - 12:24 Uhr 
 WK 28 100 m Brust Männer (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 12:26 - 12:38 Uhr 
 WK 29 200 m Schmetterling Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 12:40 - 13:05 Uhr 
 WK 30 200 m Schmetterling Männer (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 13:07 - 13:21 Uhr 
 WK 31 4x200 m Freistil Frauen (Entscheidung) 13:23 - 13:43 Uhr 
 WK 32 4x200 m Freistil Männer (Entscheidung) 13:45 - 13:53 Uhr 
 
 
4. Veranstaltungs-Abschnitt: Sonntag, 23.05.2004 
Einlass: 14.00 Uhr; Kari-Sitzung: 14.15 Uhr; Beginn: 14.45 Uhr 
 
 WK 19a   50 m Schmetterling Frauen (Finallauf) 
 WK 20a   50 m Schmetterling Männer (Finallauf)  
 WK 21a 200 m Rücken Frauen (Finallauf)  
 WK 22a 200 m Rücken Männer (Finallauf)  
 WK 23a 100 m Freistil Frauen (Finallauf)  
 WK 24a 100 m Freistil Männer (Finallauf)  
 WK 25a   50 m Rücken Frauen (Finallauf)  
 WK 26a   50 m Rücken Männer (Finallauf)  
 WK 27a 100 m Brust Frauen (Finallauf)  
 WK 28a 100 m Brust Männer (Finallauf)  
 WK 29a 200 m Schmetterling Frauen (Finallauf)  
 WK 30a 200 m Schmetterling Männer (Finallauf)  
 WK 33 4x100 m Freistil Frauen (Entscheidung)  
 WK 34 4x100 m Freistil Männer (Entscheidung)  
 
 
Wichtige Hinweise: 
 
Die Teilnehmer müssen Ihre Wertsachen selbst sichern. Die Umkleidekabinen können nicht verschlossen werden. 
Der Ausrichter übernimmt keine Haftung für Personen oder Sachschäden. 
Die Siegerehrungen sind Bestandteil des Wettkampfes und finden unmittelbar nach den Finalläufen statt. 
 
SV Rhenania Köln 1919 e.V. 



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften und Jahrgangs-Meisterschaften  
der Jahrgänge 1989 – 1985 weiblich und 1987 – 1985 männlich am 24./25.04.2004 in Köln 
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Teilnehmende Vereine 

 
  weibliche männliche weibliche männliche  
  Aktive Aktive Einzelstarts Einzelstarts Staffeln 
 
1. 1. Paderborner SV 5 1 14 2 1 
2. 1.FC Quadr-Ichendorf 4 1 11 3 0 
3. Aachener SV 10 6 27 20 2 
4. ASV Einigk. Süchteln 1 0 3 0 0 
5. ASV Wuppertal 0 1 0 2 0 
6. Beckumer SC 1 1 2 3 0 
7. Brander SV 1973 2 0 5 0 0 
8. CSV Kleve 2 2 4 2 1 
9. Duisburger ST 8 1 17 2 2 
10. Dürener TV 1847 e.V. 7 1 25 1 3 
11. Freie Schw. Bochum 5 1 18 4 2 
12. FS Düsseldorf 2 0 6 0 0 
13. FS Rheinkamp 0 1 0 3 0 
14. Gütersloher SV 2 0 6 0 0 
15. Jülicher WaspoVerein 2 1 6 5 0 
16. Kohlscheider SC 1973 0 2 0 4 0 
17. Leichlinger SV 0 1 0 2 0 
18. Lintforter SC 2 0 8 0 0 
19. Mettmanner TV 1 0 1 0 0 
20. Ohligser TV 1 0 3 0 0 
21. Pos. Castrop-Rauxel 1 1 1 1 0 
22. Rote Erde Hamm 1 5 4 13 0 
23. SC Blau-Weiß Moers 0 1 0 2 0 
24. SC Coesfeld 0 1 0 2 0 
25. SC Dinslaken 1 1 2 1 0 
26. SC Hardtberg 1 0 5 0 0 
27. SC Hürth 1930 e. V. 3 4 5 13 1 
28. SC Neptun Köln-Porz 1 0 2 0 0 
29. SC Steinh.-Amshausen 2 2 8 5 0 
30. SC Wfr. Wuppertal 5 2 11 6 0 
31. SF Unna 2 1 7 6 0 
32. SG Bayer Wup/Uer/Dor 30 21 127 81 7 
33. SG Dortmund 13 12 46 42 4 
34. SG Eintracht Ergste 1 1 3 1 0 
35. SG Erft 12 7 28 18 3 
36. SG Essen 20 10 75 30 0 
37. SG Gelsenkirchen 13 4 35 14 0 
38. SG Gladbeck 11 8 32 17 4 
39. SG Krefeld 1 2 4 7 0 
40. SG Lünen 4 1 8 2 1 
41. SG Mönchengladbach 2 2 6 4 0 
42. SG Mülheim 11 5 31 18 3 
43. SG Neuss 8 7 22 19 0 
44. SG Oberhausen 5 3 11 6 5 
45. SG Oelde 1 0 1 0 0 
46. SG Remscheid 2 0 8 0 0 
47. SG Ruhr 7 6 26 12 5 
48. SG SCHWIMM-Team Köln 3 3 6 8 0 
49. SG Schwimmen Münster 12 0 44 0 1 
50. SG Siegen 12 6 41 17 9 
 



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften und Jahrgangs-Meisterschaften  
der Jahrgänge 1989 – 1985 weiblich und 1987 – 1985 männlich am 24./25.04.2004 in Köln 
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Teilnehmende Vereine 

 
  weibliche männliche weibliche männliche  
  Aktive Aktive Einzelstarts Einzelstarts Staffeln 
 
51. SG SSF Marl-Hüls 1 0 1 0 0 
52. Sport-Club Herford 3 0 6 0 0 
53. SSC 90 Schloß Holte 1 3 2 7 0 
54. SSC Hörde 54/58 1 2 3 7 0 
55. SSF Bonn 8 7 26 20 0 
56. SSV Meschede 1 1 1 2 0 
57. SSV Rheydt 4 1 7 2 0 
58. ST Bielefeld 8 3 24 9 0 
59. SU Annen 3 0 4 0 0 
60. SV Bergisch Gladbach 6 2 17 6 1 
61. SV BW Recklinghausen 1 3 2 7 0 
62. SV Epe 1959 2 1 2 1 0 
63. SV Hagen 94 2 1 7 1 0 
64. SV Haltern 1974 e.V. 1 0 1 0 0 
65. SV Heessen 1 0 2 0 0 
66. SV Hellas Siegburg 3 2 12 4 0 
67. SV Horrem-Sindorf 1 0 2 0 0 
68. SV Kamen 1 0 2 0 0 
69. SV Langenfeld 1 2 1 3 1 
70. SV Neukirchen 21 2 3 4 8 0 
71. SV Plettenberg 51 1 0 1 0 0 
72. SV Rhenania Köln 7 2 24 6 1 
73. SV TuS 1925 Herten 5 1 11 2 3 
74. SVD Tria Kettwig 0 1 0 1 0 
75. SVg Bottrop 1924 e.V 1 0 2 0 0 
76. SVN Recklinghausen 2 1 3 2 0 
77. Telekom-Post-SG Köln 10 7 31 23 4 
78. TG Ennigloh 1 0 1 0 0 
79. TG Lage 2 0 5 0 0 
80. TuS Breckerfeld 2 0 4 0 0 
81. TuS Dortmund-Brackel 2 0 3 0 0 
82. TuS Sundern 1 0 1 0 0 
83. TV Ennigerloh 1 0 1 0 0 
84. TV Lemgo 0 2 0 7 0 
85. TV Ratingen 2 3 5 7 3 
86. VfL Benrath 2 0 5 0 0 
87. VfR Übach-Palenberg 2 0 3 0 0 
88. Viersener SV 1 0 3 0 0 
89. Warendorfer SU 0 3 0 8 0 
90. Wasserfr. Bielefeld 4 6 16 14 2 
91. Wasserfr. Weisweiler 1 0 2 0 0 
92. Wermelskirchener TV 1 0 1 0 0 
93. Wfr. TuRa Bergkamen 4 2 15 5 2 
94. WSC Lindlar 1 0 4 0 0 
 
  344 195 1022 550 71 



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften und Jahrgangs-Meisterschaften  
der Jahrgänge 1989 – 1985 weiblich und 1987 – 1985 männlich am 24./25.04.2004 in Köln 

SV Rhenania Köln Seite: 5 Meldeergebnis erstellt mit CPS-Schwimm 

 
1. Veranstaltungs-Abschnitt: Samstag, 22.05.2004 
Einlass: 08.00 Uhr; Kari-Sitzung: 08.15 Uhr; Beginn: 09.00 Uhr 
 
Wettkampf 1  200 m Lagen Frauen (offene- und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 1: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Annalinna Schaefer  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:43,50  9:00 
 Bahn 3: Carina Staelberg  (1987) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:42,25 
 Bahn 4: Katharina Brock  (1988) SC Wfr. Wuppertal  2:42,00 
 Bahn 5: Marie Voge  (1988) SG Siegen  2:42,00 
 Bahn 6: Ruth Schulte-Lünzum  (1988) Brander SV 1973  2:42,88 
 Bahn 7:  
 Bahn 8:  
 
Lauf 2: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Jaqueline Spitzer  (1989) Ohligser TV  2:42,00  9:03 
 Bahn 3: Sarah Cristin Ginsberg  (1988) SG Siegen  2:40,50 
 Bahn 4: Sandra Wullenkord  (1986) ST Bielefeld  2:40,00 
 Bahn 5: Isabella Castellano  (1988) Sport-Club Herford  2:40,18 
 Bahn 6: Svenja Thyssen  (1987) SSV Rheydt  2:40,50 
 Bahn 7: Nadine Pütz  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:42,00 
 Bahn 8:  
 
Lauf 3: Bahn 1: Martina Riechmann  (1987) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:39,50 circa 
 Bahn 2: Nicole Henßen  (1971) Jülicher WaspoVerein  2:38,00  9:06 
 Bahn 3: Franziska Meister  (1990) SG Ruhr  2:37,32 
 Bahn 4: Lea Büschel  (1990) SG Erft  2:37,00 
 Bahn 5: Eva Grieger  (1988) SG Essen  2:37,21 
 Bahn 6: Annika Lühr  (1987) SG Gelsenkirchen  2:37,59 
 Bahn 7: Franziska Poddig  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:39,00 
 Bahn 8: Wiebke Wohlgemuth  (1986) Freie Schw. Bochum  2:39,86 
 
Lauf 4: Bahn 1: Yvonne Gladbach  (1990) Telekom-Post-SG Köln  2:37,00 circa 
 Bahn 2: Christina Kotzur  (1989) Duisburger ST  2:36,77  9:09 
 Bahn 3: Mandy Blum  (1991) SG Dortmund  2:36,50 
 Bahn 4: Eva-Maria Pieck  (1989) SG Siegen  2:36,00 
 Bahn 5: Leah Frank  (1988) SG Siegen  2:36,00 
 Bahn 6: Alina Polplatz  (1989) Wfr. TuRa Bergkamen  2:36,60 
 Bahn 7: Kristina Kuhles  (1988) SG Mülheim  2:36,77 
 Bahn 8: Rebecca Dickhaus  (1990) Telekom-Post-SG Köln  2:37,00 
 
Lauf 5: Bahn 1: Charline Hertz  (1990) SG Gladbeck  2:35,60 circa 
 Bahn 2: Julia Petzka  (1986) SG Mülheim  2:35,27  9:12 
 Bahn 3: Miriam Sasserath  (1988) SG Neuss  2:34,67 
 Bahn 4: Beate Grin  (1987) SC Wfr. Wuppertal  2:34,50 
 Bahn 5: Vera Niemeyer  (1990) Dürener TV 1847 e.V.  2:34,50 
 Bahn 6: Lena Wanders  (1989) SV TuS 1925 Herten  2:35,00 
 Bahn 7: Tatjana Jennerich  (1989) SG Gelsenkirchen  2:35,39 
 Bahn 8: Sabrina Saß  (1985) SG Gladbeck  2:35,60 
 
Lauf 6: Bahn 1: Lisa Vitting  (1991) SG Mülheim  2:34,30 circa 
 Bahn 2: Annika Meister  (1984) SG Ruhr  2:33,48  9:15 
 Bahn 3: Nadine Ickenstein  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:32,47 
 Bahn 4: Ann-Kathrin Otto  (1989) SG Lünen  2:32,13 
 Bahn 5: Geraldine Grobbink  (1990) SG Essen  2:32,36 
 Bahn 6: Carolin Beuker  (1989) SG Schwimmen Münster  2:32,56 
 Bahn 7: Susanne Stryjas  (1989) Duisburger ST  2:34,09 
 Bahn 8: Jessica Steiger  (1992) SG Gladbeck  2:34,33 
 



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften und Jahrgangs-Meisterschaften  
der Jahrgänge 1989 – 1985 weiblich und 1987 – 1985 männlich am 24./25.04.2004 in Köln 

SV Rhenania Köln Seite: 6 Meldeergebnis erstellt mit CPS-Schwimm 

 
noch Wettkampf 1  200 m Lagen Frauen (offene- und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 7: Bahn 1: Sarah Seufert  (1984) Telekom-Post-SG Köln  2:32,00 circa 
 Bahn 2: Akane Ashida  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:31,76  9:18 
 Bahn 3: Sina Sutter  (1991) SG Essen  2:31,52 
 Bahn 4: Raffaela Mendel  (1988) SSF Bonn  2:31,00 
 Bahn 5: Sarah Bunte  (1989) 1. Paderborner SV  2:31,10 
 Bahn 6: Katrin Gorgs  (1987) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:31,57 
 Bahn 7: Roxanne Wieden  (1984) Aachener SV  2:31,80 
 Bahn 8: Janina Migas  (1989) SG Dortmund  2:32,02 
 
Lauf 8: Bahn 1: Jana Schumacher  (1988) SG Schwimmen Münster  2:30,00 circa 
 Bahn 2: Nicole Krapp  (1987) SG Essen  2:29,04  9:21 
 Bahn 3: Denise Paszkiet  (1986) SG Schwimmen Münster  2:28,22 
 Bahn 4: Corinna Richter  (1987) SSF Bonn  2:27,43 
 Bahn 5: Kim Illmer  (1988) SG Gelsenkirchen  2:28,00 
 Bahn 6: Sonja Schneider  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:28,93 
 Bahn 7: Leonie Lehnert  (1989) SG Essen  2:29,44 
 Bahn 8: Nicole Kentschke  (1987) SV TuS 1925 Herten  2:30,00 
 
Lauf 9: Bahn 1: Susanne Müller  (1987) SV Bergisch Gladbach  2:25,34 circa 
 Bahn 2: Natascha Kraus  (1985) SG Gladbeck  2:24,40  9:24 
 Bahn 3: Maibritt Sommerfeld  (1980) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:20,46 
 Bahn 4: Carolin Rolle  (1984) SG Schwimmen Münster  2:20,00 
 Bahn 5: Sonja Schöber  (1985) SG Dortmund  2:20,43 
 Bahn 6: Desiree Mahle  (1984) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:24,26 
 Bahn 7: Maren Roeb  (1986) Dürener TV 1847 e.V.  2:24,50 
 Bahn 8: Tanja Wiegel  (1979) Lintforter SC  2:27,00 
 
 
Wettkampf  2  200 m Lagen Männer (offene- und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 1: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Michael Hübers  (1985) CSV Kleve  2:29,01  9:29 
 Bahn 3: Eugen Betz  (1985) SV Hellas Siegburg  2:28,00 
 Bahn 4: Sören Purschke  (1985) ST Bielefeld  2:25,98 
 Bahn 5: Jan-Hendrik Henning  (1985) SV TuS 1925 Herten  2:28,00 
 Bahn 6: Jens Golicke  (1985) SV Langenfeld  2:28,80 
 Bahn 7:  
 Bahn 8:  
 
Lauf 2: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Tim Sindhuwinata  (1987) SG Neuss  2:25,50  9:31 
 Bahn 3: Joachim Nowak  (1988) SG Dortmund  2:23,38 
 Bahn 4: Dominik Stork  (1988) SG Siegen  2:23,00 
 Bahn 5: Christian Cholodewicz  (1985) Wfr. TuRa Bergkamen  2:23,00 
 Bahn 6: Milos Antic  (1987) SV Bergisch Gladbach  2:24,98 
 Bahn 7:  
 Bahn 8:  
 
Lauf 3: Bahn 1: Bernd Kuhlmann  (1985) TV Lemgo  2:22,83 circa 
 Bahn 2: Sebastian Saß  (1988) SG Gladbeck  2:21,00  9:34 
 Bahn 3: Ulf Briskot  (1987) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:20,84 
 Bahn 4: Florian Bauer  (1987) SSF Bonn  2:19,79 
 Bahn 5: Jan Nigl  (1987) Jülicher WaspoVerein  2:20,00 
 Bahn 6: Bartos Scharmach  (1986) Rote Erde Hamm  2:21,00 
 Bahn 7: Tim Zawada  (1986) Wasserfr. Bielefeld  2:21,92 
 Bahn 8: Mirko Borchert  (1982) SG Erft  2:23,00 
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noch Wettkampf  2  200 m Lagen Männer (offene- und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 4: Bahn 1: Can Akin  (1987) Telekom-Post-SG Köln  2:19,00 circa 
 Bahn 2: Peter Kopytkowski  (1984) SG Dortmund  2:16,54  9:37 
 Bahn 3: Christian Wagner  (1987) ST Bielefeld  2:16,00 
 Bahn 4: Stefan Lackner  (1985) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:14,15 
 Bahn 5: Daniel Cornelsen  (1988) SG Mülheim  2:15,84 
 Bahn 6: Ralf Mergenthal  (1987) SG Gelsenkirchen  2:16,50 
 Bahn 7: Folke Schneemann  (1983) TV Lemgo  2:16,94 
 Bahn 8: Maurice Mülder  (1988) SV Rhenania Köln  2:19,73 
 
Lauf 5: Bahn 1: Alexander Rütz  (1984) 1.FC Quadr-Ichendorf  2:12,00 circa 
 Bahn 2: Marius Dittrich  (1986) SC Hürth 1930 e. V.  2:10,00  9:40 
 Bahn 3: Marc Uppenkamp  (1986) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:05,19 
 Bahn 4: Thomas Rupprath  (1977) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:02,08 
 Bahn 5: Christian Keller  (1972) SG Essen  2:03,50 
 Bahn 6: Jan-Christoph Gasse  (1985) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:07,27 
 Bahn 7: Sven Wocke  (1982) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:11,55 
 Bahn 8: Robert Spies  (1985) SG Siegen  2:14,00 
 
 
Wettkampf  3  50 m Freistil Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 1: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Jessica Schröder  (1989) Duisburger ST  0:31,31  9:45 
 Bahn 3: Kira Riemann  (1989) VfL Benrath  0:31,23 
 Bahn 4: Anja Wilbrandt  (1989) SG Gelsenkirchen  0:31,14 
 Bahn 5: Sarah Bösebeck  (1989) SU Annen  0:31,14 
 Bahn 6: Irina Troschina  (1989) SG Essen  0:31,24 
 Bahn 7: Anna Lauenstein  (1989) SG Oelde  0:31,32 
 Bahn 8:  
 
Lauf 2: Bahn 1: Stefanie Günnel  (1989) CSV Kleve  0:31,07 circa 
 Bahn 2: Svenja Depner  (1989) Duisburger ST  0:30,90  9:46 
 Bahn 3: Christina Niehaus  (1989) TuS Breckerfeld  0:30,70 
 Bahn 4: Kristina Elbers  (1989) SG Oberhausen  0:30,56 
 Bahn 5: Anika Finger  (1989) ST Bielefeld  0:30,58 
 Bahn 6: Sina Finger  (1989) ST Bielefeld  0:30,78 
 Bahn 7: Lisa Kremer  (1989) SG Mülheim  0:30,99 
 Bahn 8: Caroline Lemmen  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:31,10 
 
Lauf 3: Bahn 1: Sepideh Mahrokh  (1989) SSF Bonn  0:30,25 circa 
 Bahn 2: Kathrin Winkelmann  (1989) TuS Dortmund-Brackel  0:30,14  9:47 
 Bahn 3: Annika Schulte  (1989) SV Hagen 94  0:30,00 
 Bahn 4: Ann-Kristin Pickhardt  (1989) WSC Lindlar  0:30,00 
 Bahn 5: Jennifer Irschei  (1989) SV Hagen 94  0:30,00 
 Bahn 6: Sophia Starkloff  (1989) SG Mülheim  0:30,12 
 Bahn 7: Laura Müller  (1989) SV Epe 1959  0:30,21 
 Bahn 8: Julia Havertz  (1989) Brander SV 1973  0:30,50 
 
Lauf 4: Bahn 1: Christiane Gutzeit  (1989) SG Neuss  0:29,80 circa 
 Bahn 2: Christina Hilse  (1989) Wfr. TuRa Bergkamen  0:29,60  9:48 
 Bahn 3: Kristina Wißmann  (1989) SG Essen  0:29,57 
 Bahn 4: Kira Pokorny  (1989) SG Essen  0:29,50 
 Bahn 5: Stefanie Leube  (1989) SC Neptun Köln-Porz  0:29,50 
 Bahn 6: Dana Machnik  (1989) SG Gladbeck  0:29,58 
 Bahn 7: Jannina Marklseder  (1989) SG Lünen  0:29,77 
 Bahn 8: Ann-Kathrin Otto  (1989) SG Lünen  0:29,98 
 



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften und Jahrgangs-Meisterschaften  
der Jahrgänge 1989 – 1985 weiblich und 1987 – 1985 männlich am 24./25.04.2004 in Köln 

SV Rhenania Köln Seite: 8 Meldeergebnis erstellt mit CPS-Schwimm 

 
noch Wettkampf  3  50 m Freistil Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 5: Bahn 1: Lucie Janik  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:29,48 circa 
 Bahn 2: Eleonore Köhler  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:29,20  9:49 
 Bahn 3: Jessica Redder  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:28,45 
 Bahn 4: Nadine Tollkühn  (1989) SG Schwimmen Münster  0:28,00 
 Bahn 5: Lina-Marie Dück  (1989) SV Rhenania Köln  0:28,42 
 Bahn 6: Viktoria Alsmann  (1989) Freie Schw. Bochum  0:29,18 
 Bahn 7: Sabrina Kosberg  (1989) SG Gelsenkirchen  0:29,38 
 Bahn 8: Raquel da Silva  (1989) SV Hellas Siegburg  0:29,50 
 
Lauf 6: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Pia Stadler  (1988) Aachener SV  0:30,40  9:50 
 Bahn 3: Leonie Ossé  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:30,25 
 Bahn 4: Jessica Naber  (1988) SG Schwimmen Münster  0:30,00 
 Bahn 5: Sarah Becker  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:30,12 
 Bahn 6: Jennifer Jendrusch  (1988) VfR Übach-Palenberg  0:30,40 
 Bahn 7: Vanessa Semsch  (1988) Telekom-Post-SG Köln  0:30,50 
 Bahn 8:  
 
Lauf 7: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Carolin Langwagen  (1988) SG Mülheim  0:30,00  9:51 
 Bahn 3: Nadine Schlüter  (1988) SG Essen  0:29,89 
 Bahn 4: Christina Schwender  (1988) Wasserfr. Bielefeld  0:29,40 
 Bahn 5: Sandra Hoffmann  (1988) SF Unna  0:29,80 
 Bahn 6: Marie Voge  (1988) SG Siegen  0:29,90 
 Bahn 7: Janna Buschmann  (1988) SG Mülheim  0:30,00 
 Bahn 8:  
 
Lauf 8: Bahn 1: Katharina Sellwig  (1988) SG Dortmund  0:29,26 circa 
 Bahn 2: Inka Braune  (1988) SC Wfr. Wuppertal  0:29,24  9:52 
 Bahn 3: Miriam Sasserath  (1988) SG Neuss  0:29,20 
 Bahn 4: Elisa Feistel  (1988) TuS Sundern  0:29,12 
 Bahn 5: Michele Weber  (1988) SC Wfr. Wuppertal  0:29,15 
 Bahn 6: Aida Amini  (1988) Aachener SV  0:29,24 
 Bahn 7: Sandra Beckmann  (1988) Wermelskirchener TV  0:29,25 
 Bahn 8: Elisabeth Schlischo  (1988) SU Annen  0:29,28 
 
Lauf 9: Bahn 1: Sabrina Rohlf  (1988) SG Gelsenkirchen  0:29,00 circa 
 Bahn 2: Katrin Gladzinski  (1988) SG Erft  0:28,90  9:53 
 Bahn 3: Jeannette Desogus  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:28,25 
 Bahn 4: Catharina Bahre  (1988) SG Ruhr  0:28,19 
 Bahn 5: Katharina Wahl  (1988) SG Siegen  0:28,20 
 Bahn 6: Elke Aengenendt  (1988) ASV Einigk. Süchteln  0:28,88 
 Bahn 7: Sarah Bellenbaum  (1988) SG Oberhausen  0:29,00 
 Bahn 8: Rebecca Roling  (1988) SG Gelsenkirchen  0:29,08 
 
Lauf 10: Bahn 1: Alina Pastewka  (1987) Freie Schw. Bochum  0:30,08 circa 
 Bahn 2: Jasmin Eßer  (1987) Wasserfr. Weisweiler  0:29,88  9:54 
 Bahn 3: Johanna Wetzel  (1987) SSV Meschede  0:29,80 
 Bahn 4: Barbara Scholz  (1987) SG Gelsenkirchen  0:29,50 
 Bahn 5: Natalie Langer  (1987) SG Neuss  0:29,60 
 Bahn 6: Alina Koch  (1987) TG Lage  0:29,80 
 Bahn 7: Carina Staelberg  (1987) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:30,04 
 Bahn 8: Julia Müller  (1987) SC Steinh.-Amshausen  0:30,19 
 



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften und Jahrgangs-Meisterschaften  
der Jahrgänge 1989 – 1985 weiblich und 1987 – 1985 männlich am 24./25.04.2004 in Köln 

SV Rhenania Köln Seite: 9 Meldeergebnis erstellt mit CPS-Schwimm 

 
noch Wettkampf  3  50 m Freistil Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 11: Bahn 1: Nina Birkenheuer  (1987) SG Essen  0:29,32 circa 
 Bahn 2: Judith Stahnke  (1987) Dürener TV 1847 e.V.  0:29,20  9:55 
 Bahn 3: Karina Joßen  (1987) TV Ratingen  0:29,03 
 Bahn 4: Barbara Backs  (1987) SV BW Recklinghausen  0:28,24 
 Bahn 5: Jennifer Tobias  (1987) Lintforter SC  0:29,00 
 Bahn 6: Miriam Wynands  (1987) SG Essen  0:29,10 
 Bahn 7: Natalia Melian-Esser  (1987) CSV Kleve  0:29,30 
 Bahn 8: Lisanne d´Heureuse  (1987) Wasserfr. Bielefeld  0:29,50 
 
Lauf 12: Bahn 1: Andrea Peters  (1986) TV Ratingen  0:29,00 circa 
 Bahn 2: Mareike Funken  (1990) SV Rhenania Köln  0:28,90  9:56 
 Bahn 3: Jasmin Kamlah  (1990) SG Neuss  0:28,80 
 Bahn 4: Lisa Vitting  (1991) SG Mülheim  0:28,72 
 Bahn 5: Simone Pyde  (1985) SG Dortmund  0:28,79 
 Bahn 6: Alina d´Heureuse  (1984) Wasserfr. Bielefeld  0:28,89 
 Bahn 7: Raphaela Caspers  (1986) SV Horrem-Sindorf  0:28,90 
 Bahn 8: Annika Cimdins  (1985) SU Annen  0:29,27 
 
Lauf 13: Bahn 1: Natalie Jacobs  (1986) SV Rhenania Köln  0:28,55 circa 
 Bahn 2: Vera Kreutzenbeck  (1986) SG Ruhr  0:28,50  9:57 
 Bahn 3: Silke Lübbert  (1978) Wasserfr. Bielefeld  0:28,40 
 Bahn 4: Tanja op den Orth  (1978) SG Krefeld  0:28,20 
 Bahn 5: Denise Dickhaus  (1980) SG SCHWIMM-Team Köln  0:28,20 
 Bahn 6: Anne Borinski  (1980) SG Siegen  0:28,50 
 Bahn 7: Sabrina Borchert  (1990) SG Essen  0:28,53 
 Bahn 8: Lisa Lasdowsky  (1990) SG Dortmund  0:28,66 
 
Lauf 14: Bahn 1: Carina Hildesheim  (1990) SG Essen  0:27,98 circa 
 Bahn 2: Karina Krüger  (1989) SG Ruhr  0:27,75  9:57 
 Bahn 3: Kristin Buschung  (1984) SG Schwimmen Münster  0:27,50 
 Bahn 4: Nina Ecker  (1982) SG Schwimmen Münster  0:26,80 
 Bahn 5: Celine Tollkühn  (1987) SG Schwimmen Münster  0:27,29 
 Bahn 6: Kerstin Lange  (1990) Rote Erde Hamm  0:27,70 
 Bahn 7: Anja Vennemann  (1985) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:27,90 
 Bahn 8: Karin Driemeyer  (1988) SG Schwimmen Münster  0:28,00 
 
Lauf 15: Bahn 1: Sina Sutter  (1991) SG Essen  0:27,97 circa 
 Bahn 2: Anna Gabriel  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:27,75  9:58 
 Bahn 3: Verena Witte  (1983) SG Schwimmen Münster  0:27,50 
 Bahn 4: Sonja Schöber  (1985) SG Dortmund  0:26,73 
 Bahn 5: Desiree Mahle  (1984) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:27,20 
 Bahn 6: Susanne Müller  (1987) SV Bergisch Gladbach  0:27,63 
 Bahn 7: Katharina Mendel  (1986) SSF Bonn  0:27,86 
 Bahn 8: Anne Wogan  (1989) SC Hardtberg  0:28,00 
 
Lauf 16: Bahn 1: Sarina Hartkopf  (1989) Freie Schw. Bochum  0:27,93 circa 
 Bahn 2: Simone Koch  (1987) 1.FC Quadr-Ichendorf  0:27,74  9:59 
 Bahn 3: Imke Lihs  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:27,36 
 Bahn 4: Lara Heinz  (1981) SSF Bonn  0:26,41 
 Bahn 5: Leonie Sadeck  (1984) SV Bergisch Gladbach  0:27,10 
 Bahn 6: Safia Chorfi  (1987) Telekom-Post-SG Köln  0:27,60 
 Bahn 7: Valerie Mülder  (1989) SV Rhenania Köln  0:27,80 
 Bahn 8: Sinja Kollmann  (1989) SG Siegen  0:28,00 
 
 
 



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften und Jahrgangs-Meisterschaften  
der Jahrgänge 1989 – 1985 weiblich und 1987 – 1985 männlich am 24./25.04.2004 in Köln 

SV Rhenania Köln Seite: 10 Meldeergebnis erstellt mit CPS-Schwimm 

 
Wettkampf 4  50 m Freistil Männer (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 1: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Jens Kubla  (1987) SG Oberhausen  0:26,85 10:02 
 Bahn 3: Niklas van Koll  (1987) SG Krefeld  0:26,70 
 Bahn 4: Kevin Meißler  (1987) SG Mülheim  0:26,50 
 Bahn 5: Sebastian Tiggelkamp  (1987) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:26,68 
 Bahn 6: Jörg Bartz  (1987) Aachener SV  0:26,77 
 Bahn 7: Dominik Terfehr  (1987) SG Ruhr  0:26,90 
 Bahn 8:  
 
Lauf 2: Bahn 1: Björn Reese  (1987) SG Essen  0:26,28 circa 
 Bahn 2: Christoph Kohlhaas  (1987) Telekom-Post-SG Köln  0:26,20 10:02 
 Bahn 3: Tobias Küper  (1987) Freie Schw. Bochum  0:25,83 
 Bahn 4: Christian Wagner  (1987) ST Bielefeld  0:25,50 
 Bahn 5: Sebastian Goltz  (1987) SV Langenfeld  0:25,80 
 Bahn 6: Tobias Knudsen  (1987) SG Gelsenkirchen  0:26,00 
 Bahn 7: Milos Antic  (1987) SV Bergisch Gladbach  0:26,20 
 Bahn 8: Kai Weckelmann  (1987) SSC Hörde 54/58  0:26,38 
 
Lauf 3: Bahn 1: Hendrik Bahre  (1985) SG Ruhr  0:26,22 circa 
 Bahn 2: Daniel Laufen  (1986) Kohlscheider SC 1973  0:26,12 10:03 
 Bahn 3: Thilo Cool  (1986) Aachener SV  0:25,98 
 Bahn 4: Urs Hagen Schirbel  (1985) SSC 90 Schloß Holte  0:25,80 
 Bahn 5: Patrick Jütte  (1986) SF Unna  0:25,80 
 Bahn 6: Mark Ottens  (1986) Warendorfer SU  0:26,10 
 Bahn 7: Michael Bonda  (1986) SG Mülheim  0:26,15 
 Bahn 8: Mathias Kniebeler  (1986) TV Ratingen  0:26,28 
 
Lauf 4: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2:      10:04 
 Bahn 3: Daniel Föst  (1984) Wasserfr. Bielefeld  0:25,70 
 Bahn 4: Stefan Tinnemann  (1984) Leichlinger SV  0:25,60 
 Bahn 5: Jörn Richter  (1983) SG Mülheim  0:25,60 
 Bahn 6: Felix Rieseberg  (1988) SG Essen  0:25,83 
 Bahn 7:  
 Bahn 8:  
 
Lauf 5: Bahn 1: Rafael Choinowski  (1986) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:25,37 circa 
 Bahn 2: Christian Smarzlik  (1987) SG Essen  0:25,16 10:05 
 Bahn 3: Marco Düber  (1984) SG Neuss  0:24,86 
 Bahn 4: Jan Konopka  (1988) FS Rheinkamp  0:24,02 
 Bahn 5: Michael Schmitz  (1975) SG Erft  0:24,50 
 Bahn 6: Matthias Pfeiffer  (1980) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:25,09 
 Bahn 7: Bastian Fritz  (1986) SG Dortmund  0:25,21 
 Bahn 8: Michel Bulla  (1978) Telekom-Post-SG Köln  0:25,50 
 
Lauf 6: Bahn 1: Dirk Hulbert  (1980) SSF Bonn  0:25,37 circa 
 Bahn 2: Lars Dobelmann  (1986) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:25,14 10:06 
 Bahn 3: Sven Ecker  (1985) SG Gladbeck  0:24,73 
 Bahn 4: Steffen Driesen  (1981) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:24,00 
 Bahn 5: Robert Könneker  (1986) SG Dortmund  0:24,46 
 Bahn 6: Stefan Lotzkat  (1977) Aachener SV  0:25,07 
 Bahn 7: Dennis Daniel  (1987) SG SCHWIMM-Team Köln  0:25,20 
 Bahn 8: Frank Warzecha  (1985) Beckumer SC  0:25,48 
 



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften und Jahrgangs-Meisterschaften  
der Jahrgänge 1989 – 1985 weiblich und 1987 – 1985 männlich am 24./25.04.2004 in Köln 

SV Rhenania Köln Seite: 11 Meldeergebnis erstellt mit CPS-Schwimm 

 
Wettkampf 4  50 m Freistil Männer (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 7: Bahn 1: Harald Obenaus  (1987) SSF Bonn  0:25,28 circa 
 Bahn 2: Falk Bongert  (1984) Duisburger ST  0:25,10 10:07 
 Bahn 3: Jakob Krzywdzinski  (1983) SG SCHWIMM-Team Köln  0:24,50 
 Bahn 4: Markus vom Scheidt  (1986) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:23,47 
 Bahn 5: Axel Könneker  (1984) SG Dortmund  0:24,04 
 Bahn 6: Daniel Horn  (1984) Rote Erde Hamm  0:24,90 
 Bahn 7: Antonino Cancelliere  (1986) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:25,20 
 Bahn 8: Jörg Berner  (1983) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:25,39 
 
 
Wettkampf 5  200 m Brust Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 1: Bahn 1: Svenja Schulz  (1989) SG Mülheim  3:01,70 circa 
 Bahn 2: Nina Papenfuß  (1989) TuS Breckerfeld  3:00,00 10:10 
 Bahn 3: Jaqueline Spitzer  (1989) Ohligser TV  2:56,00 
 Bahn 4: Christina Kotzur  (1989) Duisburger ST  2:54,80 
 Bahn 5: Nina Friedrich  (1989) VfL Benrath  2:55,50 
 Bahn 6: Beatrice Krüger  (1989) Wfr. TuRa Bergkamen  2:58,00 
 Bahn 7: Hjördis Brückmann  (1989) Viersener SV  3:01,00 
 Bahn 8: Jasmin Arslan  (1989) SSV Rheydt  3:03,70 
 
Lauf 2: Bahn 1: Rita Kuhn  (1987) FS Düsseldorf  3:03,50 circa 
 Bahn 2: Stephanie Sens  (1988) SV Bergisch Gladbach  3:03,00 10:13 
 Bahn 3: Sandra Krohn  (1987) Sport-Club Herford  3:02,61 
 Bahn 4: Natalie Romaker  (1987) SSV Rheydt  3:01,70 
 Bahn 5: Kira Gährken  (1987) SV TuS 1925 Herten  3:02,00 
 Bahn 6: Ruth Schulte-Lünzum  (1988) Brander SV 1973  3:02,64 
 Bahn 7: Julia Müller  (1987) SC Steinh.-Amshausen  3:03,35 
 Bahn 8: Meltem Acar  (1988) Telekom-Post-SG Köln  3:05,00 
 
Lauf 3: Bahn 1: Aleksandra Szulinska  (1988) Dürener TV 1847 e.V.  3:00,00 circa 
 Bahn 2: Laura Weber  (1988) SSC Hörde 54/58  2:59,00 10:17 
 Bahn 3: Alina Koch  (1987) TG Lage  2:56,94 
 Bahn 4: Jennifer Weidenfeld  (1988) SG Erft  2:56,00 
 Bahn 5: Patrica Fuhrmann  (1988) SC Wfr. Wuppertal  2:56,00 
 Bahn 6: Andrea Koiky  (1988) SG Ruhr  2:57,15 
 Bahn 7: Rebecca Roling  (1988) SG Gelsenkirchen  2:59,25 
 Bahn 8: Jana Lukaszewitz  (1988) SV Neukirchen 21  3:01,36 
 
Lauf 4: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Sabine Zimmermann  (1986) Aachener SV  3:00,95 10:20 
 Bahn 3: Katrin Richter  (1986) SV Kamen  2:58,76 
 Bahn 4: Carolin Heublein  (1986) SG Erft  2:55,00 
 Bahn 5: Sabrina Esser  (1986) VfR Übach-Palenberg  2:57,30 
 Bahn 6: Friederike Daub  (1985) SG Siegen  3:00,00 
 Bahn 7:  
 Bahn 8:  
 
Lauf 5: Bahn 1: Tanja Weber  (1991) SG Siegen  2:57,78 circa 
 Bahn 2: Daniela Koschel  (1990) SG Essen  2:56,02 10:24 
 Bahn 3: Lea Büschel  (1990) SG Erft  2:55,00 
 Bahn 4: Julia von Nitzsch  (1990) Aachener SV  2:54,55 
 Bahn 5: Karin Becker  (1984) ST Bielefeld  2:55,00 
 Bahn 6: MichŠle Ganser  (1991) SG Gelsenkirchen  2:55,87 
 Bahn 7: Miriam von Laufenberg  (1990) SC Hürth 1930 e. V.  2:57,00 
 Bahn 8:  
 



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften und Jahrgangs-Meisterschaften  
der Jahrgänge 1989 – 1985 weiblich und 1987 – 1985 männlich am 24./25.04.2004 in Köln 

SV Rhenania Köln Seite: 12 Meldeergebnis erstellt mit CPS-Schwimm 

 
noch Wettkampf 5  200 m Brust Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 6: Bahn 1: Katharina Balzer  (1988) Telekom-Post-SG Köln  2:52,00 circa 
 Bahn 2: Judith Hermeler  (1991) SG Gladbeck  2:49,50 10:27 
 Bahn 3: Katrin Gorgs  (1987) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:46,04 
 Bahn 4: Katja Braschoß  (1981) SV Hellas Siegburg  2:40,22 
 Bahn 5: Kristina Kuhles  (1988) SG Mülheim  2:44,56 
 Bahn 6: Carolin Beuker  (1989) SG Schwimmen Münster  2:47,19 
 Bahn 7: Liz Gaumann  (1988) SG Siegen  2:50,00 
 Bahn 8: Karola Rieks  (1984) SV Bergisch Gladbach  2:54,00 
 
Lauf 7: Bahn 1: Nicole Krapp  (1987) SG Essen  2:51,04 circa 
 Bahn 2: Jessica Steiger  (1992) SG Gladbeck  2:48,50 10:31 
 Bahn 3: Kathrin Seufert  (1988) Telekom-Post-SG Köln  2:46,00 
 Bahn 4: Janina Gerkens  (1983) 1. Paderborner SV  2:37,50 
 Bahn 5: Katharina Pickard  (1989) SG Remscheid  2:43,20 
 Bahn 6: Natalie Rensch  (1988) SG Gelsenkirchen  2:47,09 
 Bahn 7: Joy Stöcker  (1988) SG Erft  2:50,00 
 Bahn 8: Mirijam Traue  (1989) Aachener SV  2:53,35 
 
Lauf 8: Bahn 1: Nicola Justus  (1986) SC Steinh.-Amshausen  2:50,50 circa 
 Bahn 2: Tanja Möller  (1987) SC Hürth 1930 e. V.  2:48,00 10:34 
 Bahn 3: Roxanne Wieden  (1984) Aachener SV  2:45,00 
 Bahn 4: Rebecca Horstmann  (1989) SG Essen  2:36,67 
 Bahn 5: Meike Beulshausen  (1987) SG Dortmund  2:42,48 
 Bahn 6: Nadine Ickenstein  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:46,59 
 Bahn 7: Rebekka Marks  (1987) SVN Recklinghausen  2:49,50 
 Bahn 8: Sonja Schneider  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:52,31 
 
 
Wettkampf 6  200 m Brust Männer (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 1: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Dominik Groß  (1987) SG Krefeld  2:44,20 10:39 
 Bahn 3: Jens Schumacher  (1987) SV Neukirchen 21  2:43,34 
 Bahn 4: Sebastian Bömer  (1987) SV BW Recklinghausen  2:41,32 
 Bahn 5: Lars Meyer  (1987) SG Oberhausen  2:42,02 
 Bahn 6: Marc Wietzke  (1987) SSC Hörde 54/58  2:44,00 
 Bahn 7: Sascha Kaczmarek  (1987) SG Lünen  2:46,73 
 Bahn 8:  
 
Lauf 2: Bahn 1: Andreas Lammering  (1985) SC Coesfeld  2:46,65 circa 
 Bahn 2: Christian Simon  (1986) SV Neukirchen 21  2:43,60 10:42 
 Bahn 3: Matthias Hilse  (1986) Wfr. TuRa Bergkamen  2:42,00 
 Bahn 4: Sebastian Stoschek  (1988) SG Ruhr  2:40,83 
 Bahn 5: Johannes Klümper  (1988) SV Epe 1959  2:41,50 
 Bahn 6: Eric Frank  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:43,18 
 Bahn 7: Mario Hermann  (1988) SG Essen  2:44,84 
 Bahn 8: Andrej Lyasnikov  (1986) SV Hellas Siegburg  2:47,00 
 
Lauf 3: Bahn 1: Jörg Ziesack  (1986) Wasserfr. Bielefeld  2:38,72 circa 
 Bahn 2: Thilo Cool  (1986) Aachener SV  2:34,40 10:45 
 Bahn 3: Thomas-Joseph Oasin  (1986) Telekom-Post-SG Köln  2:29,50 
 Bahn 4: Christoph Klewitz  (1984) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:22,22 
 Bahn 5: Sven Gatz  (1988) SG Siegen  2:28,00 
 Bahn 6: Sebastian Schwetzler  (1988) SG Dortmund  2:32,92 
 Bahn 7: Tobias Schmitz  (1987) SG Erft  2:38,00 
 Bahn 8: Jan-Peter Schreiber  (1984) SC Steinh.-Amshausen  2:40,50 
 



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften und Jahrgangs-Meisterschaften  
der Jahrgänge 1989 – 1985 weiblich und 1987 – 1985 männlich am 24./25.04.2004 in Köln 

SV Rhenania Köln Seite: 13 Meldeergebnis erstellt mit CPS-Schwimm 

 
noch Wettkampf 6  200 m Brust Männer (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 4: Bahn 1: Sebastian Mescher  (1985) SC Steinh.-Amshausen  2:38,50 circa 
 Bahn 2: Gaspar Galambos  (1982) SG Ruhr  2:34,14 10:48 
 Bahn 3: Oliver Strankmann  (1986) SSF Bonn  2:29,04 
 Bahn 4: Philipp Cool  (1984) Aachener SV  2:20,00 
 Bahn 5: Marcel Berghammer  (1988) SG Essen  2:27,76 
 Bahn 6: Eduard Alboni  (1989) Rote Erde Hamm  2:32,28 
 Bahn 7: Marcin Malinowski  (1985) SG Siegen  2:35,00 
 Bahn 8: Kai Weckelmann  (1987) SSC Hörde 54/58  2:40,00 
 
Lauf 5: Bahn 1: Christian Kowalis  (1984) TV Ratingen  2:38,00 circa 
 Bahn 2: Mirko Borchert  (1982) SG Erft  2:33,00 10:51 
 Bahn 3: Sebastian Feidieker  (1985) Warendorfer SU  2:28,76 
 Bahn 4: Kamil Kasprowicz  (1984) Rote Erde Hamm  2:16,00 
 Bahn 5: Marvin van Klev  (1984) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:23,62 
 Bahn 6: Immo Michel  (1983) SG Erft  2:30,00 
 Bahn 7: Ralf Mergenthal  (1987) SG Gelsenkirchen  2:35,00 
 Bahn 8: Matthias Feidieker  (1986) Warendorfer SU  2:39,00 
 
 
Wettkampf 7  100 m Schmetterling Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 1: Bahn 1: Caroline Lemmen  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:15,83 circa 
 Bahn 2: Astrid Harnack  (1989) Beckumer SC  1:14,90 10:57 
 Bahn 3: Jessica Redder  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:13,61 
 Bahn 4: Christina Hilse  (1989) Wfr. TuRa Bergkamen  1:13,60 
 Bahn 5: Laura Preis  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:13,61 
 Bahn 6: Annalinna Schaefer  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:14,52 
 Bahn 7: Jennifer Irschei  (1989) SV Hagen 94  1:15,00 
 Bahn 8:  
 
Lauf 2: Bahn 1: Desiree Stamer  (1989) SG Mülheim  1:13,50 circa 
 Bahn 2: Anja Belzer  (1989) SG Remscheid  1:11,12 10:58 
 Bahn 3: Alina Polplatz  (1989) Wfr. TuRa Bergkamen  1:10,40 
 Bahn 4: Sarina Hartkopf  (1989) Freie Schw. Bochum  1:08,60 
 Bahn 5: Karina Krüger  (1989) SG Ruhr  1:09,73 
 Bahn 6: Katharina Nuyen  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:11,08 
 Bahn 7: Kristina Wißmann  (1989) SG Essen  1:11,46 
 Bahn 8: Julia Wdchter  (1989) SG Ruhr  1:13,53 
 
Lauf 3: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2:      11:00 
 Bahn 3: Sarah Bellenbaum  (1988) SG Oberhausen  1:14,50 
 Bahn 4: Nadine Neumann  (1988) SSV Rheydt  1:13,50 
 Bahn 5: Nadine Hillenbrand  (1988) SG Essen  1:14,18 
 Bahn 6: Catharina Suchy  (1988) SV Heessen  1:14,93 
 Bahn 7:  
 Bahn 8:  
 
Lauf 4: Bahn 1: Janine Scholten  (1988) Duisburger ST  1:12,84 circa 
 Bahn 2: Gina Benevenia  (1988) SSF Bonn  1:12,17 11:02 
 Bahn 3: Sarah Cristin Ginsberg  (1988) SG Siegen  1:12,00 
 Bahn 4: Sarah Becker  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:11,57 
 Bahn 5: Liz Gaumann  (1988) SG Siegen  1:12,00 
 Bahn 6: Janette Gerhards  (1988) Duisburger ST  1:12,14 
 Bahn 7: Eva Grieger  (1988) SG Essen  1:12,22 
 Bahn 8: Isabella Castellano  (1988) Sport-Club Herford  1:13,16 
 



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften und Jahrgangs-Meisterschaften  
der Jahrgänge 1989 – 1985 weiblich und 1987 – 1985 männlich am 24./25.04.2004 in Köln 

SV Rhenania Köln Seite: 14 Meldeergebnis erstellt mit CPS-Schwimm 

 
noch Wettkampf 7  100 m Schmetterling Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 5: Bahn 1: Sandra Hoffmann  (1988) SF Unna  1:11,20 circa 
 Bahn 2: Sabrina Rohlf  (1988) SG Gelsenkirchen  1:10,16 11:03 
 Bahn 3: Imke Lihs  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:09,67 
 Bahn 4: Sonja Marzinowski  (1988) SG Neuss  1:08,90 
 Bahn 5: Akane Ashida  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:09,36 
 Bahn 6: Aleksandra Szulinska  (1988) Dürener TV 1847 e.V.  1:10,00 
 Bahn 7: Tamara Rojc  (1988) FS Düsseldorf  1:11,00 
 Bahn 8: Claudia Scheffzük  (1988) SG Essen  1:11,38 
 
Lauf 6: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Miriam Wynands  (1987) SG Essen  1:12,54 11:05 
 Bahn 3: Judith Stahnke  (1987) Dürener TV 1847 e.V.  1:12,00 
 Bahn 4: Mira-Christine Mutke  (1987) SG Neuss  1:11,60 
 Bahn 5: Corinna Traue  (1987) Aachener SV  1:11,73 
 Bahn 6: Sabine Halfmann  (1987) SG Mülheim  1:12,10 
 Bahn 7: Carina Staelberg  (1987) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:14,78 
 Bahn 8:  
 
Lauf 7: Bahn 1: Beate Grin  (1987) SC Wfr. Wuppertal  1:11,50 circa 
 Bahn 2: Jennifer Tobias  (1987) Lintforter SC  1:09,44 11:07 
 Bahn 3: Jennifer Pink  (1987) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:09,05 
 Bahn 4: Simone Koch  (1987) 1.FC Quadr-Ichendorf  1:08,00 
 Bahn 5: Eva Komorowski  (1987) Freie Schw. Bochum  1:08,96 
 Bahn 6: Karina Joßen  (1987) TV Ratingen  1:09,11 
 Bahn 7: Katharina Rütz  (1987) 1.FC Quadr-Ichendorf  1:09,92 
 Bahn 8: Raphaela Caspers  (1986) SV Horrem-Sindorf  1:12,50 
 
Lauf 8: Bahn 1: Svenja Siebolds  (1985) SG Neuss  1:12,00 circa 
 Bahn 2: Alina d´Heureuse  (1984) Wasserfr. Bielefeld  1:11,50 11:09 
 Bahn 3: Sabrina Marzahn  (1991) SV Rhenania Köln  1:10,68 
 Bahn 4: Nicola Justus  (1986) SC Steinh.-Amshausen  1:08,50 
 Bahn 5: Christina Thiemann  (1986) 1.FC Quadr-Ichendorf  1:09,84 
 Bahn 6: Franziska Meister  (1990) SG Ruhr  1:11,08 
 Bahn 7: Jeanette Dietrich  (1991) SG Gladbeck  1:11,80 
 Bahn 8: Ines Werner  (1985) SG Mönchengladbach  1:12,50 
 
Lauf 9: Bahn 1: Nicole Henßen  (1971) Jülicher WaspoVerein  1:10,50 circa 
 Bahn 2: Nina Bellenbaum  (1990) SG Oberhausen  1:10,00 11:10 
 Bahn 3: Lisa Vitting  (1991) SG Mülheim  1:09,25 
 Bahn 4: Corinna Miede  (1976) SG Dortmund  1:08,38 
 Bahn 5: Carla Beckmann  (1984) Gütersloher SV  1:08,63 
 Bahn 6: Sarah Seufert  (1984) Telekom-Post-SG Köln  1:09,50 
 Bahn 7: Carina Hildesheim  (1990) SG Essen  1:10,08 
 Bahn 8: Kyra Stockebrandt  (1990) SG Gelsenkirchen  1:10,64 
 
Lauf 10: Bahn 1: Dominique Burczyk  (1990) SG Dortmund  1:07,72 circa 
 Bahn 2: Tanja Wiegel  (1979) Lintforter SC  1:06,80 11:12 
 Bahn 3: Kim Illmer  (1988) SG Gelsenkirchen  1:06,00 
 Bahn 4: Carolin Rolle  (1984) SG Schwimmen Münster  1:05,00 
 Bahn 5: Nicole Wynands  (1981) Dürener TV 1847 e.V.  1:05,50 
 Bahn 6: Corinna Richter  (1987) SSF Bonn  1:06,34 
 Bahn 7: Leah Frank  (1988) SG Siegen  1:07,00 
 Bahn 8: Anne Wogan  (1989) SC Hardtberg  1:08,00 
 



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften und Jahrgangs-Meisterschaften  
der Jahrgänge 1989 – 1985 weiblich und 1987 – 1985 männlich am 24./25.04.2004 in Köln 

SV Rhenania Köln Seite: 15 Meldeergebnis erstellt mit CPS-Schwimm 

 
noch Wettkampf 7  100 m Schmetterling Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 11: Bahn 1: Monika Ziegler  (1985) SG Mülheim  1:07,10 circa 
 Bahn 2: Annika Meister  (1984) SG Ruhr  1:06,51 11:14 
 Bahn 3: Denise Paszkiet  (1986) SG Schwimmen Münster  1:05,93 
 Bahn 4: Sonja Schöber  (1985) SG Dortmund  1:04,36 
 Bahn 5: Safia Chorfi  (1987) Telekom-Post-SG Köln  1:05,50 
 Bahn 6: Mareike Brinker  (1984) ST Bielefeld  1:06,22 
 Bahn 7: Patricia Plev  (1988) Telekom-Post-SG Köln  1:07,00 
 Bahn 8: Janina Migas  (1989) SG Dortmund  1:07,92 
 
Lauf 12: Bahn 1: Nicole Kentschke  (1987) SV TuS 1925 Herten  1:07,00 circa 
 Bahn 2: Astrid Matthias  (1979) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:06,40 11:15 
 Bahn 3: Kerstin Schäfer  (1985) SG Erft  1:05,60 
 Bahn 4: Natascha Kraus  (1985) SG Gladbeck  1:03,32 
 Bahn 5: Carina Rumpf  (1989) SG Dortmund  1:05,35 
 Bahn 6: Jeannette Desogus  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:06,02 
 Bahn 7: Jana Schumacher  (1988) SG Schwimmen Münster  1:06,92 
 Bahn 8: Susanne Stryjas  (1989) Duisburger ST  1:07,72 
 
 
Wettkampf 8  100 m Schmetterling Männer (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 1: Bahn 1: Mark Anhamm  (1987) SV Neukirchen 21  1:06,93 circa 
 Bahn 2: Christoph Kohlhaas  (1987) Telekom-Post-SG Köln  1:05,50 11:19 
 Bahn 3: Dustin Wisotzky  (1987) SG Mönchengladbach  1:04,00 
 Bahn 4: Björn Reese  (1987) SG Essen  1:03,42 
 Bahn 5: Christoph Hipke  (1985) SG Oberhausen  1:03,50 
 Bahn 6: Sebastian Tiggelkamp  (1987) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:05,18 
 Bahn 7: Milos Antic  (1987) SV Bergisch Gladbach  1:05,60 
 Bahn 8:  
 
Lauf 2: Bahn 1: Bartos Scharmach  (1986) Rote Erde Hamm  1:03,12 circa 
 Bahn 2: Alexander Crasmöller  (1988) Aachener SV  1:03,00 11:20 
 Bahn 3: Stefan Schramm  (1985) SVD Tria Kettwig  1:02,50 
 Bahn 4: Patrick Jütte  (1986) SF Unna  1:02,00 
 Bahn 5: Guido Rautenberg  (1974) Aachener SV  1:02,50 
 Bahn 6: Jan Nigl  (1987) Jülicher WaspoVerein  1:03,00 
 Bahn 7: Michael Zimmermann  (1986) SC Hürth 1930 e. V.  1:03,00 
 Bahn 8: Markus Lehnst  (1987) SG Mülheim  1:03,18 
 
Lauf 3: Bahn 1: Thomas Baumeister  (1987) SG Gladbeck  1:01,86 circa 
 Bahn 2: Peter-Sebastian Bachler  (1982) SG Ruhr  1:01,81 11:22 
 Bahn 3: Maurice Mülder  (1988) SV Rhenania Köln  1:01,40 
 Bahn 4: Florian Brauckmann  (1987) SC Wfr. Wuppertal  1:00,24 
 Bahn 5: Jan Harms  (1983) SV BW Recklinghausen  1:00,43 
 Bahn 6: Niels Adams  (1989) SG Erft  1:01,80 
 Bahn 7: Rafael Choinowski  (1986) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:01,85 
 Bahn 8: Henrik Würdemann  (1987) SSF Bonn  1:01,89 
 
Lauf 4: Bahn 1: Peter Kopytkowski  (1984) SG Dortmund  0:59,20 circa 
 Bahn 2: Marcus Niemeyer  (1984) SG Gelsenkirchen  0:58,50 11:23 
 Bahn 3: Fabian Jaschinski  (1985) SG Dortmund  0:57,34 
 Bahn 4: Markus vom Scheidt  (1986) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:56,19 
 Bahn 5: André Wilmer  (1984) SC Hürth 1930 e. V.  0:57,00 
 Bahn 6: Christian Smarzlik  (1987) SG Essen  0:58,14 
 Bahn 7: Matthias Kreutzer  (1986) TV Ratingen  0:59,00 
 Bahn 8: Stefan Lotzkat  (1977) Aachener SV  1:00,01 
 



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften und Jahrgangs-Meisterschaften  
der Jahrgänge 1989 – 1985 weiblich und 1987 – 1985 männlich am 24./25.04.2004 in Köln 

SV Rhenania Köln Seite: 16 Meldeergebnis erstellt mit CPS-Schwimm 

 
noch Wettkampf 8  100 m Schmetterling Männer (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 5: Bahn 1: Alexander Rütz  (1984) 1.FC Quadr-Ichendorf  0:59,00 circa 
 Bahn 2: Vassili Strishenkov  (1986) SG Dortmund  0:58,40 11:25 
 Bahn 3: Robert Könneker  (1986) SG Dortmund  0:57,07 
 Bahn 4: Martin Runde  (1982) SG Dortmund  0:55,89 
 Bahn 5: Matthias Pfeiffer  (1980) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:56,34 
 Bahn 6: Armin Hanke  (1985) SG Neuss  0:58,00 
 Bahn 7: Zento Lee  (1985) Telekom-Post-SG Köln  0:59,00 
 Bahn 8: Sebastian Boch  (1986) SG Gelsenkirchen  1:00,00 
 
Lauf 6: Bahn 1: Dominik Stork  (1988) SG Siegen  0:59,00 circa 
 Bahn 2: Jan Konopka  (1988) FS Rheinkamp  0:58,38 11:26 
 Bahn 3: Marius Dittrich  (1986) SC Hürth 1930 e. V.  0:57,00 
 Bahn 4: Thomas Rupprath  (1977) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:51,88 
 Bahn 5: Axel Könneker  (1984) SG Dortmund  0:56,27 
 Bahn 6: Patrick Weyrich  (1986) Telekom-Post-SG Köln  0:57,90 
 Bahn 7: Jörn Sonntag  (1982) SC Wfr. Wuppertal  0:58,71 
 Bahn 8: Christian Raithel  (1985) SG Dortmund  0:59,81 
 
ca. 30 Minuten Einschwimmen 
 
Wettkampf 9  50 m Brust Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 1: Bahn 1: Mirijam Traue  (1989) Aachener SV  0:37,62 circa 
 Bahn 2: Stephanie Funk  (1989) ST Bielefeld  0:37,14 12:00 
 Bahn 3: Jessica Tran Van  (1989) SV Bergisch Gladbach  0:37,00 
 Bahn 4: Joy Stöcker  (1988) SG Erft  0:37,00 
 Bahn 5: Hjördis Brückmann  (1989) Viersener SV  0:37,00 
 Bahn 6: Nina Friedrich  (1989) VfL Benrath  0:37,11 
 Bahn 7: Miriam Sasserath  (1988) SG Neuss  0:37,32 
 Bahn 8:  
 
Lauf 2: Bahn 1: Kim Caroline Wessels  (1989) SSC 90 Schloß Holte  0:36,80 circa 
 Bahn 2: Nina Papenfuß  (1989) TuS Breckerfeld  0:36,50 12:01 
 Bahn 3: Jessica Becker  (1988) SG Dortmund  0:36,34 
 Bahn 4: Nicola Justus  (1986) SC Steinh.-Amshausen  0:36,05 
 Bahn 5: Andrea Koiky  (1988) SG Ruhr  0:36,18 
 Bahn 6: Nadine Tollkühn  (1989) SG Schwimmen Münster  0:36,40 
 Bahn 7: Katharina Nuyen  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:36,78 
 Bahn 8: Linda Schölch  (1989) TuS Dortmund-Brackel  0:36,84 
 
Lauf 3: Bahn 1: Rebecca Roling  (1988) SG Gelsenkirchen  0:35,89 circa 
 Bahn 2: Celine Tollkühn  (1987) SG Schwimmen Münster  0:35,51 12:02 
 Bahn 3: Anja Butterweck  (1985) Aachener SV  0:34,66 
 Bahn 4: Sonja Schöber  (1985) SG Dortmund  0:33,55 
 Bahn 5: Meike Beulshausen  (1987) SG Dortmund  0:34,50 
 Bahn 6: Roxanne Wieden  (1984) Aachener SV  0:35,20 
 Bahn 7: Kristina Kuhles  (1988) SG Mülheim  0:35,80 
 Bahn 8: Carolin Beuker  (1989) SG Schwimmen Münster  0:36,00 
 
Lauf 4: Bahn 1: Katrin Gorgs  (1987) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:35,86 circa 
 Bahn 2: Annika Meister  (1984) SG Ruhr  0:35,50 12:03 
 Bahn 3: Cathrin Linnemannstöns  (1986) SG Schwimmen Münster  0:34,50 
 Bahn 4: Janina Gerkens  (1983) 1. Paderborner SV  0:33,50 
 Bahn 5: Kathrin Seufert  (1988) Telekom-Post-SG Köln  0:34,40 
 Bahn 6: Katja Braschoß  (1981) SV Hellas Siegburg  0:35,11 
 Bahn 7: Judith Hermeler  (1991) SG Gladbeck  0:35,66 
 Bahn 8: Katharina Balzer  (1988) Telekom-Post-SG Köln  0:36,00 



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften und Jahrgangs-Meisterschaften  
der Jahrgänge 1989 – 1985 weiblich und 1987 – 1985 männlich am 24./25.04.2004 in Köln 

SV Rhenania Köln Seite: 17 Meldeergebnis erstellt mit CPS-Schwimm 

 
noch Wettkampf 9  50 m Brust Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 5: Bahn 1: Daniela Koschel  (1990) SG Essen  0:35,84 circa 
 Bahn 2: Alina d´Heureuse  (1984) Wasserfr. Bielefeld  0:35,41 12:04 
 Bahn 3: Natalie Rensch  (1988) SG Gelsenkirchen  0:34,50 
 Bahn 4: Desiree Mahle  (1984) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:32,61 
 Bahn 5: Rebecca Horstmann  (1989) SG Essen  0:33,88 
 Bahn 6: Tatjana Jennerich  (1989) SG Gelsenkirchen  0:35,10 
 Bahn 7: Katharina Pickard  (1989) SG Remscheid  0:35,56 
 Bahn 8: Laura Weber  (1988) SSC Hörde 54/58  0:35,90 
 
 
Wettkampf 10  50 m Brust Männer (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 1: Bahn 1: Jens Schumacher  (1987) SV Neukirchen 21  0:32,10 circa 
 Bahn 2: Roland Rautenberger  (1983) SG Essen  0:31,20 12:07 
 Bahn 3: Marco Düber  (1984) SG Neuss  0:30,45 
 Bahn 4: Marvin van Klev  (1984) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:29,50 
 Bahn 5: Tobias Schmitz  (1987) SG Erft  0:30,20 
 Bahn 6: Jan-Peter Schreiber  (1984) SC Steinh.-Amshausen  0:30,90 
 Bahn 7: Kai Weckelmann  (1987) SSC Hörde 54/58  0:31,50 
 Bahn 8: Matthias Bröß  (1987) SG Gladbeck  0:33,02 
 
Lauf 2: Bahn 1: Matthias Feidieker  (1986) Warendorfer SU  0:32,03 circa 
 Bahn 2: Thomas-Joseph Oasin  (1986) Telekom-Post-SG Köln  0:31,20 12:08 
 Bahn 3: Sebastian Schwetzler  (1988) SG Dortmund  0:30,42 
 Bahn 4: Philipp Cool  (1984) Aachener SV  0:28,94 
 Bahn 5: Immo Michel  (1983) SG Erft  0:30,10 
 Bahn 6: Falk Wittköpper  (1982) 1. Paderborner SV  0:30,80 
 Bahn 7: Sebastian Feidieker  (1985) Warendorfer SU  0:31,45 
 Bahn 8: Jörg Ziesack  (1986) Wasserfr. Bielefeld  0:32,72 
 
Lauf 3: Bahn 1: Oliver Strankmann  (1986) SSF Bonn  0:31,85 circa 
 Bahn 2: Gaspar Galambos  (1982) SG Ruhr  0:30,94 12:09 
 Bahn 3: Christoph Klewitz  (1984) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:30,39 
 Bahn 4: Kamil Kasprowicz  (1984) Rote Erde Hamm  0:28,89 
 Bahn 5: Severin Leisen  (1982) SG SCHWIMM-Team Köln  0:30,00 
 Bahn 6: Christian Höfer  (1981) SSC 90 Schloß Holte  0:30,69 
 Bahn 7: Thilo Cool  (1986) Aachener SV  0:31,26 
 Bahn 8: Tim Ostmeier  (1986) ST Bielefeld  0:32,50 
 
 
Wettkampf 11  100 m Rücken Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 1: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2:      12:12 
 Bahn 3: Irina Troschina  (1989) SG Essen  1:16,50 
 Bahn 4: Ann-Kristin Pickhardt  (1989) WSC Lindlar  1:16,00 
 Bahn 5: Kathrin Sauer  (1989) Jülicher WaspoVerein  1:16,50 
 Bahn 6: Desiree Stamer  (1989) SG Mülheim  1:16,80 
 Bahn 7:  
 Bahn 8:  
 



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften und Jahrgangs-Meisterschaften  
der Jahrgänge 1989 – 1985 weiblich und 1987 – 1985 männlich am 24./25.04.2004 in Köln 

SV Rhenania Köln Seite: 18 Meldeergebnis erstellt mit CPS-Schwimm 

 
noch Wettkampf 11  100 m Rücken Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 2: Bahn 1: Sara Mahrokh  (1989) SSF Bonn  1:15,32 circa 
 Bahn 2: Anika Finger  (1989) ST Bielefeld  1:13,88 12:13 
 Bahn 3: Lena Wanders  (1989) SV TuS 1925 Herten  1:11,00 
 Bahn 4: Viktoria Alsmann  (1989) Freie Schw. Bochum  1:10,90 
 Bahn 5: Eva-Maria Pieck  (1989) SG Siegen  1:11,00 
 Bahn 6: Carina Rumpf  (1989) SG Dortmund  1:12,62 
 Bahn 7: Anna-Lena Welland  (1989) ST Bielefeld  1:14,30 
 Bahn 8: Caroline Lemmen  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:15,43 
 
Lauf 3: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Vanessa Semsch  (1988) Telekom-Post-SG Köln  1:16,50 12:15 
 Bahn 3: Cordula Schmidt  (1988) Duisburger ST  1:15,89 
 Bahn 4: Nadine Pütz  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:15,50 
 Bahn 5: Gina Benevenia  (1988) SSF Bonn  1:15,68 
 Bahn 6: Lena Werner  (1988) SG Mönchengladbach  1:16,20 
 Bahn 7:  
 Bahn 8:  
 
Lauf 4: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Catharina Bahre  (1988) SG Ruhr  1:13,38 12:17 
 Bahn 3: Michele Weber  (1988) SC Wfr. Wuppertal  1:12,88 
 Bahn 4: Christina Schwender  (1988) Wasserfr. Bielefeld  1:10,90 
 Bahn 5: Katharina Wahl  (1988) SG Siegen  1:12,00 
 Bahn 6: Janine Scholten  (1988) Duisburger ST  1:13,32 
 Bahn 7: Sarah Becker  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:13,91 
 Bahn 8:  
 
Lauf 5: Bahn 1: Jasmin Aust  (1987) SG Oberhausen  1:15,00 circa 
 Bahn 2: Natalie Langer  (1987) SG Neuss  1:14,00 12:19 
 Bahn 3: Corinna Traue  (1987) Aachener SV  1:12,77 
 Bahn 4: Barbara Scholz  (1987) SG Gelsenkirchen  1:11,00 
 Bahn 5: Annika Lühr  (1987) SG Gelsenkirchen  1:11,00 
 Bahn 6: Britta Bürmann  (1987) SG Erft  1:14,00 
 Bahn 7: Martina Riechmann  (1987) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:14,20 
 Bahn 8: Anna-Lena Luczyk  (1987) SG Essen  1:15,50 
 
Lauf 6: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Juliane Brokmann  (1983) TG Lage  1:14,88 12:20 
 Bahn 3: Bianca Heckmann  (1986) Mettmanner TV  1:14,26 
 Bahn 4: Melanie Schulz  (1986) SVN Recklinghausen  1:13,50 
 Bahn 5: Ulrike Nauta  (1979) Dürener TV 1847 e.V.  1:13,60 
 Bahn 6: Anandy Gnech  (1991) SV TuS 1925 Herten  1:14,50 
 Bahn 7: Adele Ngoupayou  (1986) SSF Bonn  1:15,50 
 Bahn 8:  
 
Lauf 7: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Sandra Kentschke  (1985) SV TuS 1925 Herten  1:13,30 12:22 
 Bahn 3: Svenja Siebolds  (1985) SG Neuss  1:13,00 
 Bahn 4: Johanna Otten  (1990) SG Erft  1:13,00 
 Bahn 5: Friederike Daub  (1985) SG Siegen  1:13,00 
 Bahn 6: Viola Enders  (1985) Sport-Club Herford  1:13,21 
 Bahn 7: Lena Heller  (1985) SV Hellas Siegburg  1:13,44 
 Bahn 8:  
 



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften und Jahrgangs-Meisterschaften  
der Jahrgänge 1989 – 1985 weiblich und 1987 – 1985 männlich am 24./25.04.2004 in Köln 

SV Rhenania Köln Seite: 19 Meldeergebnis erstellt mit CPS-Schwimm 

 
noch Wettkampf 11  100 m Rücken Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 8: Bahn 1: Sabrina Saß  (1985) SG Gladbeck  1:12,60 circa 
 Bahn 2: Geraldine Grobbink  (1990) SG Essen  1:11,92 12:24 
 Bahn 3: Sabrina Salostowitz  (1986) 1. Paderborner SV  1:11,50 
 Bahn 4: Rebecca Dickhaus  (1990) Telekom-Post-SG Köln  1:11,00 
 Bahn 5: Maike Nachtwey  (1990) Aachener SV  1:11,48 
 Bahn 6: Tanja op den Orth  (1978) SG Krefeld  1:11,90 
 Bahn 7: Nadine Plume  (1982) SV Rhenania Köln  1:12,00 
 Bahn 8: Sarah Grams  (1991) SG Gladbeck  1:12,65 
 
Lauf 9: Bahn 1: Jessica Becker  (1988) SG Dortmund  1:10,38 circa 
 Bahn 2: Nathalie Szargiej  (1986) SG Essen  1:09,83 12:25 
 Bahn 3: Sarina Menn  (1987) SG Siegen  1:08,00 
 Bahn 4: Nina Ecker  (1982) SG Schwimmen Münster  1:06,00 
 Bahn 5: Kira Pokorny  (1989) SG Essen  1:07,54 
 Bahn 6: Sandra Schmitz  (1988) SG Erft  1:09,00 
 Bahn 7: Lisanne d´Heureuse  (1987) Wasserfr. Bielefeld  1:10,04 
 Bahn 8: Eleonore Köhler  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:10,77 
 
Lauf 10: Bahn 1: Kristina Kery  (1988) SV Neukirchen 21  1:10,13 circa 
 Bahn 2: Lisa Lasdowsky  (1990) SG Dortmund  1:09,77 12:27 
 Bahn 3: Susanne Müller  (1987) SV Bergisch Gladbach  1:07,98 
 Bahn 4: Maren Roeb  (1986) Dürener TV 1847 e.V.  1:05,70 
 Bahn 5: Maibritt Sommerfeld  (1980) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:07,40 
 Bahn 6: Vera Niemeyer  (1990) Dürener TV 1847 e.V.  1:08,90 
 Bahn 7: Julia Petzka  (1986) SG Mülheim  1:10,04 
 Bahn 8: Franziska Poddig  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:10,56 
 
Lauf 11: Bahn 1: Mandy Blum  (1991) SG Dortmund  1:10,08 circa 
 Bahn 2: Tanja Wiegel  (1979) Lintforter SC  1:09,50 12:29 
 Bahn 3: Leonie Sadeck  (1984) SV Bergisch Gladbach  1:07,60 
 Bahn 4: Katrin Gladzinski  (1988) SG Erft  1:03,00 
 Bahn 5: Raffaela Mendel  (1988) SSF Bonn  1:06,70 
 Bahn 6: Sarah Bunte  (1989) 1. Paderborner SV  1:08,50 
 Bahn 7: Nadine Tollkühn  (1989) SG Schwimmen Münster  1:09,90 
 Bahn 8: Patricia Plev  (1988) Telekom-Post-SG Köln  1:10,50 
 
 
Wettkampf 12  100 m Rücken Männer (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 1: Bahn 1: Niklas van Koll  (1987) SG Krefeld  1:08,90 circa 
 Bahn 2: Andre Beuels  (1987) SSV Rheydt  1:07,50 12:33 
 Bahn 3: Noel Minnis  (1987) SG Neuss  1:05,13 
 Bahn 4: Max Hermschulte  (1987) SV BW Recklinghausen  1:04,63 
 Bahn 5: Dominik Schöne  (1987) SG Essen  1:04,71 
 Bahn 6: Ulf Briskot  (1987) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:05,84 
 Bahn 7: Daniel Wolff  (1987) Wasserfr. Bielefeld  1:08,82 
 Bahn 8: Jens Kubla  (1987) SG Oberhausen  1:09,14 
 
Lauf 2: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Marc Konvalinka  (1985) SVN Recklinghausen  1:08,44 12:34 
 Bahn 3: Frank Warzecha  (1985) Beckumer SC  1:06,90 
 Bahn 4: Merlin Konert  (1986) Rote Erde Hamm  1:06,00 
 Bahn 5: Christian Mehlan  (1986) SC Blau-Weiß Moers  1:06,84 
 Bahn 6: Sören Purschke  (1985) ST Bielefeld  1:08,43 
 Bahn 7:  
 Bahn 8:  
 



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften und Jahrgangs-Meisterschaften  
der Jahrgänge 1989 – 1985 weiblich und 1987 – 1985 männlich am 24./25.04.2004 in Köln 

SV Rhenania Köln Seite: 20 Meldeergebnis erstellt mit CPS-Schwimm 

 
noch Wettkampf 12  100 m Rücken Männer (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 3: Bahn 1: Maurice Winter  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:06,70 circa 
 Bahn 2: Markus Kampmann  (1982) SG Dortmund  1:06,15 12:36 
 Bahn 3: Jörn Richter  (1983) SG Mülheim  1:05,40 
 Bahn 4: Nico Funken  (1988) SV Rhenania Köln  1:04,90 
 Bahn 5: Simon Diefenthal  (1989) SG Erft  1:05,00 
 Bahn 6: Daniel Föst  (1984) Wasserfr. Bielefeld  1:06,00 
 Bahn 7: Marco Hohenhorst  (1990) SG Gladbeck  1:06,62 
 Bahn 8: Marvin Rohweder  (1988) SG Essen  1:07,50 
 
Lauf 4: Bahn 1: Ralf Mergenthal  (1987) SG Gelsenkirchen  1:03,50 circa 
 Bahn 2: Jan Konopka  (1988) FS Rheinkamp  1:02,99 12:37 
 Bahn 3: Markus vom Scheidt  (1986) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:01,23 
 Bahn 4: Antonino Cancelliere  (1986) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:57,83 
 Bahn 5: Daniel Bulich  (1985) SG Erft  1:00,00 
 Bahn 6: Stefan Lackner  (1985) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:02,48 
 Bahn 7: Sebastian Persicke  (1986) SSC 90 Schloß Holte  1:03,22 
 Bahn 8: Bastian Drees  (1981) SSV Meschede  1:04,50 
 
Lauf 5: Bahn 1: Can Akin  (1987) Telekom-Post-SG Köln  1:03,50 circa 
 Bahn 2: André Wilmer  (1984) SC Hürth 1930 e. V.  1:02,50 12:39 
 Bahn 3: Jan-Christoph Gasse  (1985) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:00,96 
 Bahn 4: Thomas Rupprath  (1977) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:55,40 
 Bahn 5: Markus Bulla  (1982) Telekom-Post-SG Köln  1:00,00 
 Bahn 6: Tim Zawada  (1986) Wasserfr. Bielefeld  1:02,00 
 Bahn 7: Jan Nigl  (1987) Jülicher WaspoVerein  1:03,20 
 Bahn 8: Christian Niestroj  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:04,20 
 
Lauf 6: Bahn 1: Vassili Strishenkov  (1986) SG Dortmund  1:03,35 circa 
 Bahn 2: Christian Wagner  (1987) ST Bielefeld  1:02,50 12:41 
 Bahn 3: Fabian Jaschinski  (1985) SG Dortmund  1:00,22 
 Bahn 4: Steffen Driesen  (1981) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:54,17 
 Bahn 5: Jörg Berner  (1983) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:59,65 
 Bahn 6: Matthias Uhlich  (1981) SG Gladbeck  1:02,00 
 Bahn 7: Patrick Jütte  (1986) SF Unna  1:03,00 
 Bahn 8: Folke Schneemann  (1983) TV Lemgo  1:04,03 
 
 
Wettkampf 13  200 m Freistil Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 1: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Kathrin Sauer  (1989) Jülicher WaspoVerein  2:24,10 12:44 
 Bahn 3: Franziska Poddig  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:23,50 
 Bahn 4: Lucie Janik  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:22,79 
 Bahn 5: Eleonore Köhler  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:23,43 
 Bahn 6: Raquel da Silva  (1989) SV Hellas Siegburg  2:23,50 
 Bahn 7:  
 Bahn 8:  
 
Lauf 2: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Jill Ohlendorf  (1989) SVg Bottrop 1924 e.V  2:22,00 12:46 
 Bahn 3: Ann-Kathrin Otto  (1989) SG Lünen  2:21,03 
 Bahn 4: Sepideh Mahrokh  (1989) SSF Bonn  2:19,18 
 Bahn 5: Dana Machnik  (1989) SG Gladbeck  2:19,80 
 Bahn 6: Jennifer Irschei  (1989) SV Hagen 94  2:22,00 
 Bahn 7: Sina Finger  (1989) ST Bielefeld  2:22,69 
 Bahn 8:  
 



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften und Jahrgangs-Meisterschaften  
der Jahrgänge 1989 – 1985 weiblich und 1987 – 1985 männlich am 24./25.04.2004 in Köln 

SV Rhenania Köln Seite: 21 Meldeergebnis erstellt mit CPS-Schwimm 

 
noch Wettkampf 13  200 m Freistil Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 3: Bahn 1: Anja Belzer  (1989) SG Remscheid  2:18,51 circa 
 Bahn 2: Judith Kleinalstede  (1989) SG Neuss  2:17,50 12:49 
 Bahn 3: Alina Polplatz  (1989) Wfr. TuRa Bergkamen  2:16,98 
 Bahn 4: Anne Wogan  (1989) SC Hardtberg  2:14,00 
 Bahn 5: Verena Lenz  (1989) 1. Paderborner SV  2:14,60 
 Bahn 6: Nadine Ickenstein  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:17,09 
 Bahn 7: Kristina Wißmann  (1989) SG Essen  2:18,33 
 Bahn 8: Christina Hilse  (1989) Wfr. TuRa Bergkamen  2:19,00 
 
Lauf 4: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Ruth Schulte-Lünzum  (1988) Brander SV 1973  2:23,28 12:52 
 Bahn 3: Kerstin Wieschalla  (1988) SC Hürth 1930 e. V.  2:23,00 
 Bahn 4: Nadine Schlüter  (1988) SG Essen  2:22,63 
 Bahn 5: Sarah Cristin Ginsberg  (1988) SG Siegen  2:23,00 
 Bahn 6: Dana Zinken  (1988) Aachener SV  2:23,19 
 Bahn 7:  
 Bahn 8:  
 
Lauf 5: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Claudia Scheffzük  (1988) SG Essen  2:21,70 12:55 
 Bahn 3: Nadine Hillenbrand  (1988) SG Essen  2:20,63 
 Bahn 4: Akane Ashida  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:19,72 
 Bahn 5: Isabella Castellano  (1988) Sport-Club Herford  2:20,21 
 Bahn 6: Elke Aengenendt  (1988) ASV Einigk. Süchteln  2:21,42 
 Bahn 7: Sarah Bellenbaum  (1988) SG Oberhausen  2:22,00 
 Bahn 8:  
 
Lauf 6: Bahn 1: Eva Grieger  (1988) SG Essen  2:17,10 circa 
 Bahn 2: Katharina Balzer  (1988) Telekom-Post-SG Köln  2:17,00 12:58 
 Bahn 3: Tamara Rojc  (1988) FS Düsseldorf  2:16,50 
 Bahn 4: Jeannette Desogus  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:13,51 
 Bahn 5: Anna Gabriel  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:14,40 
 Bahn 6: Janna Buschmann  (1988) SG Mülheim  2:17,00 
 Bahn 7: Jessica Naber  (1988) SG Schwimmen Münster  2:17,00 
 Bahn 8: Sandra Hoffmann  (1988) SF Unna  2:17,20 
 
Lauf 7: Bahn 1: Sara Denkmann  (1986) SC Dinslaken  2:21,93 circa 
 Bahn 2: Celine Tollkühn  (1987) SG Schwimmen Münster  2:20,48 13:01 
 Bahn 3: Marie Toepfer  (1987) SG Eintracht Ergste  2:19,70 
 Bahn 4: Ines Werner  (1985) SG Mönchengladbach  2:18,90 
 Bahn 5: Natalie Jacobs  (1986) SV Rhenania Köln  2:19,00 
 Bahn 6: Sandra Wullenkord  (1986) ST Bielefeld  2:20,00 
 Bahn 7: Martina Riechmann  (1987) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:21,50 
 Bahn 8: Carina Staelberg  (1987) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:22,52 
 
Lauf 8: Bahn 1: Judith Stahnke  (1987) Dürener TV 1847 e.V.  2:18,00 circa 
 Bahn 2: Nina Birkenheuer  (1987) SG Essen  2:16,15 13:04 
 Bahn 3: Eva Komorowski  (1987) Freie Schw. Bochum  2:15,53 
 Bahn 4: Miriam Wynands  (1987) SG Essen  2:14,49 
 Bahn 5: Cora Buchta  (1986) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:15,40 
 Bahn 6: Monika Ziegler  (1985) SG Mülheim  2:15,61 
 Bahn 7: Wiebke Wohlgemuth  (1986) Freie Schw. Bochum  2:17,54 
 Bahn 8: Andrea Hagelüken  (1987) SG Dortmund  2:18,18 
 



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften und Jahrgangs-Meisterschaften  
der Jahrgänge 1989 – 1985 weiblich und 1987 – 1985 männlich am 24./25.04.2004 in Köln 

SV Rhenania Köln Seite: 22 Meldeergebnis erstellt mit CPS-Schwimm 

 
noch Wettkampf 13  200 m Freistil Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 9: Bahn 1: Nina Bellenbaum  (1990) SG Oberhausen  2:19,00 circa 
 Bahn 2: Sina Mengel  (1991) SG Essen  2:18,18 13:06 
 Bahn 3: Anne Borinski  (1980) SG Siegen  2:16,00 
 Bahn 4: Sandra Hörster  (1990) SG Dortmund  2:15,87 
 Bahn 5: Britta Zilgens  (1982) SG SCHWIMM-Team Köln  2:16,00 
 Bahn 6: Corinna Miede  (1976) SG Dortmund  2:16,30 
 Bahn 7: Sabrina Borchert  (1990) SG Essen  2:18,44 
 Bahn 8: Carla Beckmann  (1984) Gütersloher SV  2:20,19 
 
Lauf 10: Bahn 1: Nicole Wynands  (1981) Dürener TV 1847 e.V.  2:15,20 circa 
 Bahn 2: Denise Gruhn  (1990) SV Rhenania Köln  2:14,64 13:09 
 Bahn 3: Sabrina Marzahn  (1991) SV Rhenania Köln  2:14,00 
 Bahn 4: Larissa Kraus  (1990) SG Gladbeck  2:13,73 
 Bahn 5: Mareike Funken  (1990) SV Rhenania Köln  2:14,00 
 Bahn 6: Katja Braschoß  (1981) SV Hellas Siegburg  2:14,33 
 Bahn 7: Daniela Pagel  (1990) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:15,00 
 Bahn 8: Carina Hildesheim  (1990) SG Essen  2:15,68 
 
Lauf 11: Bahn 1: Janina Migas  (1989) SG Dortmund  2:12,67 circa 
 Bahn 2: Sina Sutter  (1991) SG Essen  2:11,81 13:12 
 Bahn 3: Karin Driemeyer  (1988) SG Schwimmen Münster  2:09,00 
 Bahn 4: Maibritt Sommerfeld  (1980) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:04,63 
 Bahn 5: Valerie Mülder  (1989) SV Rhenania Köln  2:07,50 
 Bahn 6: Sonja Schneider  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:10,30 
 Bahn 7: Leonie Lehnert  (1989) SG Essen  2:12,08 
 Bahn 8: Katharina Sellwig  (1988) SG Dortmund  2:13,38 
 
Lauf 12: Bahn 1: Catharina Bahre  (1988) SG Ruhr  2:12,24 circa 
 Bahn 2: Kerstin Schäfer  (1985) SG Erft  2:11,50 13:15 
 Bahn 3: Susanne Müller  (1987) SV Bergisch Gladbach  2:08,19 
 Bahn 4: Pia Kossack  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:04,50 
 Bahn 5: Carolin Rolle  (1984) SG Schwimmen Münster  2:05,00 
 Bahn 6: Franziska Rupprecht  (1990) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:10,00 
 Bahn 7: Kim Illmer  (1988) SG Gelsenkirchen  2:12,05 
 Bahn 8: Silke Lübbert  (1978) Wasserfr. Bielefeld  2:13,00 
 
Lauf 13: Bahn 1: Kerstin Lange  (1990) Rote Erde Hamm  2:12,20 circa 
 Bahn 2: Lina-Marie Dück  (1989) SV Rhenania Köln  2:10,69 13:17 
 Bahn 3: Marit Blömer  (1984) SG Siegen  2:08,00 
 Bahn 4: Natascha Kraus  (1985) SG Gladbeck  2:04,33 
 Bahn 5: Lara Heinz  (1981) SSF Bonn  2:04,71 
 Bahn 6: Jennifer Pink  (1987) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:09,11 
 Bahn 7: Sinja Kollmann  (1989) SG Siegen  2:12,00 
 Bahn 8: Imke Lihs  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:12,92 
 
 
Wettkampf 14  200 m Freistil Männer (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 1: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Kevin Meißler  (1987) SG Mülheim  2:08,00 13:22 
 Bahn 3: Dominik Groß  (1987) SG Krefeld  2:06,00 
 Bahn 4: Jörg Bartz  (1987) Aachener SV  2:04,76 
 Bahn 5: Sebastian Tiggelkamp  (1987) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:04,80 
 Bahn 6: Björn Reese  (1987) SG Essen  2:07,04 
 Bahn 7: Martin Gmeiner  (1987) SSF Bonn  2:08,68 
 Bahn 8:  
 



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften und Jahrgangs-Meisterschaften  
der Jahrgänge 1989 – 1985 weiblich und 1987 – 1985 männlich am 24./25.04.2004 in Köln 

SV Rhenania Köln Seite: 23 Meldeergebnis erstellt mit CPS-Schwimm 

 
noch Wettkampf 14  200 m Freistil Männer (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 2: Bahn 1: Ulf Briskot  (1987) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:04,07 circa 
 Bahn 2: Florian Bauer  (1987) SSF Bonn  2:03,88 13:24 
 Bahn 3: Dennis Daniel  (1987) SG SCHWIMM-Team Köln  2:03,00 
 Bahn 4: Tobias Knudsen  (1987) SG Gelsenkirchen  2:02,50 
 Bahn 5: Florian Brauckmann  (1987) SC Wfr. Wuppertal  2:02,99 
 Bahn 6: Henrik Würdemann  (1987) SSF Bonn  2:03,14 
 Bahn 7: Markus Lehnst  (1987) SG Mülheim  2:04,00 
 Bahn 8: Tobias Küper  (1987) Freie Schw. Bochum  2:04,29 
 
Lauf 3: Bahn 1: Daniel Laufen  (1986) Kohlscheider SC 1973  2:06,12 circa 
 Bahn 2: Christian Cholodewicz  (1985) Wfr. TuRa Bergkamen  2:04,00 13:27 
 Bahn 3: Joachim Nowak  (1988) SG Dortmund  2:03,62 
 Bahn 4: Felix Rieseberg  (1988) SG Essen  2:02,49 
 Bahn 5: Stefan Lotzkat  (1977) Aachener SV  2:03,50 
 Bahn 6: Christian Raithel  (1985) SG Dortmund  2:03,73 
 Bahn 7: Mark Ottens  (1986) Warendorfer SU  2:04,11 
 Bahn 8:  
 
Lauf 4: Bahn 1: Fabian Zöller  (1986) SG Siegen  2:02,00 circa 
 Bahn 2: Harald Obenaus  (1987) SSF Bonn  2:00,82 13:29 
 Bahn 3: Sven Wocke  (1982) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:57,63 
 Bahn 4: Steffen Driesen  (1981) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:53,50 
 Bahn 5: Jochen Bruha  (1969) ASV Wuppertal  1:57,00 
 Bahn 6: Daniel Sowa  (1982) SG Neuss  1:59,50 
 Bahn 7: Matthias Dittrich  (1988) SC Hürth 1930 e. V.  2:01,00 
 Bahn 8: Marcel Berghammer  (1988) SG Essen  2:02,47 
 
Lauf 5: Bahn 1: Lars Dobelmann  (1986) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:01,30 circa 
 Bahn 2: Daniel Horn  (1984) Rote Erde Hamm  2:00,00 13:32 
 Bahn 3: Bastian Fritz  (1986) SG Dortmund  1:57,57 
 Bahn 4: Robert Könneker  (1986) SG Dortmund  1:53,19 
 Bahn 5: Marius Dittrich  (1986) SC Hürth 1930 e. V.  1:56,00 
 Bahn 6: Robert Spies  (1985) SG Siegen  1:59,00 
 Bahn 7: Christian Wagner  (1987) ST Bielefeld  2:01,00 
 Bahn 8: Bernd Kuhlmann  (1985) TV Lemgo  2:02,35 
 
Lauf 6: Bahn 1: Rafael Choinowski  (1986) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:01,09 circa 
 Bahn 2: Kai Kraus  (1986) SG Gladbeck  1:59,70 13:34 
 Bahn 3: Patrick Weyrich  (1986) Telekom-Post-SG Köln  1:57,50 
 Bahn 4: Christian Keller  (1972) SG Essen  1:51,90 
 Bahn 5: Marc Uppenkamp  (1986) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:55,15 
 Bahn 6: Daniel Cornelsen  (1988) SG Mülheim  1:58,92 
 Bahn 7: Michael Schmitz  (1975) SG Erft  2:01,00 
 Bahn 8: Marcin Malinowski  (1985) SG Siegen  2:02,00 
 
 
 



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften und Jahrgangs-Meisterschaften  
der Jahrgänge 1989 – 1985 weiblich und 1987 – 1985 männlich am 24./25.04.2004 in Köln 

SV Rhenania Köln Seite: 24 Meldeergebnis erstellt mit CPS-Schwimm 

 
2. Veranstaltungs-Abschnitt: Samstag, 22.05.2004 
Einlass: 14.00 Uhr; Kari-Sitzung: 14.30 Uhr; Beginn: 15.00 Uhr 
 
Wettkampf 3a   50 m Freistil Frauen (Finallauf)  
 
Wettkampf 4a   50 m Freistil Männer (Finallauf)  
 
Wettkampf 5a 200 m Brust Frauen (Finallauf)  
 
Wettkampf 6a 200 m Brust Männer (Finallauf)  
 
Wettkampf 8a 100 m Schmetterling Männer (Finallauf)  
 
Wettkampf 9a   50 m Brust Frauen (Finallauf)  
 
Wettkampf 11a 100 m Rücken Frauen (Finallauf)  
 
Wettkampf 12a 100 m Rücken Männer (Finallauf)  
 
Wettkampf 14a 200 m Freistil Männer (Finallauf)  
 
 
Wettkampf 15  4x100 m Lagen Frauen (Entscheidung) 
 
Lauf 1: Bahn 1:       
 Bahn 2:       
 Bahn 3: 1. Mannschaft   SG Oberhausen  4:55,00 
 Bahn 4: 2. Mannschaft   SG Siegen  4:45,00 
 Bahn 5: 1. Mannschaft   SV TuS 1925 Herten  4:50,00 
 Bahn 6: 1. Mannschaft   Duisburger ST  4:55,00 
 Bahn 7:  
 Bahn 8:  
 
Lauf 2: Bahn 1:       
 Bahn 2: 1. Mannschaft   SG Ruhr  4:45,00  
 Bahn 3: 1. Mannschaft   SV Bergisch Gladbach  4:44,00 
 Bahn 4: 1. Mannschaft   Aachener SV  4:42,00 
 Bahn 5: 1. Mannschaft   SG Mülheim  4:42,24 
 Bahn 6: 1. Mannschaft   Wasserfr. Bielefeld  4:44,00 
 Bahn 7:  
 Bahn 8:  
 
Lauf 3: Bahn 1: 1. Mannschaft   SG Erft  4:39,00  
 Bahn 2: 1. Mannschaft   SG Gladbeck  4:37,80  
 Bahn 3: 1. Mannschaft   Telekom-Post-SG Köln  4:36,00 
 Bahn 4: 1. Mannschaft   SG Bayer Wup/Uer/Dor  4:22,00 
 Bahn 5: 1. Mannschaft   SG Dortmund  4:32,00 
 Bahn 6: 1. Mannschaft   SG Siegen  4:36,00 
 Bahn 7: 1. Mannschaft   Dürener TV 1847 e.V.  4:38,00 
 Bahn 8: 1. Mannschaft   1. Paderborner SV  4:39,80 
 
 



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften und Jahrgangs-Meisterschaften  
der Jahrgänge 1989 – 1985 weiblich und 1987 – 1985 männlich am 24./25.04.2004 in Köln 

SV Rhenania Köln Seite: 25 Meldeergebnis erstellt mit CPS-Schwimm 

 
Wettkampf 16  4x100 m Lagen Männer (Entscheidung) 
 
Lauf 1: Bahn 1:       
 Bahn 2:       
 Bahn 3: 1. Mannschaft   SG Oberhausen  4:25,00 
 Bahn 4: 1. Mannschaft   Wasserfr. Bielefeld  4:18,00 
 Bahn 5: 1. Mannschaft   TV Ratingen  4:20,00 
 Bahn 6:  
 Bahn 7:  
 Bahn 8:  
 
Lauf 2: Bahn 1:       
 Bahn 2: 1. Mannschaft   SG Gladbeck  4:15,70  
 Bahn 3: 1. Mannschaft   Telekom-Post-SG Köln  4:04,00 
 Bahn 4: 1. Mannschaft   SG Bayer Wup/Uer/Dor  3:53,00 
 Bahn 5: 1. Mannschaft   SG Erft  4:02,00 
 Bahn 6: 1. Mannschaft   SG Siegen  4:09,00 
 Bahn 7: 1. Mannschaft   SG Ruhr  4:16,00 
 Bahn 8:  
 
 



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften und Jahrgangs-Meisterschaften  
der Jahrgänge 1989 – 1985 weiblich und 1987 – 1985 männlich am 24./25.04.2004 in Köln 

SV Rhenania Köln Seite: 26 Meldeergebnis erstellt mit CPS-Schwimm 

 
ACHTUNG: Geänderte Anfangszeit                           ACHTUNG: Geänderte Anfangszeit 
 
3. Veranstaltungs-Abschnitt: Sonntag, 23.05.2004 
Einlass: 07.30 Uhr; Kari-Sitzung: 08.00 Uhr; Beginn: 08.30 Uhr 
 
Wettkampf 17  400 m Freistil Frauen (offene- und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 1: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Christiane Gutzeit  (1989) SG Neuss  5:07,50  8:30 
 Bahn 3: Natalie Jacobs  (1986) SV Rhenania Köln  5:04,53 
 Bahn 4: Sabine Zimmermann  (1986) Aachener SV  5:03,87 
 Bahn 5: Ruth Schulte-Lünzum  (1988) Brander SV 1973  5:03,88 
 Bahn 6: Julia Driesner  (1989) 1. Paderborner SV  5:06,40 
 Bahn 7:  
 Bahn 8:  
 
Lauf 2: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Lucie Janik  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  5:02,97  8:35 
 Bahn 3: Kathrin Kleinemeier  (1987) Telekom-Post-SG Köln  5:02,00 
 Bahn 4: Kerstin Wieschalla  (1988) SC Hürth 1930 e. V.  5:01,00 
 Bahn 5: Marie Toepfer  (1987) SG Eintracht Ergste  5:01,27 
 Bahn 6: Annalinna Schaefer  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  5:02,50 
 Bahn 7: Jill Ohlendorf  (1989) SVg Bottrop 1924 e.V  5:03,00 
 Bahn 8:  
 
Lauf 3: Bahn 1: Kim Kischel  (1988) SG Gelsenkirchen  5:00,00 circa 
 Bahn 2: Katharina Rütz  (1987) 1.FC Quadr-Ichendorf  4:57,78  8:41 
 Bahn 3: Christina Hilse  (1989) Wfr. TuRa Bergkamen  4:57,26 
 Bahn 4: Carolin Heublein  (1986) SG Erft  4:57,00 
 Bahn 5: Hannah Bertram  (1990) SG Erft  4:57,00 
 Bahn 6: Carla Beckmann  (1984) Gütersloher SV  4:57,72 
 Bahn 7: Martina Riechmann  (1987) SG Bayer Wup/Uer/Dor  4:58,20 
 Bahn 8: Lena Werner  (1988) SG Mönchengladbach  5:01,00 
 
Lauf 4: Bahn 1: Ines Werner  (1985) SG Mönchengladbach  4:55,90 circa 
 Bahn 2: Jessica Steiger  (1992) SG Gladbeck  4:55,79  8:46 
 Bahn 3: Franziska Poddig  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  4:55,00 
 Bahn 4: Nadine Hillenbrand  (1988) SG Essen  4:52,02 
 Bahn 5: Sandra Wullenkord  (1986) ST Bielefeld  4:55,00 
 Bahn 6: Dana Zinken  (1988) Aachener SV  4:55,58 
 Bahn 7: Sandra Hoffmann  (1988) SF Unna  4:55,80 
 Bahn 8: Tanja Weber  (1991) SG Siegen  4:56,07 
 
Lauf 5: Bahn 1: Kristina Wißmann  (1989) SG Essen  4:51,51 circa 
 Bahn 2: Anja Belzer  (1989) SG Remscheid  4:51,25  8:52 
 Bahn 3: Elke Hagedorn  (1965) 1.FC Quadr-Ichendorf  4:51,00 
 Bahn 4: Jennifer Irschei  (1989) SV Hagen 94  4:50,00 
 Bahn 5: Miriam Wynands  (1987) SG Essen  4:50,97 
 Bahn 6: Wiebke Wohlgemuth  (1986) Freie Schw. Bochum  4:51,11 
 Bahn 7: Sina Mengel  (1991) SG Essen  4:51,47 
 Bahn 8: Jaqueline Kuckertz  (1990) SG Erft  4:52,00 
 
Lauf 6: Bahn 1: Judith Stahnke  (1987) Dürener TV 1847 e.V.  4:49,00 circa 
 Bahn 2: Sepideh Mahrokh  (1989) SSF Bonn  4:48,39  8:57 
 Bahn 3: Tamara Rojc  (1988) FS Düsseldorf  4:47,50 
 Bahn 4: Judith Kleinalstede  (1989) SG Neuss  4:45,00 
 Bahn 5: Christina Thiemann  (1986) 1.FC Quadr-Ichendorf  4:47,31 
 Bahn 6: Nina Birkenheuer  (1987) SG Essen  4:48,04 
 Bahn 7: Britta Zilgens  (1982) SG SCHWIMM-Team Köln  4:48,50 
 Bahn 8: Charline Hertz  (1990) SG Gladbeck  4:49,39 



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften und Jahrgangs-Meisterschaften  
der Jahrgänge 1989 – 1985 weiblich und 1987 – 1985 männlich am 24./25.04.2004 in Köln 

SV Rhenania Köln Seite: 27 Meldeergebnis erstellt mit CPS-Schwimm 

 
noch Wettkampf 17  400 m Freistil Frauen (offene- und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 7: Bahn 1: Monika Ziegler  (1985) SG Mülheim  4:44,52 circa 
 Bahn 2: Daniela Pagel  (1990) SG Bayer Wup/Uer/Dor  4:43,00  9:02 
 Bahn 3: Kerstin Lange  (1990) Rote Erde Hamm  4:42,00 
 Bahn 4: Meike Knops  (1990) SG Bayer Wup/Uer/Dor  4:41,80 
 Bahn 5: Andrea Hagelüken  (1987) SG Dortmund  4:41,89 
 Bahn 6: Katja Braschoß  (1981) SV Hellas Siegburg  4:42,66 
 Bahn 7: Alina Polplatz  (1989) Wfr. TuRa Bergkamen  4:44,37 
 Bahn 8: Katharina Sellwig  (1988) SG Dortmund  4:44,75 
 
Lauf 8: Bahn 1: Katrin Gorgs  (1987) SG Bayer Wup/Uer/Dor  4:41,23 circa 
 Bahn 2: Lina-Marie Dück  (1989) SV Rhenania Köln  4:40,70  9:08 
 Bahn 3: Sonja Schneider  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  4:39,73 
 Bahn 4: Sandra Hörster  (1990) SG Dortmund  4:38,67 
 Bahn 5: Sabrina Marzahn  (1991) SV Rhenania Köln  4:38,88 
 Bahn 6: Cora Buchta  (1986) SG Bayer Wup/Uer/Dor  4:40,60 
 Bahn 7: Katharina Balzer  (1988) Telekom-Post-SG Köln  4:41,00 
 Bahn 8: Verena Lenz  (1989) 1. Paderborner SV  4:41,60 
 
Lauf 9: Bahn 1: Eva Komorowski  (1987) Freie Schw. Bochum  4:36,74 circa 
 Bahn 2: Janina Migas  (1989) SG Dortmund  4:34,98  9:13 
 Bahn 3: Denise Paszkiet  (1986) SG Schwimmen Münster  4:31,44 
 Bahn 4: Kerstin Schäfer  (1985) SG Erft  4:31,00 
 Bahn 5: Leonie Lehnert  (1989) SG Essen  4:31,43 
 Bahn 6: Franziska Rupprecht  (1990) SG Bayer Wup/Uer/Dor  4:32,00 
 Bahn 7: Larissa Kraus  (1990) SG Gladbeck  4:36,33 
 Bahn 8: Catharina Bahre  (1988) SG Ruhr  4:38,44 
 
Lauf 10: Bahn 1: Jennifer Pink  (1987) SG Bayer Wup/Uer/Dor  4:29,64 circa 
 Bahn 2: Marit Blömer  (1984) SG Siegen  4:28,00  9:18 
 Bahn 3: Maibritt Sommerfeld  (1980) SG Bayer Wup/Uer/Dor  4:23,58 
 Bahn 4: Natascha Kraus  (1985) SG Gladbeck  4:17,09 
 Bahn 5: Pia Kossack  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  4:19,50 
 Bahn 6: Valerie Mülder  (1989) SV Rhenania Köln  4:24,80 
 Bahn 7: Karin Driemeyer  (1988) SG Schwimmen Münster  4:29,00 
 Bahn 8: Susanne Müller  (1987) SV Bergisch Gladbach  4:31,00 
 
 
Wettkampf 18  400 m Freistil Männer (offene- und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 1: Bahn 1: Martin Gmeiner  (1987) SSF Bonn  4:31,85 circa 
 Bahn 2: Joachim Nowak  (1988) SG Dortmund  4:21,56  9:25 
 Bahn 3: Markus Lehnst  (1987) SG Mülheim  4:21,10 
 Bahn 4: Fabian Zöller  (1986) SG Siegen  4:20,00 
 Bahn 5: Dominik Groß  (1987) SG Krefeld  4:21,00 
 Bahn 6: Christian Raithel  (1985) SG Dortmund  4:21,15 
 Bahn 7: Tobias Küper  (1987) Freie Schw. Bochum  4:28,23 
 Bahn 8:  
 
Lauf 2: Bahn 1: Felix Rieseberg  (1988) SG Essen  4:19,09 circa 
 Bahn 2: Lars Dobelmann  (1986) SG Bayer Wup/Uer/Dor  4:18,20  9:30 
 Bahn 3: Florian Bauer  (1987) SSF Bonn  4:17,48 
 Bahn 4: Robert Spies  (1985) SG Siegen  4:15,00 
 Bahn 5: Bastian Fritz  (1986) SG Dortmund  4:15,87 
 Bahn 6: Matthias Dittrich  (1988) SC Hürth 1930 e. V.  4:18,00 
 Bahn 7: Bernd Kuhlmann  (1985) TV Lemgo  4:18,95 
 Bahn 8: Daniel Salbach  (1989) SG Siegen  4:20,00 



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften und Jahrgangs-Meisterschaften  
der Jahrgänge 1989 – 1985 weiblich und 1987 – 1985 männlich am 24./25.04.2004 in Köln 

SV Rhenania Köln Seite: 28 Meldeergebnis erstellt mit CPS-Schwimm 

 
noch Wettkampf 18  400 m Freistil Männer (offene- und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 3: Bahn 1: Kai Kraus  (1986) SG Gladbeck  4:13,09 circa 
 Bahn 2: Daniel Cornelsen  (1988) SG Mülheim  4:08,66  9:34 
 Bahn 3: Daniel Sowa  (1982) SG Neuss  4:07,80 
 Bahn 4: Marc Uppenkamp  (1986) SG Bayer Wup/Uer/Dor  4:01,82 
 Bahn 5: Sven Wocke  (1982) SG Bayer Wup/Uer/Dor  4:02,80 
 Bahn 6: Patrick Weyrich  (1986) Telekom-Post-SG Köln  4:08,00 
 Bahn 7: Jan-Christoph Gasse  (1985) SG Bayer Wup/Uer/Dor  4:09,21 
 Bahn 8: Tobias Knudsen  (1987) SG Gelsenkirchen  4:15,00 
 
 
Wettkampf 19  50 m Schmetterling Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 1: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Eleonore Köhler  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:32,10  9:41 
 Bahn 3: Karina Krüger  (1989) SG Ruhr  0:31,11 
 Bahn 4: Jessica Redder  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:30,56 
 Bahn 5: Anne Wogan  (1989) SC Hardtberg  0:30,80 
 Bahn 6: Katharina Nuyen  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:31,43 
 Bahn 7:  
 Bahn 8:  
 
Lauf 2: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Akane Ashida  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:31,51  9:42 
 Bahn 3: Sonja Marzinowski  (1988) SG Neuss  0:31,00 
 Bahn 4: Jana Schumacher  (1988) SG Schwimmen Münster  0:30,70 
 Bahn 5: Gina Benevenia  (1988) SSF Bonn  0:30,97 
 Bahn 6: Claudia Scheffzük  (1988) SG Essen  0:31,43 
 Bahn 7: Sarah Becker  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:31,74 
 Bahn 8:  
 
Lauf 3: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Jessica Kobusch  (1987) ST Bielefeld  0:31,00  9:43 
 Bahn 3: Nicole Krapp  (1987) SG Essen  0:30,98 
 Bahn 4: Corinna Traue  (1987) Aachener SV  0:30,55 
 Bahn 5: Beate Grin  (1987) SC Wfr. Wuppertal  0:30,80 
 Bahn 6: Jennifer Pink  (1987) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:30,99 
 Bahn 7: Vanessa Wilke  (1987) SV Haltern 1974 e.V.  0:31,00 
 Bahn 8:  
 
Lauf 4: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Anja Vennemann  (1985) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:31,40  9:44 
 Bahn 3: Lisa Vitting  (1991) SG Mülheim  0:31,00 
 Bahn 4: Dominique Burczyk  (1990) SG Dortmund  0:30,68 
 Bahn 5: Carla Beckmann  (1984) Gütersloher SV  0:30,94 
 Bahn 6: Silke Lübbert  (1978) Wasserfr. Bielefeld  0:31,25 
 Bahn 7: Jeanette Dietrich  (1991) SG Gladbeck  0:31,40 
 Bahn 8:  
 
Lauf 5: Bahn 1: Simone Koch  (1987) 1.FC Quadr-Ichendorf  0:30,24 circa 
 Bahn 2: Mareike Brinker  (1984) ST Bielefeld  0:30,03  9:45 
 Bahn 3: Jeannette Desogus  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:29,74 
 Bahn 4: Astrid Matthias  (1979) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:29,00 
 Bahn 5: Safia Chorfi  (1987) Telekom-Post-SG Köln  0:29,50 
 Bahn 6: Nicole Wynands  (1981) Dürener TV 1847 e.V.  0:29,90 
 Bahn 7: Nicole Hölters  (1982) SG SCHWIMM-Team Köln  0:30,10 
 Bahn 8: Sabrina Rohlf  (1988) SG Gelsenkirchen  0:30,50 



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften und Jahrgangs-Meisterschaften  
der Jahrgänge 1989 – 1985 weiblich und 1987 – 1985 männlich am 24./25.04.2004 in Köln 

SV Rhenania Köln Seite: 29 Meldeergebnis erstellt mit CPS-Schwimm 

 
noch Wettkampf 19  50 m Schmetterling Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 6: Bahn 1: Monika Ziegler  (1985) SG Mülheim  0:30,22 circa 
 Bahn 2: Patricia Plev  (1988) Telekom-Post-SG Köln  0:29,98  9:46 
 Bahn 3: Natascha Kraus  (1985) SG Gladbeck  0:29,61 
 Bahn 4: Kristin Buschung  (1984) SG Schwimmen Münster  0:28,70 
 Bahn 5: Carolin Rolle  (1984) SG Schwimmen Münster  0:29,00 
 Bahn 6: Annika Meister  (1984) SG Ruhr  0:29,83 
 Bahn 7: Kerstin Schäfer  (1985) SG Erft  0:30,10 
 Bahn 8: Sarina Hartkopf  (1989) Freie Schw. Bochum  0:30,48 
 
Lauf 7: Bahn 1: Kirsten Hartig  (1976) SF Unna  0:30,20 circa 
 Bahn 2: Roxanne Wieden  (1984) Aachener SV  0:29,90  9:47 
 Bahn 3: Leah Frank  (1988) SG Siegen  0:29,50 
 Bahn 4: Carina Rumpf  (1989) SG Dortmund  0:28,70 
 Bahn 5: Kim Illmer  (1988) SG Gelsenkirchen  0:29,00 
 Bahn 6: Tanja Wiegel  (1979) Lintforter SC  0:29,80 
 Bahn 7: Katharina Mendel  (1986) SSF Bonn  0:30,06 
 Bahn 8: Corinna Richter  (1987) SSF Bonn  0:30,47 
 
 
Wettkampf 20  50 m Schmetterling Männer (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 1: Bahn 1: Sebastian Tiggelkamp  (1987) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:28,87 circa 
 Bahn 2: Dustin Wisotzky  (1987) SG Mönchengladbach  0:28,20  9:50 
 Bahn 3: Tim Sindhuwinata  (1987) SG Neuss  0:28,00 
 Bahn 4: Kai Weckelmann  (1987) SSC Hörde 54/58  0:27,20 
 Bahn 5: Thomas Baumeister  (1987) SG Gladbeck  0:27,80 
 Bahn 6: Björn Reese  (1987) SG Essen  0:28,18 
 Bahn 7: Kevin Meißler  (1987) SG Mülheim  0:28,20 
 Bahn 8: Noel Minnis  (1987) SG Neuss  0:28,88 
 
Lauf 2: Bahn 1: Jens Schumacher  (1987) SV Neukirchen 21  0:29,00 circa 
 Bahn 2: Tim Zawada  (1986) Wasserfr. Bielefeld  0:27,20  9:50 
 Bahn 3: Peter-Sebastian Bachler  (1982) SG Ruhr  0:27,10 
 Bahn 4: Patrick Jütte  (1986) SF Unna  0:27,00 
 Bahn 5: Falk Bongert  (1984) Duisburger ST  0:27,10 
 Bahn 6: Maurice Mülder  (1988) SV Rhenania Köln  0:27,10 
 Bahn 7: Rafael Choinowski  (1986) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:27,50 
 Bahn 8:  
 
Lauf 3: Bahn 1: Sven Ecker  (1985) SG Gladbeck  0:26,90 circa 
 Bahn 2: Armin Hanke  (1985) SG Neuss  0:26,50  9:51 
 Bahn 3: Jakob Krzywdzinski  (1983) SG SCHWIMM-Team Köln  0:26,00 
 Bahn 4: Markus vom Scheidt  (1986) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:25,09 
 Bahn 5: Matthias Pfeiffer  (1980) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:25,77 
 Bahn 6: Urs Hagen Schirbel  (1985) SSC 90 Schloß Holte  0:26,36 
 Bahn 7: Christian Raithel  (1985) SG Dortmund  0:26,78 
 Bahn 8: Sebastian Boch  (1986) SG Gelsenkirchen  0:27,00 
 
Lauf 4: Bahn 1: Zento Lee  (1985) Telekom-Post-SG Köln  0:26,90 circa 
 Bahn 2: Michael Schmitz  (1975) SG Erft  0:26,50  9:52 
 Bahn 3: Marcus Niemeyer  (1984) SG Gelsenkirchen  0:26,00 
 Bahn 4: Axel Könneker  (1984) SG Dortmund  0:24,82 
 Bahn 5: Christian Smarzlik  (1987) SG Essen  0:25,62 
 Bahn 6: Vassili Strishenkov  (1986) SG Dortmund  0:26,36 
 Bahn 7: Malte Klaska  (1979) SG Ruhr  0:26,67 
 Bahn 8: Ralf Mergenthal  (1987) SG Gelsenkirchen  0:27,00 



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften und Jahrgangs-Meisterschaften  
der Jahrgänge 1989 – 1985 weiblich und 1987 – 1985 männlich am 24./25.04.2004 in Köln 

SV Rhenania Köln Seite: 30 Meldeergebnis erstellt mit CPS-Schwimm 

 
noch Wettkampf 20  50 m Schmetterling Männer (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 5: Bahn 1: Jan Hartwig  (1975) Wasserfr. Bielefeld  0:26,80 circa 
 Bahn 2: Stefan Lotzkat  (1977) Aachener SV  0:26,48  9:53 
 Bahn 3: Martin Runde  (1982) SG Dortmund  0:25,83 
 Bahn 4: Thomas Rupprath  (1977) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:23,75 
 Bahn 5: Fabian Jaschinski  (1985) SG Dortmund  0:25,30 
 Bahn 6: Jörn Sonntag  (1982) SC Wfr. Wuppertal  0:26,17 
 Bahn 7: André Wilmer  (1984) SC Hürth 1930 e. V.  0:26,50 
 Bahn 8: Matthias Kreutzer  (1986) TV Ratingen  0:27,00 
 
 
Wettkampf 21  200 m Rücken Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 1: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2:       9:56 
 Bahn 3: Caroline Lemmen  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:41,87 
 Bahn 4: Irina Troschina  (1989) SG Essen  2:40,34 
 Bahn 5: Kathrin Sauer  (1989) Jülicher WaspoVerein  2:41,30 
 Bahn 6: Desiree Stamer  (1989) SG Mülheim  2:42,50 
 Bahn 7:  
 Bahn 8:  
 
Lauf 2: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Sara Mahrokh  (1989) SSF Bonn  2:38,38  9:59 
 Bahn 3: Ann-Kathrin Otto  (1989) SG Lünen  2:36,92 
 Bahn 4: Eleonore Köhler  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:33,63 
 Bahn 5: Viktoria Alsmann  (1989) Freie Schw. Bochum  2:36,41 
 Bahn 6: Anika Finger  (1989) ST Bielefeld  2:37,26 
 Bahn 7: Anna-Lena Welland  (1989) ST Bielefeld  2:40,00 
 Bahn 8:  
 
Lauf 3: Bahn 1: Janna Buschmann  (1988) SG Mülheim  2:41,00 circa 
 Bahn 2: Sarah Becker  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:39,76 10:02 
 Bahn 3: Janine Scholten  (1988) Duisburger ST  2:38,98 
 Bahn 4: Patricia Plev  (1988) Telekom-Post-SG Köln  2:33,00 
 Bahn 5: Catharina Bahre  (1988) SG Ruhr  2:33,07 
 Bahn 6: Nadine Pütz  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:39,50 
 Bahn 7: Christina Schwender  (1988) Wasserfr. Bielefeld  2:40,00 
 Bahn 8:  
 
Lauf 4: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2:      10:05 
 Bahn 3: Martina Riechmann  (1987) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:38,00 
 Bahn 4: Lisanne d´Heureuse  (1987) Wasserfr. Bielefeld  2:35,20 
 Bahn 5: Corinna Traue  (1987) Aachener SV  2:36,90 
 Bahn 6: Britta Bürmann  (1987) SG Erft  2:39,70 
 Bahn 7:  
 Bahn 8:  
 
Lauf 5: Bahn 1: Sarah Henseler  (1985) SV Bergisch Gladbach  2:41,90 circa 
 Bahn 2: Wiebke Wohlgemuth  (1986) Freie Schw. Bochum  2:39,46 10:08 
 Bahn 3: Viola Enders  (1985) Sport-Club Herford  2:37,47 
 Bahn 4: Sabrina Salostowitz  (1986) 1. Paderborner SV  2:33,80 
 Bahn 5: Sabrina Saß  (1985) SG Gladbeck  2:34,60 
 Bahn 6: Kaja Risthaus  (1986) SG Erft  2:39,00 
 Bahn 7: Lena Heller  (1985) SV Hellas Siegburg  2:39,66 
 Bahn 8:  



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften und Jahrgangs-Meisterschaften  
der Jahrgänge 1989 – 1985 weiblich und 1987 – 1985 männlich am 24./25.04.2004 in Köln 

SV Rhenania Köln Seite: 31 Meldeergebnis erstellt mit CPS-Schwimm 

 
Wettkampf 21  200 m Rücken Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 6: Bahn 1: Ulrike Nauta  (1979) Dürener TV 1847 e.V.  2:39,50 circa 
 Bahn 2: Maike Nachtwey  (1990) Aachener SV  2:38,05 10:11 
 Bahn 3: Tanja op den Orth  (1978) SG Krefeld  2:36,50 
 Bahn 4: Sarah Grams  (1991) SG Gladbeck  2:34,00 
 Bahn 5: Rebecca Dickhaus  (1990) Telekom-Post-SG Köln  2:34,00 
 Bahn 6: Johanna Otten  (1990) SG Erft  2:37,00 
 Bahn 7: Karin Becker  (1984) ST Bielefeld  2:39,00 
 Bahn 8:  
 
Lauf 7: Bahn 1: Annika Lühr  (1987) SG Gelsenkirchen  2:32,00 circa 
 Bahn 2: Janina Migas  (1989) SG Dortmund  2:29,67 10:15 
 Bahn 3: Marit Blömer  (1984) SG Siegen  2:28,00 
 Bahn 4: Kira Pokorny  (1989) SG Essen  2:24,59 
 Bahn 5: Sarina Menn  (1987) SG Siegen  2:26,00 
 Bahn 6: Kristina Kery  (1988) SV Neukirchen 21  2:29,22 
 Bahn 7: Mandy Blum  (1991) SG Dortmund  2:30,26 
 Bahn 8: Lisa Lasdowsky  (1990) SG Dortmund  2:32,60 
 
Lauf 8: Bahn 1: Franziska Poddig  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:30,30 circa 
 Bahn 2: Pia Kossack  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:29,50 10:18 
 Bahn 3: Sandra Schmitz  (1988) SG Erft  2:28,00 
 Bahn 4: Maren Roeb  (1986) Dürener TV 1847 e.V.  2:23,00 
 Bahn 5: Kerstin Schäfer  (1985) SG Erft  2:26,00 
 Bahn 6: Denise Gruhn  (1990) SV Rhenania Köln  2:28,90 
 Bahn 7: Geraldine Grobbink  (1990) SG Essen  2:30,13 
 Bahn 8: Jessica Becker  (1988) SG Dortmund  2:32,42 
 
Lauf 9: Bahn 1: Franziska Rupprecht  (1990) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:30,30 circa 
 Bahn 2: Julia Petzka  (1986) SG Mülheim  2:29,45 10:21 
 Bahn 3: Sarah Bunte  (1989) 1. Paderborner SV  2:27,50 
 Bahn 4: Raffaela Mendel  (1988) SSF Bonn  2:21,44 
 Bahn 5: Susanne Müller  (1987) SV Bergisch Gladbach  2:25,73 
 Bahn 6: Vera Niemeyer  (1990) Dürener TV 1847 e.V.  2:28,50 
 Bahn 7: Lena Wanders  (1989) SV TuS 1925 Herten  2:30,00 
 Bahn 8: Eva-Maria Pieck  (1989) SG Siegen  2:32,00 
 
 
Wettkampf 22  200 m Rücken Männer (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 1: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Marvin Rohweder  (1988) SG Essen  2:28,96 10:26 
 Bahn 3: Dominik Schöne  (1987) SG Essen  2:26,68 
 Bahn 4: Maurice Winter  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:23,14 
 Bahn 5: Christian Mehlan  (1986) SC Blau-Weiß Moers  2:23,34 
 Bahn 6: Sören Purschke  (1985) ST Bielefeld  2:27,50 
 Bahn 7:  
 Bahn 8:  
 
Lauf 2: Bahn 1: Noel Minnis  (1987) SG Neuss  2:21,35 circa 
 Bahn 2: Nico Funken  (1988) SV Rhenania Köln  2:19,00 10:28 
 Bahn 3: Matthias Uhlich  (1981) SG Gladbeck  2:15,90 
 Bahn 4: Sven Wocke  (1982) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:10,82 
 Bahn 5: Stefan Lackner  (1985) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:12,04 
 Bahn 6: Max Hermschulte  (1987) SV BW Recklinghausen  2:18,35 
 Bahn 7: Sebastian Persicke  (1986) SSC 90 Schloß Holte  2:19,55 
 Bahn 8: Bastian Drees  (1981) SSV Meschede  2:22,50 



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften und Jahrgangs-Meisterschaften  
der Jahrgänge 1989 – 1985 weiblich und 1987 – 1985 männlich am 24./25.04.2004 in Köln 

SV Rhenania Köln Seite: 32 Meldeergebnis erstellt mit CPS-Schwimm 

 
noch Wettkampf 22  200 m Rücken Männer (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 3: Bahn 1: Simon Diefenthal  (1989) SG Erft  2:21,00 circa 
 Bahn 2: Ulf Briskot  (1987) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:18,50 10:31 
 Bahn 3: Markus Bulla  (1982) Telekom-Post-SG Köln  2:14,44 
 Bahn 4: Antonino Cancelliere  (1986) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:08,38 
 Bahn 5: Jörg Berner  (1983) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:11,39 
 Bahn 6: Tim Zawada  (1986) Wasserfr. Bielefeld  2:18,00 
 Bahn 7: Jörn Richter  (1983) SG Mülheim  2:19,50 
 Bahn 8: Merlin Konert  (1986) Rote Erde Hamm  2:22,00 
 
Lauf 4: Bahn 1: Jan Nigl  (1987) Jülicher WaspoVerein  2:20,00 circa 
 Bahn 2: Kai Kraus  (1986) SG Gladbeck  2:18,50 10:34 
 Bahn 3: Jan-Christoph Gasse  (1985) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:12,04 
 Bahn 4: Steffen Driesen  (1981) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:59,40 
 Bahn 5: Fabian Jaschinski  (1985) SG Dortmund  2:11,17 
 Bahn 6: Can Akin  (1987) Telekom-Post-SG Köln  2:16,50 
 Bahn 7: Christian Niestroj  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:19,40 
 Bahn 8: Markus Kampmann  (1982) SG Dortmund  2:21,95 
 
 
Wettkampf 23  100 m Freistil Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 1: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Mirijam Traue  (1989) Aachener SV  1:06,90 10:39 
 Bahn 3: Kristina Elbers  (1989) SG Oberhausen  1:06,65 
 Bahn 4: Sophia Starkloff  (1989) SG Mülheim  1:05,95 
 Bahn 5: Kathrin Sauer  (1989) Jülicher WaspoVerein  1:06,20 
 Bahn 6: Jessica Schröder  (1989) Duisburger ST  1:06,90 
 Bahn 7:  
 Bahn 8:  
 
Lauf 2: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Raquel da Silva  (1989) SV Hellas Siegburg  1:05,60 10:40 
 Bahn 3: Annika Schulte  (1989) SV Hagen 94  1:05,50 
 Bahn 4: Kristina Wißmann  (1989) SG Essen  1:05,21 
 Bahn 5: Katharina Pickard  (1989) SG Remscheid  1:05,48 
 Bahn 6: Stefanie Leube  (1989) SC Neptun Köln-Porz  1:05,50 
 Bahn 7: Sina Finger  (1989) ST Bielefeld  1:05,94 
 Bahn 8:  
 
Lauf 3: Bahn 1: Lucie Janik  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:04,23 circa 
 Bahn 2: Christina Hilse  (1989) Wfr. TuRa Bergkamen  1:04,00 10:42 
 Bahn 3: Judith Kleinalstede  (1989) SG Neuss  1:03,90 
 Bahn 4: Verena Lenz  (1989) 1. Paderborner SV  1:03,10 
 Bahn 5: Nadine Ickenstein  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:03,56 
 Bahn 6: Jennifer Irschei  (1989) SV Hagen 94  1:04,00 
 Bahn 7: Ann-Kristin Pickhardt  (1989) WSC Lindlar  1:04,00 
 Bahn 8: Sepideh Mahrokh  (1989) SSF Bonn  1:04,36 
 
Lauf 4: Bahn 1: Jessica Redder  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:02,80 circa 
 Bahn 2: Dana Machnik  (1989) SG Gladbeck  1:02,34 10:43 
 Bahn 3: Sarina Hartkopf  (1989) Freie Schw. Bochum  1:01,85 
 Bahn 4: Sonja Schneider  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:01,30 
 Bahn 5: Leonie Lehnert  (1989) SG Essen  1:01,59 
 Bahn 6: Ann-Kathrin Otto  (1989) SG Lünen  1:01,98 
 Bahn 7: Alina Polplatz  (1989) Wfr. TuRa Bergkamen  1:02,51 
 Bahn 8: Anja Belzer  (1989) SG Remscheid  1:03,07 



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften und Jahrgangs-Meisterschaften  
der Jahrgänge 1989 – 1985 weiblich und 1987 – 1985 männlich am 24./25.04.2004 in Köln 

SV Rhenania Köln Seite: 33 Meldeergebnis erstellt mit CPS-Schwimm 

 
noch Wettkampf 23  100 m Freistil Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 5: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Claudia Scheffzük  (1988) SG Essen  1:06,00 10:45 
 Bahn 3: Aida Amini  (1988) Aachener SV  1:04,96 
 Bahn 4: Elisabeth Schlischo  (1988) SU Annen  1:04,82 
 Bahn 5: Sarah Bellenbaum  (1988) SG Oberhausen  1:04,90 
 Bahn 6: Catharina Suchy  (1988) SV Heessen  1:05,24 
 Bahn 7:  
 Bahn 8:  
 
Lauf 6: Bahn 1: Nadine Schlüter  (1988) SG Essen  1:04,29 circa 
 Bahn 2: Sandra Hoffmann  (1988) SF Unna  1:03,40 10:46 
 Bahn 3: Elke Aengenendt  (1988) ASV Einigk. Süchteln  1:03,13 
 Bahn 4: Tamara Rojc  (1988) FS Düsseldorf  1:03,00 
 Bahn 5: Leonie Ossé  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:03,01 
 Bahn 6: Miriam Sasserath  (1988) SG Neuss  1:03,17 
 Bahn 7: Eva Grieger  (1988) SG Essen  1:04,23 
 Bahn 8: Inka Braune  (1988) SC Wfr. Wuppertal  1:04,41 
 
Lauf 7: Bahn 1: Jessica Naber  (1988) SG Schwimmen Münster  1:03,00 circa 
 Bahn 2: Michele Weber  (1988) SC Wfr. Wuppertal  1:02,86 10:48 
 Bahn 3: Katharina Wahl  (1988) SG Siegen  1:02,00 
 Bahn 4: Catharina Bahre  (1988) SG Ruhr  1:01,05 
 Bahn 5: Jeannette Desogus  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:01,15 
 Bahn 6: Katharina Sellwig  (1988) SG Dortmund  1:02,60 
 Bahn 7: Sabrina Rohlf  (1988) SG Gelsenkirchen  1:03,00 
 Bahn 8: Katrin Gladzinski  (1988) SG Erft  1:03,00 
 
Lauf 8: Bahn 1: Mira-Christine Mutke  (1987) SG Neuss  1:05,87 circa 
 Bahn 2: Carina Staelberg  (1987) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:05,68 10:50 
 Bahn 3: Martina Riechmann  (1987) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:05,20 
 Bahn 4: Marie Toepfer  (1987) SG Eintracht Ergste  1:04,47 
 Bahn 5: Svenja Thyssen  (1987) SSV Rheydt  1:04,50 
 Bahn 6: Jasmin Eßer  (1987) Wasserfr. Weisweiler  1:05,28 
 Bahn 7: Natalia Melian-Esser  (1987) CSV Kleve  1:05,84 
 Bahn 8:  
 
Lauf 9: Bahn 1: Judith Stahnke  (1987) Dürener TV 1847 e.V.  1:03,60 circa 
 Bahn 2: Nina Birkenheuer  (1987) SG Essen  1:02,84 10:51 
 Bahn 3: Barbara Backs  (1987) SV BW Recklinghausen  1:02,62 
 Bahn 4: Nicole Krapp  (1987) SG Essen  1:02,09 
 Bahn 5: Miriam Wynands  (1987) SG Essen  1:02,40 
 Bahn 6: Karina Joßen  (1987) TV Ratingen  1:02,65 
 Bahn 7: Barbara Scholz  (1987) SG Gelsenkirchen  1:03,00 
 Bahn 8: Jessica Kobusch  (1987) ST Bielefeld  1:03,89 
 
Lauf 10: Bahn 1: Andrea Peters  (1986) TV Ratingen  1:03,28 circa 
 Bahn 2: Vera Kreutzenbeck  (1986) SG Ruhr  1:03,00 10:53 
 Bahn 3: Anja Vennemann  (1985) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:01,80 
 Bahn 4: Katharina Mendel  (1986) SSF Bonn  1:01,45 
 Bahn 5: Monika Ziegler  (1985) SG Mülheim  1:01,57 
 Bahn 6: Natalie Jacobs  (1986) SV Rhenania Köln  1:03,00 
 Bahn 7: Cora Buchta  (1986) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:03,20 
 Bahn 8: Simone Pyde  (1985) SG Dortmund  1:03,89 



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften und Jahrgangs-Meisterschaften  
der Jahrgänge 1989 – 1985 weiblich und 1987 – 1985 männlich am 24./25.04.2004 in Köln 

SV Rhenania Köln Seite: 34 Meldeergebnis erstellt mit CPS-Schwimm 

 
noch Wettkampf 23  100 m Freistil Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 11: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2:      10:54 
 Bahn 3: Yvonne Gladbach  (1990) Telekom-Post-SG Köln  1:03,50 
 Bahn 4: Sabrina Borchert  (1990) SG Essen  1:02,85 
 Bahn 5: Nina Bellenbaum  (1990) SG Oberhausen  1:03,00 
 Bahn 6: Sara Denkmann  (1986) SC Dinslaken  1:04,37 
 Bahn 7:  
 Bahn 8:  
 
Lauf 12: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Lisa Vitting  (1991) SG Mülheim  1:02,65 10:56 
 Bahn 3: Larissa Kraus  (1990) SG Gladbeck  1:01,90 
 Bahn 4: Sina Sutter  (1991) SG Essen  1:01,54 
 Bahn 5: Mareike Funken  (1990) SV Rhenania Köln  1:01,90 
 Bahn 6: Daniela Pagel  (1990) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:02,50 
 Bahn 7: Vera Niemeyer  (1990) Dürener TV 1847 e.V.  1:02,80 
 Bahn 8:  
 
Lauf 13: Bahn 1: Nadine Plume  (1982) SV Rhenania Köln  1:03,00 circa 
 Bahn 2: Kirsten Hartig  (1976) SF Unna  1:02,50 10:57 
 Bahn 3: Corinna Miede  (1976) SG Dortmund  1:02,43 
 Bahn 4: Sarah Seufert  (1984) Telekom-Post-SG Köln  1:01,30 
 Bahn 5: Silke Lübbert  (1978) Wasserfr. Bielefeld  1:01,90 
 Bahn 6: Anne Borinski  (1980) SG Siegen  1:02,50 
 Bahn 7: Denise Dickhaus  (1980) SG SCHWIMM-Team Köln  1:02,99 
 Bahn 8: Juliane Brokmann  (1983) TG Lage  1:03,75 
 
Lauf 14: Bahn 1: Celine Tollkühn  (1987) SG Schwimmen Münster  1:01,00 circa 
 Bahn 2: Carina Hildesheim  (1990) SG Essen  1:00,54 10:59 
 Bahn 3: Imke Lihs  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:59,67 
 Bahn 4: Lara Heinz  (1981) SSF Bonn  0:57,14 
 Bahn 5: Susanne Müller  (1987) SV Bergisch Gladbach  0:59,40 
 Bahn 6: Anna Gabriel  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:00,40 
 Bahn 7: Sinja Kollmann  (1989) SG Siegen  1:01,00 
 Bahn 8: Simone Koch  (1987) 1.FC Quadr-Ichendorf  1:01,00 
 
Lauf 15: Bahn 1: Anne Wogan  (1989) SC Hardtberg  1:01,00 circa 
 Bahn 2: Valerie Mülder  (1989) SV Rhenania Köln  1:00,50 11:00 
 Bahn 3: Pia Kossack  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:59,50 
 Bahn 4: Nina Ecker  (1982) SG Schwimmen Münster  0:57,00 
 Bahn 5: Natascha Kraus  (1985) SG Gladbeck  0:59,34 
 Bahn 6: Kerstin Lange  (1990) Rote Erde Hamm  1:00,00 
 Bahn 7: Karina Krüger  (1989) SG Ruhr  1:00,85 
 Bahn 8: Nadine Tollkühn  (1989) SG Schwimmen Münster  1:01,00 
 
Lauf 16: Bahn 1: Marit Blömer  (1984) SG Siegen  1:01,00 circa 
 Bahn 2: Safia Chorfi  (1987) Telekom-Post-SG Köln  1:00,50 11:02 
 Bahn 3: Leonie Sadeck  (1984) SV Bergisch Gladbach  0:59,50 
 Bahn 4: Sonja Schöber  (1985) SG Dortmund  0:56,74 
 Bahn 5: Maibritt Sommerfeld  (1980) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:57,97 
 Bahn 6: Kathrin Seufert  (1988) Telekom-Post-SG Köln  0:59,70 
 Bahn 7: Lina-Marie Dück  (1989) SV Rhenania Köln  1:00,80 
 Bahn 8: Karin Driemeyer  (1988) SG Schwimmen Münster  1:01,00 
 
 



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften und Jahrgangs-Meisterschaften  
der Jahrgänge 1989 – 1985 weiblich und 1987 – 1985 männlich am 24./25.04.2004 in Köln 

SV Rhenania Köln Seite: 35 Meldeergebnis erstellt mit CPS-Schwimm 

 
Wettkampf 24  100 m Freistil Männer (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 1: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Christian Schmidt  (1987) SV Bergisch Gladbach  0:58,90 11:06 
 Bahn 3: Richard Persiteridis  (1987) SG Neuss  0:58,00 
 Bahn 4: Christoph Kohlhaas  (1987) Telekom-Post-SG Köln  0:57,80 
 Bahn 5: Milos Antic  (1987) SV Bergisch Gladbach  0:58,00 
 Bahn 6: Martin Gmeiner  (1987) SSF Bonn  0:58,81 
 Bahn 7:  
 Bahn 8:  
 
Lauf 2: Bahn 1: Kevin Meißler  (1987) SG Mülheim  0:57,30 circa 
 Bahn 2: Florian Bauer  (1987) SSF Bonn  0:57,19 11:07 
 Bahn 3: Sebastian Goltz  (1987) SV Langenfeld  0:56,80 
 Bahn 4: Björn Reese  (1987) SG Essen  0:56,50 
 Bahn 5: Tobias Knudsen  (1987) SG Gelsenkirchen  0:56,50 
 Bahn 6: Sebastian Tiggelkamp  (1987) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:56,97 
 Bahn 7: Henrik Würdemann  (1987) SSF Bonn  0:57,26 
 Bahn 8: Jörg Bartz  (1987) Aachener SV  0:57,38 
 
Lauf 3: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Mathias Kniebeler  (1986) TV Ratingen  0:57,66 11:08 
 Bahn 3: Daniel Laufen  (1986) Kohlscheider SC 1973  0:57,23 
 Bahn 4: Fabian Zöller  (1986) SG Siegen  0:57,00 
 Bahn 5: Michael Bonda  (1986) SG Mülheim  0:57,12 
 Bahn 6: Hendrik Bahre  (1985) SG Ruhr  0:57,57 
 Bahn 7:  
 Bahn 8:  
 
Lauf 4: Bahn 1: Thilo Cool  (1986) Aachener SV  0:56,82 circa 
 Bahn 2: Mark Ottens  (1986) Warendorfer SU  0:56,53 11:10 
 Bahn 3: Bartos Scharmach  (1986) Rote Erde Hamm  0:56,40 
 Bahn 4: Patrick Jütte  (1986) SF Unna  0:55,90 
 Bahn 5: Sven Ecker  (1985) SG Gladbeck  0:55,90 
 Bahn 6: Christian Cholodewicz  (1985) Wfr. TuRa Bergkamen  0:56,50 
 Bahn 7: Frank Warzecha  (1985) Beckumer SC  0:56,71 
 Bahn 8: Marcin Malinowski  (1985) SG Siegen  0:57,00 
 
Lauf 5: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Marcel Berghammer  (1988) SG Essen  0:56,48 11:11 
 Bahn 3: Christoph Klewitz  (1984) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:55,84 
 Bahn 4: Michel Bulla  (1978) Telekom-Post-SG Köln  0:55,60 
 Bahn 5: Felix Rieseberg  (1988) SG Essen  0:55,84 
 Bahn 6: Chritoph Clephas  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:55,88 
 Bahn 7: Thomas Kus  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:56,93 
 Bahn 8:  
 
Lauf 6: Bahn 1: Rafael Choinowski  (1986) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:55,34 circa 
 Bahn 2: Lars Dobelmann  (1986) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:55,10 11:13 
 Bahn 3: Daniel Horn  (1984) Rote Erde Hamm  0:54,20 
 Bahn 4: Axel Könneker  (1984) SG Dortmund  0:52,38 
 Bahn 5: Marius Dittrich  (1986) SC Hürth 1930 e. V.  0:53,50 
 Bahn 6: Marc Uppenkamp  (1986) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:54,94 
 Bahn 7: Florian Brauckmann  (1987) SC Wfr. Wuppertal  0:55,15 
 Bahn 8: Stefan Tinnemann  (1984) Leichlinger SV  0:55,54 



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften und Jahrgangs-Meisterschaften  
der Jahrgänge 1989 – 1985 weiblich und 1987 – 1985 männlich am 24./25.04.2004 in Köln 

SV Rhenania Köln Seite: 36 Meldeergebnis erstellt mit CPS-Schwimm 

 
noch Wettkampf 24  100 m Freistil Männer (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 7: Bahn 1: Tobias Küper  (1987) Freie Schw. Bochum  0:55,17 circa 
 Bahn 2: Daniel Sowa  (1982) SG Neuss  0:55,00 11:14 
 Bahn 3: Bastian Fritz  (1986) SG Dortmund  0:54,05 
 Bahn 4: Markus vom Scheidt  (1986) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:52,34 
 Bahn 5: Jochen Bruha  (1969) ASV Wuppertal  0:53,00 
 Bahn 6: Marco Düber  (1984) SG Neuss  0:54,78 
 Bahn 7: Harald Obenaus  (1987) SSF Bonn  0:55,15 
 Bahn 8: Robert Spies  (1985) SG Siegen  0:55,50 
 
Lauf 8: Bahn 1: Folke Schneemann  (1983) TV Lemgo  0:55,15 circa 
 Bahn 2: Armin Hanke  (1985) SG Neuss  0:55,00 11:16 
 Bahn 3: Jakob Krzywdzinski  (1983) SG SCHWIMM-Team Köln  0:54,00 
 Bahn 4: Robert Könneker  (1986) SG Dortmund  0:51,91 
 Bahn 5: Steffen Driesen  (1981) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:52,50 
 Bahn 6: Christian Smarzlik  (1987) SG Essen  0:54,73 
 Bahn 7: Dirk Hulbert  (1980) SSF Bonn  0:55,11 
 Bahn 8: Dennis Daniel  (1987) SG SCHWIMM-Team Köln  0:55,50 
 
ca. 30 Minuten Einschwimmen 
 
Wettkampf 25  50 m Rücken Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 1: Bahn 1: Anika Finger  (1989) ST Bielefeld  0:34,44 circa 
 Bahn 2: Ann-Kristin Pickhardt  (1989) WSC Lindlar  0:34,00 11:50 
 Bahn 3: Lena Wanders  (1989) SV TuS 1925 Herten  0:33,50 
 Bahn 4: Kira Pokorny  (1989) SG Essen  0:33,05 
 Bahn 5: Eleonore Köhler  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:33,42 
 Bahn 6: Karina Krüger  (1989) SG Ruhr  0:33,98 
 Bahn 7: Anna-Lena Welland  (1989) ST Bielefeld  0:34,30 
 Bahn 8:  
 
Lauf 2: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Isabel Lück  (1988) TV Ennigerloh  0:33,98 11:51 
 Bahn 3: Nadine Pütz  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:33,73 
 Bahn 4: Tamara Rojc  (1988) FS Düsseldorf  0:33,50 
 Bahn 5: Kristina Kery  (1988) SV Neukirchen 21  0:33,72 
 Bahn 6: Gina Benevenia  (1988) SSF Bonn  0:33,98 
 Bahn 7:  
 Bahn 8:  
 
Lauf 3: Bahn 1: Corinna Traue  (1987) Aachener SV  0:33,60 circa 
 Bahn 2: Geraldine Grobbink  (1990) SG Essen  0:33,15 11:52 
 Bahn 3: Annika Lühr  (1987) SG Gelsenkirchen  0:33,00 
 Bahn 4: Sabrina Salostowitz  (1986) 1. Paderborner SV  0:32,80 
 Bahn 5: Annika Meister  (1984) SG Ruhr  0:32,83 
 Bahn 6: Barbara Scholz  (1987) SG Gelsenkirchen  0:33,00 
 Bahn 7: Adele Ngoupayou  (1986) SSF Bonn  0:33,23 
 Bahn 8:  
 
Lauf 4: Bahn 1: Nathalie Szargiej  (1986) SG Essen  0:32,61 circa 
 Bahn 2: Viktoria Alsmann  (1989) Freie Schw. Bochum  0:32,43 11:53 
 Bahn 3: Nadine Tollkühn  (1989) SG Schwimmen Münster  0:32,00 
 Bahn 4: Raffaela Mendel  (1988) SSF Bonn  0:31,39 
 Bahn 5: Tanja Wiegel  (1979) Lintforter SC  0:31,90 
 Bahn 6: Tanja op den Orth  (1978) SG Krefeld  0:32,20 
 Bahn 7: Katharina Wahl  (1988) SG Siegen  0:32,50 
 Bahn 8: Sandra Schmitz  (1988) SG Erft  0:32,80 



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften und Jahrgangs-Meisterschaften  
der Jahrgänge 1989 – 1985 weiblich und 1987 – 1985 männlich am 24./25.04.2004 in Köln 
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noch Wettkampf 25  50 m Rücken Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 5: Bahn 1: Christina Schwender  (1988) Wasserfr. Bielefeld  0:32,50 circa 
 Bahn 2: Imke Lihs  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:32,43 11:54 
 Bahn 3: Verena Witte  (1983) SG Schwimmen Münster  0:32,00 
 Bahn 4: Leonie Sadeck  (1984) SV Bergisch Gladbach  0:31,00 
 Bahn 5: Lisanne d´Heureuse  (1987) Wasserfr. Bielefeld  0:31,62 
 Bahn 6: Lisa Lasdowsky  (1990) SG Dortmund  0:32,11 
 Bahn 7: Natalie Langer  (1987) SG Neuss  0:32,50 
 Bahn 8: Lena Heller  (1985) SV Hellas Siegburg  0:32,77 
 
Lauf 6: Bahn 1: Friederike Daub  (1985) SG Siegen  0:32,50 circa 
 Bahn 2: Jessica Becker  (1988) SG Dortmund  0:32,25 11:55 
 Bahn 3: Nicole Hölters  (1982) SG SCHWIMM-Team Köln  0:32,00 
 Bahn 4: Nina Ecker  (1982) SG Schwimmen Münster  0:30,00 
 Bahn 5: Maren Roeb  (1986) Dürener TV 1847 e.V.  0:31,50 
 Bahn 6: Sarah Bunte  (1989) 1. Paderborner SV  0:32,10 
 Bahn 7: Nadine Plume  (1982) SV Rhenania Köln  0:32,50 
 Bahn 8: Ulrike Nauta  (1979) Dürener TV 1847 e.V.  0:32,70 
 
 
Wettkampf 26  50 m Rücken Männer (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 1: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Nils Setzepfand  (1987) SC Dinslaken  0:32,71 11:58 
 Bahn 3: Niklas van Koll  (1987) SG Krefeld  0:31,90 
 Bahn 4: Jens Kubla  (1987) SG Oberhausen  0:30,91 
 Bahn 5: Rafael Choinowski  (1986) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:30,93 
 Bahn 6: Daniel Wolff  (1987) Wasserfr. Bielefeld  0:31,91 
 Bahn 7:  
 Bahn 8:  
 
Lauf 2: Bahn 1: Max Hermschulte  (1987) SV BW Recklinghausen  0:30,33 circa 
 Bahn 2: Ulf Briskot  (1987) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:29,50 11:59 
 Bahn 3: Vassili Strishenkov  (1986) SG Dortmund  0:28,68 
 Bahn 4: Matthias Uhlich  (1981) SG Gladbeck  0:27,47 
 Bahn 5: Fabian Jaschinski  (1985) SG Dortmund  0:27,72 
 Bahn 6: Christian Niestroj  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:28,84 
 Bahn 7: Dominik Schöne  (1987) SG Essen  0:29,85 
 Bahn 8: Marc Konvalinka  (1985) SVN Recklinghausen  0:30,88 
 
Lauf 3: Bahn 1: Andre Beuels  (1987) SSV Rheydt  0:30,26 circa 
 Bahn 2: Sebastian Persicke  (1986) SSC 90 Schloß Holte  0:28,92 12:00 
 Bahn 3: Markus Bulla  (1982) Telekom-Post-SG Köln  0:28,30 
 Bahn 4: Daniel Bulich  (1985) SG Erft  0:27,00 
 Bahn 5: Robert Könneker  (1986) SG Dortmund  0:27,59 
 Bahn 6: Tim Zawada  (1986) Wasserfr. Bielefeld  0:28,80 
 Bahn 7: Can Akin  (1987) Telekom-Post-SG Köln  0:29,80 
 Bahn 8: Stefan Lackner  (1985) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:30,41 
 
Lauf 4: Bahn 1: Noel Minnis  (1987) SG Neuss  0:30,17 circa 
 Bahn 2: Matthias Pfeiffer  (1980) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:28,85 12:01 
 Bahn 3: Jörg Berner  (1983) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:27,98 
 Bahn 4: Steffen Driesen  (1981) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:25,12 
 Bahn 5: Antonino Cancelliere  (1986) SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:27,58 
 Bahn 6: Jörn Sonntag  (1982) SC Wfr. Wuppertal  0:28,68 
 Bahn 7: Jan Nigl  (1987) Jülicher WaspoVerein  0:29,50 
 Bahn 8: Patrick Jütte  (1986) SF Unna  0:30,40 



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften und Jahrgangs-Meisterschaften  
der Jahrgänge 1989 – 1985 weiblich und 1987 – 1985 männlich am 24./25.04.2004 in Köln 
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Wettkampf 27  100 m Brust Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 1: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Kira Riemann  (1989) VfL Benrath  1:26,94 12:04 
 Bahn 3: Natalia Melian-Esser  (1987) CSV Kleve  1:25,42 
 Bahn 4: Christina Kotzur  (1989) Duisburger ST  1:22,35 
 Bahn 5: Julia Reinhardt  (1989) SG Oberhausen  1:25,42 
 Bahn 6: Linda Schölch  (1989) TuS Dortmund-Brackel  1:25,50 
 Bahn 7:  
 Bahn 8:  
 
Lauf 2: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Svenja Schulz  (1989) SG Mülheim  1:24,45 12:05 
 Bahn 3: Stephanie Funk  (1989) ST Bielefeld  1:23,84 
 Bahn 4: Kim Caroline Wessels  (1989) SSC 90 Schloß Holte  1:22,55 
 Bahn 5: Beatrice Krüger  (1989) Wfr. TuRa Bergkamen  1:23,00 
 Bahn 6: Franziska Poddig  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:24,44 
 Bahn 7: Pia Müller  (1989) SV Epe 1959  1:25,00 
 Bahn 8:  
 
Lauf 3: Bahn 1: Eva-Maria Pieck  (1989) SG Siegen  1:22,00 circa 
 Bahn 2: Hjördis Brückmann  (1989) Viersener SV  1:22,00 12:07 
 Bahn 3: Nina Papenfuß  (1989) TuS Breckerfeld  1:20,50 
 Bahn 4: Carolin Beuker  (1989) SG Schwimmen Münster  1:19,52 
 Bahn 5: Mirijam Traue  (1989) Aachener SV  1:20,00 
 Bahn 6: Jessica Tran Van  (1989) SV Bergisch Gladbach  1:21,50 
 Bahn 7: Jaqueline Spitzer  (1989) Ohligser TV  1:22,00 
 Bahn 8: Katharina Nuyen  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:22,23 
 
Lauf 4: Bahn 1: Katharina Klein  (1988) Pos. Castrop-Rauxel  1:25,90 circa 
 Bahn 2: Jessica Naber  (1988) SG Schwimmen Münster  1:24,00 12:09 
 Bahn 3: Aleksandra Szulinska  (1988) Dürener TV 1847 e.V.  1:24,00 
 Bahn 4: Miriam Sasserath  (1988) SG Neuss  1:22,10 
 Bahn 5: Britta Cepa  (1988) SG SSF Marl-Hüls  1:22,92 
 Bahn 6: Stephanie Sens  (1988) SV Bergisch Gladbach  1:24,00 
 Bahn 7: Cordula Schmidt  (1988) Duisburger ST  1:25,90 
 Bahn 8:  
 
Lauf 5: Bahn 1: Rebecca Roling  (1988) SG Gelsenkirchen  1:21,85 circa 
 Bahn 2: Andrea Koiky  (1988) SG Ruhr  1:20,31 12:11 
 Bahn 3: Joy Stöcker  (1988) SG Erft  1:20,00 
 Bahn 4: Laura Weber  (1988) SSC Hörde 54/58  1:19,50 
 Bahn 5: Katharina Balzer  (1988) Telekom-Post-SG Köln  1:19,50 
 Bahn 6: Akane Ashida  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:20,13 
 Bahn 7: Patrica Fuhrmann  (1988) SC Wfr. Wuppertal  1:21,30 
 Bahn 8: Jennifer Weidenfeld  (1988) SG Erft  1:22,00 
 
Lauf 6: Bahn 1: Kira Gährken  (1987) SV TuS 1925 Herten  1:24,00 circa 
 Bahn 2: Janina Kröger  (1987) TG Ennigloh  1:22,56 12:13 
 Bahn 3: Rebekka Marks  (1987) SVN Recklinghausen  1:20,16 
 Bahn 4: Nicole Krapp  (1987) SG Essen  1:19,73 
 Bahn 5: Tanja Möller  (1987) SC Hürth 1930 e. V.  1:20,00 
 Bahn 6: Natalie Romaker  (1987) SSV Rheydt  1:22,50 
 Bahn 7: Alina Koch  (1987) TG Lage  1:22,60 
 Bahn 8: Julia Müller  (1987) SC Steinh.-Amshausen  1:24,05 
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noch Wettkampf 27  100 m Brust Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 7: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Annekristin Hayduk  (1985) SV Plettenberg 51  1:23,30 12:15 
 Bahn 3: Svenja Siebolds  (1985) SG Neuss  1:23,00 
 Bahn 4: Katrin Richter  (1986) SV Kamen  1:22,24 
 Bahn 5: Sabrina Esser  (1986) VfR Übach-Palenberg  1:22,71 
 Bahn 6: Friederike Daub  (1985) SG Siegen  1:23,00 
 Bahn 7:  
 Bahn 8:  
 
Lauf 8: Bahn 1: Tanja Weber  (1991) SG Siegen  1:23,75 circa 
 Bahn 2: MichŠle Ganser  (1991) SG Gelsenkirchen  1:22,37 12:17 
 Bahn 3: Jessica Steiger  (1992) SG Gladbeck  1:21,10 
 Bahn 4: Daniela Koschel  (1990) SG Essen  1:20,84 
 Bahn 5: Sarah Seufert  (1984) Telekom-Post-SG Köln  1:21,00 
 Bahn 6: Lea Büschel  (1990) SG Erft  1:22,00 
 Bahn 7: Vanessa Schuhmacher  (1990) SG Gelsenkirchen  1:23,34 
 Bahn 8:  
 
Lauf 9: Bahn 1: Nicola Justus  (1986) SC Steinh.-Amshausen  1:18,90 circa 
 Bahn 2: Kristina Kuhles  (1988) SG Mülheim  1:17,40 12:19 
 Bahn 3: Kim Illmer  (1988) SG Gelsenkirchen  1:16,00 
 Bahn 4: Rebecca Horstmann  (1989) SG Essen  1:13,29 
 Bahn 5: Meike Beulshausen  (1987) SG Dortmund  1:15,15 
 Bahn 6: Tatjana Jennerich  (1989) SG Gelsenkirchen  1:17,00 
 Bahn 7: Cathrin Linnemannstöns  (1986) SG Schwimmen Münster  1:18,00 
 Bahn 8: Nina Friedrich  (1989) VfL Benrath  1:19,48 
 
Lauf 10: Bahn 1: Nadine Ickenstein  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:18,47 circa 
 Bahn 2: Roxanne Wieden  (1984) Aachener SV  1:17,20 12:21 
 Bahn 3: Natalie Rensch  (1988) SG Gelsenkirchen  1:16,00 
 Bahn 4: Janina Gerkens  (1983) 1. Paderborner SV  1:12,50 
 Bahn 5: Katja Braschoß  (1981) SV Hellas Siegburg  1:14,88 
 Bahn 6: Katharina Pickard  (1989) SG Remscheid  1:16,25 
 Bahn 7: Alina d´Heureuse  (1984) Wasserfr. Bielefeld  1:18,00 
 Bahn 8: Julia von Nitzsch  (1990) Aachener SV  1:19,42 
 
Lauf 11: Bahn 1: Sonja Schneider  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:18,07 circa 
 Bahn 2: Judith Hermeler  (1991) SG Gladbeck  1:17,10 12:22 
 Bahn 3: Anja Butterweck  (1985) Aachener SV  1:15,51 
 Bahn 4: Desiree Mahle  (1984) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:11,61 
 Bahn 5: Sonja Schöber  (1985) SG Dortmund  1:13,83 
 Bahn 6: Kathrin Seufert  (1988) Telekom-Post-SG Köln  1:16,10 
 Bahn 7: Katrin Gorgs  (1987) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:17,82 
 Bahn 8: Liz Gaumann  (1988) SG Siegen  1:19,00 
 
 
Wettkampf 28  100 m Brust Männer (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 1: Bahn 1: Dominik Groß  (1987) SG Krefeld  1:15,50 circa 
 Bahn 2: Sascha Kaczmarek  (1987) SG Lünen  1:15,40 12:26 
 Bahn 3: Lars Meyer  (1987) SG Oberhausen  1:13,52 
 Bahn 4: Sebastian Bömer  (1987) SV BW Recklinghausen  1:13,06 
 Bahn 5: Marc Wietzke  (1987) SSC Hörde 54/58  1:13,50 
 Bahn 6: Christoph Kohlhaas  (1987) Telekom-Post-SG Köln  1:15,00 
 Bahn 7: Alvare Oregas  (1987) SG Mönchengladbach  1:15,50 
 Bahn 8:  
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noch Wettkampf 28  100 m Brust Männer (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 2: Bahn 1: Dominik Sturm  (1985) Dürener TV 1847 e.V.  1:14,40 circa 
 Bahn 2: Marcin Malinowski  (1985) SG Siegen  1:14,00 12:27 
 Bahn 3: Tim Ostmeier  (1986) ST Bielefeld  1:13,50 
 Bahn 4: Jörg Ziesack  (1986) Wasserfr. Bielefeld  1:12,18 
 Bahn 5: Andreas Lammering  (1985) SC Coesfeld  1:13,23 
 Bahn 6: Christian Simon  (1986) SV Neukirchen 21  1:13,81 
 Bahn 7: Jan-Hendrik Henning  (1985) SV TuS 1925 Herten  1:14,00 
 Bahn 8: Martin Peterek  (1986) Kohlscheider SC 1973  1:15,44 
 
Lauf 3: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2:      12:29 
 Bahn 3: Sebastian Mescher  (1985) SC Steinh.-Amshausen  1:15,50 
 Bahn 4: Martin Wolff  (1989) Wasserfr. Bielefeld  1:14,86 
 Bahn 5: Andrej Lyasnikov  (1986) SV Hellas Siegburg  1:15,50 
 Bahn 6: Alexander Tunnat  (1988) SG Essen  1:17,35 
 Bahn 7:  
 Bahn 8:  
 
Lauf 4: Bahn 1: Daniel Münnich  (1984) SV Hagen 94  1:14,00 circa 
 Bahn 2: Christian Kowalis  (1984) TV Ratingen  1:12,01 12:31 
 Bahn 3: Sebastian Stoschek  (1988) SG Ruhr  1:11,71 
 Bahn 4: Mario Hermann  (1988) SG Essen  1:11,64 
 Bahn 5: Oliver Eitner  (1983) Pos. Castrop-Rauxel  1:11,67 
 Bahn 6: Niklas Wulf  (1988) SG Eintracht Ergste  1:12,00 
 Bahn 7: Sebastian Saß  (1988) SG Gladbeck  1:12,30 
 Bahn 8: Eric Frank  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:14,67 
 
Lauf 5: Bahn 1: Ralf Mergenthal  (1987) SG Gelsenkirchen  1:10,50 circa 
 Bahn 2: Mirko Borchert  (1982) SG Erft  1:09,00 12:33 
 Bahn 3: Immo Michel  (1983) SG Erft  1:08,30 
 Bahn 4: Marvin van Klev  (1984) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:05,10 
 Bahn 5: Severin Leisen  (1982) SG SCHWIMM-Team Köln  1:08,00 
 Bahn 6: Sebastian Feidieker  (1985) Warendorfer SU  1:08,82 
 Bahn 7: Gaspar Galambos  (1982) SG Ruhr  1:09,57 
 Bahn 8: Jens Schumacher  (1987) SV Neukirchen 21  1:11,51 
 
Lauf 6: Bahn 1: Eduard Alboni  (1989) Rote Erde Hamm  1:10,18 circa 
 Bahn 2: Christian Höfer  (1981) SSC 90 Schloß Holte  1:09,00 12:34 
 Bahn 3: Jan-Peter Schreiber  (1984) SC Steinh.-Amshausen  1:08,20 
 Bahn 4: Christoph Klewitz  (1984) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:05,06 
 Bahn 5: Oliver Strankmann  (1986) SSF Bonn  1:07,38 
 Bahn 6: Thilo Cool  (1986) Aachener SV  1:08,76 
 Bahn 7: Roland Rautenberger  (1983) SG Essen  1:09,50 
 Bahn 8: Kai Weckelmann  (1987) SSC Hörde 54/58  1:10,50 
 
Lauf 7: Bahn 1: Marco Düber  (1984) SG Neuss  1:09,64 circa 
 Bahn 2: Marcel Berghammer  (1988) SG Essen  1:08,84 12:36 
 Bahn 3: Thomas-Joseph Oasin  (1986) Telekom-Post-SG Köln  1:08,10 
 Bahn 4: Philipp Cool  (1984) Aachener SV  1:03,14 
 Bahn 5: Sebastian Schwetzler  (1988) SG Dortmund  1:07,02 
 Bahn 6: Tobias Schmitz  (1987) SG Erft  1:08,50 
 Bahn 7: Sven Gatz  (1988) SG Siegen  1:09,00 
 Bahn 8: Falk Wittköpper  (1982) 1. Paderborner SV  1:10,50 
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Wettkampf 29  200 m Schmetterling Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 1: Bahn 1: Lea Koch  (1988) SG Lünen  2:53,08 circa 
 Bahn 2: Sarah Becker  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:50,31 12:40 
 Bahn 3: Julia Wdchter  (1989) SG Ruhr  2:49,51 
 Bahn 4: Nadine Neumann  (1988) SSV Rheydt  2:48,00 
 Bahn 5: Sarah Cristin Ginsberg  (1988) SG Siegen  2:48,00 
 Bahn 6: Laura-Jane Urtnowski  (1989) SG Gladbeck  2:50,16 
 Bahn 7: Karina Hudek  (1989) SG Lünen  2:53,00 
 Bahn 8: Raquel da Silva  (1989) SV Hellas Siegburg  2:54,00 
 
Lauf 2: Bahn 1: Katrin Cholodewicz  (1988) Wfr. TuRa Bergkamen  2:47,53 circa 
 Bahn 2: Annalinna Schaefer  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:46,50 12:43 
 Bahn 3: Astrid Harnack  (1989) Beckumer SC  2:43,00 
 Bahn 4: Alina Polplatz  (1989) Wfr. TuRa Bergkamen  2:34,68 
 Bahn 5: Sarina Hartkopf  (1989) Freie Schw. Bochum  2:36,88 
 Bahn 6: Christina Hilse  (1989) Wfr. TuRa Bergkamen  2:45,10 
 Bahn 7: Laura Preis  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:47,35 
 Bahn 8: Desiree Stamer  (1989) SG Mülheim  2:47,70 
 
Lauf 3: Bahn 1: Claudia Scheffzük  (1988) SG Essen  2:43,16 circa 
 Bahn 2: Nadine Hillenbrand  (1988) SG Essen  2:41,13 12:46 
 Bahn 3: Eva Grieger  (1988) SG Essen  2:40,94 
 Bahn 4: Liz Gaumann  (1988) SG Siegen  2:35,00 
 Bahn 5: Akane Ashida  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:37,23 
 Bahn 6: Aleksandra Szulinska  (1988) Dürener TV 1847 e.V.  2:41,00 
 Bahn 7: Janette Gerhards  (1988) Duisburger ST  2:42,41 
 Bahn 8: Katrin Steinbach  (1988) Duisburger ST  2:43,81 
 
Lauf 4: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: Anne-Caroline Lange  (1987) Dürener TV 1847 e.V.  2:47,00 12:49 
 Bahn 3: Jennifer Tobias  (1987) Lintforter SC  2:39,85 
 Bahn 4: Jessica Kobusch  (1987) ST Bielefeld  2:35,00 
 Bahn 5: Katharina Rütz  (1987) 1.FC Quadr-Ichendorf  2:36,16 
 Bahn 6: Nina Höhmann  (1987) Gütersloher SV  2:46,99 
 Bahn 7: Mira-Christine Mutke  (1987) SG Neuss  2:47,75 
 Bahn 8:  
 
Lauf 5: Bahn 1: Rieke Erhorn  (1985) SV Langenfeld  2:48,80 circa 
 Bahn 2: Ines Werner  (1985) SG Mönchengladbach  2:42,00 12:53 
 Bahn 3: Jeanette Dietrich  (1991) SG Gladbeck  2:40,45 
 Bahn 4: Carla Beckmann  (1984) Gütersloher SV  2:34,74 
 Bahn 5: Franziska Meister  (1990) SG Ruhr  2:39,37 
 Bahn 6: Karin Becker  (1984) ST Bielefeld  2:41,00 
 Bahn 7: Kathrin Reimann  (1984) SG Gladbeck  2:43,51 
 Bahn 8:  
 
Lauf 6: Bahn 1: Christina Thiemann  (1986) 1.FC Quadr-Ichendorf  2:32,00 circa 
 Bahn 2: Patricia Plev  (1988) Telekom-Post-SG Köln  2:30,00 12:56 
 Bahn 3: Kira Pokorny  (1989) SG Essen  2:25,56 
 Bahn 4: Denise Paszkiet  (1986) SG Schwimmen Münster  2:20,89 
 Bahn 5: Jennifer Pink  (1987) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:23,84 
 Bahn 6: Eva Komorowski  (1987) Freie Schw. Bochum  2:28,75 
 Bahn 7: Dominique Burczyk  (1990) SG Dortmund  2:31,10 
 Bahn 8: Kyra Stockebrandt  (1990) SG Gelsenkirchen  2:34,63 
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noch Wettkampf 29  200 m Schmetterling Frauen (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 7: Bahn 1: Susanne Stryjas  (1989) Duisburger ST  2:31,96 circa 
 Bahn 2: Carina Rumpf  (1989) SG Dortmund  2:28,92 12:59 
 Bahn 3: Maibritt Sommerfeld  (1980) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:24,35 
 Bahn 4: Carolin Rolle  (1984) SG Schwimmen Münster  2:20,00 
 Bahn 5: Corinna Richter  (1987) SSF Bonn  2:23,81 
 Bahn 6: Jeannette Desogus  (1988) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:27,59 
 Bahn 7: Nicole Kentschke  (1987) SV TuS 1925 Herten  2:30,00 
 Bahn 8: Leonie Lehnert  (1989) SG Essen  2:34,51 
 
Lauf 8: Bahn 1: Corinna Miede  (1976) SG Dortmund  2:31,20 circa 
 Bahn 2: Nicola Justus  (1986) SC Steinh.-Amshausen  2:28,78 13:02 
 Bahn 3: Nicole Wynands  (1981) Dürener TV 1847 e.V.  2:24,10 
 Bahn 4: Natascha Kraus  (1985) SG Gladbeck  2:15,25 
 Bahn 5: Jana Schumacher  (1988) SG Schwimmen Münster  2:23,00 
 Bahn 6: Mareike Brinker  (1984) ST Bielefeld  2:27,12 
 Bahn 7: Leah Frank  (1988) SG Siegen  2:30,00 
 Bahn 8: Sabrina Marzahn  (1991) SV Rhenania Köln  2:33,50 
 
 
Wettkampf 30  200 m Schmetterling Männer (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 1: Bahn 1: Mark Anhamm  (1987) SV Neukirchen 21  2:30,78 circa 
 Bahn 2: Kevin Meißler  (1987) SG Mülheim  2:27,50 13:07 
 Bahn 3: Alexander Crasmöller  (1988) Aachener SV  2:26,96 
 Bahn 4: Dustin Wisotzky  (1987) SG Mönchengladbach  2:26,50 
 Bahn 5: Guido Rautenberg  (1974) Aachener SV  2:26,50 
 Bahn 6: Michael Zimmermann  (1986) SC Hürth 1930 e. V.  2:27,00 
 Bahn 7: Bartos Scharmach  (1986) Rote Erde Hamm  2:27,80 
 Bahn 8: Dennis Lampe  (1987) CSV Kleve  2:32,63 
 
Lauf 2: Bahn 1: Malte Becker  (1988) SG Gladbeck  2:25,80 circa 
 Bahn 2: Christian Cholodewicz  (1985) Wfr. TuRa Bergkamen  2:24,00 13:10 
 Bahn 3: Peter-Sebastian Bachler  (1982) SG Ruhr  2:23,00 
 Bahn 4: Lucas Weatherhog  (1989) SG Dortmund  2:21,67 
 Bahn 5: Stefan Lotzkat  (1977) Aachener SV  2:21,78 
 Bahn 6: Milos Antic  (1987) SV Bergisch Gladbach  2:23,50 
 Bahn 7: Thomas Kus  (1989) SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:25,49 
 Bahn 8: Eugen Betz  (1985) SV Hellas Siegburg  2:26,00 
 
Lauf 3: Bahn 1: Thomas Baumeister  (1987) SG Gladbeck  2:18,80 circa 
 Bahn 2: Peter Kopytkowski  (1984) SG Dortmund  2:16,01 13:12 
 Bahn 3: Matthias Kreutzer  (1986) TV Ratingen  2:14,00 
 Bahn 4: Marius Dittrich  (1986) SC Hürth 1930 e. V.  2:05,90 
 Bahn 5: Zento Lee  (1985) Telekom-Post-SG Köln  2:10,00 
 Bahn 6: Daniel Cornelsen  (1988) SG Mülheim  2:15,54 
 Bahn 7: Maurice Mülder  (1988) SV Rhenania Köln  2:17,00 
 Bahn 8: Bernd Kuhlmann  (1985) TV Lemgo  2:20,59 
 
Lauf 4: Bahn 1: Matthias Dittrich  (1988) SC Hürth 1930 e. V.  2:18,00 circa 
 Bahn 2: Dominik Stork  (1988) SG Siegen  2:16,00 13:15 
 Bahn 3: Christian Raithel  (1985) SG Dortmund  2:13,78 
 Bahn 4: Martin Runde  (1982) SG Dortmund  2:04,34 
 Bahn 5: Alexander Rütz  (1984) 1.FC Quadr-Ichendorf  2:09,00 
 Bahn 6: Stephan Schlolaut  (1988) SSF Bonn  2:15,32 
 Bahn 7: Jan Harms  (1983) SV BW Recklinghausen  2:16,10 
 Bahn 8: Henrik Würdemann  (1987) SSF Bonn  2:20,04 
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noch Wettkampf 30  200 m Schmetterling Männer (Vorläufe und Jahrgangs-Meisterschaft) 
 
Lauf 5: Bahn 1: Niels Adams  (1989) SG Erft  2:18,00 circa 
 Bahn 2: Timm Leuchtmann  (1978) SG Neuss  2:16,00 13:18 
 Bahn 3: Armin Hanke  (1985) SG Neuss  2:13,00 
 Bahn 4: Thomas Rupprath  (1977) SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:56,96 
 Bahn 5: Patrick Weyrich  (1986) Telekom-Post-SG Köln  2:07,00 
 Bahn 6: Sebastian Boch  (1986) SG Gelsenkirchen  2:15,00 
 Bahn 7: Christian Smarzlik  (1987) SG Essen  2:16,05 
 Bahn 8: Markus Lehnst  (1987) SG Mülheim  2:19,54 
 
 
Wettkampf 31  4x200 m Freistil Frauen (Entscheidung) 
 
Lauf 1: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2: 1. Mannschaft   SG Oberhausen  9:59,00 13:23 
 Bahn 3: 1. Mannschaft   SG Ruhr  9:30,00 
 Bahn 4: 1. Mannschaft   Freie Schw. Bochum  9:13,50 
 Bahn 5: 1. Mannschaft   SG Erft  9:16,00 
 Bahn 6: 1. Mannschaft   Wfr. TuRa Bergkamen  9:32,00 
 Bahn 7:  
 Bahn 8:  
 
Lauf 2: Bahn 1: 1. Mannschaft   SG Mülheim  9:12,00 circa 
 Bahn 2: 1. Mannschaft   SG Dortmund  9:08,00 13:33 
 Bahn 3: 1. Mannschaft   SG Siegen  8:52,00 
 Bahn 4: 1. Mannschaft   SG Bayer Wup/Uer/Dor  8:32,00 
 Bahn 5: 1. Mannschaft   SV Rhenania Köln  8:45,00 
 Bahn 6: 1. Mannschaft   SG Gladbeck  8:54,00 
 Bahn 7: 1. Mannschaft   Dürener TV 1847 e.V.  9:10,00 
 Bahn 8: 2. Mannschaft   SG Siegen  9:13,00 
 
 
Wettkampf 32  4x200 m Freistil Männer (Entscheidung) 
 
Lauf 1: Bahn 1:      circa 
 Bahn 2:      13:45 
 Bahn 3: 1. Mannschaft   SG Siegen  8:10,00 
 Bahn 4: 1. Mannschaft   SG Dortmund  7:59,00 
 Bahn 5: 1. Mannschaft   SG Bayer Wup/Uer/Dor  8:00,00 
 Bahn 6: 1. Mannschaft   SG Gladbeck  8:22,00 
 Bahn 7:  
 Bahn 8:  
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4. Veranstaltungs-Abschnitt: Sonntag, 23.05.2004 
Einlass: 14.00 Uhr; Kari-Sitzung: 14.15 Uhr; Beginn: 14.45 Uhr 
 
Wettkampf 19a   50 m Schmetterling Frauen (Finallauf) 
 
Wettkampf 20a   50 m Schmetterling Männer (Finallauf)  
 
Wettkampf 21a 200 m Rücken Frauen (Finallauf)  
 
Wettkampf 22a 200 m Rücken Männer (Finallauf)  
 
Wettkampf 23a 100 m Freistil Frauen (Finallauf)  
 
Wettkampf 24a 100 m Freistil Männer (Finallauf)  
 
Wettkampf 25a   50 m Rücken Frauen (Finallauf)  
 
Wettkampf 26a   50 m Rücken Männer (Finallauf)  
 
Wettkampf 27a 100 m Brust Frauen (Finallauf)  
 
Wettkampf 28a 100 m Brust Männer (Finallauf)  
 
Wettkampf 29a 200 m Schmetterling Frauen (Finallauf)  
 
Wettkampf 30a 200 m Schmetterling Männer (Finallauf)  
 
 
 
Wettkampf 33  4x100 m Freistil Frauen (Entscheidung) 
 
Lauf 1: Bahn 1:       
 Bahn 2: 1. Mannschaft   Duisburger ST  4:25,00  
 Bahn 3: 1. Mannschaft   TV Ratingen  4:23,00 
 Bahn 4: 1. Mannschaft   Freie Schw. Bochum  4:16,50 
 Bahn 5: 1. Mannschaft   SV TuS 1925 Herten  4:20,00 
 Bahn 6: 1. Mannschaft   Wfr. TuRa Bergkamen  4:24,00 
 Bahn 7: 1. Mannschaft   SG Oberhausen  4:28,00 
 Bahn 8:  
 
Lauf 2: Bahn 1: 2. Mannschaft   SG Siegen  4:13,00  
 Bahn 2: 1. Mannschaft   SG Siegen  4:05,00  
 Bahn 3: 2. Mannschaft   SG Bayer Wup/Uer/Dor  4:04,20 
 Bahn 4: 1. Mannschaft   SG Bayer Wup/Uer/Dor  3:55,00 
 Bahn 5: 1. Mannschaft   SG Schwimmen Münster  4:00,00 
 Bahn 6: 1. Mannschaft   Telekom-Post-SG Köln  4:05,00 
 Bahn 7: 1. Mannschaft   Dürener TV 1847 e.V.  4:11,00 
 Bahn 8: 1. Mannschaft   SG Ruhr  4:15,00 
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Wettkampf 34  4x100 m Freistil Männer ( männlich, 1992 u.ä. ) 
 
Pflichtzeiten: Offene Klasse:  4:04,00 
 
Lauf 1: Bahn 1:       
 Bahn 2: 1. Mannschaft   CSV Kleve  4:01,63  
 Bahn 3: 1. Mannschaft   SG Oberhausen  3:58,00 
 Bahn 4: 1. Mannschaft   SV Langenfeld  3:53,10 
 Bahn 5: 1. Mannschaft   TV Ratingen  3:55,00 
 Bahn 6: 1. Mannschaft   SG Lünen  3:59,00 
 Bahn 7: 1. Mannschaft   SV TuS 1925 Herten  4:03,00 
 Bahn 8:  
 
Lauf 2: Bahn 1: 1. Mannschaft   SG Mülheim  3:48,62  
 Bahn 2: 1. Mannschaft   Telekom-Post-SG Köln  3:45,00  
 Bahn 3: 1. Mannschaft   SG Bayer Wup/Uer/Dor  3:40,00 
 Bahn 4: 1. Mannschaft   SC Hürth 1930 e. V.  3:37,00 
 Bahn 5: 1. Mannschaft   SG Dortmund  3:38,00 
 Bahn 6: 1. Mannschaft   SG Siegen  3:44,00 
 Bahn 7: 1. Mannschaft   Aachener SV  3:45,00 
 Bahn 8: 1. Mannschaft   SG Ruhr  3:49,50 
 
 
 
 


