
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite  1| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Freistil offene Klasse                                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in München am 29.05.92                                | 
|   Osygus, Simone              68 SG Bochum-Wattenscheid       0:25,46      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Samulski, Daniela          |84|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:26,26|12.03| 
| 2|Lange, Kerstin             |90|SC Rote Erde Hamm            0:26,80|16.04| 
| 3|Schöber, Sonja             |85|SG Dortmund                  0:26,82|03.12| 
| 4|Vitting, Lisa              |91|SG Mülheim                   0:27,07|26.05| 
| 5|Wandzik, Catrin            |86|SG Essen                     0:27,24|07.05| 
| 6|Lihs, Imke                 |88|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:27,26|26.05| 
| 7|Sadek, Leony               |84|SV Bergisch-Gladbach         0:27,31|23.04| 
| 8|Blum, Mandy                |91|SG Dortmund                  0:27,33|16.04| 
| 8|Heinz, Lara                |81|SSF Bonn 05                  0:27,33|07.05| 
|10|Ecker, Nina                |82|SG Schwimmen Münster         0:27,36|26.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Freistil offene Klasse                                50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Barcelona (E) am 26.07.92                          | 
|   Osygus, Simone              68 SC Wfr. Wuppertal            0:55,93      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Samulski, Daniela          |84|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:56,02|08.05| 
| 2|Schöber, Sonja             |85|SG Dortmund                  0:56,82|22.05| 
| 3|Lange, Kerstin             |90|SC Rote Erde Hamm            0:57,98|22.05| 
| 4|Ecker, Nina                |82|SG Schwimmen Münster         0:58,11|22.05| 
| 5|Rupprecht, Franziska       |90|TSV Bayer Dormagen           0:59,01|22.05| 
| 6|Hildesheim, Carina         |90|SG Essen                     0:59,14|22.05| 
| 7|Vitting, Lisa              |91|SG Mülheim                   0:59,28|22.05| 
| 8|Lihs, Imke                 |88|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:59,35|22.05| 
| 9|Sadek, Leony               |84|SV Bergisch-Gladbach         0:59,53|23.04| 
| 9|Seufert, Kathrin           |88|Telekom-Post-SG Köln         0:59,53|23.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Freistil offene Klasse                                50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Amersfort (NL) am 28.07.88                         | 
|   Ortwig, Stefanie            73 SG Remscheid                 1:59,92      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Samulski, Daniela          |84|SG Bayer Wup/Uerd/Dor      * 2:00,70|08.05| 
| 2|Kraus, Natascha            |85|SG Gladbeck                  2:06,47|07.05| 
| 3|Rupprecht, Franziska       |90|TSV Bayer Dormagen           2:06,73|03.07| 
| 4|Dück, Lina-Marie           |89|SV Rhenania Köln             2:06,99|24.05| 
| 5|Nowotzin, Silke            |85|SG Essen                     2:07,20|17.04| 
| 6|Pink, Jennifer             |87|SG Bayer Wup/Uerd/Dor      * 2:07,48|21.05| 
| 6|Sutter, Sina               |91|SG Essen                     2:07,48|24.05| 
| 8|Schneider, Sonja           |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:07,97|07.05| 
| 9|Schäfer, Kerstin           |85|SG Erft                      2:08,16|07.05| 
|10|Schöber, Sonja             |85|SG Dortmund                  2:08,31|25.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
  * Startschwimmerin in Staffel



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite  2| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Freistil offene Klasse                                50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in München am 08.11.90                                | 
|   Ortwig, Stefanie            73 SG Remscheid                 4:11,17      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Kraus, Natascha            |85|SG Gladbeck                  4:17,17|23.05| 
| 2|Rupprecht, Franziska       |90|TSV Bayer Dormagen           4:22,62|23.05| 
| 3|Nowotzin, Silke            |85|SG Essen                     4:23,68|16.04| 
| 4|Sutter, Sina               |91|SG Essen                     4:27,08|23.05| 
| 5|Pink, Jennifer             |87|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        4:27,19|23.05| 
| 6|Schäfer, Kerstin           |85|SG Erft                      4:27,43|23.05| 
| 7|Köhnen, Lisa               |91|1. FC Quadrath-Ichendorf     4:28,00|19.11| 
| 8|Marzahn, Sabrina           |91|SV Rhenania Köln             4:28,13|19.11| 
| 9|Driemeyer, Karin           |88|SG Schwimmen Münster         4:29,02|16.04| 
|10|Gruhn, Denise              |90|SV Rhenania Köln             4:30,21|19.11| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   800m Freistil offene Klasse                                50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Karlsruhe am 23.07.88                              | 
|   Ortwig, Stefanie            73 SG Remscheid                 8:39,44      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Kraus, Natascha            |85|SG Gladbeck                  8:50,02|21.05| 
| 2|Rupprecht, Franziska       |90|TSV Bayer Dormagen           9:02,05|01.07| 
| 3|Schäfer, Kerstin           |85|SG Erft                      9:10,20|21.05| 
| 4|Driemeyer, Karin           |88|SG Schwimmen Münster         9:11,35|15.04| 
| 5|Blömer, Marit              |84|SG Ruhr                      9:13,59|10.04| 
| 6|Rolle, Carolin             |84|SG Schwimmen Münster         9:17,35|10.04| 
| 7|Pink, Jennifer             |87|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        9:17,55|21.05| 
| 8|Marzahn, Sabrina           |91|SV Rhenania Köln             9:19,41|10.04| 
| 9|Dück, Lina-Marie           |89|SV Rhenania Köln             9:21,66|21.05| 
|10|Nowotzin, Silke            |85|SG Essen                     9:23,05|12.03| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   1500m Freistil offene Klasse                               50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Wuppertal am 29.01.89                              | 
|   Ortwig, Stefanie            73 SG Remscheid                16:48,50      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Kraus, Natascha            |85|SG Gladbeck                 17:00,77|26.05| 
| 2|Rupprecht, Franziska       |90|TSV Bayer Dormagen          17:21,84|09.04| 
| 3|Driemeyer, Karin           |88|SG Schwimmen Münster        17:29,94|09.04| 
| 4|Blömer, Marit              |84|SG Ruhr                     17:35,39|26.05| 
| 5|Marzahn, Sabrina           |91|SV Rhenania Köln            17:49,91|09.04| 
| 6|Pagel, Daniela             |90|SG Bayer Wup/Uerd/Dor       17:57,04|09.04| 
| 7|Pink, Jennifer             |87|SG Bayer Wup/Uerd/Dor       18:01,92|26.05| 
| 8|Knops, Meike               |90|SG Bayer Wup/Uerd/Dor       18:09,31|09.04| 
| 9|Dück, Lina-Marie           |89|SV Rhenania Köln            18:15,00|09.04| 
|10|Menn, Sarina               |87|SG Siegen                   18:16,94|09.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite  3| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Rücken offene Klasse                                   50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Fukuoka (Japan) am 29.07.01                        | 
|   Buschschulte, Antje         78 SG Bayer W'tal/Uerd./Dormag  0:28,53      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Samulski, Daniela          |84|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:29,72|03.12| 
| 2|Mendel, Raffaela           |88|SSF Bonn 05                  0:30,78|25.05| 
| 3|Becker, Jessica            |88|SG Dortmund                  0:30,87|25.05| 
| 4|Sadek, Leony               |84|SV Bergisch-Gladbach         0:30,94|25.05| 
| 5|Roeb, Maren                |86|Dürener TV                   0:30,96|02.07| 
| 6|Ecker, Nina                |82|SG Schwimmen Münster         0:31,03|25.05| 
| 7|Lasdowsky, Lisa            |90|SG Dortmund                  0:31,65|25.05| 
| 8|D'Heureuse, Lisanne        |87|Wfr. Bielefeld 1922          0:31,73|25.05| 
| 9|Schmitz, Sandra            |88|SG Erft                      0:31,78|24.04| 
|10|Vitting, Lisa              |91|SG Mülheim                   0:31,80|25.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Rücken offene Klasse                                  50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Fukuoka (Japan) am 29.07.01                        | 
|   Buschschulte, Antje         78 SG Bayer W'tal/Uerd./Dormag  1:01,42      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Samulski, Daniela          |84|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:05,45|03.12| 
| 2|Mendel, Raffaela           |88|SSF Bonn 05                  1:05,70|07.05| 
| 3|Ecker, Nina                |82|SG Schwimmen Münster       * 1:06,01|26.05| 
| 4|Sadek, Leony               |84|SV Bergisch-Gladbach         1:06,47|21.05| 
| 5|Grobbink, Geraldine        |90|SG Essen                     1:07,25|21.05| 
| 6|Roeb, Maren                |86|Dürener TV                   1:07,36|17.04| 
| 7|Becker, Jessica            |88|SG Dortmund                  1:07,46|21.05| 
| 8|Niemeyer, Vera             |90|Dürener TV                   1:07,56|07.05| 
| 9|Köhler, Eleonore           |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:07,61|07.05| 
|10|Lattau, Laurin             |90|SC Wfr. Wuppertal            1:07,70|21.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
  * Startschwimmerin in Staffel 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Rücken offene Klasse                                  50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Fukuoka (Japan) am 29.07.01                        | 
|   Buschschulte, Antje         78 SG Bayer W'tal/Uerd./Dormag  2:11,47      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Mendel, Raffaela           |88|SSF Bonn 05                  2:20,45|23.05| 
| 2|Grobbink, Geraldine        |90|SG Essen                     2:23,56|23.05| 
| 3|Pokorny, Kira              |89|SG Essen                     2:23,79|23.05| 
| 4|Roeb, Maren                |86|Dürener TV                   2:24,92|01.07| 
| 5|Niemeyer, Vera             |90|Dürener TV                   2:25,02|08.05| 
| 6|Poddig, Franziska          |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:25,41|23.05| 
| 7|Schaar, Corinna            |90|SG Bayer W'tal/Uerd./Dormag  2:25,43|23.05| 
| 8|Schiffer, Nina             |91|SSF Bonn 05                  2:25,69|17.04| 
| 9|Köhler, Eleonore           |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:26,39|23.05| 
|10|Folda, Elisabeth           |88|SC Delphin Dortmund          2:27,76|23.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite  4| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Brust offene Klasse                                    50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Neuss am 03.12.05                                  | 
|   Schöber, Sonja              85 SG Dortmund                  0:31,50      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Schöber, Sonja             |85|SG Dortmund                  0:31,50|03.12| 
| 2|Ruhnau, Caroline           |84|SG Essen                     0:32,97|25.05| 
| 3|Poleska, Anne              |80|SG Essen                     0:33,28|25.05| 
| 4|Horstmann, Rebecca         |89|SG Essen                     0:33,43|25.05| 
| 5|Poewe, Sarah               |83|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:33,47|25.05| 
| 6|Beulshausen, Meike         |87|SG Dortmund                  0:33,60|25.05| 
| 7|Braschoß, Katja            |81|SV Hellas Siegburg           0:33,77|07.05| 
| 8|Kuc, Marina                |85|SG Essen                     0:34,04|24.04| 
| 9|Gerkens, Janina            |83|1. Paderborner SV            0:34,18|25.05| 
|10|Butterweck, Anja           |85|Aachener SV 06               0:34,24|03.07| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Brust offene Klasse                                   50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Athen am 21.08.04                                  | 
|   Poewe, Sarah                83 SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:07,48      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Poewe, Sarah               |83|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:09,44|24.05| 
| 2|Poleska, Anne              |80|SG Essen                     1:10,41|24.05| 
| 3|Schöber, Sonja             |85|SG Dortmund                  1:11,51|08.05| 
| 4|Ruhnau, Caroline           |84|SG Essen                     1:11,86|24.05| 
| 5|Kuc, Marina                |85|SG Essen                     1:12,35|16.04| 
| 6|Horstmann, Rebecca         |89|SG Essen                     1:13,06|24.05| 
| 7|Braschoß, Katja            |81|SV Hellas Siegburg           1:13,22|24.05| 
| 8|Lattau, Laurin             |90|SC Wfr. Wuppertal            1:13,43|24.05| 
| 9|Gerkens, Janina            |83|1. Paderborner SV            1:14,13|24.05| 
|10|Seufert, Kathrin           |88|Telekom-Post-SG Köln         1:14,18|24.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Brust offene Klasse                                   50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Athen am 21.08.04                                  | 
|   Poleska, Anne               80 SG Krefeld                   2:25,82      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Poleska, Anne              |80|SG Essen                     2:27,77|22.05| 
| 2|Kuc, Marina                |85|SG Essen                     2:32,57|24.04| 
| 3|Ruhnau, Caroline           |84|SG Essen                     2:32,77|22.05| 
| 4|Lattau, Laurin             |90|SC Wfr. Wuppertal            2:36,27|22.05| 
| 5|Horstmann, Rebecca         |89|SG Essen                     2:36,43|22.05| 
| 6|Gerkens, Janina            |83|1. Paderborner SV            2:37,69|22.05| 
| 7|Braschoß, Katja            |81|SV Hellas Siegburg           2:37,76|22.05| 
| 8|Kuhles, Kristina           |88|SG Mülheim                   2:38,35|07.05| 
| 9|Seufert, Kathrin           |88|Telekom-Post-SG Köln         2:40,05|23.04| 
|10|Gorgs, Katrin              |87|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:40,49|26.02| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite  5| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Schmetterling offene Klasse                            50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Bochum am 13.03.05                                 | 
|   Samulski, Daniela           84 SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:26,57      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Samulski, Daniela          |84|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:26,57|13.03| 
| 2|Kentschke, Nicole          |87|SV TuS 1925 Herten           0:28,65|13.03| 
| 3|Vitting, Lisa              |91|SG Mülheim                   0:29,00|26.05| 
| 4|Redder, Jessica            |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:29,22|08.05| 
| 5|Lange, Kerstin             |90|SC Rote Erde Hamm            0:29,23|17.04| 
| 6|Mendel, Raffaela           |88|SSF Bonn 05                  0:29,37|24.04| 
| 7|Meister, Annika            |84|SG Ruhr                      0:29,39|08.05| 
| 8|Lattau, Laurin             |90|SC Wfr. Wuppertal            0:29,41|08.05| 
| 9|Illmer, Kim                |88|SG Gelsenkirchen             0:29,43|26.05| 
|10|Polotzek, Doreen           |84|Duisburger Schwimm-Team      0:29,45|08.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Schmetterling offene Klasse                           50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Berlin am 25.05.05                                 | 
|   Samulski, Daniela           84 SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:59,61      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Samulski, Daniela          |84|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:59,61|25.05| 
| 2|Schiffer, Nina             |91|SSF Bonn 05                  1:04,64|25.05| 
| 3|Illmer, Kim                |88|SG Gelsenkirchen             1:04,74|25.05| 
| 4|Polotzek, Doreen           |84|Duisburger Schwimm-Team      1:04,94|07.05| 
| 5|Richter, Corinna           |87|SSF Bonn 05                  1:04,96|25.05| 
| 6|Sutter, Sina               |91|SG Essen                     1:05,00|25.05| 
| 7|Wynands, Nicole            |81|Dürener TV                   1:05,12|25.05| 
| 8|Meister, Annika            |84|SG Ruhr                      1:05,23|07.05| 
| 9|Schöber, Sonja             |85|SG Dortmund                  1:05,52|26.06| 
|10|Schumacher, Jana           |88|SG Schwimmen Münster         1:05,60|07.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Schmetterling offene Klasse                           50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Los Angeles (USA) am 04.08.84                      | 
|   Beyermann, Ina              65 SV Rhenania Köln             2:11,91      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Samulski, Daniela          |84|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:17,16|16.04| 
| 2|Schumacher, Jana           |88|SG Schwimmen Münster         2:20,19|22.05| 
| 3|Rolle, Carolin             |84|SG Schwimmen Münster         2:20,43|16.04| 
| 4|Schiffer, Nina             |91|SSF Bonn 05                  2:20,98|22.05| 
| 5|Richter, Corinna           |87|SSF Bonn 05                  2:22,20|08.05| 
| 6|Ruhnau, Caroline           |84|SG Essen                     2:22,81|16.04| 
| 7|Sutter, Sina               |91|SG Essen                     2:23,47|22.05| 
| 8|Pink, Jennifer             |87|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:23,93|22.05| 
| 9|Stockebrandt, Kyra         |90|SG Gelsenkirchen             2:24,09|22.05| 
|10|Marzahn, Sabrina           |91|SV Rhenania Köln             2:25,26|22.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite  6| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Lagen offene Klasse                                   50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Hannover am 25.06.83                               | 
|   Zindler, Petra              66 SV Rhenania Köln             2:18,00      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Schöber, Sonja             |85|SG Dortmund                  2:19,91|23.05| 
| 2|Rolle, Carolin             |84|SG Schwimmen Münster         2:20,18|23.05| 
| 3|Schneider, Sonja           |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:22,09|23.05| 
| 4|Schiffer, Nina             |91|SSF Bonn 05                  2:22,94|23.05| 
| 5|Lattau, Laurin             |90|SC Wfr. Wuppertal            2:23,22|23.05| 
| 6|Sutter, Sina               |91|SG Essen                     2:24,97|16.04| 
| 7|Schumacher, Jana           |88|SG Schwimmen Münster         2:26,81|23.05| 
| 8|Kentschke, Nicole          |87|SV TuS 1925 Herten           2:26,86|23.05| 
| 9|Gorgs, Katrin              |87|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:27,31|23.05| 
|10|Seufert, Kathrin           |88|Telekom-Post-SG Köln         2:27,33|23.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Lagen offene Klasse                                   50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Rom (I) am 22.08.83                                | 
|   Zindler, Petra              66 SV Rhenania Köln             4:47,90      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Rolle, Carolin             |84|SG Schwimmen Münster         4:57,44|09.04| 
| 2|Schneider, Sonja           |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        5:00,49|21.05| 
| 3|Schiffer, Nina             |91|SSF Bonn 05                  5:00,80|21.05| 
| 4|Schumacher, Jana           |88|SG Schwimmen Münster         5:04,32|21.05| 
| 5|Kuc, Marina                |85|SG Essen                     5:05,61|15.04| 
| 6|Grobbink, Geraldine        |90|SG Essen                     5:07,51|21.05| 
| 7|Gorgs, Katrin              |87|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        5:08,04|09.04| 
| 8|Migas, Janina              |89|SG Dortmund                  5:09,02|21.05| 
| 9|Beuker, Carolin            |89|SG Schwimmen Münster         5:09,25|09.04| 
|10|Kentschke, Nicole          |87|SV TuS 1925 Herten           5:10,00|21.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Freistil 10 Jahre  (Jahrgang 95)                       50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Lünen am 21.06.03                                  | 
|   Schenk, Vanessa             93 SG Ruhr                      0:30,99      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Weber, Alina               |95|SG Dortmund                  0:32,93|25.06| 
| 2|Ammon, Svenja              |95|SG Ruhr                      0:33,97|25.06| 
| 3|Leidgebel, Julia           |95|SC Wiking Herne              0:34,15|16.04| 
| 4|Hebner, Mara               |95|SV Neukirchen 21             0:34,31|02.07| 
| 5|Gross, Juliana             |95|Telekom-Post-SG Köln         0:34,36|02.07| 
| 6|Kätker, Giuliana           |95|SG Ruhr                      0:34,43|02.07| 
| 7|Wierling, Nicole           |95|SC Hellas Wanne-Eickel       0:35,09|19.06| 
| 8|Engelhardt, Katharina      |95|SSC Hörde 54/58              0:35,20|25.06| 
| 9|Luginger, Maureen          |95|SV Langenfeld                0:35,35|03.07| 
|10|Presch, Annika             |95|SG Krefeld                   0:35,44|01.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite  7| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Freistil 10 Jahre  (Jahrgang 95)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln am 07.12.03                                   | 
|   Schmiedel, Paulina          93 SG Mülheim                   1:10,07      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Fleer, Janina              |95|SV Rhenania Köln             1:15,13|11.12| 
| 2|Hebner, Mara               |95|SV Neukirchen 21             1:16,31|05.06| 
| 3|Felsner, Jessica           |95|Telekom-Post-SG Köln       * 1:16,33|26.06| 
| 4|Presch, Annika             |95|SG Krefeld                   1:16,38|05.06| 
| 5|Kätker, Giuliana           |95|SG Ruhr                      1:17,34|01.05| 
| 6|Schmitt, Lina              |95|Telekom-Post-SG Köln         1:17,45|11.12| 
| 7|Luginger, Maureen          |95|SV Langenfeld                1:17,81|03.07| 
| 8|Weber, Alina               |95|SG Dortmund                  1:18,01|26.06| 
| 9|Leidgebel, Julia           |95|SC Wiking Herne              1:18,48|22.05| 
|10|Ammon, Svenja              |95|SG Ruhr                      1:18,77|26.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
  * Startschwimmerin in Staffel 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Freistil 10 Jahre  (Jahrgang 95)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln LZ am 02.12.00                                | 
|   Funken, Mareike             90 SSF Bonn 05                  2:34,24      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Hebner, Mara               |95|SV Neukirchen 21             2:44,54|05.06| 
| 2|Kätker, Giuliana           |95|SG Ruhr                      2:47,33|22.05| 
| 3|Heidemann, Pauline         |95|SC Steinhagen-Amshausen      2:49,31|14.05| 
| 4|Gross, Juliana             |95|Telekom-Post-SG Köln         2:50,33|02.07| 
| 5|Luginger, Maureen          |95|SV Langenfeld                2:50,58|05.06| 
| 6|Symanzik, Anna             |95|SG Schwimmen Münster         2:51,86|25.06| 
| 7|Rokytta, Amely             |95|SG Gladbeck                  2:52,07|25.06| 
| 8|Leidgebel, Julia           |95|SC Wiking Herne              2:53,13|21.05| 
| 9|Fleer, Janina              |95|Schwimm-Team Köln            2:54,57|04.06| 
|10|Felsner, Jessica           |95|Telekom-Post-SG Köln         2:55,82|02.07| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Freistil 10 Jahre  (Jahrgang 95)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln LZ am 02.12.00                                | 
|   Funken, Mareike             90 SSF Bonn 05                  5:25,07      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Schmitt, Lina              |95|Telekom-Post-SG Köln         5:40,78|10.12| 
| 2|Fleer, Janina              |95|SV Rhenania Köln             5:43,05|10.12| 
| 3|Kätker, Giuliana           |95|SG Ruhr                      5:48,88|16.04| 
| 4|Heidemann, Pauline         |95|SC Steinhagen-Amshausen      5:55,45|05.06| 
| 5|Hebner, Mara               |95|SV Neukirchen 21             6:04,51|02.07| 
| 6|Leidgebel, Julia           |95|SC Wiking Herne              6:09,60|20.05| 
| 7|Felsner, Jessica           |95|Telekom-Post-SG Köln         6:11,30|10.12| 
| 8|Weber, Alina               |95|SG Dortmund                  6:15,71|02.07| 
| 9|Vesper, Laura              |95|SC Wfr. Wuppertal            6:17,30|04.06| 
|10|Knees, Alina               |95|SSF Bonn 05                  6:18,18|25.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite  8| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   800m Freistil 10 Jahre  (Jahrgang 95)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Solingen Klingenhalle am 28.11.03                  | 
|   David, Katharina            93 SG Bayer Wup/Uerd/Dor       10:51,69      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Kätker, Giuliana           |95|SG Ruhr                     12:26,32|23.01| 
| 2|Beyer, Jessica             |95|SG Neuss                    13:11,95|25.11| 
| 3|Buch, Sabine               |95|SG Bayer Wup/Uerd/Dor       13:13,03|25.11| 
| 4|Burgdorf, Nadine           |95|Duisburger Schwimm-Team     13:25,89|31.08| 
| 5|Butschkat, Melanie         |95|SG Remscheid                13:28,94|25.11| 
| 6|Ammon, Svenja              |95|SG Ruhr                     13:30,02|23.01| 
| 7|Presch, Annika             |95|SG Krefeld                  13:32,10|19.02| 
| 8|Bojanowski, Charline       |95|SG Krefeld                  13:35,00|19.02| 
| 9|Osterkamp, Nicole          |95|Duisburger Schwimm-Team     13:36,64|31.08| 
|10|Engelhardt, Katharina      |95|SSC Hörde 54/58             13:38,69|26.08| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   1500m Freistil 10 Jahre  (Jahrgang 95)                     50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Kamen  -  Freibad Kamen-Mitte am 24.08.05          | 
|   Hoppe, Nina                 95 SV Kamen 1891               29:36,02      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Hoppe, Nina                |95|SV Kamen 1891               29:36,02|24.08| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Rücken 10 Jahre  (Jahrgang 95)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Lünen am 22.06.03                                  | 
|   Schenk, Vanessa             93 SG Ruhr                      0:36,43      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Leidgebel, Julia           |95|SC Wiking Herne              0:39,01|26.06| 
| 2|Gross, Juliana             |95|Telekom-Post-SG Köln         0:39,74|26.06| 
| 3|Zimmermann, Ines           |95|SG Essen                     0:39,87|30.04| 
| 4|Kätker, Giuliana           |95|SG Ruhr                      0:40,74|02.07| 
| 5|Zimmermann, Wiebke         |95|SG Essen                     0:41,09|30.04| 
| 6|Engelhardt, Katharina      |95|SSC Hörde 54/58              0:41,19|17.04| 
| 7|Hebner, Mara               |95|SV Neukirchen 21             0:41,38|02.07| 
| 8|Luginger, Maureen          |95|SV Langenfeld                0:41,85|02.07| 
| 9|Ammon, Svenja              |95|SG Ruhr                      0:42,08|26.06| 
|10|Dinkelbach, Hannah         |95|SG Essen                     0:42,15|30.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite  9| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Rücken 10 Jahre  (Jahrgang 95)                        50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln LZ am 03.12.00                                | 
|   Funken, Mareike             90 SSF Bonn 05                  1:20,61      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Hebner, Mara               |95|SV Neukirchen 21             1:25,57|05.06| 
| 2|Fleer, Janina              |95|SV Rhenania Köln             1:26,47|11.12| 
| 3|Luginger, Maureen          |95|SV Langenfeld                1:27,44|05.06| 
| 4|Bojanowski, Charline       |95|SG Krefeld                   1:28,06|05.06| 
| 5|Zimmermann, Wiebke         |95|SG Essen                     1:28,11|26.06| 
| 6|Leidgebel, Julia           |95|SC Wiking Herne              1:28,74|22.05| 
| 7|Kätker, Giuliana           |95|SG Ruhr                      1:28,92|23.01| 
| 8|Presch, Annika             |95|SG Krefeld                   1:30,58|05.06| 
| 9|Engelhardt, Katharina      |95|SSC Hörde 54/58              1:30,61|07.05| 
|10|Bruckhaus, Lucie           |95|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:31,80|27.11| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Rücken 10 Jahre  (Jahrgang 95)                        50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln LZ am 02.12.00                                | 
|   Funken, Mareike             90 SSF Bonn 05                  2:50,97      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Bojanowski, Charline       |95|SG Krefeld                   3:05,72|04.06| 
| 2|Luginger, Maureen          |95|SV Langenfeld                3:07,34|04.06| 
| 3|Knees, Alina               |95|SSF Bonn 05                  3:07,50|25.06| 
| 4|Kätker, Giuliana           |95|SG Ruhr                      3:10,26|01.05| 
| 5|Zimmermann, Wiebke         |95|SG Essen                     3:10,55|23.04| 
| 6|Zimmermann, Ines           |95|SG Essen                     3:12,41|01.05| 
| 7|Leidgebel, Julia           |95|SC Wiking Herne              3:12,99|26.06| 
| 8|Paulußen, Melina           |95|SSV Rheydt                   3:16,62|04.06| 
| 9|Presch, Annika             |95|SG Krefeld                   3:17,00|04.06| 
|10|Bruckhaus, Lucie           |95|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        3:17,59|04.06| 
|10|Herr, Svenja               |95|SG Remscheid                 3:17,59|04.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Brust 10 Jahre  (Jahrgang 95)                          50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Lünen am 22.06.03                                  | 
|   Schenk, Vanessa             93 SG Ruhr                      0:42,19      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Engelhardt, Katharina      |95|SSC Hörde 54/58              0:42,82|03.07| 
| 2|Ruhnau, Alice              |95|SG Schwimmen Münster         0:43,08|12.03| 
| 3|Symanzik, Anna-Katharin    |95|SG Schwimmen Münster         0:43,81|12.03| 
| 4|Weber, Alina               |95|SG Dortmund                  0:44,55|26.06| 
| 5|Schüler, Sandra            |95|SV Neptun Lübbecke           0:44,90|19.06| 
| 6|Tummeltshammer, Rebecca    |95|Ronsdorfer SG 1885           0:44,94|03.07| 
| 7|Leidgebel, Julia           |95|SC Wiking Herne              0:45,39|17.04| 
| 8|Droppelmann, Delia         |95|SG Schwimmen Münster         0:45,41|21.05| 
| 9|Letzing, Pia-Sophie        |95|SG Ruhr                      0:45,60|02.07| 
|10|Gross, Juliana             |95|Telekom-Post-SG Köln         0:46,04|26.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 10| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Brust 10 Jahre  (Jahrgang 95)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Herford am 24.05.03                                | 
|   Wimmelbücker, Sonja         93 Ahlener SG                   1:33,27      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Schmitz, Stephanie         |95|SSF Bonn 05                  1:34,57|04.12| 
| 2|Symanzik, Anna-Katharin    |95|SG Schwimmen Münster         1:37,68|13.03| 
| 3|Ruhnau, Alice              |95|SG Schwimmen Münster         1:37,73|13.03| 
| 4|Hentschel, Leonie          |95|SSV Rheydt                   1:37,94|04.12| 
| 5|Schmitt, Lina              |95|Telekom-Post-SG Köln         1:37,97|11.12| 
| 6|Mühlenhaus, Annika         |95|SV Rhenania Köln             1:38,22|11.12| 
| 7|Dimke, Luisa               |95|SV Rhenania Köln             1:38,27|11.12| 
| 8|Engelhardt, Katharina      |95|SSC Hörde 54/58              1:38,34|25.06| 
| 9|Letzing, Pia-Sophie        |95|SG Ruhr                      1:39,51|01.05| 
|10|Eser, Franziska            |95|SG Erkelenz-Hückelhoven      1:39,76|10.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Brust 10 Jahre  (Jahrgang 95)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Solingen Klingenhalle am 29.11.03                  | 
|   David, Katharina            93 SG Bayer Wup/Uerd/Dor        3:15,05      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Schmitz, Stephanie         |95|SSF Bonn 05                  3:19,60|03.12| 
| 2|Engelhardt, Katharina      |95|SSC Hörde 54/58              3:28,60|15.05| 
| 3|Ruhnau, Alice              |95|SG Schwimmen Münster         3:31,03|22.05| 
| 4|Hentschel, Leonie          |95|SSV Rheydt                   3:31,12|03.12| 
| 5|Wagner, Tabea              |95|DJK Teutonia St. Tönis       3:31,92|05.06| 
| 6|Droppelmann, Delia         |95|SG Schwimmen Münster         3:32,08|22.05| 
| 7|Gross, Juliana             |95|Telekom-Post-SG Köln         3:32,43|02.07| 
| 8|Letzing, Pia-Sophie        |95|SG Ruhr                      3:32,88|30.04| 
| 9|Kapischke, Tamara          |95|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        3:33,91|26.11| 
|10|Weber, Alina               |95|SG Dortmund                  3:35,12|25.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Schmetterling 10 Jahre  (Jahrgang 95)                  50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln am 07.12.03                                   | 
|   Schmiedel, Paulina          93 SG Mülheim                   0:33,69      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Weber, Alina               |95|SG Dortmund                  0:36,52|25.06| 
| 2|Kätker, Giuliana           |95|SG Ruhr                      0:38,83|22.01| 
| 3|Hebner, Mara               |95|SV Neukirchen 21             0:39,53|03.07| 
| 4|Dinkelbach, Hannah         |95|SG Essen                     0:39,57|01.05| 
| 5|Klein, Sina                |95|1. FC Quadrath-Ichendorf     0:39,68|03.04| 
| 6|Engelhardt, Katharina      |95|SSC Hörde 54/58              0:39,98|17.04| 
| 7|Letzing, Pia-Sophie        |95|SG Ruhr                      0:40,07|22.01| 
| 8|Ammon, Svenja              |95|SG Ruhr                      0:40,34|17.04| 
| 9|Leidgebel, Julia           |95|SC Wiking Herne              0:40,81|17.04| 
|10|Zimmermann, Ines           |95|SG Essen                     0:41,10|01.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 11| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Schmetterling 10 Jahre  (Jahrgang 95)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund Südbad am 09.12.00                        | 
|   Funken, Mareike             90 SSF Bonn 05                  1:24,14      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Kätker, Giuliana           |95|SG Ruhr                      1:30,36|17.04| 
| 2|Ammon, Svenja              |95|SG Ruhr                      1:30,68|25.06| 
| 3|Lohe, Alina                |95|TSV Solingen AdH 1877        1:33,53|04.06| 
| 4|Eser, Franziska            |95|SG Erkelenz-Hückelhoven      1:34,31|09.04| 
| 5|Ruhnau, Alice              |95|SG Schwimmen Münster         1:34,53|12.03| 
| 6|Presch, Annika             |95|SG Krefeld                   1:34,94|04.06| 
| 7|Engelhardt, Katharina      |95|SSC Hörde 54/58              1:35,86|14.05| 
| 8|Felsner, Jessica           |95|Telekom-Post-SG Köln         1:36,61|11.12| 
| 9|Bruckhaus, Lucie           |95|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:36,78|04.06| 
|10|Klein, Sina                |95|1. FC Quadrath-Ichendorf     1:36,86|03.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Schmetterling 10 Jahre  (Jahrgang 95)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Solingen am 30.11.02                               | 
|   Türeci, Elif                92 SV Solingen Süd              3:17,34      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Butschkat, Melanie         |95|SG Remscheid                 3:56,95|26.11| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Lagen 10 Jahre  (Jahrgang 95)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln am 06.12.03                                   | 
|   Schmiedel, Paulina          93 SG Mülheim                   2:59,22      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Schmitz, Stephanie         |95|SSF Bonn 05                  3:08,36|03.12| 
| 2|Heidemann, Pauline         |95|SC Steinhagen-Amshausen      3:10,06|05.06| 
| 3|Engelhardt, Katharina      |95|SSC Hörde 54/58              3:10,43|26.06| 
| 4|Hebner, Mara               |95|SV Neukirchen 21             3:10,45|05.06| 
| 5|Kätker, Giuliana           |95|SG Ruhr                      3:11,31|21.05| 
| 6|Luginger, Maureen          |95|SV Langenfeld                3:11,74|05.06| 
| 7|Symanzik, Anna             |95|SG Schwimmen Münster         3:12,73|25.06| 
| 8|Ruhnau, Alice              |95|SG Schwimmen Münster         3:13,10|25.06| 
| 9|Dimke, Luisa               |95|SV Rhenania Köln             3:13,51|10.12| 
|10|Weber, Alina               |95|SG Dortmund                  3:13,83|08.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 12| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Lagen 10 Jahre  (Jahrgang 95)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Solingen am 27.11.04                               | 
|   Tombers, Melanie            94 FS Düsseldorf                6:13,93      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Engelhardt, Katharina      |95|SSC Hörde 54/58              7:08,23|09.04| 
| 2|Buch, Sabine               |95|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        7:08,37|26.11| 
| 3|Bruckhaus, Lucie           |95|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        7:10,18|26.11| 
| 4|Kaminski, Maren            |95|Duisburger Schwimm-Team      8:02,87|13.03| 
| 5|Trepper, Viola             |95|SC Solingen                  8:09,41|26.11| 
| 6|Beyer, Jessica             |95|SG Neuss                     8:24,01|23.01| 
| 7|Gutzeit, Constance         |95|SG Neuss                     8:29,24|23.01| 
| 8|Caspari, Noelle            |95|SG Neuss                     8:34,92|23.01| 
| 9|Thewes, Elisa              |95|SG Neuss                     8:36,69|23.01| 
|10|Ferges, Verena             |95|Dülkener SV 06               9:10,66|23.01| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Freistil 11 Jahre  (Jahrgang 94)                       50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Wuppertal-Küllenhahn am 04.12.04                   | 
|   David, Katharina            93 SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:29,61      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Speer, Christa             |94|SG Essen                     0:30,51|03.12| 
| 2|Thimm, Elisa               |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:30,57|03.12| 
| 3|Potthoff, Annika           |94|SG Dortmund                  0:30,92|03.12| 
| 4|Schwenk, Isabel            |94|SG Essen                     0:31,72|16.04| 
| 5|Backhaus, Michelle         |94|SSC Hörde 54/58              0:31,73|03.12| 
| 6|Tombers, Melanie           |94|FS Düsseldorf                0:32,21|13.03| 
| 7|Wilke, Annika              |94|Freie Schwimmer Bochum       0:32,32|04.06| 
| 8|Oppotsch, Josephine        |94|SV Neptun Recklinghausen     0:32,38|08.05| 
| 9|Bauer, Cornelia            |94|SSF Bonn 05                  0:32,46|03.12| 
|10|Schleifer, Marina          |94|SG Dortmund                  0:32,70|03.12| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Freistil 11 Jahre  (Jahrgang 94)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Berlin am 21.12.02                                 | 
|   Sutter, Sina                91 SG Essen                     1:05,26      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Thimm, Elisa               |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:06,44|04.12| 
| 2|Speer, Christa             |94|SG Essen                     1:06,80|04.12| 
| 3|Ebert, Verena              |94|SV Bergisch-Gladbach         1:08,79|20.11| 
| 4|Tombers, Melanie           |94|FS Düsseldorf                1:09,64|05.06| 
| 5|Bogdan, Jennifer           |94|SV Bergisch-Gladbach         1:09,94|20.11| 
| 6|Oppotsch, Josephine        |94|SV Neptun Recklinghausen     1:10,19|26.06| 
| 7|Schwenk, Isabel            |94|SG Essen                     1:11,23|23.04| 
| 8|Backhaus, Michelle         |94|SC Rote Erde Hamm            1:11,52|05.06| 
| 9|Trampler, Bettina          |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:11,98|04.12| 
|10|Kolassa, Kristin           |94|SSV Hell. Emmerich           1:12,29|23.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 13| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Freistil 11 Jahre  (Jahrgang 94)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Freibad Kirchenberg in Hagen/H am 29.05.04         | 
|   David, Katharina            93 SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:22,30      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Thimm, Elisa               |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:25,11|19.11| 
| 2|Tombers, Melanie           |94|FS Düsseldorf                2:29,40|05.06| 
| 3|Ebert, Verena              |94|SV Bergisch-Gladbach         2:33,31|19.11| 
| 4|Schnittger, Maike Naomi    |94|TG Ennigloh 1887             2:35,07|17.04| 
| 5|Speer, Christa             |94|SG Essen                     2:35,67|24.04| 
| 6|Backhaus, Michelle         |94|SC Rote Erde Hamm            2:35,92|05.06| 
| 7|Oppotsch, Josephine        |94|SV Neptun Recklinghausen     2:36,00|08.05| 
| 8|Wilke, Annika              |94|Freie Schwimmer Bochum       2:36,15|05.06| 
| 9|Trampler, Bettina          |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:37,19|05.06| 
|10|Schmitz, Berit             |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:37,42|05.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Freistil 11 Jahre  (Jahrgang 94)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln LZ am 02.12.00                                | 
|   Mülder, Valerie             89 SSF Bonn 05                  4:49,83      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Thimm, Elisa               |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        5:09,38|04.06| 
| 2|Tombers, Melanie           |94|FS Düsseldorf                5:27,90|04.06| 
| 3|Speer, Christa             |94|SG Essen                     5:30,38|22.04| 
| 4|Trampler, Bettina          |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        5:35,76|04.06| 
| 5|Gurke, Marie               |94|Duisburger Schwimm-Team      5:35,81|22.04| 
| 6|Fischbach, Corinna         |94|TSV Solingen AdH 1877        5:37,15|04.06| 
| 7|Schleifer, Marina          |94|SG Dortmund                  5:39,39|07.05| 
| 8|Jonas, Verena              |94|SSV Wachtberg                5:40,32|22.04| 
| 9|Verlage, Lena              |94|SG Schwimmen Münster         5:40,42|20.05| 
|10|Wagner, Vera               |94|Telekom-Post-SG Köln         5:40,54|10.12| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   800m Freistil 11 Jahre  (Jahrgang 94)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln LZ am 03.12.00                                | 
|   Mülder, Valerie             89 SSF Bonn 05                 10:02,12      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Thimm, Elisa               |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor       10:20,89|25.11| 
| 2|Tombers, Melanie           |94|Düsseldorfer SC             10:46,26|25.11| 
| 3|Speer, Christa             |94|SG Essen                    11:28,10|12.03| 
| 4|Fischbach, Corinna         |94|TSV Solingen AdH 1877       11:29,02|25.11| 
| 5|Gurke, Marie               |94|Duisburger Schwimm-Team     11:29,53|31.08| 
| 6|Kakizawa, Asuka            |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor       11:37,33|25.11| 
| 7|Brunk, Lena                |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor       11:50,10|25.11| 
| 8|Schmitz, Berit             |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor       11:52,52|19.02| 
| 9|Horstmann, Svenja          |94|SG Lünen                    11:57,54|23.01| 
|10|Ebert, Verena              |94|SV Bergisch-Gladbach        11:58,27|27.02| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 14| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   1500m Freistil 11 Jahre  (Jahrgang 94)                     50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Düsseldorf am 29.02.04                             | 
|   David, Katharina            93 SG Bayer Wup/Uerd/Dor       19:45,70      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Thiehofe, Lena             |94|SVg Bottrop 1924            27:26,19|20.05| 
| 2|Tzioras, Sotiria           |94|SV Kamen 1891               30:58,92|24.08| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Rücken 11 Jahre  (Jahrgang 94)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Universitätsbad Bochum am 10.07.04                 | 
|   Schenk, Vanessa             93 SG Ruhr                      0:35,62      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Potthoff, Annika           |94|SG Dortmund                  0:36,45|03.12| 
| 2|Schleifer, Marina          |94|SG Dortmund                  0:37,13|03.12| 
| 3|Backhaus, Michelle         |94|SSC Hörde 54/58              0:37,26|03.12| 
| 4|Schwenk, Isabel            |94|SG Essen                     0:37,27|16.04| 
| 5|Steinkemper, Hannah        |94|SV Undine Neubeckum          0:37,91|17.04| 
| 6|Linneweber, Alina Noreen   |94|SC Rote Erde Hamm            0:38,29|05.06| 
| 7|Herhold, Sandy             |94|SC Dinslaken                 0:38,80|10.04| 
| 8|König, Gianna              |94|SV Bergisch-Gladbach         0:38,93|19.11| 
| 9|Sträßer, Nina              |94|SV Rhenania Köln             0:39,20|11.12| 
|10|Thiesen, Denise            |94|SV Rhenania Köln             0:39,30|19.11| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Rücken 11 Jahre  (Jahrgang 94)                        50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln LZ am 10.11.01                                | 
|   Niemeyer, Vera              90 Kohlscheider SC              1:15,59      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Backhaus, Michelle         |94|SC Rote Erde Hamm            1:19,43|05.06| 
| 2|Schwenk, Isabel            |94|SG Essen                     1:20,42|24.04| 
| 3|Thimm, Elisa               |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:21,45|05.06| 
| 4|Ebert, Verena              |94|SV Bergisch-Gladbach         1:21,47|19.11| 
| 5|Oppotsch, Josephine        |94|SV Neptun Recklinghausen     1:21,75|07.05| 
| 6|Herhold, Sandy             |94|SC Dinslaken                 1:22,62|24.04| 
| 7|Sträßer, Nina              |94|SV Rhenania Köln             1:22,88|11.12| 
| 8|Presch, Katharina          |94|SG Krefeld                   1:22,93|05.06| 
| 9|Potthoff, Annika           |94|SG Dortmund                  1:24,27|07.05| 
|10|Thiesen, Denise            |94|SV Rhenania Köln             1:24,42|19.11| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 15| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Rücken 11 Jahre  (Jahrgang 94)                        50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Südschwimmhalle Erfurt am 28.11.04                 | 
|   Schenk, Vanessa             93 SG Ruhr                      2:44,03      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Thimm, Elisa               |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:50,28|20.11| 
| 2|Tombers, Melanie           |94|Düsseldorfer SC              2:50,63|26.11| 
| 3|Schleifer, Marina          |94|SG Dortmund                  2:51,37|04.12| 
| 4|Oppotsch, Josephine        |94|SV Neptun Recklinghausen     2:51,41|08.05| 
| 5|Schwenk, Isabel            |94|SG Essen                     2:52,33|17.04| 
| 6|Potthoff, Annika           |94|SG Dortmund                  2:53,59|04.12| 
| 7|Backhaus, Michelle         |94|SC Rote Erde Hamm            2:53,84|04.06| 
| 8|Schmitz, Berit             |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:57,57|04.06| 
| 9|Ebert, Verena              |94|SV Bergisch-Gladbach         2:58,50|20.11| 
|10|Herhold, Sandy             |94|SC Dinslaken                 2:58,89|23.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Brust 11 Jahre  (Jahrgang 94)                          50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund Südbad am 17.04.99                        | 
|   Jürgens, Verena             88 SG Gelsenkirchen             0:38,44      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Lambert, Michelle          |94|SG Oberhausen                0:40,26|03.07| 
| 2|Warnusz, Jessica           |94|SSF Bonn 05                  0:40,40|03.12| 
| 3|Höfer, Caroline            |94|CSV Kleve 1910               0:41,53|19.11| 
| 4|Potthoff, Annika           |94|SG Dortmund                  0:41,75|03.12| 
| 5|Thusek, Christina          |94|Beckumer SC                  0:41,77|07.05| 
| 6|Tombers, Melanie           |94|FS Düsseldorf                0:41,79|22.01| 
| 7|Polfers, Annika            |94|SC Delphin Geldern           0:41,94|26.06| 
| 8|Ternes, Sidney             |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:42,08|03.07| 
| 9|Bartz, Alina               |94|Warendorfer SU 1972          0:42,09|02.07| 
|10|Hermes, Saskia             |94|SV Langenfeld                0:42,20|03.07| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Brust 11 Jahre  (Jahrgang 94)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Bochum Wiesental am 29.05.99                       | 
|   Jürgens, Verena             88 SG Gelsenkirchen             1:20,03      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Lambert, Michelle          |94|SG Oberhausen                1:26,37|24.04| 
| 2|Presch, Katharina          |94|SG Krefeld                   1:26,40|05.06| 
| 3|Tombers, Melanie           |94|FS Düsseldorf                1:27,61|05.06| 
| 4|Speer, Christa             |94|SG Essen                     1:28,52|04.12| 
| 5|Kakizawa, Asuka            |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:29,59|05.06| 
| 6|Wever, Desire              |94|Iserlohner SG                1:30,29|19.06| 
| 7|Frankenbach, Svenja        |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:31,53|04.12| 
| 8|Bauer, Cornelia            |94|SSF Bonn 05                  1:31,64|04.12| 
| 9|Polfers, Annika            |94|SC Delphin Geldern           1:32,06|05.06| 
|10|Schumacher, Olivia         |94|SG Remscheid                 1:32,28|05.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 16| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Brust 11 Jahre  (Jahrgang 94)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Herten am 12.06.99                                 | 
|   Jürgens, Verena             88 SG Gelsenkirchen             2:57,42      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Kakizawa, Asuka            |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        3:02,32|26.11| 
| 2|Tombers, Melanie           |94|Düsseldorfer SC              3:06,13|26.11| 
| 3|Potthoff, Annika           |94|SG Dortmund                  3:10,34|03.12| 
| 4|Lambert, Michelle          |94|SG Oberhausen                3:11,77|23.04| 
| 5|Wever, Desire              |94|Iserlohner SG                3:12,89|17.04| 
| 6|Wilke, Annika              |94|Freie Schwimmer Bochum       3:13,32|05.06| 
| 7|Presch, Katharina          |94|SG Krefeld                   3:15,37|05.06| 
| 8|Wächter, Nina              |94|SV Blau-Weiß Bochum          3:15,41|26.06| 
| 9|Frankenbach, Svenja        |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        3:15,70|03.12| 
|10|Horstmann, Svenja          |94|SG Lünen                     3:15,82|22.01| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Schmetterling 11 Jahre  (Jahrgang 94)                  50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Wuppertal-Küllenhahn am 05.12.04                   | 
|   Schmiedel, Paulina          93 SG Mülheim                   0:32,75      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Trampler, Bettina          |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:34,38|04.12| 
| 2|Tombers, Melanie           |94|FS Düsseldorf                0:35,03|02.07| 
| 3|Potthoff, Annika           |94|SG Dortmund                  0:35,20|04.12| 
| 4|Horstmann, Svenja          |94|SG Lünen                     0:35,26|05.06| 
| 5|Schwenk, Isabel            |94|SG Essen                     0:35,36|01.05| 
| 6|Schleifer, Marina          |94|SG Dortmund                  0:35,56|04.12| 
| 7|Thusek, Christina          |94|Beckumer SC                  0:35,89|02.07| 
| 8|Kakizawa, Asuka            |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:36,06|02.07| 
| 9|Linneweber, Alina Noreen   |94|SC Rote Erde Hamm            0:36,20|04.12| 
|10|Wever, Desire              |94|Iserlohner SG                0:36,53|05.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Schmetterling 11 Jahre  (Jahrgang 94)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund Südbad am 09.12.00                        | 
|   Mülder, Valerie             89 SSF Bonn 05                  1:13,03      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Trampler, Bettina          |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:17,45|03.12| 
| 2|Thimm, Elisa               |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:20,95|04.06| 
| 3|Potthoff, Annika           |94|SG Dortmund                  1:22,10|08.05| 
| 4|Schmitz, Berit             |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:22,48|04.06| 
| 5|Thusek, Christina          |94|Beckumer SC                  1:22,75|17.04| 
| 6|Kakizawa, Asuka            |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:22,87|04.06| 
| 7|Bauer, Cornelia            |94|SSF Bonn 05                  1:24,07|03.12| 
| 8|Schwenk, Isabel            |94|SG Essen                     1:25,87|04.06| 
| 9|Gurke, Marie               |94|Duisburger Schwimm-Team      1:26,51|23.04| 
| 9|Horstmann, Svenja          |94|SG Lünen                     1:26,51|12.03| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 17| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Schmetterling 11 Jahre  (Jahrgang 94)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Solingen Klingenhalle am 29.11.03                  | 
|   Pohl, Lisa Mareike          92 SSF Bonn 05                  2:46,37      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Thimm, Elisa               |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:51,96|19.11| 
| 2|Tombers, Melanie           |94|Düsseldorfer SC              3:04,23|26.11| 
| 3|Kakizawa, Asuka            |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        3:05,94|09.04| 
| 4|Trampler, Bettina          |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        3:07,99|05.06| 
| 5|Brunk, Lena                |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        3:13,04|26.11| 
| 6|Fischbach, Corinna         |94|TSV Solingen AdH 1877        3:13,60|26.11| 
| 7|Horstmann, Svenja          |94|SG Lünen                     3:16,89|13.02| 
| 8|Bogdan, Jennifer           |94|SV Bergisch-Gladbach         3:30,74|19.11| 
| 9|Wlasowicz, Sina            |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        3:36,57|26.11| 
|10|Seeger, Isabel             |94|Duisburger Schwimm-Team      3:44,50|27.02| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Lagen 11 Jahre  (Jahrgang 94)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund Südbad am 09.12.00                        | 
|   Mülder, Valerie             89 SSF Bonn 05                  2:39,36      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Tombers, Melanie           |94|Düsseldorfer SC              2:45,38|26.11| 
| 2|Thimm, Elisa               |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:47,29|20.11| 
| 3|Potthoff, Annika           |94|SG Dortmund                  2:50,43|03.12| 
| 4|Speer, Christa             |94|SG Essen                     2:50,67|03.12| 
| 5|Horstmann, Svenja          |94|SG Lünen                     2:53,74|05.06| 
| 6|Schleifer, Marina          |94|SG Dortmund                  2:54,26|03.12| 
| 7|Oppotsch, Josephine        |94|SV Neptun Recklinghausen     2:55,20|26.06| 
| 8|Schmitz, Berit             |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:56,21|05.06| 
| 9|Trampler, Bettina          |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:58,26|03.12| 
|10|Frankenbach, Svenja        |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        3:00,04|03.12| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Lagen 11 Jahre  (Jahrgang 94)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln LZ am 02.04.00                                | 
|   Mülder, Valerie             89 SSF Bonn 05                  5:44,53      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Tombers, Melanie           |94|Düsseldorfer SC              5:48,45|26.11| 
| 2|Kakizawa, Asuka            |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        5:57,69|26.11| 
| 3|Jonas, Verena              |94|SSV Wachtberg                6:20,76|04.06| 
| 4|Schmitz, Berit             |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        6:31,68|12.03| 
| 5|Gurke, Marie               |94|Duisburger Schwimm-Team      6:32,68|13.03| 
| 6|Brunk, Lena                |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        6:34,90|26.11| 
| 7|Ebert, Verena              |94|SV Bergisch-Gladbach         6:34,97|26.02| 
| 8|Paschenda, Annette         |94|Duisburger Schwimm-Team      6:36,15|08.09| 
| 9|Trunt, Janina              |94|Duisburger Schwimm-Team      6:38,53|08.09| 
|10|Piotrowski, Svenja         |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        6:40,24|26.11| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 18| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Freistil 12 Jahre  (Jahrgang 93)                       50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Berlin am 22.12.02                                 | 
|   Hildesheim, Carina          90 SG Essen                     0:28,86      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Otte, Alyssa               |93|SV BW Recklinghausen         0:29,05|21.05| 
| 2|Schenk, Vanessa            |93|SG Ruhr                      0:29,23|18.06| 
| 3|David, Katharina           |93|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:29,24|03.12| 
| 4|Pyrdok, Ivette             |93|SG Ruhr                      0:29,65|18.06| 
| 5|Stuckart, Nina             |93|SV Neviges                   0:29,76|18.06| 
| 6|Schmiedel, Paulina         |93|SG Mülheim                   0:29,89|18.06| 
| 7|Rosenbaum, Kathrin         |93|SSF Bonn 05                  0:30,25|19.11| 
| 8|Auwermann, Anna            |93|Wfr. Finnentrop              0:30,41|18.06| 
| 9|Lehmann, Tanita            |93|SG Mülheim                   0:30,45|03.12| 
|10|Zimmermann, Laura          |93|SV Rhenania Köln             0:30,49|11.12| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Freistil 12 Jahre  (Jahrgang 93)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Wuppertal am 28.06.03                              | 
|   Sutter, Sina                91 SG Essen                     1:01,54      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Schmiedel, Paulina         |93|SG Mülheim                   1:03,40|22.05| 
| 2|David, Katharina           |93|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:03,48|04.12| 
| 3|Pyrdok, Ivette             |93|SG Ruhr                      1:04,51|22.05| 
| 4|Schenk, Vanessa            |93|SG Ruhr                      1:04,70|19.06| 
| 5|Zimmermann, Laura          |93|SV Rhenania Köln             1:05,47|11.12| 
| 6|Lehmann, Tanita            |93|SG Mülheim                   1:05,86|04.12| 
| 7|Stuckart, Nina             |93|SV Neviges                   1:06,09|26.06| 
| 8|Rosenbaum, Kathrin         |93|SSF Bonn 05                  1:06,58|20.11| 
| 9|Freiwald, Hannah           |93|SG Dortmund                  1:06,94|19.06| 
|10|Otte, Alyssa               |93|SV BW Recklinghausen         1:06,98|19.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Freistil 12 Jahre  (Jahrgang 93)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund am 15.06.03                               | 
|   Sutter, Sina                91 SG Essen                     2:13,65      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|David, Katharina           |93|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:18,87|18.06| 
| 2|Zimmermann, Laura          |93|SV Rhenania Köln             2:19,98|18.06| 
| 3|Kottisch, Veronika         |93|SV Bergisch-Gladbach         2:20,98|18.06| 
| 4|Schmiedel, Paulina         |93|SG Mülheim                   2:21,65|18.06| 
| 5|Pyrdok, Ivette             |93|SG Ruhr                      2:23,91|17.04| 
| 6|Freiwald, Hannah           |93|SG Dortmund                  2:24,92|05.06| 
| 7|Schenk, Vanessa            |93|SG Ruhr                      2:26,85|18.06| 
| 8|Kernig, Karolina           |93|SV Albatros Letmathe         2:27,07|05.06| 
| 9|Maass, Celine              |93|VfR Übach-Palenberg          2:27,41|18.06| 
|10|Lehmann, Tanita            |93|SG Mülheim                   2:27,55|09.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 19| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Freistil 12 Jahre  (Jahrgang 93)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in ??? am 31.12.81                                    | 
|   Lebek, Julia                69 SV Rhenania Köln             4:39,18      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Zimmermann, Laura          |93|SV Rhenania Köln             4:48,27|10.12| 
| 2|David, Katharina           |93|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        4:48,64|19.06| 
| 3|Schmiedel, Paulina         |93|SG Mülheim                   4:52,86|24.05| 
| 4|Kottisch, Veronika         |93|SV Bergisch-Gladbach         4:57,69|19.06| 
| 5|Freiwald, Hannah           |93|SG Dortmund                  4:59,42|02.07| 
| 6|Plura, Hanna               |93|Telekom-Post-SG Köln         5:07,75|19.11| 
| 7|Zapke, Franziska           |93|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        5:08,30|19.11| 
| 8|Schenk, Vanessa            |93|SG Ruhr                      5:08,53|30.04| 
| 9|Pyrdok, Ivette             |93|SG Ruhr                      5:09,53|19.06| 
|10|Lehmann, Tanita            |93|SG Mülheim                   5:10,14|16.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   800m Freistil 12 Jahre  (Jahrgang 93)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln am 24.06.79                                   | 
|   Kowalczik, Birgit           67 SV Rhenania Köln             9:30,51      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|David, Katharina           |93|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        9:55,83|10.04| 
| 2|Zimmermann, Laura          |93|SV Rhenania Köln            10:06,66|10.04| 
| 3|Schmiedel, Paulina         |93|SG Mülheim                  10:09,35|10.04| 
| 4|Pyrdok, Ivette             |93|SG Ruhr                     10:09,70|10.04| 
| 5|Kottisch, Veronika         |93|SV Bergisch-Gladbach        10:12,37|10.04| 
| 6|Freiwald, Hannah           |93|SG Dortmund                 10:27,66|10.04| 
| 7|Zapke, Franziska           |93|SG Bayer Wup/Uerd/Dor       10:40,51|25.11| 
| 8|Eumes, Carina              |93|SG Bayer Wup/Uerd/Dor       10:41,45|25.11| 
| 9|Schenk, Vanessa            |93|SG Ruhr                     10:49,53|10.04| 
|10|Meurer, Jennifer           |93|SG Neuss                    10:58,67|25.11| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   1500m Freistil 12 Jahre  (Jahrgang 93)                     50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Wuppertal am 22.02.85                              | 
|   Ortwig, Stefanie            73 SG Remscheid                19:36,40      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Zimmermann, Laura          |93|SV Rhenania Köln            20:04,98|27.02| 
| 2|Kernig, Karolina           |93|SV Albatros Letmathe        21:47,67|24.08| 
| 3|Orlinski, Eileen           |93|SC Rote Erde Hamm           23:01,41|22.01| 
| 4|Winklmair, Luisa           |93|Linden-Dahlhausen SV        24:14,56|22.01| 
| 5|Holtrup, Carolin           |93|TV Werne 03                 26:48,80|22.01| 
| 6|Gerke, Carolin             |93|SC 'Gut Naß' Altena         28:21,52|11.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 20| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Rücken 12 Jahre  (Jahrgang 93)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Lünen am 06.07.02                                  | 
|   Lasdowsky, Lisa             90 SG Lünen                     0:33,39      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Schmiedel, Paulina         |93|SG Mülheim                   0:33,64|19.06| 
| 2|Schenk, Vanessa            |93|SG Ruhr                      0:33,84|02.07| 
| 3|Fink, Jacqueline           |93|SG Dortmund                  0:34,62|03.12| 
| 4|Kernig, Karolina           |93|SV Albatros Letmathe         0:35,13|30.04| 
| 5|Wimmelbücker, Sonja        |93|SC Rote Erde Hamm            0:35,36|08.05| 
| 6|Pyrdok, Ivette             |93|SG Ruhr                      0:35,37|17.04| 
| 7|David, Katharina           |93|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:35,38|03.12| 
| 8|Goldkamp, Frederike        |93|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:35,89|02.07| 
| 9|Scharie, Miriam            |93|SF Unna 01/10                0:36,07|03.12| 
|10|Bering, Vanessa            |93|Telekom-Post-SG Köln         0:36,77|19.11| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Rücken 12 Jahre  (Jahrgang 93)                        50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund Südbad am 15.06.02                        | 
|   Lasdowsky, Lisa             90 SG Lünen                     1:10,62      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Schmiedel, Paulina         |93|SG Mülheim                   1:11,52|22.05| 
| 2|Schenk, Vanessa            |93|SG Ruhr                      1:12,27|22.05| 
| 3|Pyrdok, Ivette             |93|SG Ruhr                      1:14,33|18.06| 
| 4|David, Katharina           |93|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:14,90|22.05| 
| 5|Zimmermann, Laura          |93|SV Rhenania Köln             1:15,73|11.12| 
| 6|Freiwald, Hannah           |93|SG Dortmund                  1:16,00|22.05| 
| 7|Kleinbeck, Miriam          |93|SG Krefeld                   1:16,05|05.06| 
| 8|Walgenbach, Sophia         |93|Hennefer TV                  1:16,23|18.06| 
| 9|Fink, Jacqueline           |93|SG Dortmund                  1:16,86|05.06| 
|10|Weskamp, Pia               |93|SG Mülheim                   1:16,92|24.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Rücken 12 Jahre  (Jahrgang 93)                        50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln LZ am 01.12.01                                | 
|   Mülder, Valerie             89 SV Rhenania Köln             2:34,39      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Schmiedel, Paulina         |93|SG Mülheim                   2:37,33|04.12| 
| 2|Zimmermann, Laura          |93|SV Rhenania Köln             2:39,40|19.06| 
| 3|Weskamp, Pia               |93|SG Mülheim                   2:40,04|19.06| 
| 4|Pyrdok, Ivette             |93|SG Ruhr                      2:40,39|04.12| 
| 5|David, Katharina           |93|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:40,68|04.12| 
| 6|Schenk, Vanessa            |93|SG Ruhr                      2:42,68|17.04| 
| 7|Kernig, Karolina           |93|SV Albatros Letmathe         2:43,82|19.06| 
| 8|Kleinbeck, Miriam          |93|SG Krefeld                   2:45,58|04.06| 
| 9|Breitzke, Vanessa          |93|Telekom-Post-SG Köln         2:45,81|04.06| 
|10|Lentes, Theresa            |93|SG Essen                     2:45,96|23.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 21| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Brust 12 Jahre  (Jahrgang 93)                          50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund am 07.12.02                               | 
|   Lattau, Laurin              90 SC Wfr. Wuppertal            0:36,20      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Kistenmacher, Janina       |93|Wfr. Bielefeld 1922          0:36,98|18.06| 
| 2|Schiffmann, Nina           |93|SG Eintracht Ergste 1884     0:38,10|18.06| 
| 3|Kuhl, Isabelle             |93|SC Steinhagen-Amshausen      0:38,77|18.06| 
| 4|Sträter, Sophia            |93|SG Dortmund                  0:39,11|18.06| 
| 5|Bringenberg, Bea           |93|SG Oberhausen                0:39,27|03.12| 
| 6|Fock, Tatjana              |93|SV Hagen 94                  0:39,30|04.06| 
| 7|Dimke, Anna                |93|Bergischer SC                0:39,33|11.12| 
| 8|Schenk, Vanessa            |93|SG Ruhr                      0:39,85|02.07| 
| 9|David, Katharina           |93|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:40,07|03.07| 
|10|Orlinski, Eileen           |93|SC Rote Erde Hamm            0:40,43|04.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Brust 12 Jahre  (Jahrgang 93)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Leipzig am 03.07.04                                | 
|   Steiger, Jessica            92 SG Gladbeck                  1:18,33      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Kistenmacher, Janina       |93|Wfr. Bielefeld 1922          1:20,04|04.06| 
| 2|Sträter, Sophia            |93|SG Dortmund                  1:23,05|19.06| 
| 3|Schleiser, Leonie          |93|SV Wuppertal-Neuenhof        1:24,37|04.12| 
| 4|Andert, Janika             |93|SG Remscheid                 1:24,84|27.11| 
| 5|David, Katharina           |93|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:25,09|05.06| 
| 6|Dimke, Anna                |93|Bergischer SC                1:25,47|11.12| 
| 7|Fock, Tatjana              |93|SV Hagen 94                  1:25,78|05.06| 
| 8|Schär, Jessica             |93|SG Bayer W'tal/Uerd./Dormag  1:27,10|04.12| 
| 9|Lentes, Theresa            |93|SG Essen                     1:27,33|19.06| 
|10|Jungkunz, Sina             |93|SV Wuppertal-Neuenhof        1:27,35|19.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Brust 12 Jahre  (Jahrgang 93)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Wuppertal-Küllenhahn am 04.12.04                   | 
|   Steiger, Jessica            92 SG Gladbeck                  2:45,55      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Kistenmacher, Janina       |93|Wfr. Bielefeld 1922          2:54,28|18.06| 
| 2|David, Katharina           |93|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:57,29|03.12| 
| 3|Sträter, Sophia            |93|SG Dortmund                  2:58,44|18.06| 
| 4|Moll, Carolin              |93|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        3:00,88|26.11| 
| 5|Schleiser, Leonie          |93|SV Wuppertal-Neuenhof        3:01,50|03.12| 
| 6|Schär, Jessica             |93|SG Bayer W'tal/Uerd./Dormag  3:04,24|03.12| 
| 7|Lentes, Theresa            |93|SG Essen                     3:04,25|18.06| 
| 8|Fock, Tatjana              |93|SV Hagen 94                  3:05,53|08.05| 
| 9|Andert, Janika             |93|SG Remscheid                 3:05,58|26.11| 
|10|Weskamp, Pia               |93|SG Mülheim                   3:06,41|23.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 22| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Schmetterling 12 Jahre  (Jahrgang 93)                  50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund-Südbad am 09.12.01                        | 
|   Rumpf, Carina               89 SSK Hörde                    0:31,59      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Nowak, Christiane          |93|SG Dortmund                  0:32,50|04.12| 
| 2|Schmiedel, Paulina         |93|SG Mülheim                   0:32,53|19.06| 
| 3|Andert, Janika             |93|SG Remscheid                 0:33,00|19.06| 
| 4|Lehmann, Tanita            |93|SG Mülheim                   0:33,23|04.12| 
| 5|Schenk, Vanessa            |93|SG Ruhr                      0:33,60|02.07| 
| 6|Fink, Jacqueline           |93|SG Dortmund                  0:33,67|04.12| 
| 7|Meurer, Jennifer           |93|SG Neuss                     0:34,06|04.12| 
| 8|Zinzius, Miriam            |93|SV Rhenania Köln             0:34,12|11.12| 
| 9|Sträter, Sophia            |93|SG Dortmund                  0:34,59|05.06| 
|10|Mathejka, Christina        |93|SSC Hörde 54/58              0:34,71|19.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Schmetterling 12 Jahre  (Jahrgang 93)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in LZ Köln am 12.12.99                                | 
|   Chorfi, Safia               87 Schwimm-Team Köln            1:08,02      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Andert, Janika             |93|SG Remscheid                 1:12,54|27.11| 
| 2|Schmiedel, Paulina         |93|SG Mülheim                   1:13,77|18.06| 
| 3|Freiwald, Hannah           |93|SG Dortmund                  1:15,55|05.06| 
| 4|Nowak, Christiane          |93|SG Dortmund                  1:16,45|18.06| 
| 5|Fink, Jacqueline           |93|SG Dortmund                  1:16,56|18.06| 
| 6|Montag, Theresa            |93|1. Paderborner SV            1:17,78|03.12| 
| 7|Käs, Saskia                |93|SV Solingen Süd              1:17,79|18.06| 
| 8|Klümper, Anna              |93|SV Epe 1959                  1:18,24|25.06| 
| 9|Zinzius, Miriam            |93|SV Rhenania Köln             1:18,86|11.12| 
|10|Zimmermann, Laura          |93|SV Rhenania Köln             1:18,94|23.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Schmetterling 12 Jahre  (Jahrgang 93)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln am 26.11.77                                   | 
|   Hasse, Nicole               65 SV Rhenania Köln             2:27,00      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Nowak, Christiane          |93|SG Dortmund                  2:45,24|04.12| 
| 2|Freiwald, Hannah           |93|SG Dortmund                  2:49,17|04.06| 
| 3|Käs, Saskia                |93|SV Solingen Süd              2:50,93|19.06| 
| 4|Kernig, Karolina           |93|SV Albatros Letmathe         2:53,15|19.06| 
| 5|Zimmermann, Laura          |93|SV Rhenania Köln             2:53,68|19.06| 
| 6|Phan, Linh                 |93|SV Neptun Recklinghausen     2:55,93|19.06| 
| 7|Meurer, Jennifer           |93|SG Neuss                     2:57,27|19.06| 
| 8|Andert, Janika             |93|SG Remscheid                 2:57,86|26.11| 
| 9|Montag, Theresa            |93|1. Paderborner SV            2:59,23|19.06| 
|10|Sträter, Sophia            |93|SG Dortmund                  2:59,32|22.01| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 23| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Lagen 12 Jahre  (Jahrgang 93)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Leipzig am 04.07.04                                | 
|   Steiger, Jessica            92 SG Gladbeck                  2:31,17      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Schmiedel, Paulina         |93|SG Mülheim                   2:39,36|23.05| 
| 2|Zimmermann, Laura          |93|SV Rhenania Köln             2:42,34|18.06| 
| 3|Schenk, Vanessa            |93|SG Ruhr                      2:43,11|02.07| 
| 4|Freiwald, Hannah           |93|SG Dortmund                  2:43,29|23.05| 
| 5|David, Katharina           |93|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:43,95|16.04| 
| 6|Sträter, Sophia            |93|SG Dortmund                  2:45,53|05.06| 
| 7|Andert, Janika             |93|SG Remscheid                 2:46,95|26.11| 
| 8|Kernig, Karolina           |93|SV Albatros Letmathe         2:48,98|05.06| 
| 9|Schleiser, Leonie          |93|SV Wuppertal-Neuenhof        2:49,03|03.12| 
|10|Weskamp, Pia               |93|SG Mülheim                   2:49,31|10.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Lagen 12 Jahre  (Jahrgang 93)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln am 24.04.04                                   | 
|   Steiger, Jessica            92 SG Gladbeck                  5:22,02      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Zimmermann, Laura          |93|SV Rhenania Köln             5:42,03|09.04| 
| 2|Freiwald, Hannah           |93|SG Dortmund                  5:44,13|09.04| 
| 3|David, Katharina           |93|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        5:44,19|09.04| 
| 4|Schmiedel, Paulina         |93|SG Mülheim                   5:47,46|09.04| 
| 5|Sträter, Sophia            |93|SG Dortmund                  5:48,48|12.03| 
| 6|Schenk, Vanessa            |93|SG Ruhr                      5:49,61|12.03| 
| 7|Eumes, Carina              |93|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        5:54,15|26.11| 
| 8|Schmitt, Vera              |93|Telekom-Post-SG Köln         5:59,94|09.04| 
| 9|Weskamp, Pia               |93|SG Mülheim                   6:02,26|09.04| 
|10|Kernig, Karolina           |93|SV Albatros Letmathe         6:04,51|11.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Freistil 13 Jahre  (Jahrgang 92)                       50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln am 11.12.05                                   | 
|   Haag, Nicole                92 SV Rhenania Köln             0:27,80      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Haag, Nicole               |92|SV Rhenania Köln             0:27,80|11.12| 
| 2|Frank, Lavinia             |92|SG Siegen                    0:29,08|18.06| 
| 3|Stäblein, Nicole           |92|TuS 1892 Opladen             0:29,09|03.07| 
| 4|Thale, Vanessa             |92|SG Schwimmen Münster         0:29,38|18.06| 
| 5|Richartz, Ailina           |92|Telekom-Post-SG Köln         0:29,44|19.11| 
| 6|Tepel, Jessica             |92|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:29,65|01.05| 
| 7|Heerdt, Ivana              |92|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:29,68|03.12| 
| 8|Fisahn, Katja              |92|SG Dortmund                  0:29,86|03.12| 
| 9|Tiex, Franziska            |92|SC Matellia Metelen          0:29,98|18.06| 
|10|Briem, Vanessa             |92|SG Mülheim                   0:30,00|18.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 24| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Freistil 13 Jahre  (Jahrgang 92)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund-Südbad am 06.12.98                        | 
|   Schöber, Sonja              85 1. SG Hansa Dortmund         0:59,45      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Haag, Nicole               |92|SV Rhenania Köln             0:59,92|11.12| 
| 2|Stäblein, Nicole           |92|TuS 1892 Opladen             1:01,84|19.06| 
| 3|Richartz, Ailina           |92|Telekom-Post-SG Köln         1:02,91|20.11| 
| 4|Steiger, Jessica           |92|SG Gladbeck                  1:03,50|26.06| 
| 5|Frank, Lavinia             |92|SG Siegen                    1:03,51|22.05| 
| 6|Gaumann, Lynn              |92|SG Siegen                    1:03,94|24.04| 
| 7|Tillmanns, Lynn-Sophie     |92|SG Mülheim                   1:04,77|22.05| 
| 8|Tiex, Franziska            |92|SC Matellia Metelen          1:04,83|17.04| 
| 9|Briem, Vanessa             |92|SG Mülheim                   1:05,14|04.12| 
|10|Pohl, Lisa Mareike         |92|SSF Bonn 05                  1:05,39|20.11| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Freistil 13 Jahre  (Jahrgang 92)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln am 29.11.86                                   | 
|   Ortwig, Stefanie            73 SG Remscheid                 2:07,52      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Haag, Nicole               |92|SV Rhenania Köln             2:11,06|19.11| 
| 2|Stäblein, Nicole           |92|TuS 1892 Opladen             2:13,38|18.06| 
| 3|Gaumann, Lynn              |92|SG Siegen                    2:17,66|30.04| 
| 4|Steiger, Jessica           |92|SG Gladbeck                  2:18,49|18.06| 
| 5|Richartz, Ailina           |92|Telekom-Post-SG Köln         2:19,29|24.04| 
| 6|Suchy, Christina           |92|SV Heessen                   2:19,48|08.05| 
| 7|Pohl, Lisa Mareike         |92|SSF Bonn 05                  2:19,50|18.06| 
| 8|Schmidt, Carolin           |92|SG Essen                     2:20,12|01.05| 
| 9|Berkel, Isabel             |92|SG Gladbeck                  2:21,70|18.06| 
|10|Tiex, Franziska            |92|SC Matellia Metelen          2:22,04|18.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Freistil 13 Jahre  (Jahrgang 92)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln am 29.11.86                                   | 
|   Ortwig, Stefanie            73 SG Remscheid                 4:26,36      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Haag, Nicole               |92|SV Rhenania Köln             4:37,22|19.11| 
| 2|Steiger, Jessica           |92|SG Gladbeck                  4:47,30|19.06| 
| 3|Suchy, Christina           |92|SV Heessen                   4:49,87|19.06| 
| 4|Pohl, Lisa Mareike         |92|SSF Bonn 05                  4:50,20|19.06| 
| 5|Gaumann, Lynn              |92|SG Siegen                    4:51,28|30.04| 
| 6|Bita, Yousefian            |92|SV Rhenania Köln             4:51,30|22.04| 
| 7|Schmidt, Carolin           |92|SG Essen                     4:52,04|19.06| 
| 8|Stäblein, Nicole           |92|TuS 1892 Opladen             4:52,46|04.06| 
| 9|Roos, Gloria               |92|SV Rhenania Köln             4:54,77|22.04| 
|10|Richartz, Ailina           |92|Telekom-Post-SG Köln         4:57,41|02.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 25| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   800m Freistil 13 Jahre  (Jahrgang 92)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Berlin am 29.06.01                                 | 
|   Kossak, Pia                 88 SG Essen                     9:15,48      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Haag, Nicole               |92|Bergischer SC                9:42,96|10.04| 
| 2|Steiger, Jessica           |92|SG Gladbeck                  9:53,25|10.04| 
| 3|Pohl, Lisa Mareike         |92|SSF Bonn 05                  9:53,55|27.02| 
| 4|Suchy, Christina           |92|SV Heessen                  10:03,35|21.05| 
| 5|Gaumann, Lynn              |92|SG Siegen                   10:04,06|10.04| 
| 6|Tiex, Franziska            |92|SC Matellia Metelen         10:05,41|10.04| 
| 7|Schmidt, Carolin           |92|SG Essen                    10:06,77|15.04| 
| 8|Bita, Yousefian            |92|SV Rhenania Köln            10:10,70|27.02| 
| 9|Frank, Lavinia             |92|SG Siegen                   10:16,66|10.04| 
|10|Urbanek, Nadine            |92|SG Gladbeck                 10:17,87|10.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   1500m Freistil 13 Jahre  (Jahrgang 92)                     50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Wuppertal am 23.02.92                              | 
|   Müller, Andrea              79 SV Bayer Wuppertal          18:24,00      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Bita, Yousefian            |92|SV Rhenania Köln            19:51,10|27.02| 
| 2|Suchy, Christina           |92|SV Heessen                  20:10,45|12.03| 
| 3|Roos, Gloria               |92|SV Rhenania Köln            20:19,96|27.02| 
| 4|Koiky, Britta              |92|SG Ruhr                     20:57,88|22.01| 
| 5|Hoffmann, Angela           |92|SG Ruhr                     21:24,44|22.01| 
| 6|Rohweder, Jasmin           |92|SG Hattingen-Welper         24:16,68|22.01| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Rücken 13 Jahre  (Jahrgang 92)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Wuppertal am 28.06.03                              | 
|   Lasdowsky, Lisa             90 SG Lünen                     0:32,10      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Thale, Vanessa             |92|SG Schwimmen Münster         0:33,31|25.05| 
| 2|Haag, Nicole               |92|SV Rhenania Köln             0:33,32|03.12| 
| 3|Stäblein, Nicole           |92|TuS 1892 Opladen             0:33,71|02.07| 
| 4|Tiex, Franziska            |92|SC Matellia Metelen          0:34,03|25.05| 
| 5|Briem, Vanessa             |92|SG Mülheim                   0:34,30|03.12| 
| 6|Frank, Lavinia             |92|SG Siegen                    0:35,03|24.04| 
| 7|Linssen, Julia             |92|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:35,06|25.05| 
| 8|Gruhn, Lisa                |92|SV Rhenania Köln             0:35,15|11.12| 
| 9|Turnhoff, Sarah            |92|SG Essen                     0:35,28|30.04| 
|10|Bita, Yousefian            |92|SV Rhenania Köln             0:35,61|13.02| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 26| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Rücken 13 Jahre  (Jahrgang 92)                        50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in ??? am 31.12.81                                    | 
|   Dahlmann, Sandra            68 SG Gladbeck                  1:08,35      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Haag, Nicole               |92|SV Rhenania Köln             1:10,34|11.12| 
| 2|Steiger, Jessica           |92|SG Gladbeck                  1:11,41|03.12| 
| 3|Thale, Vanessa             |92|SG Schwimmen Münster         1:12,77|18.06| 
| 4|Tiex, Franziska            |92|SC Matellia Metelen          1:12,94|25.06| 
| 5|Gruhn, Lisa                |92|SV Rhenania Köln             1:14,06|11.12| 
| 6|Briem, Vanessa             |92|SG Mülheim                   1:14,07|24.04| 
| 7|Turnhoff, Sarah            |92|SG Essen                     1:14,08|24.04| 
| 8|Stäblein, Nicole           |92|TuS 1892 Opladen             1:14,43|27.11| 
| 9|Roos, Gloria               |92|SV Rhenania Köln             1:14,72|11.12| 
|10|Pohl, Lisa Mareike         |92|SSF Bonn 05                  1:15,45|04.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Rücken 13 Jahre  (Jahrgang 92)                        50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund am 02.07.92                               | 
|   Müller, Andrea              79 SG Bayer W'tal/Uerd./Dormag  2:26,11      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Haag, Nicole               |92|Bergischer SC                2:32,33|23.04| 
| 2|Pohl, Lisa Mareike         |92|SSF Bonn 05                  2:33,34|04.12| 
| 3|Thale, Vanessa             |92|SG Schwimmen Münster         2:36,13|23.05| 
| 4|Roos, Gloria               |92|SV Rhenania Köln             2:36,70|23.05| 
| 5|Turnhoff, Sarah            |92|SG Essen                     2:37,09|17.04| 
| 6|Steiger, Jessica           |92|SG Gladbeck                  2:37,57|26.06| 
| 7|Tiex, Franziska            |92|SC Matellia Metelen          2:38,19|23.05| 
| 8|Gaumann, Lynn              |92|SG Siegen                    2:38,22|04.06| 
| 9|Stäblein, Nicole           |92|TuS 1892 Opladen             2:38,45|26.11| 
|10|Linssen, Julia             |92|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:39,54|17.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Brust 13 Jahre  (Jahrgang 92)                          50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund-Südbad am 06.12.98                        | 
|   Schöber, Sonja              85 1. SG Hansa Dortmund         0:34,71      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Nehl, Senta                |92|TG Ennigloh 1887             0:35,27|25.05| 
| 2|Ziemer, Kathrin            |92|TV Essen-Kupferdreh 1877     0:36,24|30.04| 
| 3|Timm, Helena               |92|SG Essen                     0:36,27|16.04| 
| 4|Schmidt, Alena             |92|Duisburger Schwimm-Team      0:36,71|18.06| 
| 5|Rentmeister, Marisa        |92|SG Gladbeck                  0:36,72|03.12| 
| 6|Laciok, Sylvia             |92|SG Lünen                     0:36,83|04.06| 
| 7|Gross, Christina           |92|SSC Hörde 54/58              0:37,08|04.06| 
| 8|Thusek, Katharina          |92|Beckumer SC                  0:37,42|05.06| 
| 9|Steffen, Wiebke            |92|Schwimm-Team Bielefeld       0:37,86|18.06| 
|10|Schenk, Laura              |92|SG Gladbeck                  0:37,97|25.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 27| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Brust 13 Jahre  (Jahrgang 92)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Hannover am 26.06.86                               | 
|   Esser, Heike                73 SV Rhenania Köln             1:14,91      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Steiger, Jessica           |92|SG Gladbeck                  1:18,10|04.12| 
| 2|Timm, Helena               |92|SG Essen                     1:20,48|24.05| 
| 3|Rentmeister, Marisa        |92|SG Gladbeck                  1:20,51|23.01| 
| 4|Laciok, Sylvia             |92|SG Lünen                     1:20,56|24.05| 
| 5|Ziemer, Kathrin            |92|TV Essen-Kupferdreh 1877     1:20,60|19.06| 
| 6|Gaumann, Lynn              |92|SG Siegen                    1:21,83|05.06| 
| 7|Schmidt, Alena             |92|Duisburger Schwimm-Team      1:22,47|19.06| 
| 8|Simon, Jasmin              |92|Telekom-Post-SG Köln         1:22,75|19.06| 
| 9|Steffen, Wiebke            |92|Schwimm-Team Bielefeld       1:23,49|19.06| 
|10|Miljkovic, Mediha          |92|SG Dortmund                  1:23,62|04.12| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Brust 13 Jahre  (Jahrgang 92)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Wuppertal am 27.06.03                              | 
|   Lattau, Laurin              90 SC Wfr. Wuppertal            2:41,71      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Steiger, Jessica           |92|SG Gladbeck                  2:44,30|03.12| 
| 2|Pohl, Lisa Mareike         |92|SSF Bonn 05                  2:52,27|04.06| 
| 3|Laciok, Sylvia             |92|SG Lünen                     2:52,48|22.01| 
| 4|Gaumann, Lynn              |92|SG Siegen                    2:53,87|05.06| 
| 5|Timm, Helena               |92|SG Essen                     2:56,03|30.04| 
| 6|Rentmeister, Marisa        |92|SG Gladbeck                  2:57,24|22.05| 
| 7|Simon, Jasmin              |92|Telekom-Post-SG Köln         2:57,28|02.07| 
| 8|Miljkovic, Mediha          |92|SG Dortmund                  2:57,83|03.12| 
| 9|Erlemann, Lea              |92|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        3:00,68|26.02| 
|10|Schenk, Laura              |92|SG Gladbeck                  3:00,74|22.01| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Schmetterling 13 Jahre  (Jahrgang 92)                  50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Lünen am 06.07.02                                  | 
|   Rumpf, Carina               89 SSK Hörde                    0:29,04      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Frank, Lavinia             |92|SG Siegen                    0:30,43|30.04| 
| 2|Steiger, Jessica           |92|SG Gladbeck                  0:31,52|19.06| 
| 3|Stäblein, Nicole           |92|TuS 1892 Opladen             0:31,66|02.07| 
| 4|Berkel, Isabel             |92|SG Gladbeck                  0:31,84|19.06| 
| 5|Gaumann, Lynn              |92|SG Siegen                    0:31,94|30.04| 
| 6|Thale, Vanessa             |92|SG Schwimmen Münster         0:32,22|19.06| 
| 7|Fisahn, Katja              |92|SC Delphin Dortmund          0:32,24|16.04| 
| 8|Kogel, Ann-Kathrin         |92|SG Ruhr                      0:32,43|19.06| 
| 9|Timm, Helena               |92|SG Essen                     0:32,50|19.06| 
| 9|Herboth, Larissa           |92|SSF Bonn 05                  0:32,50|04.12| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 28| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Schmetterling 13 Jahre  (Jahrgang 92)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund am 15.06.96                               | 
|   Schulz, Geraldine           83 SG Essen                     1:04,64      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Steiger, Jessica           |92|SG Gladbeck                  1:09,10|03.12| 
| 2|Pohl, Lisa Mareike         |92|SSF Bonn 05                  1:09,42|20.11| 
| 3|Frank, Lavinia             |92|SG Siegen                    1:09,86|05.06| 
| 4|Gaumann, Lynn              |92|SG Siegen                    1:10,86|05.06| 
| 5|Stäblein, Nicole           |92|TuS 1892 Opladen             1:11,85|18.06| 
| 6|Berkel, Isabel             |92|SG Gladbeck                  1:12,08|18.06| 
| 7|Zey, Lea                   |92|SG Essen                     1:12,95|23.04| 
| 8|Türeci, Elif               |92|SC Wfr. Wuppertal            1:13,54|03.12| 
| 9|Timm, Helena               |92|SG Essen                     1:13,96|17.04| 
|10|Herboth, Larissa           |92|SSF Bonn 05                  1:14,02|20.11| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Schmetterling 13 Jahre  (Jahrgang 92)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln am 02.12.78                                   | 
|   Hasse, Nicole               65 SV Rhenania Köln             2:21,41      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Steiger, Jessica           |92|SG Gladbeck                  2:29,51|04.12| 
| 2|Pohl, Lisa Mareike         |92|SSF Bonn 05                  2:29,59|04.12| 
| 3|Zey, Lea                   |92|SG Essen                     2:38,66|01.05| 
| 4|Gaumann, Lynn              |92|SG Siegen                    2:39,74|04.06| 
| 5|Berkel, Isabel             |92|SG Gladbeck                  2:42,15|19.06| 
| 6|Türeci, Elif               |92|SC Wfr. Wuppertal            2:42,83|04.12| 
| 7|Roos, Gloria               |92|SV Rhenania Köln             2:43,46|19.11| 
| 8|Schmidt, Carolin           |92|SG Essen                     2:45,02|04.12| 
| 9|Urbanek, Nadine            |92|SG Gladbeck                  2:45,44|16.04| 
|10|Edling, Nadia              |92|SG Ruhr                      2:46,15|04.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Lagen 13 Jahre  (Jahrgang 92)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in ??? am 31.12.81                                    | 
|   Dahlmann, Sandra            68 SG Gladbeck                  2:23,20      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Steiger, Jessica           |92|SG Gladbeck                  2:28,87|03.12| 
| 2|Pohl, Lisa Mareike         |92|SSF Bonn 05                  2:32,42|20.11| 
| 3|Haag, Nicole               |92|SV Rhenania Köln             2:34,29|20.11| 
| 4|Stäblein, Nicole           |92|TuS 1892 Opladen             2:34,80|18.06| 
| 5|Gaumann, Lynn              |92|SG Siegen                    2:34,84|24.04| 
| 6|Roos, Gloria               |92|SV Rhenania Köln             2:39,37|10.12| 
| 7|Turnhoff, Sarah            |92|Delphin Ratingen-Lintorf     2:39,46|18.06| 
| 8|Suchy, Christina           |92|SV Heessen                   2:40,79|18.06| 
| 9|Richartz, Ailina           |92|Telekom-Post-SG Köln         2:40,87|18.06| 
|10|Timm, Helena               |92|SG Essen                     2:41,05|24.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 29| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Lagen 13 Jahre  (Jahrgang 92)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln am 24.04.04                                   | 
|   Schiffer, Nina              91 SSF Bonn 05                  5:08,09      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Pohl, Lisa Mareike         |92|SSF Bonn 05                  5:17,99|01.07| 
| 2|Steiger, Jessica           |92|SG Gladbeck                  5:20,18|21.05| 
| 3|Haag, Nicole               |92|Bergischer SC                5:27,03|09.04| 
| 4|Gaumann, Lynn              |92|SG Siegen                    5:30,06|09.04| 
| 5|Stäblein, Nicole           |92|TuS 1892 Opladen             5:31,05|21.05| 
| 6|Roos, Gloria               |92|SV Rhenania Köln             5:31,41|09.04| 
| 7|Urbanek, Nadine            |92|SG Gladbeck                  5:36,36|09.04| 
| 8|Kreys, Maike               |92|SV Solingen Süd              5:38,13|15.04| 
| 9|Tiex, Franziska            |92|SC Matellia Metelen          5:38,22|09.04| 
|10|Schmidt, Carolin           |92|SG Essen                     5:39,55|13.03| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Freistil 14 Jahre  (Jahrgang 91)                       50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund Südbad am 09.12.00                        | 
|   Wandzik, Catrin             86 SG Hattingen-Welper          0:26,81      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Vitting, Lisa              |91|SG Mülheim                   0:27,07|26.05| 
| 2|Blum, Mandy                |91|SG Dortmund                  0:27,33|16.04| 
| 3|Alboni, Angelika           |91|SC Rote Erde Hamm            0:27,66|07.05| 
| 4|Schiffer, Nina             |91|SSF Bonn 05                  0:27,88|18.06| 
| 5|Wedding, Juliane           |91|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:28,10|26.05| 
| 6|Dietrich, Jeanette         |91|SG Gladbeck                  0:28,13|03.12| 
| 7|Marzahn, Sabrina           |91|SV Rhenania Köln             0:28,28|11.12| 
| 8|Bachmann, Catharina        |91|TV Ratingen                  0:28,38|03.12| 
| 9|Spangemacher, Anna         |91|SG Gladbeck                  0:28,45|16.04| 
|10|Sutter, Sina               |91|SG Essen                     0:28,50|24.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Freistil 14 Jahre  (Jahrgang 91)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Kopenhagen (DK) am 08.08.96                        | 
|   Ecker, Nina                 82 SG Gladbeck                  0:58,33      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Vitting, Lisa              |91|SG Mülheim                   0:59,28|22.05| 
| 2|Blum, Mandy                |91|SC Rote Erde Hamm            0:59,70|22.05| 
| 3|Schiffer, Nina             |91|SSF Bonn 05                  1:00,25|23.04| 
| 4|Marzahn, Sabrina           |91|SV Rhenania Köln             1:00,40|11.12| 
| 5|Sutter, Sina               |91|SG Essen                     1:00,70|19.06| 
| 6|Alboni, Angelika           |91|SC Rote Erde Hamm            1:00,71|17.04| 
| 7|Dietrich, Jeanette         |91|SG Gladbeck                  1:01,28|04.12| 
| 8|Köhnen, Lisa               |91|1. FC Quadrath-Ichendorf     1:01,42|23.04| 
| 9|Wedding, Juliane           |91|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:01,65|09.04| 
|10|Löhmer, Julia              |91|SV Rhenania Köln             1:01,88|22.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 30| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Freistil 14 Jahre  (Jahrgang 91)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Rom (I) am 23.07.87                                | 
|   Ortwig, Stefanie            73 SG Remscheid                 2:02,02      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Sutter, Sina               |91|SG Essen                     2:07,48|24.05| 
| 2|Marzahn, Sabrina           |91|SV Rhenania Köln             2:08,81|24.05| 
| 3|Köhnen, Lisa               |91|1. FC Quadrath-Ichendorf     2:09,22|19.11| 
| 4|Vitting, Lisa              |91|SG Mülheim                   2:10,88|24.05| 
| 5|Schiffer, Nina             |91|SSF Bonn 05                  2:12,78|17.04| 
| 6|Löhmer, Julia              |91|SV Rhenania Köln             2:12,79|24.05| 
| 7|Alboni, Angelika           |91|SC Rote Erde Hamm            2:13,20|24.04| 
| 8|Gürtler, Lisa-Marie        |91|SG Mülheim                   2:13,66|24.05| 
| 9|Blum, Mandy                |91|SC Rote Erde Hamm            2:13,98|07.05| 
|10|Hartwig, Pia               |91|SC Rote Erde Hamm            2:14,70|08.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Freistil 14 Jahre  (Jahrgang 91)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Rom (I) am 24.07.87                                | 
|   Ortwig, Stefanie            73 SG Remscheid                 4:16,76      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Sutter, Sina               |91|SG Essen                     4:27,08|23.05| 
| 2|Köhnen, Lisa               |91|1. FC Quadrath-Ichendorf     4:28,00|19.11| 
| 3|Marzahn, Sabrina           |91|SV Rhenania Köln             4:28,13|19.11| 
| 4|Schiffer, Nina             |91|SSF Bonn 05                  4:34,15|22.04| 
| 5|Hartwig, Pia               |91|SC Rote Erde Hamm            4:36,73|23.05| 
| 6|Vitting, Lisa              |91|SG Mülheim                   4:38,41|22.04| 
| 7|Gürtler, Lisa-Marie        |91|SG Mülheim                   4:38,63|19.06| 
| 8|Mengel, Sina               |91|SG Essen                     4:40,11|16.04| 
| 9|Runo, Kathrin              |91|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        4:41,13|23.05| 
|10|Löhmer, Julia              |91|SV Rhenania Köln             4:41,38|19.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   800m Freistil 14 Jahre  (Jahrgang 91)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Bonn am 05.08.79                                   | 
|   Beyermann, Ina              65 SV Rhenania Köln             8:49,82      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Marzahn, Sabrina           |91|SV Rhenania Köln             9:19,41|10.04| 
| 2|Gürtler, Lisa-Marie        |91|SG Mülheim                   9:29,20|21.05| 
| 3|Köhnen, Lisa               |91|1. FC Quadrath-Ichendorf     9:30,59|21.05| 
| 4|Schiffer, Nina             |91|SSF Bonn 05                  9:31,06|10.04| 
| 5|Mengel, Sina               |91|SG Essen                     9:31,93|15.04| 
| 6|Hartwig, Pia               |91|SC Rote Erde Hamm            9:33,88|21.05| 
| 7|Vitting, Lisa              |91|SG Mülheim                   9:37,28|10.04| 
| 8|Runo, Kathrin              |91|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        9:40,46|25.11| 
| 9|Löhmer, Julia              |91|SV Rhenania Köln             9:44,06|10.04| 
|10|Weßler, Julie-Ann          |91|SG Ruhr                      9:47,24|21.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 31| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   1500m Freistil 14 Jahre  (Jahrgang 91)                     50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Duisburg am 10.06.83                               | 
|   Lebek, Julia                69 SV Rhenania Köln            17:06,90      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Marzahn, Sabrina           |91|SV Rhenania Köln            17:49,91|09.04| 
| 2|Möller, Denise             |91|SSF Bonn 05                 18:34,98|09.04| 
| 3|Köhnen, Lisa               |91|1. FC Quadrath-Ichendorf    19:07,82|27.02| 
| 4|Runo, Kathrin              |91|SG Bayer Wup/Uerd/Dor       19:10,06|20.02| 
| 5|Löhmer, Julia              |91|SV Rhenania Köln            19:31,33|27.02| 
| 6|Seegers, Caren             |91|SG Bayer Wup/Uerd/Dor       19:37,59|20.02| 
| 7|Störmann, Sophie           |91|SV Hagen 94                 19:52,36|22.01| 
| 8|Lewandowsky, Marjona       |91|SVg Bottrop 1924            19:57,80|15.04| 
| 9|Weßler, Julie-Ann          |91|SG Ruhr                     20:09,52|22.01| 
|10|Tweesmann, Maike           |91|1. Paderborner SV           20:17,07|12.03| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Rücken 14 Jahre  (Jahrgang 91)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in 42349 Wuppertal am 20.06.04                        | 
|   Lasdowsky, Lisa             90 SG Dortmund                  0:31,21      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Vitting, Lisa              |91|SG Mülheim                   0:31,80|25.05| 
| 2|Blum, Mandy                |91|SC Rote Erde Hamm            0:32,20|25.05| 
| 3|Schiffer, Nina             |91|SSF Bonn 05                  0:32,33|19.06| 
| 4|Czayka, Stephanie          |91|VfR Übach-Palenberg          0:33,19|25.05| 
| 5|Gnech, Anandy              |91|SV TuS 1925 Herten           0:33,52|30.04| 
| 6|Kiemann, Helen             |91|Beckumer SC                  0:33,68|08.05| 
| 7|Peters, Simone             |91|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:34,08|03.12| 
| 8|Grams, Sarah               |91|SG Gladbeck                  0:34,13|21.05| 
| 9|Franke, Linda              |91|Telekom-Post-SG Köln         0:34,25|08.05| 
| 9|Denise, Winter             |91|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:34,25|16.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Rücken 14 Jahre  (Jahrgang 91)                        50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Insbruck (A) am 28.08.82                           | 
|   Dahlmann, Sandra            68 SG Gladbeck                  1:02,42      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Schiffer, Nina             |91|SSF Bonn 05                  1:07,77|07.05| 
| 2|Blum, Mandy                |91|SC Rote Erde Hamm            1:08,59|21.05| 
| 3|Marzahn, Sabrina           |91|SV Rhenania Köln             1:09,53|11.12| 
| 4|Czayka, Stephanie          |91|VfR Übach-Palenberg          1:11,60|18.06| 
| 5|Gnech, Anandy              |91|SV TuS 1925 Herten           1:12,24|18.06| 
| 6|Köhnen, Lisa               |91|1. FC Quadrath-Ichendorf     1:12,74|24.04| 
| 7|Grams, Sarah               |91|SG Gladbeck                  1:12,90|13.03| 
| 8|Möller, Denise             |91|SSF Bonn 05                  1:13,02|18.06| 
| 9|Peters, Simone             |91|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:13,06|18.06| 
|10|Vitting, Lisa              |91|SG Mülheim                   1:13,09|18.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 32| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Rücken 14 Jahre  (Jahrgang 91)                        50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Berlin am 27.05.93                                 | 
|   Müller, Andrea              79 SG Bayer W'tal/Uerd./Dormag  2:18,27      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Schiffer, Nina             |91|SSF Bonn 05                  2:25,69|17.04| 
| 2|Blum, Mandy                |91|SC Rote Erde Hamm            2:28,03|23.05| 
| 3|Köhnen, Lisa               |91|1. FC Quadrath-Ichendorf     2:31,17|04.12| 
| 4|Marzahn, Sabrina           |91|SV Rhenania Köln             2:32,47|23.04| 
| 5|Peters, Simone             |91|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:32,97|26.11| 
| 6|Grams, Sarah               |91|SG Gladbeck                  2:34,13|21.05| 
| 7|Czayka, Stephanie          |91|VfR Übach-Palenberg          2:34,45|19.06| 
| 8|Möller, Denise             |91|SSF Bonn 05                  2:34,83|19.06| 
| 9|Rellensmann, Kathrin       |91|SG Schwimmen Münster         2:35,93|17.04| 
|10|Gnech, Anandy              |91|SV TuS 1925 Herten           2:36,59|19.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Brust 14 Jahre  (Jahrgang 91)                          50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund Südbad am 15.05.99                        | 
|   Schöber, Sonja              85 SC Delphin Dortmund          0:34,60      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Lambertz, Meike            |91|SG Dortmund                  0:35,39|03.12| 
| 2|Rolleri, Lisa              |91|SV Hagen 94                  0:35,52|25.05| 
| 3|Hermeler, Judith           |91|SG Gladbeck                  0:35,65|07.05| 
| 4|Nuyen, Julia               |91|SG Essen                     0:35,77|16.04| 
| 5|Prince, Ricarda            |91|FS Wegberg                   0:36,24|03.07| 
| 6|Kels, Maike                |91|SG Mülheim                   0:36,36|03.12| 
| 6|Urbanietz, Ines            |91|SG Gladbeck                  0:36,36|21.05| 
| 8|Finkenwirth, Anna          |91|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:36,57|16.04| 
| 9|Siebolds, Birte            |91|SG Neuss                     0:36,83|03.12| 
|10|Störmann, Sophie           |91|SV Hagen 94                  0:36,89|03.12| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Brust 14 Jahre  (Jahrgang 91)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Duisburg  Wedau am 24.04.99                        | 
|   Kuc, Marina                 85 SG Essen                     1:13,70      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Hermeler, Judith           |91|SG Gladbeck                  1:15,89|16.04| 
| 2|Lambertz, Meike            |91|SG Dortmund                  1:16,02|04.12| 
| 3|Nuyen, Julia               |91|SG Essen                     1:16,88|24.05| 
| 4|Rolleri, Lisa              |91|SV Hagen 94                  1:18,37|16.04| 
| 5|Lühr, Kirsten              |91|SG Gelsenkirchen             1:18,73|13.03| 
| 6|Sutter, Sina               |91|SG Essen                   * 1:18,91|16.04| 
| 7|Löhmer, Julia              |91|SV Rhenania Köln             1:19,20|11.12| 
| 8|Ganser, MichŠle            |91|SG Gladbeck                  1:19,44|13.03| 
| 9|Gürtler, Lisa-Marie        |91|SG Mülheim                   1:19,63|04.12| 
|10|Kels, Maike                |91|SG Mülheim                   1:19,95|04.12| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
  * Startschwimmerin in Staffel



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 33| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Brust 14 Jahre  (Jahrgang 91)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Amersfort (NL) am 30.07.88                         | 
|   Hänel, Alexandra            74 SV Rhenania Köln             2:34,89      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Hermeler, Judith           |91|SG Gladbeck                  2:43,02|22.05| 
| 2|Nuyen, Julia               |91|SG Essen                     2:46,90|18.06| 
| 3|Kels, Maike                |91|SG Mülheim                   2:47,25|03.12| 
| 4|Lambertz, Meike            |91|SG Dortmund                  2:47,88|03.12| 
| 5|Ganser, MichŠle            |91|SG Gladbeck                  2:48,24|22.05| 
| 6|Löhmer, Julia              |91|SV Rhenania Köln             2:49,06|12.03| 
| 7|Lühr, Kirsten              |91|SG Gelsenkirchen             2:49,54|12.03| 
| 8|Gürtler, Lisa-Marie        |91|SG Mülheim                   2:51,04|03.12| 
| 9|Wilkenhöner, Stefanie      |91|SG Dortmund                  2:51,56|03.12| 
|10|Weskamp, Vera              |91|SG Mülheim                   2:52,10|18.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Schmetterling 14 Jahre  (Jahrgang 91)                  50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Berlin am 29.06.01                                 | 
|   Chorfi, Safia               87 SV Rhenania Köln             0:28,99      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Vitting, Lisa              |91|SG Mülheim                   0:29,00|26.05| 
| 2|Schiffer, Nina             |91|SSF Bonn 05                  0:29,95|19.06| 
| 3|Sutter, Sina               |91|SG Essen                     0:30,38|16.04| 
| 4|Tweesmann, Maike           |91|1. Paderborner SV            0:30,41|25.06| 
| 5|Weßler, Julie-Ann          |91|SG Ruhr                      0:30,76|17.04| 
| 6|Wedding, Juliane           |91|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:30,77|19.06| 
| 7|Dietrich, Jeanette         |91|SG Gladbeck                  0:30,84|04.12| 
| 8|Weber, Tanja               |91|SG Siegen                    0:31,00|30.04| 
| 9|Marzahn, Sabrina           |91|SV Rhenania Köln             0:31,07|13.03| 
|10|Schweinem, Kristina        |91|Schwimm-Team Köln            0:31,24|11.12| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Schmetterling 14 Jahre  (Jahrgang 91)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Braunschweig Heidberg am 08.06.97                  | 
|   Schulz, Geraldine           83 SG Essen                     1:02,73      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Schiffer, Nina             |91|SSF Bonn 05                  1:04,64|25.05| 
| 2|Sutter, Sina               |91|SG Essen                     1:05,00|25.05| 
| 3|Tweesmann, Maike           |91|1. Paderborner SV            1:06,20|03.12| 
| 4|Vitting, Lisa              |91|SG Mülheim                   1:06,88|18.06| 
| 5|Marzahn, Sabrina           |91|SV Rhenania Köln             1:07,45|11.12| 
| 6|Mielke, Lisa               |91|SG Siegen                    1:07,94|25.05| 
| 7|Löhmer, Julia              |91|SV Rhenania Köln             1:07,98|11.12| 
| 8|Möller, Denise             |91|SSF Bonn 05                  1:08,42|03.12| 
| 9|Dietrich, Jeanette         |91|SG Gladbeck                  1:08,52|03.12| 
|10|Rellensmann, Kathrin       |91|SG Schwimmen Münster         1:08,92|25.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 34| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Schmetterling 14 Jahre  (Jahrgang 91)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Bonn am 04.08.79                                   | 
|   Beyermann, Ina              65 SV Rhenania Köln             2:16,10      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Schiffer, Nina             |91|SSF Bonn 05                  2:20,98|22.05| 
| 2|Sutter, Sina               |91|SG Essen                     2:23,47|22.05| 
| 3|Marzahn, Sabrina           |91|SV Rhenania Köln             2:25,26|22.05| 
| 4|Möller, Denise             |91|SSF Bonn 05                  2:27,76|04.12| 
| 5|Rellensmann, Kathrin       |91|SG Schwimmen Münster         2:31,69|19.06| 
| 6|Mengel, Sina               |91|SG Essen                     2:34,50|01.05| 
| 7|Weßler, Julie-Ann          |91|SG Ruhr                      2:36,02|04.06| 
| 8|Mielke, Lisa               |91|SG Siegen                    2:36,34|19.06| 
| 9|Czayka, Stephanie          |91|VfR Übach-Palenberg          2:36,59|14.05| 
|10|Weber, Tanja               |91|SG Siegen                    2:37,72|04.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Lagen 14 Jahre  (Jahrgang 91)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Berlin am 23.05.05                                 | 
|   Schiffer, Nina              91 SSF Bonn 05                  2:22,94      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Schiffer, Nina             |91|SSF Bonn 05                  2:22,94|23.05| 
| 2|Sutter, Sina               |91|SG Essen                     2:24,97|16.04| 
| 3|Löhmer, Julia              |91|SV Rhenania Köln             2:28,85|10.12| 
| 4|Köhnen, Lisa               |91|1. FC Quadrath-Ichendorf     2:29,53|23.04| 
| 5|Tweesmann, Maike           |91|1. Paderborner SV            2:31,81|18.06| 
| 6|Mielke, Lisa               |91|SG Siegen                    2:31,95|23.05| 
| 7|Hermeler, Judith           |91|SG Gladbeck                  2:32,27|16.04| 
| 8|Möller, Denise             |91|SSF Bonn 05                  2:33,30|03.12| 
| 8|Gürtler, Lisa-Marie        |91|SG Mülheim                   2:33,30|18.06| 
|10|Blum, Mandy                |91|SC Rote Erde Hamm            2:33,35|05.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Lagen 14 Jahre  (Jahrgang 91)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Skövde (S) am 07.08.80                             | 
|   Zindler, Petra              66 SV Rhenania Köln             4:58,74      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Schiffer, Nina             |91|SSF Bonn 05                  5:00,80|21.05| 
| 2|Sutter, Sina               |91|SG Essen                     5:14,84|15.04| 
| 3|Möller, Denise             |91|SSF Bonn 05                  5:15,48|21.05| 
| 4|Vitting, Lisa              |91|SG Mülheim                   5:19,50|09.04| 
| 5|Hermeler, Judith           |91|SG Gladbeck                  5:21,16|09.04| 
| 6|Löhmer, Julia              |91|SV Rhenania Köln             5:21,70|21.05| 
| 7|Rellensmann, Kathrin       |91|SG Schwimmen Münster         5:21,91|09.04| 
| 8|Blum, Mandy                |91|SG Dortmund                  5:22,63|09.04| 
| 9|Marzahn, Sabrina           |91|SV Rhenania Köln             5:23,60|26.02| 
|10|Köhnen, Lisa               |91|1. FC Quadrath-Ichendorf     5:24,17|26.02| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 35| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Freistil 15 Jahre  (Jahrgang 90)                       50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund-Südbad am 08.12.01                        | 
|   Wandzik, Catrin             86 SG Hattingen-Welper          0:26,55      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Lange, Kerstin             |90|SC Rote Erde Hamm            0:26,80|16.04| 
| 2|Hildesheim, Carina         |90|SG Essen                     0:27,69|07.05| 
| 3|Lattau, Laurin             |90|SC Wfr. Wuppertal            0:27,75|16.04| 
| 4|Rupprecht, Franziska       |90|TSV Bayer Dormagen           0:27,78|07.05| 
| 5|Heuer, Theresa             |90|SG Neuss                     0:27,96|07.05| 
| 6|Funken, Mareike            |90|SV Rhenania Köln             0:27,99|11.12| 
| 7|Schäfer, Alisa             |90|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:28,34|07.05| 
| 8|Borchert, Sabrina          |90|SG Essen                     0:28,47|16.04| 
| 9|Lasdowsky, Lisa            |90|SG Dortmund                  0:28,50|03.12| 
|10|Niemeyer, Vera             |90|Dürener TV                   0:28,52|07.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Freistil 15 Jahre  (Jahrgang 90)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dunkerque (F) am 29.07.90                          | 
|   Hadding, Annette            75 DSC Jan Wellem               0:56,80      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Lange, Kerstin             |90|SC Rote Erde Hamm            0:57,98|22.05| 
| 2|Rupprecht, Franziska       |90|TSV Bayer Dormagen           0:59,01|22.05| 
| 3|Hildesheim, Carina         |90|SG Essen                     0:59,14|22.05| 
| 4|Wollburg, Alicia           |90|SG Mülheim                 * 1:00,75|23.04| 
| 5|Funken, Mareike            |90|SV Rhenania Köln             1:00,82|11.12| 
| 6|Niemeyer, Vera             |90|Dürener TV                   1:01,04|02.07| 
| 7|Lattau, Laurin             |90|SC Wfr. Wuppertal            1:01,14|09.04| 
| 8|Vogel, Annika              |90|SV Rhenania Köln             1:01,41|11.12| 
| 9|Knops, Meike               |90|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:01,50|23.01| 
|10|Pagel, Daniela             |90|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:01,57|08.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
  * Startschwimmerin in Staffel 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Freistil 15 Jahre  (Jahrgang 90)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Amersfort (NL) am 28.07.88                         | 
|   Ortwig, Stefanie            73 SG Remscheid                 1:59,92      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Rupprecht, Franziska       |90|TSV Bayer Dormagen           2:06,73|03.07| 
| 2|Lange, Kerstin             |90|SC Rote Erde Hamm            2:09,66|24.05| 
| 3|Kraus, Larissa             |90|SG Gladbeck                  2:10,37|07.05| 
| 4|Knops, Meike               |90|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:10,87|07.05| 
| 5|Hildesheim, Carina         |90|SG Essen                     2:11,27|24.04| 
| 6|Gruhn, Denise              |90|SV Rhenania Köln             2:11,51|19.11| 
| 7|Funken, Mareike            |90|SV Rhenania Köln             2:11,69|24.05| 
| 8|Pagel, Daniela             |90|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:11,89|03.07| 
| 9|Wollburg, Alicia           |90|SG Mülheim                   2:12,30|17.04| 
|10|Vogel, Annika              |90|Bergischer SC                2:12,90|24.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 36| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Freistil 15 Jahre  (Jahrgang 90)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Amersfort (NL) am 29.07.88                         | 
|   Ortwig, Stefanie            73 SG Remscheid                 4:11,87      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Rupprecht, Franziska       |90|TSV Bayer Dormagen           4:22,62|23.05| 
| 2|Gruhn, Denise              |90|SV Rhenania Köln             4:30,21|19.11| 
| 3|Knops, Meike               |90|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        4:32,32|23.05| 
| 4|Kraus, Larissa             |90|SG Gladbeck                  4:33,11|08.05| 
| 5|Wollburg, Alicia           |90|SG Mülheim                   4:39,05|23.05| 
| 6|Vogel, Annika              |90|Bergischer SC                4:39,35|02.04| 
| 7|Pagel, Daniela             |90|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        4:40,00|03.07| 
| 8|Schaar, Corinna            |90|SG Bayer W'tal/Uerd./Dormag  4:40,41|16.04| 
| 9|Funken, Mareike            |90|SV Rhenania Köln             4:42,60|22.04| 
|10|Hertz, Charline            |90|SV Rhenania Köln             4:43,74|22.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   800m Freistil 15 Jahre  (Jahrgang 90)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Karlsruhe am 23.07.88                              | 
|   Ortwig, Stefanie            73 SG Remscheid                 8:39,44      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Rupprecht, Franziska       |90|TSV Bayer Dormagen           9:02,05|01.07| 
| 2|Pagel, Daniela             |90|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        9:25,07|15.04| 
| 3|Knops, Meike               |90|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        9:29,46|10.04| 
| 4|Schaar, Corinna            |90|SG Bayer W'tal/Uerd./Dormag  9:30,60|19.02| 
| 5|Lange, Kerstin             |90|SC Rote Erde Hamm            9:30,94|10.04| 
| 6|Kraus, Larissa             |90|SG Gladbeck                  9:36,94|10.04| 
| 7|Gruhn, Denise              |90|SV Rhenania Köln             9:37,20|08.05| 
| 8|Wollburg, Alicia           |90|SG Mülheim                   9:42,48|12.03| 
| 9|Gladbach, Yvonne           |90|Telekom-Post-SG Köln         9:50,03|10.04| 
|10|Vogel, Annika              |90|Bergischer SC                9:51,51|27.02| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   1500m Freistil 15 Jahre  (Jahrgang 90)                     50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln am 18.02.89                                   | 
|   Krause, Maja                74 SV Rhenania Köln            16:57,81      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Rupprecht, Franziska       |90|TSV Bayer Dormagen          17:21,84|09.04| 
| 2|Pagel, Daniela             |90|SG Bayer Wup/Uerd/Dor       17:57,04|09.04| 
| 3|Knops, Meike               |90|SG Bayer Wup/Uerd/Dor       18:09,31|09.04| 
| 4|Kraus, Larissa             |90|SG Gladbeck                 18:26,82|09.04| 
| 5|Schaar, Corinna            |90|SG Bayer W'tal/Uerd./Dormag 18:31,79|20.02| 
| 6|Wollburg, Alicia           |90|SG Mülheim                  18:45,42|15.04| 
| 7|Hörster, Sandra            |90|SG Dortmund                 18:52,44|22.01| 
| 8|Bertram, Hannah            |90|SG Erft                     18:54,23|15.04| 
| 9|Funken, Mareike            |90|SV Rhenania Köln            19:35,09|27.02| 
|10|Tippmann, Lisa             |90|SC Wiking Herne             21:50,58|20.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 37| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Rücken 15 Jahre  (Jahrgang 90)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in München am 08.11.90                                | 
|   Günther, Ulrike             75 SSF Bonn 05                  0:30,67      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Lasdowsky, Lisa            |90|SG Dortmund                  0:31,65|25.05| 
| 2|Niemeyer, Vera             |90|Dürener TV                   0:32,02|02.07| 
| 3|Lattau, Laurin             |90|SC Wfr. Wuppertal            0:32,34|16.04| 
| 4|Grobbink, Geraldine        |90|SG Essen                     0:32,43|23.04| 
| 5|Wagner, Michaela           |90|Duisburger Schwimm-Team      0:32,50|23.04| 
| 6|Schaar, Corinna            |90|SG Bayer W'tal/Uerd./Dormag  0:32,80|08.05| 
| 7|Nachtwey, Maike            |90|Aachener SV 06               0:32,92|23.04| 
| 8|Dickhaus, Rebecca          |90|Telekom-Post-SG Köln         0:32,93|24.04| 
| 9|Vogel, Annika              |90|SV Rhenania Köln             0:33,10|19.11| 
|10|Funken, Mareike            |90|SV Rhenania Köln             0:33,25|11.12| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Rücken 15 Jahre  (Jahrgang 90)                        50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Glasgow (Großbritanien) am 31.07.97                | 
|   Bauer, Jinthana             82 SG Bayer W'tal/Uerd./Dormag  1:05,15      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Grobbink, Geraldine        |90|SG Essen                     1:07,25|21.05| 
| 2|Niemeyer, Vera             |90|Dürener TV                   1:07,56|07.05| 
| 3|Lattau, Laurin             |90|SC Wfr. Wuppertal            1:07,70|21.05| 
| 4|Lasdowsky, Lisa            |90|SG Dortmund                  1:07,87|07.05| 
| 5|Schaar, Corinna            |90|SG Bayer W'tal/Uerd./Dormag  1:09,46|07.05| 
| 6|Vogel, Annika              |90|Bergischer SC                1:09,63|02.04| 
| 7|Gruhn, Denise              |90|SV Rhenania Köln             1:10,06|11.12| 
| 8|Wagner, Michaela           |90|Duisburger Schwimm-Team      1:10,35|17.04| 
| 9|Dickhaus, Rebecca          |90|Telekom-Post-SG Köln       * 1:11,02|07.05| 
|10|Nachtwey, Maike            |90|Aachener SV 06               1:11,35|07.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
  * Startschwimmerin in Staffel 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Rücken 15 Jahre  (Jahrgang 90)                        50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Glasgow (Großbritanien) am 31.07.97                | 
|   Bauer, Jinthana             82 SG Bayer W'tal/Uerd./Dormag  2:17,40      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Grobbink, Geraldine        |90|SG Essen                     2:23,56|23.05| 
| 2|Niemeyer, Vera             |90|Dürener TV                   2:25,02|08.05| 
| 3|Schaar, Corinna            |90|SG Bayer W'tal/Uerd./Dormag  2:25,43|23.05| 
| 4|Sommer, Johanna            |90|SG Essen                     2:28,65|04.12| 
| 5|Gruhn, Denise              |90|SV Rhenania Köln             2:28,74|20.11| 
| 6|Lasdowsky, Lisa            |90|SG Dortmund                  2:30,66|17.04| 
| 7|Wagner, Michaela           |90|Duisburger Schwimm-Team      2:33,04|10.04| 
| 8|Nachtwey, Maike            |90|Aachener SV 06               2:33,27|08.05| 
| 9|Honerlage, Silke           |90|TSV Handorf 1926/64          2:33,73|17.04| 
|10|Funken, Mareike            |90|SV Rhenania Köln             2:35,08|20.11| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 38| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Brust 15 Jahre  (Jahrgang 90)                          50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund Südbad am 08.06.96                        | 
|   Holz, Annika                81 DJK Teutonia Waltrop         0:33,48      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Vogel, Annika              |90|Bergischer SC                0:34,40|07.05| 
| 2|Nitzsch, Julia von         |90|Aachener SV 06               0:34,77|25.05| 
| 3|Lattau, Laurin             |90|SC Wfr. Wuppertal            0:35,38|16.04| 
| 4|Koschel, Daniela           |90|SG Essen                     0:35,71|16.04| 
| 5|Büschel, Lea               |90|SG Erft                      0:35,83|23.04| 
| 6|Wullenkord, Ramona         |90|Schwimm-Team Bielefeld       0:36,46|25.05| 
| 7|Diederich, Helen           |90|Mettmanner TV 1882           0:36,62|07.05| 
| 8|Wiese, Jana                |90|SSV Meschede                 0:36,73|19.11| 
| 9|Lange, Kerstin             |90|SC Rote Erde Hamm            0:37,28|04.06| 
|10|Gladbach, Yvonne           |90|Telekom-Post-SG Köln         0:37,53|16.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Brust 15 Jahre  (Jahrgang 90)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund am 23.06.89                               | 
|   Hänel, Alexandra            74 SV Rhenania Köln             1:10,98      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Lattau, Laurin             |90|SC Wfr. Wuppertal            1:13,43|24.05| 
| 2|Nitzsch, Julia von         |90|Aachener SV 06               1:17,48|24.05| 
| 3|Büschel, Lea               |90|SG Erft                      1:17,66|24.05| 
| 4|Vogel, Annika              |90|Bergischer SC                1:17,71|08.05| 
| 5|Diederich, Helen           |90|Mettmanner TV 1882           1:17,85|24.05| 
| 6|Koschel, Daniela           |90|SG Essen                     1:18,14|08.05| 
| 7|Lange, Kerstin             |90|SC Rote Erde Hamm            1:20,61|16.04| 
| 8|Gladbach, Yvonne           |90|Telekom-Post-SG Köln         1:20,66|03.04| 
| 9|Wullenkord, Ramona         |90|Schwimm-Team Bielefeld       1:20,70|04.06| 
|10|Grobbink, Geraldine        |90|SG Essen                     1:21,66|23.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Brust 15 Jahre  (Jahrgang 90)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Karlsruhe am 20.07.88                              | 
|   Esser, Heike                73 SV Rhenania Köln             2:32,69      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Lattau, Laurin             |90|SC Wfr. Wuppertal            2:36,27|22.05| 
| 2|Diederich, Helen           |90|Mettmanner TV 1882           2:47,07|22.05| 
| 3|Grobbink, Geraldine        |90|SG Essen                     2:50,16|12.03| 
| 4|Vogel, Annika              |90|Bergischer SC                2:51,07|23.04| 
| 5|Koschel, Daniela           |90|SG Essen                     2:51,53|07.05| 
| 6|Büschel, Lea               |90|SG Erft                      2:52,19|17.04| 
| 7|Wullenkord, Ramona         |90|Schwimm-Team Bielefeld       2:53,60|07.05| 
| 8|Gladbach, Yvonne           |90|Telekom-Post-SG Köln         2:53,77|02.04| 
| 9|Nitzsch, Julia von         |90|Aachener SV 06               2:54,71|23.04| 
|10|Krämer, Judith             |90|Westfalia Hombruch           2:57,78|05.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 39| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Schmetterling 15 Jahre  (Jahrgang 90)                  50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln am 09.06.90                                   | 
|   Hadding, Annette            75 DSC Jan Wellem               0:28,65      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Lange, Kerstin             |90|SC Rote Erde Hamm            0:29,23|17.04| 
| 2|Lattau, Laurin             |90|SC Wfr. Wuppertal            0:29,41|08.05| 
| 3|Türeci, Betül              |90|SC Wfr. Wuppertal            0:29,47|04.12| 
| 3|Sommer, Johanna            |90|SG Essen                     0:29,47|04.12| 
| 5|Vogel, Annika              |90|SV Rhenania Köln             0:29,81|11.12| 
| 6|Meister, Franziska         |90|SG Ruhr                      0:30,47|17.04| 
| 7|Krings, Katja              |90|SG Neuss                     0:30,66|08.05| 
| 8|Schaar, Corinna            |90|SG Bayer W'tal/Uerd./Dormag  0:30,77|04.12| 
| 9|Borchert, Sabrina          |90|SG Essen                     0:30,85|16.04| 
|10|Hildesheim, Carina         |90|SG Essen                     0:31,12|16.04| 
|10|Knops, Meike               |90|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:31,12|27.02| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Schmetterling 15 Jahre  (Jahrgang 90)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Karlsruhe am 22.07.88                              | 
|   Ortwig, Stefanie            73 SG Remscheid                 1:03,16      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Lange, Kerstin             |90|SC Rote Erde Hamm            1:05,71|03.12| 
| 2|Türeci, Betül              |90|SC Wfr. Wuppertal            1:06,45|03.12| 
| 3|Stockebrandt, Kyra         |90|SG Gelsenkirchen             1:06,78|25.05| 
| 4|Meister, Franziska         |90|SG Ruhr                      1:07,60|25.05| 
| 5|Grobbink, Geraldine        |90|SG Essen                     1:08,27|12.03| 
| 6|Burczyk, Dominique         |90|SG Dortmund                  1:08,94|25.05| 
| 7|Knops, Meike               |90|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:09,29|07.05| 
| 8|Hildesheim, Carina         |90|SG Essen                     1:09,92|24.04| 
| 9|Borchert, Sabrina          |90|SG Essen                     1:10,19|17.04| 
|10|Koschel, Daniela           |90|SG Essen                     1:10,22|24.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Schmetterling 15 Jahre  (Jahrgang 90)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Split (YUG) am 08.09.81                            | 
|   Zindler, Petra              66 SV Rhenania Köln             2:14,51      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Stockebrandt, Kyra         |90|SG Gelsenkirchen             2:24,09|22.05| 
| 2|Knops, Meike               |90|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:25,53|22.05| 
| 3|Türeci, Betül              |90|SV Solingen Süd              2:26,33|22.05| 
| 4|Borchert, Sabrina          |90|SG Essen                     2:33,77|16.04| 
| 5|Grobbink, Geraldine        |90|SG Essen                     2:35,04|16.04| 
| 6|Burczyk, Dominique         |90|SG Dortmund                  2:35,28|13.03| 
| 7|Meister, Franziska         |90|SG Ruhr                      2:35,53|04.06| 
| 8|Schreiber, Raissa          |90|SG Dortmund                  2:36,10|16.04| 
| 9|Wollburg, Alicia           |90|SG Mülheim                   2:37,14|23.04| 
|10|Hertz, Charline            |90|SV Rhenania Köln             2:37,63|23.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 40| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Lagen 15 Jahre  (Jahrgang 90)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund am 25.06.89                               | 
|   Hänel, Alexandra            74 SV Rhenania Köln             2:19,02      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Lattau, Laurin             |90|SC Wfr. Wuppertal            2:23,22|23.05| 
| 2|Grobbink, Geraldine        |90|SG Essen                     2:27,82|24.04| 
| 3|Vogel, Annika              |90|SV Rhenania Köln             2:29,91|10.12| 
| 4|Niemeyer, Vera             |90|Dürener TV                   2:30,34|07.05| 
| 5|Hertz, Charline            |90|SV Rhenania Köln             2:31,20|24.04| 
| 6|Lange, Kerstin             |90|SC Rote Erde Hamm            2:31,54|05.06| 
| 7|Rupprecht, Franziska       |90|TSV Bayer Dormagen           2:32,51|03.12| 
| 8|Schaar, Corinna            |90|SG Bayer W'tal/Uerd./Dormag  2:32,78|10.04| 
| 9|Gruhn, Denise              |90|SV Rhenania Köln             2:33,20|20.11| 
|10|Schäfer, Alisa             |90|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:33,77|07.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Lagen 15 Jahre  (Jahrgang 90)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Split (YUG) am 07.09.81                            | 
|   Zindler, Petra              66 SV Rhenania Köln             4:52,34      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Grobbink, Geraldine        |90|SG Essen                     5:07,51|21.05| 
| 2|Rupprecht, Franziska       |90|TSV Bayer Dormagen           5:13,75|09.04| 
| 3|Schaar, Corinna            |90|SG Bayer W'tal/Uerd./Dormag  5:16,60|21.05| 
| 4|Vogel, Annika              |90|Bergischer SC                5:20,74|09.04| 
| 5|Büschel, Lea               |90|SG Erft                      5:20,88|15.04| 
| 6|Lattau, Laurin             |90|SC Wfr. Wuppertal            5:21,60|20.02| 
| 7|Gruhn, Denise              |90|SV Rhenania Köln             5:22,29|15.04| 
| 8|Hertz, Charline            |90|SV Rhenania Köln             5:22,74|15.04| 
| 9|Lange, Kerstin             |90|SC Rote Erde Hamm            5:24,28|09.04| 
|10|Knops, Meike               |90|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        5:25,15|20.02| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Freistil 16 Jahre  (Jahrgang 89)                       50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Braunschweig am 16.05.01                           | 
|   Schöber, Sonja              85 SG Dortmund                  0:26,41      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Kollmann, Sinja            |89|SG Siegen                    0:27,64|07.05| 
| 2|Redder, Jessica            |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:27,96|16.04| 
| 3|Krüger, Karina             |89|SG Ruhr                      0:28,13|17.04| 
| 4|Dück, Lina-Marie           |89|SV Rhenania Köln             0:28,48|11.12| 
| 5|Bösebeck, Sarah            |89|Sport-Union Annen            0:28,54|25.06| 
| 6|Hartkopf, Sarina           |89|SG Ruhr                      0:28,69|07.05| 
| 7|Pickhardt, Ann-Kristin     |89|WSV Lindlar                  0:28,72|12.03| 
| 8|Hilse, Christina           |89|Wfr. TuRa Bergkamen          0:29,01|16.04| 
| 9|Finger, Anika              |89|Schwimm-Team Bielefeld       0:29,07|08.05| 
|10|Schneider, Sonja           |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:29,10|03.12| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 41| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Freistil 16 Jahre  (Jahrgang 89)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Heidelberg am 29.07.81                             | 
|   Beyermann, Ina              65 SV Rhenania Köln             0:57,32      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Krüger, Karina             |89|SG Ruhr                      0:59,69|22.05| 
| 2|Schneider, Sonja           |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:59,71|22.05| 
| 3|Kollmann, Sinja            |89|SG Siegen                    0:59,98|22.05| 
| 4|Dück, Lina-Marie           |89|SV Rhenania Köln             1:00,25|11.12| 
| 5|Redder, Jessica            |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:00,71|22.05| 
| 6|Wißmann, Kristina          |89|SG Essen                   * 1:01,24|24.05| 
| 7|Wogan, Anne                |89|SC Hardtberg                 1:01,83|23.04| 
| 8|Ickenstein, Nadine         |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:02,13|17.04| 
| 9|Polplatz, Alina            |89|Wfr. TuRa Bergkamen          1:02,18|14.05| 
|10|Hartkopf, Sarina           |89|SG Ruhr                      1:02,29|24.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
  * Startschwimmerin in Staffel 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Freistil 16 Jahre  (Jahrgang 89)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Bonn am 04.07.81                                   | 
|   Beyermann, Ina              65 SV Rhenania Köln             2:01,00      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Dück, Lina-Marie           |89|SV Rhenania Köln             2:06,99|24.05| 
| 2|Schneider, Sonja           |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:07,97|07.05| 
| 3|Migas, Janina              |89|SG Dortmund                  2:10,00|24.05| 
| 4|Kollmann, Sinja            |89|SG Siegen                    2:10,42|24.05| 
| 5|Wißmann, Kristina          |89|SG Essen                   * 2:11,63|21.05| 
| 6|Polplatz, Alina            |89|Wfr. TuRa Bergkamen          2:13,36|05.06| 
| 7|Lenz, Verena               |89|1. Paderborner SV            2:14,55|07.05| 
| 8|Stryjas, Susanne           |89|Duisburger Schwimm-Team      2:15,29|09.04| 
| 9|Wogan, Anne                |89|SC Hardtberg                 2:16,52|24.04| 
|10|Hartkopf, Sarina           |89|SG Ruhr                      2:16,63|17.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
  * Startschwimmerin in Staffel 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Freistil 16 Jahre  (Jahrgang 89)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund am 21.06.89                               | 
|   Ortwig, Stefanie            73 SG Remscheid                 4:14,19      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Dück, Lina-Marie           |89|SV Rhenania Köln             4:31,29|23.05| 
| 2|Wißmann, Kristina          |89|SG Essen                     4:32,84|23.05| 
| 3|Migas, Janina              |89|SG Dortmund                  4:33,74|23.05| 
| 4|Schneider, Sonja           |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        4:36,74|16.04| 
| 5|Lenz, Verena               |89|1. Paderborner SV            4:42,06|08.05| 
| 6|Polplatz, Alina            |89|Wfr. TuRa Bergkamen          4:42,68|30.04| 
| 7|Stryjas, Susanne           |89|Duisburger Schwimm-Team      4:43,46|22.04| 
| 8|Poddig, Franziska          |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        4:44,51|16.04| 
| 9|Hilse, Christina           |89|Wfr. TuRa Bergkamen          4:45,34|08.05| 
|10|Krüger, Karina             |89|SG Ruhr                      4:50,03|12.03| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 42| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   800m Freistil 16 Jahre  (Jahrgang 89)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund am 23.06.89                               | 
|   Ortwig, Stefanie            73 SG Remscheid                 8:45,07      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Dück, Lina-Marie           |89|SV Rhenania Köln             9:21,66|21.05| 
| 2|Beuker, Carolin            |89|SG Schwimmen Münster         9:27,75|10.04| 
| 3|Migas, Janina              |89|SG Dortmund                  9:37,26|08.05| 
| 4|Wißmann, Kristina          |89|SG Essen                     9:41,66|15.04| 
| 5|Lenz, Verena               |89|1. Paderborner SV            9:44,70|13.03| 
| 6|Belzer, Anja               |89|SG Remscheid                 9:47,57|10.04| 
| 7|Krüger, Karina             |89|SG Ruhr                      9:50,66|10.04| 
| 8|Köhler, Eleonore           |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        9:56,82|10.04| 
| 9|Polplatz, Alina            |89|Wfr. TuRa Bergkamen          9:57,39|26.08| 
|10|Poddig, Franziska          |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        9:57,88|10.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   1500m Freistil 16 Jahre  (Jahrgang 89)                     50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Wuppertal am 29.01.89                              | 
|   Ortwig, Stefanie            73 SG Remscheid                16:48,50      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Dück, Lina-Marie           |89|SV Rhenania Köln            18:15,00|09.04| 
| 2|Lenz, Verena               |89|1. Paderborner SV           18:38,26|12.03| 
| 3|Polplatz, Alina            |89|Wfr. TuRa Bergkamen         19:12,07|24.08| 
| 4|Urtnowski, Laura-Jane      |89|SG Gladbeck                 20:02,42|20.02| 
| 5|Driesner, Julia            |89|1. Paderborner SV           20:22,94|12.03| 
| 6|Irschei, Jennifer          |89|SV Hagen 94                 20:26,33|22.01| 
| 7|Joksch, Ramona             |89|STAG Monheim                20:30,14|20.02| 
| 8|Hamann, Greta              |89|SV Haltern 74               20:54,31|20.02| 
| 9|Braszka, Ramona            |89|SC Wiking Herne             22:04,69|20.05| 
|10|Hendrys, Verena            |89|TV Werne 03                 23:12,24|24.08| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Rücken 16 Jahre  (Jahrgang 89)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Wuppertal am 04.06.00                              | 
|   Sadek, Leony                84 SV Bergisch-Gladbach         0:30,78      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Köhler, Eleonore           |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:32,07|25.05| 
| 2|Krüger, Karina             |89|SG Ruhr                      0:32,54|02.07| 
| 3|Bunte, Sarah               |89|1. Paderborner SV            0:32,67|25.05| 
| 4|Pokorny, Kira              |89|SG Essen                     0:32,86|25.05| 
| 5|Kotzur, Christina          |89|Duisburger Schwimm-Team      0:33,41|10.04| 
| 6|Finger, Anika              |89|Schwimm-Team Bielefeld       0:33,57|05.06| 
| 7|Wanders, Lena              |89|SV TuS 1925 Herten           0:33,70|17.04| 
| 8|Polplatz, Alina            |89|Wfr. TuRa Bergkamen          0:33,84|05.06| 
| 9|Troschina, Irina           |89|SG Essen                     0:33,97|16.04| 
|10|Welland, Anna-Lena         |89|Schwimm-Team Bielefeld       0:34,06|08.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 43| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Rücken 16 Jahre  (Jahrgang 89)                        50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln am 16.05.92                                   | 
|   Ustrowski, Betina           76 SC Wfr. Wuppertal            1:04,87      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Köhler, Eleonore           |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:07,61|07.05| 
| 2|Pokorny, Kira              |89|SG Essen                     1:08,41|21.05| 
| 3|Poddig, Franziska          |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:08,90|21.05| 
| 4|Bunte, Sarah               |89|1. Paderborner SV          * 1:09,86|26.05| 
| 5|Wanders, Lena              |89|SV TuS 1925 Herten           1:11,33|07.05| 
| 6|Krüger, Karina             |89|SG Ruhr                      1:11,68|17.04| 
| 7|Polplatz, Alina            |89|Wfr. TuRa Bergkamen          1:11,79|01.05| 
| 8|Schneider, Sonja           |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:12,02|03.07| 
| 9|Kotzur, Christina          |89|Duisburger Schwimm-Team      1:12,44|24.04| 
|10|Troschina, Irina           |89|SG Essen                     1:12,73|17.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
  * Startschwimmerin in Staffel 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Rücken 16 Jahre  (Jahrgang 89)                        50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Los Angeles (USA) am 05.08.84                      | 
|   Dahlmann, Sandra            68 SG Gladbeck                  2:16,93      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Pokorny, Kira              |89|SG Essen                     2:23,79|23.05| 
| 2|Poddig, Franziska          |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:25,41|23.05| 
| 3|Köhler, Eleonore           |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:26,39|23.05| 
| 4|Migas, Janina              |89|SG Dortmund                  2:28,06|17.04| 
| 5|Bunte, Sarah               |89|1. Paderborner SV            2:30,32|23.05| 
| 6|Wanders, Lena              |89|SV TuS 1925 Herten           2:31,80|01.05| 
| 7|Polplatz, Alina            |89|Wfr. TuRa Bergkamen          2:33,35|01.05| 
| 8|Troschina, Irina           |89|SG Essen                     2:35,15|17.04| 
| 9|Kotzur, Christina          |89|Duisburger Schwimm-Team      2:35,60|23.04| 
|10|Dück, Lina-Marie           |89|SV Rhenania Köln             2:36,06|23.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Brust 16 Jahre  (Jahrgang 89)                          50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dünkirchen (F) am 30.07.00                         | 
|   Mahle, Desiree              84 SG Remscheid                 0:32,35      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Horstmann, Rebecca         |89|SG Essen                     0:33,43|25.05| 
| 2|Jennerich, Tatjana         |89|SG Gelsenkirchen             0:35,19|07.05| 
| 3|Nuyen, Katharina           |89|SG Essen                     0:35,30|16.04| 
| 4|Brückmann, Hjördis         |89|Viersener SV                 0:35,36|03.12| 
| 5|Beuker, Carolin            |89|SG Schwimmen Münster         0:35,68|16.04| 
| 6|Blank, Anna                |89|TV Essen-Kupferdreh 1877     0:36,51|07.05| 
| 7|Friedrich, Nina            |89|Vfl Benrath 06               0:36,82|07.05| 
| 8|Tran Van, Jessica          |89|SV Bergisch-Gladbach         0:37,19|23.04| 
| 9|Traue, Mirijam             |89|Aachener SV 06               0:37,27|16.04| 
|10|Schölch, Linda             |89|TuS Dortmund-Brackel         0:37,50|24.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 44| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Brust 16 Jahre  (Jahrgang 89)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Berlin am 17.06.00                                 | 
|   Mahle, Desiree              84 SG Remscheid                 1:10,18      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Horstmann, Rebecca         |89|SG Essen                     1:13,06|24.05| 
| 2|Nuyen, Katharina           |89|SG Essen                     1:17,20|16.04| 
| 3|Beuker, Carolin            |89|SG Schwimmen Münster         1:17,32|24.05| 
| 4|Jennerich, Tatjana         |89|SG Gelsenkirchen             1:17,75|16.04| 
| 5|Schneider, Sonja           |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:18,96|13.03| 
| 6|Brückmann, Hjördis         |89|Viersener SV                 1:19,68|04.12| 
| 7|Ickenstein, Nadine         |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:19,96|26.06| 
| 8|Tran Van, Jessica          |89|SV Bergisch-Gladbach         1:20,51|24.04| 
| 9|Kotzur, Christina          |89|Duisburger Schwimm-Team      1:21,33|23.04| 
|10|Friedrich, Nina            |89|Vfl Benrath 06               1:21,60|08.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Brust 16 Jahre  (Jahrgang 89)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Freiburg am 23.06.90                               | 
|   Hänel, Alexandra            74 SV Rhenania Köln             2:30,45      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Horstmann, Rebecca         |89|SG Essen                     2:36,43|22.05| 
| 2|Beuker, Carolin            |89|SG Schwimmen Münster         2:45,16|17.04| 
| 3|Ickenstein, Nadine         |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:48,91|10.04| 
| 4|Nuyen, Katharina           |89|SG Essen                     2:49,86|07.05| 
| 5|Kotzur, Christina          |89|Duisburger Schwimm-Team      2:52,00|17.04| 
| 6|Tran Van, Jessica          |89|SV Bergisch-Gladbach         2:56,09|23.04| 
| 7|Krüger, Beatrice           |89|Wfr. TuRa Bergkamen          2:56,33|07.05| 
| 8|Friedrich, Nina            |89|Vfl Benrath 06               2:56,47|07.05| 
| 9|Poddig, Franziska          |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:56,67|07.05| 
|10|Traue, Mirijam             |89|Aachener SV 06               2:56,90|02.07| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Schmetterling 16 Jahre  (Jahrgang 89)                  50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund Südbad am 13.05.01                        | 
|   Schöber, Sonja              85 SG Dortmund                  0:28,41      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Redder, Jessica            |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:29,22|08.05| 
| 2|Rumpf, Carina              |89|SG Dortmund                  0:29,62|26.05| 
| 3|Krüger, Karina             |89|SG Ruhr                      0:30,21|08.05| 
| 4|Hartkopf, Sarina           |89|SG Ruhr                      0:30,58|26.05| 
| 5|Stryjas, Susanne           |89|Duisburger Schwimm-Team      0:30,67|08.05| 
| 5|Kollmann, Sinja            |89|SG Siegen                    0:30,67|08.05| 
| 7|Nuyen, Katharina           |89|SG Essen                     0:30,70|23.04| 
| 8|Wogan, Anne                |89|SC Hardtberg                 0:30,84|26.05| 
| 9|Mahrokh, Sepideh           |89|SSF Bonn 05                  0:31,16|25.06| 
|10|Horstmann, Rebecca         |89|SG Essen                     0:31,21|23.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 45| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Schmetterling 16 Jahre  (Jahrgang 89)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in München am 31.05.92                                | 
|   Ustrowski, Betina           76 SC Wfr. Wuppertal            1:01,69      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Redder, Jessica            |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:05,64|25.05| 
| 2|Hartkopf, Sarina           |89|SG Ruhr                      1:06,12|07.05| 
| 3|Krüger, Karina             |89|SG Ruhr                      1:06,34|25.05| 
| 4|Rumpf, Carina              |89|SG Dortmund                  1:07,33|25.05| 
| 5|Wißmann, Kristina          |89|SG Essen                     1:08,37|17.04| 
| 5|Wogan, Anne                |89|SC Hardtberg                 1:08,37|07.05| 
| 7|Stryjas, Susanne           |89|Duisburger Schwimm-Team      1:08,46|09.04| 
| 8|Nuyen, Katharina           |89|SG Essen                     1:08,75|17.04| 
| 9|Horstmann, Rebecca         |89|SG Essen                     1:08,85|17.04| 
|10|Hilse, Christina           |89|Wfr. TuRa Bergkamen          1:09,76|26.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Schmetterling 16 Jahre  (Jahrgang 89)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Darmstadt am 01.07.82                              | 
|   Zindler, Petra              66 SV Rhenania Köln             2:13,97      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Hartkopf, Sarina           |89|SG Ruhr                      2:27,06|24.04| 
| 2|Krüger, Karina             |89|SG Ruhr                      2:32,24|04.06| 
| 3|Hilse, Christina           |89|Wfr. TuRa Bergkamen          2:33,28|08.05| 
| 4|Stryjas, Susanne           |89|Duisburger Schwimm-Team      2:33,74|23.04| 
| 5|Lapsien, Silvia            |89|Duisburger Schwimm-Team      2:34,10|16.04| 
| 6|Polplatz, Alina            |89|Wfr. TuRa Bergkamen          2:39,35|04.06| 
| 7|Irschei, Jennifer          |89|SV Hagen 94                  2:39,83|08.05| 
| 8|Migas, Janina              |89|SG Dortmund                  2:43,10|04.12| 
| 9|Wanders, Lena              |89|SV TuS 1925 Herten           2:43,12|26.06| 
|10|Harnack, Astrid            |89|Beckumer SC                  2:43,88|17.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Lagen 16 Jahre  (Jahrgang 89)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in München am 08.11.90                                | 
|   Hänel, Alexandra            74 SV Rhenania Köln             2:18,33      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Schneider, Sonja           |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:22,09|23.05| 
| 2|Migas, Janina              |89|SG Dortmund                  2:29,44|07.05| 
| 3|Beuker, Carolin            |89|SG Schwimmen Münster         2:29,66|23.05| 
| 4|Ickenstein, Nadine         |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:30,06|10.04| 
| 5|Stryjas, Susanne           |89|Duisburger Schwimm-Team      2:30,44|07.05| 
| 6|Bunte, Sarah               |89|1. Paderborner SV            2:30,91|07.05| 
| 7|Dück, Lina-Marie           |89|SV Rhenania Köln             2:32,10|23.04| 
| 8|Kotzur, Christina          |89|Duisburger Schwimm-Team      2:33,17|24.04| 
| 9|Krüger, Karina             |89|SG Ruhr                      2:33,70|05.06| 
| 9|Hilse, Christina           |89|Wfr. TuRa Bergkamen          2:33,70|05.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 46| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Lagen 16 Jahre  (Jahrgang 89)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Darmstadt am 29.06.82                              | 
|   Zindler, Petra              66 SV Rhenania Köln             4:53,33      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Schneider, Sonja           |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        5:00,49|21.05| 
| 2|Migas, Janina              |89|SG Dortmund                  5:09,02|21.05| 
| 3|Beuker, Carolin            |89|SG Schwimmen Münster         5:09,25|09.04| 
| 4|Ickenstein, Nadine         |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        5:24,52|09.04| 
| 5|Stryjas, Susanne           |89|Duisburger Schwimm-Team      5:24,73|15.04| 
| 6|Bunte, Sarah               |89|1. Paderborner SV            5:25,61|09.04| 
| 7|Jennerich, Tatjana         |89|SG Gelsenkirchen             5:25,65|15.04| 
| 8|Kotzur, Christina          |89|Duisburger Schwimm-Team      5:26,09|15.04| 
| 9|Hilse, Christina           |89|Wfr. TuRa Bergkamen          5:26,67|30.04| 
|10|Krüger, Karina             |89|SG Ruhr                      5:27,06|09.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Freistil 17 Jahre  (Jahrgang 88)                       50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in München am 29.05.92                                | 
|   Hadding, Annette            75 DSC Jan Wellem               0:26,08      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Lihs, Imke                 |88|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:27,26|26.05| 
| 2|Folda, Elisabeth           |88|SC Delphin Dortmund          0:27,99|04.06| 
| 3|Gabriel, Anna              |88|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:28,17|07.05| 
| 4|Becker, Jessica            |88|SG Dortmund                  0:28,48|07.05| 
| 5|Kery, Kristina             |88|SV Neukirchen 21             0:28,58|07.05| 
| 6|Bahre, Catharina           |88|SG Ruhr                      0:28,60|07.05| 
| 7|Marquis, Verena            |88|Langenberger SV 1897         0:28,69|16.04| 
| 8|Desogus, Jeanette          |88|Duisburger Schwimm-Team      0:28,70|07.05| 
| 9|Vogel, Stefanie            |88|SG Krefeld                   0:28,82|07.05| 
| 9|Mendel, Raffaela           |88|SSF Bonn 05                  0:28,82|23.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Freistil 17 Jahre  (Jahrgang 88)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in München am 28.05.92                                | 
|   Hadding, Annette            75 DSC Jan Wellem               0:57,22      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Lihs, Imke                 |88|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:59,35|22.05| 
| 2|Seufert, Kathrin           |88|Telekom-Post-SG Köln         0:59,53|23.04| 
| 3|Folda, Elisabeth           |88|SC Delphin Dortmund          0:59,94|22.05| 
| 4|Mendel, Raffaela           |88|SSF Bonn 05                * 1:00,82|08.05| 
| 5|Bahre, Catharina           |88|SG Ruhr                      1:01,16|08.05| 
| 6|Buschmann, Janna           |88|SG Mülheim                   1:01,65|08.05| 
| 7|Driemeyer, Karin           |88|SG Schwimmen Münster         1:02,02|17.04| 
| 7|Vogel, Stefanie            |88|SG Krefeld                   1:02,02|08.05| 
| 7|Gabriel, Anna              |88|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:02,02|08.05| 
|10|Desogus, Jeanette          |88|Duisburger Schwimm-Team      1:02,20|17.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
  * Startschwimmerin in Staffel



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 47| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Freistil 17 Jahre  (Jahrgang 88)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in München am 09.11.90                                | 
|   Ortwig, Stefanie            73 SG Remscheid                 2:00,23      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Driemeyer, Karin           |88|SG Schwimmen Münster         2:10,54|24.05| 
| 2|Lihs, Imke                 |88|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:11,21|24.05| 
| 3|Buschmann, Janna           |88|SG Mülheim                   2:11,29|07.05| 
| 4|Folda, Elisabeth           |88|SC Delphin Dortmund          2:12,01|05.06| 
| 5|Bahre, Catharina           |88|SG Ruhr                      2:12,55|24.04| 
| 6|Mendel, Raffaela           |88|SSF Bonn 05                  2:13,09|24.04| 
| 7|Schumacher, Jana           |88|SG Schwimmen Münster         2:13,23|17.04| 
| 8|Desogus, Jeanette          |88|Duisburger Schwimm-Team      2:14,78|17.04| 
| 9|Illmer, Kim                |88|SG Gelsenkirchen             2:14,83|17.04| 
|10|Sellwig, Katharina         |88|SG Dortmund                  2:15,71|17.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Freistil 17 Jahre  (Jahrgang 88)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in München am 08.11.90                                | 
|   Ortwig, Stefanie            73 SG Remscheid                 4:11,17      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Driemeyer, Karin           |88|SG Schwimmen Münster         4:29,02|16.04| 
| 2|Illmer, Kim                |88|SG Gelsenkirchen             4:38,43|16.04| 
| 3|Mendel, Raffaela           |88|SSF Bonn 05                  4:38,90|22.04| 
| 4|Buschmann, Janna           |88|SG Mülheim                   4:40,92|16.04| 
| 5|Bahre, Catharina           |88|SG Ruhr                      4:41,60|12.03| 
| 6|Naber, Jessica             |88|SG Schwimmen Münster         4:46,52|16.04| 
| 7|Rojc, Tamara               |88|FS Düsseldorf                4:50,07|22.01| 
| 8|Poppe, Miriam              |88|LSV Teutonia Lippstadt       4:50,18|08.05| 
| 9|Folda, Elisabeth           |88|SC Delphin Dortmund          4:52,09|02.07| 
|10|Zinken, Dana               |88|Aachener SV 06               4:54,15|16.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   800m Freistil 17 Jahre  (Jahrgang 88)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Perth (Aus) am 06.01.90                            | 
|   Ortwig, Stefanie            73 SG Remscheid                 8:39,96      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Driemeyer, Karin           |88|SG Schwimmen Münster         9:11,35|15.04| 
| 2|Schumacher, Jana           |88|SG Schwimmen Münster         9:25,66|10.04| 
| 3|Bahre, Catharina           |88|SG Ruhr                      9:43,07|13.03| 
| 4|Desogus, Jeanette          |88|Duisburger Schwimm-Team      9:43,99|15.04| 
| 5|Kossak, Pia                |88|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        9:50,38|12.03| 
| 6|Buschmann, Janna           |88|SG Mülheim                   9:51,16|12.03| 
| 7|Frank, Lea                 |88|SG Siegen                    9:55,57|10.04| 
| 8|Rojc, Tamara               |88|FS Düsseldorf               10:05,06|19.02| 
| 9|Castellano, Isabella       |88|SC Herford                  10:07,60|13.03| 
|10|Hillenbrand, Nadine        |88|SG Essen                    10:09,09|15.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 48| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   1500m Freistil 17 Jahre  (Jahrgang 88)                     50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln am 06.10.90                                   | 
|   Ortwig, Stefanie            73 SG Remscheid                16:52,41      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Driemeyer, Karin           |88|SG Schwimmen Münster        17:29,94|09.04| 
| 2|Bahre, Catharina           |88|SG Ruhr                     18:41,99|09.04| 
| 3|Rohlf, Sabrina             |88|SG Gladbeck                 19:21,72|20.02| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Rücken 17 Jahre  (Jahrgang 88)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Braunschweig am 19.05.01                           | 
|   Schmidt, Nicole             84 SG Dortmund                  0:30,37      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Mendel, Raffaela           |88|SSF Bonn 05                  0:30,78|25.05| 
| 2|Becker, Jessica            |88|SG Dortmund                  0:30,87|25.05| 
| 3|Schmitz, Sandra            |88|SG Erft                      0:31,78|24.04| 
| 4|Kery, Kristina             |88|SV Neukirchen 21             0:32,49|10.04| 
| 5|Schaary, Katharina         |88|SG Krefeld                   0:32,75|08.05| 
| 6|Lihs, Imke                 |88|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:33,09|03.12| 
| 7|Wahl, Katharina            |88|SG Siegen                    0:33,33|08.05| 
| 8|Pütz, Nadine               |88|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:33,35|03.04| 
| 9|Becker, Sarah              |88|SG Gladbeck                  0:33,85|26.02| 
|10|Buschmann, Janna           |88|SG Mülheim                   0:33,94|23.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Rücken 17 Jahre  (Jahrgang 88)                        50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in München am 09.11.90                                | 
|   Ziliox, Britta              73 1. SG Hansa Dortmund         1:04,96      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Mendel, Raffaela           |88|SSF Bonn 05                  1:05,70|07.05| 
| 2|Becker, Jessica            |88|SG Dortmund                  1:07,46|21.05| 
| 3|Schmitz, Sandra            |88|SG Erft                      1:09,13|24.04| 
| 3|Folda, Elisabeth           |88|SC Delphin Dortmund          1:09,13|07.05| 
| 5|Kery, Kristina             |88|SV Neukirchen 21             1:10,27|17.04| 
| 6|Schaary, Katharina         |88|SG Krefeld                   1:10,43|07.05| 
| 7|Scholten, Janine           |88|Duisburger Schwimm-Team      1:12,53|07.05| 
| 8|Bahre, Catharina           |88|SG Ruhr                      1:12,98|24.04| 
| 9|Buschmann, Janna           |88|SG Mülheim                   1:13,26|24.04| 
|10|Becker, Sarah              |88|SG Gladbeck                  1:13,56|23.01| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 49| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Rücken 17 Jahre  (Jahrgang 88)                        50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Remscheid am 27.06.85                              | 
|   Dahlmann, Sandra            68 SG Gladbeck                  2:18,46      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Mendel, Raffaela           |88|SSF Bonn 05                  2:20,45|23.05| 
| 2|Folda, Elisabeth           |88|SC Delphin Dortmund          2:27,76|23.05| 
| 3|Schmitz, Sandra            |88|SG Erft                      2:28,83|23.04| 
| 4|Kery, Kristina             |88|SV Neukirchen 21             2:31,12|17.04| 
| 5|Becker, Jessica            |88|SG Dortmund                  2:31,90|17.04| 
| 6|Schaary, Katharina         |88|SG Krefeld                   2:32,26|08.05| 
| 7|Bahre, Catharina           |88|SG Ruhr                      2:34,08|24.04| 
| 8|Scholten, Janine           |88|Duisburger Schwimm-Team      2:35,77|08.05| 
| 9|Erdmann, Sandra            |88|SV Schermbeck 1912           2:37,58|23.04| 
|10|Buschmann, Janna           |88|SG Mülheim                   2:37,81|04.12| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Brust 17 Jahre  (Jahrgang 88)                          50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Warendorf am 23.05.02                              | 
|   Vogel, Kerstin              85 SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:32,49      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Seufert, Kathrin           |88|Telekom-Post-SG Köln         0:34,28|23.04| 
| 2|Rensch, Natalie            |88|SG Gelsenkirchen             0:35,10|25.05| 
| 3|Kuhles, Kristina           |88|SG Mülheim                   0:35,14|25.05| 
| 4|Illmer, Kim                |88|SG Gelsenkirchen             0:35,17|07.05| 
| 5|Koiky, Andrea              |88|SG Ruhr                      0:35,64|02.07| 
| 6|Gaumann, Liz               |88|SG Siegen                    0:36,61|07.05| 
| 7|Fuhrmann, Patrizia         |88|SC Wfr. Wuppertal            0:37,45|16.04| 
| 8|Sellwig, Katharina         |88|SG Dortmund                  0:37,53|07.05| 
| 9|Sasserath, Miriam          |88|SG Neuss                     0:37,81|03.04| 
|10|Stöcker, Joy               |88|SG Erft                      0:37,83|07.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Brust 17 Jahre  (Jahrgang 88)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Hamburg am 21.06.91                                | 
|   Hänel, Alexandra            74 SV Rhenania Köln             1:10,82      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Seufert, Kathrin           |88|Telekom-Post-SG Köln         1:14,18|24.04| 
| 2|Kuhles, Kristina           |88|SG Mülheim                   1:15,47|08.05| 
| 3|Rensch, Natalie            |88|SG Gelsenkirchen             1:17,78|24.05| 
| 4|Illmer, Kim                |88|SG Gelsenkirchen             1:18,73|08.05| 
| 5|Koiky, Andrea              |88|SG Ruhr                      1:19,15|13.03| 
| 6|Gaumann, Liz               |88|SG Siegen                    1:19,58|08.05| 
| 7|Fuhrmann, Patrizia         |88|SC Wfr. Wuppertal            1:22,56|09.04| 
| 8|Sellwig, Katharina         |88|SG Dortmund                  1:22,91|13.03| 
| 9|Stöcker, Joy               |88|SG Erft                      1:23,32|24.04| 
|10|Erdmann, Sandra            |88|SV Schermbeck 1912           1:23,79|02.07| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 50| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Brust 17 Jahre  (Jahrgang 88)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Regensburg am 09.11.97                             | 
|   Poleska, Anne               80 SG Krefeld                   2:31,83      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Kuhles, Kristina           |88|SG Mülheim                   2:38,35|07.05| 
| 2|Seufert, Kathrin           |88|Telekom-Post-SG Köln         2:40,05|23.04| 
| 3|Gaumann, Liz               |88|SG Siegen                    2:51,35|07.05| 
| 4|Koiky, Andrea              |88|SG Ruhr                      2:52,55|22.01| 
| 5|Sellwig, Katharina         |88|SG Dortmund                  2:56,08|17.04| 
| 6|Erdmann, Sandra            |88|SV Schermbeck 1912           2:58,09|24.04| 
| 7|Rensch, Natalie            |88|SG Gelsenkirchen             2:58,64|22.01| 
| 8|Sasserath, Miriam          |88|SG Neuss                     3:01,34|02.04| 
| 9|Valdes, Valeria            |88|SC Blau-Weiß Moers           3:03,15|07.05| 
|10|Klein, Katharina           |88|Poseidon Castrop-Rauxel      3:05,01|15.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Schmetterling 17 Jahre  (Jahrgang 88)                  50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund-Südbad am 09.12.01                        | 
|   Buschung, Kristin           84 SG Schwimmen Münster         0:28,51      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Mendel, Raffaela           |88|SSF Bonn 05                  0:29,37|24.04| 
| 2|Illmer, Kim                |88|SG Gelsenkirchen             0:29,43|26.05| 
| 3|Lihs, Imke                 |88|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:29,54|04.12| 
| 4|Frank, Lea                 |88|SG Siegen                    0:29,71|26.05| 
| 5|Driemeyer, Karin           |88|SG Schwimmen Münster         0:30,13|16.04| 
| 6|Bellenbaum, Sarah          |88|SG Oberhausen                0:30,16|26.05| 
| 7|Desogus, Jeanette          |88|Duisburger Schwimm-Team      0:30,59|16.04| 
| 7|Schumacher, Jana           |88|SG Schwimmen Münster         0:30,59|26.05| 
| 9|Biermann, Laura            |88|SC Rote Erde Hamm            0:31,20|17.04| 
|10|Hoffmann, Sandra           |88|SF Unna 01/10                0:31,63|17.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Schmetterling 17 Jahre  (Jahrgang 88)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Sheffield (GB) am 06.08.93                         | 
|   Ustrowski, Betina           76 SG Bochum-Wattenscheid       1:01,06      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Illmer, Kim                |88|SG Gelsenkirchen             1:04,74|25.05| 
| 2|Schumacher, Jana           |88|SG Schwimmen Münster         1:05,60|07.05| 
| 3|Frank, Lea                 |88|SG Siegen                    1:05,76|25.05| 
| 4|Desogus, Jeanette          |88|Duisburger Schwimm-Team      1:06,63|17.04| 
| 5|Mendel, Raffaela           |88|SSF Bonn 05                  1:06,97|23.04| 
| 6|Driemeyer, Karin           |88|SG Schwimmen Münster         1:08,16|17.04| 
| 7|Seufert, Kathrin           |88|Telekom-Post-SG Köln         1:10,05|11.12| 
| 8|Szulinska, Aleksandra      |88|Dürener TV                   1:10,26|07.05| 
| 9|Hoffmann, Sandra           |88|SF Unna 01/10                1:10,53|17.04| 
|10|Grieger, Eva               |88|SG Essen                     1:10,66|12.03| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 51| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Schmetterling 17 Jahre  (Jahrgang 88)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Hannover am 23.06.83                               | 
|   Zindler, Petra              66 SV Rhenania Köln             2:12,20      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Schumacher, Jana           |88|SG Schwimmen Münster         2:20,19|22.05| 
| 2|Desogus, Jeanette          |88|Duisburger Schwimm-Team      2:30,57|08.05| 
| 3|Grieger, Eva               |88|SG Essen                     2:33,19|08.05| 
| 4|Frank, Lea                 |88|SG Siegen                    2:34,03|08.05| 
| 5|Seufert, Kathrin           |88|Telekom-Post-SG Köln         2:39,67|02.07| 
| 6|Hillenbrand, Nadine        |88|SG Essen                     2:40,05|23.04| 
| 7|Kuhles, Kristina           |88|SG Mülheim                   2:40,63|04.12| 
| 8|Bahre, Catharina           |88|SG Ruhr                      2:41,81|04.12| 
| 9|Gaumann, Liz               |88|SG Siegen                    2:41,97|08.05| 
|10|Scholten, Janine           |88|Duisburger Schwimm-Team      2:43,08|10.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Lagen 17 Jahre  (Jahrgang 88)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Hannover am 25.06.83                               | 
|   Zindler, Petra              66 SV Rhenania Köln             2:18,00      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Schumacher, Jana           |88|SG Schwimmen Münster         2:26,81|23.05| 
| 2|Seufert, Kathrin           |88|Telekom-Post-SG Köln         2:27,33|23.04| 
| 3|Mendel, Raffaela           |88|SSF Bonn 05                  2:28,40|03.12| 
| 4|Buschmann, Janna           |88|SG Mülheim                   2:28,64|23.05| 
| 5|Illmer, Kim                |88|SG Gelsenkirchen             2:29,44|23.05| 
| 6|Folda, Elisabeth           |88|SC Delphin Dortmund          2:31,55|07.05| 
| 7|Grieger, Eva               |88|SG Essen                     2:33,17|16.04| 
| 8|Naber, Jessica             |88|SG Schwimmen Münster         2:36,06|26.06| 
| 9|Erdmann, Sandra            |88|SV Schermbeck 1912           2:36,27|24.04| 
|10|Sasserath, Miriam          |88|SG Neuss                     2:36,73|03.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Lagen 17 Jahre  (Jahrgang 88)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Rom (I) am 22.08.83                                | 
|   Zindler, Petra              66 SV Rhenania Köln             4:47,90      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Schumacher, Jana           |88|SG Schwimmen Münster         5:04,32|21.05| 
| 2|Illmer, Kim                |88|SG Gelsenkirchen             5:13,69|21.05| 
| 3|Seufert, Kathrin           |88|Telekom-Post-SG Köln         5:13,88|26.02| 
| 4|Mendel, Raffaela           |88|SSF Bonn 05                  5:13,94|09.04| 
| 5|Buschmann, Janna           |88|SG Mülheim                   5:22,47|15.04| 
| 6|Grieger, Eva               |88|SG Essen                     5:25,66|15.04| 
| 7|Kuhles, Kristina           |88|SG Mülheim                   5:32,05|13.03| 
| 8|Balzer, Katharina          |88|Telekom-Post-SG Köln         5:32,53|26.02| 
| 9|Gaumann, Liz               |88|SG Siegen                    5:32,57|09.04| 
|10|Naber, Jessica             |88|SG Schwimmen Münster         5:36,02|20.02| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 52| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Freistil Junioren 18/19 (Jahrgang 86/87)               50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund Südbad am 05.07.03                        | 
|   Schöber, Sonja              85 SG Dortmund                  0:26,21      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Wandzik, Catrin            |86|SG Essen                     0:27,24|07.05| 
| 2|Roeb, Maren                |86|Dürener TV                   0:28,14|03.07| 
| 3|Tollkühn, Celine           |87|SG Schwimmen Münster         0:28,37|16.04| 
| 4|Kreutzenbeck, Vera         |86|SG Ruhr                      0:28,41|04.06| 
| 4|Koch, Simone               |87|1. FC Quadrath-Ichendorf     0:28,41|23.04| 
| 6|Haue, Konstanze            |86|Telekom-Post-SG Köln         0:28,44|19.11| 
| 7|Jacobs, Natalie            |86|SV Rhenania Köln             0:28,51|07.05| 
| 8|Müller, Susanne            |87|SV Bergisch-Gladbach         0:28,66|26.05| 
| 9|Joßen, Karina              |87|TV Ratingen                  0:28,68|07.05| 
|10|Backs, Barbara             |87|SV BW Recklinghausen         0:28,89|25.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Freistil Junioren 18/19 (Jahrgang 86/87)              50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Braunschweig am 18.05.01                           | 
|   Witte, Verena               83 SG Münster                 * 0:56,92      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Kreutzenbeck, Vera         |86|SG Ruhr                    * 1:00,71|24.05| 
| 2|Müller, Susanne            |87|SV Bergisch-Gladbach         1:00,72|23.04| 
| 3|Koch, Simone               |87|1. FC Quadrath-Ichendorf     1:00,88|08.05| 
| 4|Roeb, Maren                |86|Dürener TV                 * 1:01,05|24.05| 
| 5|Richter, Corinna           |87|SSF Bonn 05                  1:01,60|08.05| 
| 6|Birkenheuer, Nina          |87|SG Essen                     1:02,01|08.05| 
| 7|Joßen, Karina              |87|TV Ratingen                  1:02,33|08.05| 
| 8|Stahnke, Judith            |87|Dürener TV                   1:02,55|08.05| 
| 9|Jacobs, Natalie            |86|SV Rhenania Köln             1:02,68|08.05| 
|10|Becker, Jill               |87|SG Krefeld                 * 1:03,02|08.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
  * Startschwimmerin in Staffel 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Freistil Junioren 18/19 (Jahrgang 86/87)              50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Berlin am 05.06.04                                 | 
|   Nowotzin, Silke             85 SG Essen                     2:00,96      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Pink, Jennifer             |87|SG Bayer Wup/Uerd/Dor      * 2:07,48|21.05| 
| 2|Müller, Susanne            |87|SV Bergisch-Gladbach         2:11,32|24.04| 
| 3|Roeb, Maren                |86|Dürener TV                 * 2:11,36|21.05| 
| 4|Gorgs, Katrin              |87|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:14,15|27.02| 
| 5|Richter, Corinna           |87|SSF Bonn 05                * 2:14,61|08.05| 
| 6|Birkenheuer, Nina          |87|SG Essen                     2:15,84|07.05| 
| 7|Stahnke, Judith            |87|Dürener TV                   2:17,41|02.07| 
| 8|Hagelüken, Andrea          |87|SC Rote Erde Hamm            2:17,86|07.05| 
| 9|Komorowski, Eva            |87|Freie Schwimmer Bochum       2:19,75|07.05| 
|10|Menn, Sarina               |87|SG Siegen                    2:20,45|24.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
  * Startschwimmerin in Staffel



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 53| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Freistil Junioren 18/19 (Jahrgang 86/87)              50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Rom (I) am 24.08.83                                | 
|   Beyermann, Ina              65 SV Rhenania Köln             4:13,01      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Pink, Jennifer             |87|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        4:27,19|23.05| 
| 2|Müller, Susanne            |87|SV Bergisch-Gladbach         4:36,19|22.04| 
| 3|Gorgs, Katrin              |87|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        4:37,34|08.05| 
| 4|Roeb, Maren                |86|Dürener TV                   4:40,32|16.04| 
| 5|Hagelüken, Andrea          |87|SC Rote Erde Hamm            4:46,70|08.05| 
| 6|Komorowski, Eva            |87|Freie Schwimmer Bochum       4:51,44|08.05| 
| 7|Thiemann, Christina        |86|1. FC Quadrath-Ichendorf     4:51,63|22.04| 
| 8|Zimmermann, Sabine         |86|Aachener SV 06               4:52,01|16.04| 
| 9|Richter, Corinna           |87|SSF Bonn 05                  4:52,65|22.04| 
|10|Birkenheuer, Nina          |87|SG Essen                     4:53,29|08.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   800m Freistil Junioren 18/19 (Jahrgang 86/87)              50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Hannover am 26.06.86                               | 
|   Kowalczik, Birgit           67 SV Rhenania Köln             8:42,11      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Pink, Jennifer             |87|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        9:17,55|21.05| 
| 2|Gorgs, Katrin              |87|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        9:34,85|10.04| 
| 3|Menn, Sarina               |87|SG Siegen                    9:39,76|10.04| 
| 4|Hagelüken, Andrea          |87|SC Rote Erde Hamm            9:44,94|15.04| 
| 5|Müller, Susanne            |87|SV Bergisch-Gladbach         9:49,06|10.04| 
| 6|Richter, Corinna           |87|SSF Bonn 05                  9:50,00|10.04| 
| 7|Zimmermann, Sabine         |86|Aachener SV 06               9:57,28|10.04| 
| 8|Komorowski, Eva            |87|Freie Schwimmer Bochum      10:00,70|15.04| 
| 9|Thiemann, Christina        |86|1. FC Quadrath-Ichendorf    10:04,86|27.02| 
|10|Kobusch, Jessica           |87|Schwimm-Team Bielefeld      10:08,09|10.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   1500m Freistil Junioren 18/19 (Jahrgang 86/87)             50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln am 19.02.84                                   | 
|   Beyermann, Ina              65 SV Rhenania Köln            16:48,90      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Pink, Jennifer             |87|SG Bayer Wup/Uerd/Dor       18:01,92|26.05| 
| 2|Menn, Sarina               |87|SG Siegen                   18:16,94|09.04| 
| 3|Gorgs, Katrin              |87|SG Bayer Wup/Uerd/Dor       18:17,84|09.04| 
| 4|Komorowski, Eva            |87|Freie Schwimmer Bochum      18:53,13|15.04| 
| 5|Thiemann, Christina        |86|1. FC Quadrath-Ichendorf    19:05,38|27.02| 
| 6|Kentschke, Nicole          |87|SV TuS 1925 Herten          19:19,66|20.02| 
| 7|Höschen, Anna-Chantal      |87|SV Detmold 06/21            20:56,83|12.03| 
| 8|Kohlleppel, Ricarda        |87|SG Ruhr                     21:25,03|22.01| 
| 9|Richter, Katrin            |86|SV Kamen 1891               22:15,02|24.08| 
|10|Welink, Corinna            |86|Waspo Herringen 1929        25:16,07|24.08| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 54| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Rücken Junioren 18/19 (Jahrgang 86/87)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Berlin am 17.06.00                                 | 
|   Hölters, Nicole             82 Schwimm-Team Köln            0:30,65      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Roeb, Maren                |86|Dürener TV                   0:30,96|02.07| 
| 2|D'Heureuse, Lisanne        |87|Wfr. Bielefeld 1922          0:31,73|25.05| 
| 3|Petzka, Julia              |86|SG Mülheim                   0:33,19|23.04| 
| 4|Haue, Konstanze            |86|Telekom-Post-SG Köln         0:33,29|19.11| 
| 5|Scholz, Barbara            |87|SG Gelsenkirchen             0:34,07|13.03| 
| 6|Salostowitz, Sabrina       |86|1. Paderborner SV            0:34,27|16.04| 
| 7|Schmidt, Kristine          |87|SG Essen                     0:34,55|30.04| 
| 8|Ngoupayou, Adele           |86|SSF Bonn 05                  0:34,78|24.04| 
| 9|Menn, Sarina               |87|SG Siegen                    0:35,03|24.04| 
|10|Jacobs, Natalie            |86|SV Rhenania Köln             0:35,06|13.03| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Rücken Junioren 18/19 (Jahrgang 86/87)                50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Potsdam am 03.06.93                                | 
|   Heinrichs, Claudia          74 SSF Bonn 05                  1:05,37      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Roeb, Maren                |86|Dürener TV                   1:07,36|17.04| 
| 2|Petzka, Julia              |86|SG Mülheim                 * 1:09,49|26.05| 
| 3|Müller, Susanne            |87|SV Bergisch-Gladbach         1:09,67|24.04| 
| 4|D'Heureuse, Lisanne        |87|Wfr. Bielefeld 1922        * 1:10,10|26.05| 
| 5|Menn, Sarina               |87|SG Siegen                    1:10,80|21.05| 
| 6|Salostowitz, Sabrina       |86|1. Paderborner SV            1:14,33|17.04| 
| 7|Aust, Jasmin               |87|SG Oberhausen                1:14,46|24.04| 
| 8|Jacobs, Natalie            |86|SV Rhenania Köln             1:15,33|24.04| 
| 9|Riechmann, Martina         |87|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:15,38|17.04| 
|10|Hagelüken, Andrea          |87|SC Rote Erde Hamm          * 1:15,47|16.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
  * Startschwimmerin in Staffel 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Rücken Junioren 18/19 (Jahrgang 86/87)                50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Aix en Provence (F) am 31.08.87                    | 
|   Dahlmann, Sandra            68 SG Gladbeck                  2:18,18      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Roeb, Maren                |86|Dürener TV                   2:24,92|01.07| 
| 2|Petzka, Julia              |86|SG Mülheim                   2:30,93|17.04| 
| 3|Müller, Susanne            |87|SV Bergisch-Gladbach         2:31,02|23.04| 
| 4|Menn, Sarina               |87|SG Siegen                    2:31,53|23.05| 
| 5|Gorgs, Katrin              |87|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:32,23|08.05| 
| 6|Pink, Jennifer             |87|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:34,55|17.04| 
| 7|D'Heureuse, Lisanne        |87|Wfr. Bielefeld 1922          2:37,19|08.05| 
| 8|Birkenheuer, Nina          |87|SG Essen                     2:38,32|13.03| 
| 9|Hagelüken, Andrea          |87|SC Rote Erde Hamm            2:40,29|17.04| 
|10|Salostowitz, Sabrina       |86|1. Paderborner SV            2:40,36|17.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 55| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Brust Junioren 18/19 (Jahrgang 86/87)                  50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Essen-Rüttenscheid am 30.03.03                     | 
|   Mahle, Desiree              84 SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:32,22      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Beulshausen, Meike         |87|SG Dortmund                  0:33,60|25.05| 
| 2|Justus, Nicola             |86|SC Steinhagen-Amshausen      0:35,22|07.05| 
| 3|Krapp, Nicole              |87|SG Essen                     0:35,44|07.05| 
| 4|Tollkühn, Celine           |87|SG Schwimmen Münster         0:35,88|16.04| 
| 5|Haue, Konstanze            |86|Telekom-Post-SG Köln         0:35,99|19.11| 
| 6|Linnemannstöns, Cathrin    |86|SG Schwimmen Münster         0:36,07|07.05| 
| 7|Möller, Tanja              |87|SC Hürth                     0:36,49|11.12| 
| 8|Gorgs, Katrin              |87|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:36,63|26.02| 
| 9|Müller, Julia              |87|SC Steinhagen-Amshausen      0:37,66|17.04| 
|10|Richter, Katrin            |86|SV Kamen 1891                0:37,69|04.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Brust Junioren 18/19 (Jahrgang 86/87)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Warendorf am 22.05.02                              | 
|   Poewe, Sarah                83 SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:09,78      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Beulshausen, Meike         |87|SG Dortmund                  1:15,87|24.05| 
| 2|Justus, Nicola             |86|SC Steinhagen-Amshausen      1:17,49|24.05| 
| 3|Gorgs, Katrin              |87|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:17,63|27.02| 
| 4|Linnemannstöns, Cathrin    |86|SG Schwimmen Münster         1:20,27|16.04| 
| 5|Möller, Tanja              |87|SC Hürth                     1:22,00|11.12| 
| 6|Roeb, Maren                |86|Dürener TV                   1:22,01|03.04| 
| 7|Müller, Julia              |87|SC Steinhagen-Amshausen      1:22,09|08.05| 
| 8|Koch, Alina                |87|Turngemeinde Lage            1:23,07|08.05| 
| 9|Aust, Jasmin               |87|SG Oberhausen                1:23,74|08.05| 
|10|Hiller, Anna-Marina        |86|SV Olympia Borghorst 1948    1:23,83|26.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Brust Junioren 18/19 (Jahrgang 86/87)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in New York (USA) am 02.08.98                         | 
|   Poleska, Anne               80 SG Krefeld                   2:30,58      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Gorgs, Katrin              |87|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:40,49|26.02| 
| 2|Beulshausen, Meike         |87|SG Dortmund                  2:44,82|22.05| 
| 3|Justus, Nicola             |86|SC Steinhagen-Amshausen      2:48,10|07.05| 
| 4|Koch, Alina                |87|Turngemeinde Lage            2:52,53|07.05| 
| 5|Richter, Corinna           |87|SSF Bonn 05                  2:53,84|23.04| 
| 6|Esser, Sabrina             |86|VfR Übach-Palenberg          2:58,35|07.05| 
| 7|Heublein, Carolin          |86|SG Erft                      2:59,77|17.04| 
| 8|Zimmermann, Sabine         |86|Aachener SV 06               3:00,26|23.04| 
| 9|Müller, Julia              |87|SC Steinhagen-Amshausen      3:01,17|07.05| 
|10|Richter, Katrin            |86|SV Kamen 1891                3:02,20|17.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 56| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Schmetterling Junioren 18/19 (Jahrgang 86/87)          50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Hamburg am 15.05.03                                | 
|   Buschung, Kristin           84 SG Schwimmen Münster         0:27,98      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Kentschke, Nicole          |87|SV TuS 1925 Herten           0:28,65|13.03| 
| 2|Krapp, Nicole              |87|SG Essen                     0:30,11|23.04| 
| 3|Haue, Konstanze            |86|Telekom-Post-SG Köln         0:30,53|20.11| 
| 4|Koch, Simone               |87|1. FC Quadrath-Ichendorf     0:31,12|24.04| 
| 5|Joßen, Karina              |87|TV Ratingen                  0:31,24|13.03| 
| 6|Kobusch, Jessica           |87|Schwimm-Team Bielefeld       0:31,26|08.05| 
| 7|Richter, Corinna           |87|SSF Bonn 05                  0:31,34|25.06| 
| 8|Becker, Jill               |87|SG Krefeld                   0:31,35|08.05| 
| 9|Hiller, Anna-Marina        |86|SV Olympia Borghorst 1948    0:31,61|26.06| 
|10|Rütz, Katharina            |87|1. FC Quadrath-Ichendorf     0:31,67|24.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Schmetterling Junioren 18/19 (Jahrgang 86/87)         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Hannover am 08.07.94                               | 
|   Ustrowski, Betina           76 SG Bochum-Wattenscheid       1:01,67      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Richter, Corinna           |87|SSF Bonn 05                  1:04,96|25.05| 
| 2|Kentschke, Nicole          |87|SV TuS 1925 Herten           1:05,83|25.05| 
| 3|Pink, Jennifer             |87|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:08,01|07.05| 
| 4|Koch, Simone               |87|1. FC Quadrath-Ichendorf     1:09,18|23.04| 
| 5|Justus, Nicola             |86|SC Steinhagen-Amshausen      1:09,19|17.04| 
| 6|Becker, Jill               |87|SG Krefeld                   1:09,46|07.05| 
| 7|Joßen, Karina              |87|TV Ratingen                  1:09,50|03.12| 
| 8|Roeb, Maren                |86|Dürener TV                   1:10,05|03.04| 
| 8|Tobias, Jennifer           |87|Lintforter SC                1:10,05|07.05| 
|10|Mutke, Mira                |87|SG Neuss                     1:10,32|07.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Schmetterling Junioren 18/19 (Jahrgang 86/87)         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Los Angeles (USA) am 04.08.84                      | 
|   Beyermann, Ina              65 SV Rhenania Köln             2:11,91      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Richter, Corinna           |87|SSF Bonn 05                  2:22,20|08.05| 
| 2|Pink, Jennifer             |87|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:23,93|22.05| 
| 3|Kentschke, Nicole          |87|SV TuS 1925 Herten           2:26,34|22.05| 
| 4|Justus, Nicola             |86|SC Steinhagen-Amshausen      2:28,27|16.04| 
| 5|Thiemann, Christina        |86|1. FC Quadrath-Ichendorf     2:35,66|24.04| 
| 6|Kohlleppel, Ricarda        |87|SG Ruhr                      2:36,25|17.04| 
| 7|Rütz, Katharina            |87|1. FC Quadrath-Ichendorf     2:40,42|08.05| 
| 8|Kobusch, Jessica           |87|Schwimm-Team Bielefeld       2:41,66|08.05| 
| 9|Becker, Jill               |87|SG Krefeld                   2:44,32|22.01| 
|10|Hagelüken, Andrea          |87|SC Rote Erde Hamm            2:44,48|04.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 57| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Lagen Junioren 18/19 (Jahrgang 86/87)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Sofia (BUL) am 10.08.85                            | 
|   Zindler, Petra              66 SV Rhenania Köln             2:18,22      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Kentschke, Nicole          |87|SV TuS 1925 Herten           2:26,86|23.05| 
| 2|Gorgs, Katrin              |87|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:27,31|23.05| 
| 3|Roeb, Maren                |86|Dürener TV                   2:27,70|03.07| 
| 4|Müller, Susanne            |87|SV Bergisch-Gladbach         2:28,47|23.04| 
| 5|Richter, Corinna           |87|SSF Bonn 05                  2:31,07|07.05| 
| 6|Pink, Jennifer             |87|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:32,88|07.05| 
| 7|Petzka, Julia              |86|SG Mülheim                   2:35,88|07.05| 
| 8|Zimmermann, Sabine         |86|Aachener SV 06               2:36,69|07.05| 
| 9|Kreutzenbeck, Vera         |86|SG Ruhr                      2:39,63|05.06| 
|10|Haue, Konstanze            |86|Telekom-Post-SG Köln         2:40,42|20.11| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Lagen Junioren 18/19 (Jahrgang 86/87)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Los Angeles (USA) am 29.07.84                      | 
|   Zindler, Petra              66 SV Rhenania Köln             4:48,57      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Gorgs, Katrin              |87|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        5:08,04|09.04| 
| 2|Kentschke, Nicole          |87|SV TuS 1925 Herten           5:10,00|21.05| 
| 3|Richter, Corinna           |87|SSF Bonn 05                  5:12,61|07.05| 
| 4|Pink, Jennifer             |87|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        5:17,60|12.03| 
| 5|Petzka, Julia              |86|SG Mülheim                   5:26,61|15.04| 
| 6|Zimmermann, Sabine         |86|Aachener SV 06               5:30,84|09.04| 
| 7|Thiemann, Christina        |86|1. FC Quadrath-Ichendorf     5:39,42|26.02| 
| 8|Wirtz, Annika              |87|1. FC Quadrath-Ichendorf     5:39,67|09.04| 
| 9|Wullenkord, Sandra         |86|Schwimm-Team Bielefeld       5:40,33|09.04| 
|10|Kobusch, Jessica           |87|Schwimm-Team Bielefeld       5:41,48|12.03| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Freistil 20 bis 99 Jahre (Jahrgang  6 bis 85)          50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in München am 29.05.92                                | 
|   Osygus, Simone              68 SG Bochum-Wattenscheid       0:25,46      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Samulski, Daniela          |84|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:26,26|12.03| 
| 2|Schöber, Sonja             |85|SG Dortmund                  0:26,82|03.12| 
| 3|Sadek, Leony               |84|SV Bergisch-Gladbach         0:27,31|23.04| 
| 4|Heinz, Lara                |81|SSF Bonn 05                  0:27,33|07.05| 
| 5|Ecker, Nina                |82|SG Schwimmen Münster         0:27,36|26.05| 
| 6|Vennemann, Anja            |85|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:28,18|13.02| 
| 7|Lübbert, Silke             |78|Wfr. Bielefeld 1922          0:28,27|12.06| 
| 8|Op den Orth, Tanja         |78|SG Krefeld                   0:28,46|07.05| 
| 9|Kersjes, Martina           |77|Dürener TV                   0:28,55|12.06| 
|10|Ziegler, Monika            |85|SG Mülheim                   0:28,64|03.12| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 58| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Freistil 20 bis 99 Jahre (Jahrgang  6 bis 85)         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Barcelona (E) am 26.07.92                          | 
|   Osygus, Simone              68 SC Wfr. Wuppertal            0:55,93      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Samulski, Daniela          |84|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:56,02|08.05| 
| 2|Schöber, Sonja             |85|SG Dortmund                  0:56,82|22.05| 
| 3|Ecker, Nina                |82|SG Schwimmen Münster         0:58,11|22.05| 
| 4|Sadek, Leony               |84|SV Bergisch-Gladbach         0:59,53|23.04| 
| 5|Vennemann, Anja            |85|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:01,40|13.02| 
| 6|Blömer, Marit              |84|SG Ruhr                      1:01,46|03.07| 
| 7|Lübbert, Silke             |78|Wfr. Bielefeld 1922          1:01,57|08.05| 
| 8|Kersjes, Martina           |77|Dürener TV                   1:01,58|03.07| 
| 9|Seufert, Sarah             |84|Telekom-Post-SG Köln         1:01,68|23.04| 
|10|Ziegler, Monika            |85|SG Mülheim                   1:02,33|23.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Freistil 20 bis 99 Jahre (Jahrgang  6 bis 85)         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln am 08.05.05                                   | 
|   Samulski, Daniela           84 SG Bayer Wup/Uerd/Dor      * 2:00,70      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Samulski, Daniela          |84|SG Bayer Wup/Uerd/Dor      * 2:00,70|08.05| 
| 2|Kraus, Natascha            |85|SG Gladbeck                  2:06,47|07.05| 
| 3|Nowotzin, Silke            |85|SG Essen                     2:07,20|17.04| 
| 4|Schäfer, Kerstin           |85|SG Erft                      2:08,16|07.05| 
| 5|Schöber, Sonja             |85|SG Dortmund                  2:08,31|25.06| 
| 6|Blömer, Marit              |84|SG Ruhr                    * 2:10,51|21.05| 
| 7|Seufert, Sarah             |84|Telekom-Post-SG Köln         2:13,84|24.04| 
| 8|Vendel, Christiane         |85|TV Rheinbach 1905            2:13,92|01.07| 
| 9|Ziegler, Monika            |85|SG Mülheim                   2:14,49|07.05| 
|10|Braschoß, Katja            |81|SV Hellas Siegburg           2:14,89|24.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
  * Startschwimmerin in Staffel 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Freistil 20 bis 99 Jahre (Jahrgang  6 bis 85)         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Guayaquil (EC) am 03.08.82                         | 
|   Maas, Annelies              60 SG Gladbeck                  4:12,21      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Kraus, Natascha            |85|SG Gladbeck                  4:17,17|23.05| 
| 2|Nowotzin, Silke            |85|SG Essen                     4:23,68|16.04| 
| 3|Schäfer, Kerstin           |85|SG Erft                      4:27,43|23.05| 
| 4|Blömer, Marit              |84|SG Ruhr                      4:32,71|23.05| 
| 5|Braschoß, Katja            |81|SV Hellas Siegburg           4:37,02|20.03| 
| 6|Ziegler, Monika            |85|SG Mülheim                   4:47,70|08.05| 
| 7|Lübbert, Silke             |78|Wfr. Bielefeld 1922          4:48,37|20.03| 
| 8|Sadek, Leony               |84|SV Bergisch-Gladbach         4:49,70|22.04| 
| 9|Hagedorn, Elke             |65|SV Horrem-Sindorf            4:53,28|22.04| 
|10|Beckmann, Carla            |84|Gütersloher SV 1906          4:57,62|05.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 59| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   800m Freistil 20 bis 99 Jahre (Jahrgang  6 bis 85)         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Rotterdam (NL) am 25.06.82                         | 
|   Maas, Annelies              60 SG Gladbeck                  8:41,95      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Kraus, Natascha            |85|SG Gladbeck                  8:50,02|21.05| 
| 2|Schäfer, Kerstin           |85|SG Erft                      9:10,20|21.05| 
| 3|Blömer, Marit              |84|SG Ruhr                      9:13,59|10.04| 
| 4|Rolle, Carolin             |84|SG Schwimmen Münster         9:17,35|10.04| 
| 5|Nowotzin, Silke            |85|SG Essen                     9:23,05|12.03| 
| 6|Braschoß, Katja            |81|SV Hellas Siegburg           9:35,84|18.03| 
| 7|von Rekowski, Annett       |76|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        9:50,24|18.03| 
| 8|Gerkens, Janina            |83|1. Paderborner SV            9:58,19|13.03| 
| 9|Hagedorn, Elke             |65|SV Horrem-Sindorf           10:01,56|18.03| 
|10|Beckmann, Carla            |84|Gütersloher SV 1906         10:07,81|13.03| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   1500m Freistil 20 bis 99 Jahre (Jahrgang  6 bis 85)        50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Berlin am 26.05.05                                 | 
|   Kraus, Natascha             85 SG Gladbeck                 17:00,77      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Kraus, Natascha            |85|SG Gladbeck                 17:00,77|26.05| 
| 2|Blömer, Marit              |84|SG Ruhr                     17:35,39|26.05| 
| 3|Gerkens, Janina            |83|1. Paderborner SV           19:03,93|12.03| 
| 4|Lübbert, Silke             |78|Wfr. Bielefeld 1922         19:22,57|12.03| 
| 5|Beckmann, Carla            |84|Gütersloher SV 1906         19:35,64|12.03| 
| 6|Hagedorn, Elke             |65|SV Horrem-Sindorf           19:39,95|27.02| 
| 7|Döll, Kerstin              |85|Ohligser TV 1888            20:26,58|20.02| 
| 8|Mey, Saskia                |85|SC Hardtberg                20:37,23|22.01| 
| 9|Reimann, Katrin            |84|SG Gladbeck                 21:08,75|20.02| 
|10|König, Theodora            |66|SV Westfalen Hagen          22:17,71|22.01| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Rücken 20 bis 99 Jahre (Jahrgang  6 bis 85)            50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Fukuoka (Japan) am 29.07.01                        | 
|   Buschschulte, Antje         78 SG Bayer W'tal/Uerd./Dormag  0:28,53      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Samulski, Daniela          |84|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:29,72|03.12| 
| 2|Sadek, Leony               |84|SV Bergisch-Gladbach         0:30,94|25.05| 
| 3|Ecker, Nina                |82|SG Schwimmen Münster         0:31,03|25.05| 
| 4|Meister, Annika            |84|SG Ruhr                    * 0:32,35|03.07| 
| 5|Heinz, Lara                |81|SSF Bonn 05                  0:32,48|08.05| 
| 6|Op den Orth, Tanja         |78|SG Krefeld                   0:32,54|08.05| 
| 7|Enders, Viola              |85|Wfr. Bielefeld 1922          0:32,58|17.04| 
| 8|Hölters, Nicole            |82|Schwimm-Team Köln            0:33,31|24.04| 
| 9|Lübbert, Silke             |78|Wfr. Bielefeld 1922          0:33,40|02.07| 
|10|Werneke, Juliane           |80|SSF Bonn 05                * 0:33,53|03.07| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
  * Startschwimmerin in Staffel



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 60| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Rücken 20 bis 99 Jahre (Jahrgang  6 bis 85)           50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Fukuoka (Japan) am 29.07.01                        | 
|   Buschschulte, Antje         78 SG Bayer W'tal/Uerd./Dormag  1:01,42      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Samulski, Daniela          |84|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:05,45|03.12| 
| 2|Ecker, Nina                |82|SG Schwimmen Münster       * 1:06,01|26.05| 
| 3|Sadek, Leony               |84|SV Bergisch-Gladbach         1:06,47|21.05| 
| 4|Rolle, Carolin             |84|SG Schwimmen Münster       * 1:09,40|07.05| 
| 5|Meister, Annika            |84|SG Ruhr                      1:09,63|01.07| 
| 6|Nowotzin, Silke            |85|SG Essen                   * 1:10,34|07.05| 
| 7|Pütter, Sabrina            |81|Wfr. Finnentrop              1:10,39|15.05| 
| 7|Enders, Viola              |85|Wfr. Bielefeld 1922          1:10,39|16.04| 
| 9|Blömer, Marit              |84|SG Ruhr                    * 1:10,52|26.05| 
|10|Vendel, Christiane         |85|TV Rheinbach 1905            1:11,52|01.07| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
  * Startschwimmerin in Staffel 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Rücken 20 bis 99 Jahre (Jahrgang  6 bis 85)           50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Fukuoka (Japan) am 29.07.01                        | 
|   Buschschulte, Antje         78 SG Bayer W'tal/Uerd./Dormag  2:11,47      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Schäfer, Kerstin           |85|SG Erft                      2:28,42|23.04| 
| 2|Nowotzin, Silke            |85|SG Essen                     2:30,11|13.03| 
| 3|Sadek, Leony               |84|SV Bergisch-Gladbach         2:30,75|23.04| 
| 4|Enders, Viola              |85|Wfr. Bielefeld 1922          2:34,30|17.04| 
| 5|Lübbert, Silke             |78|Wfr. Bielefeld 1922          2:35,74|19.03| 
| 6|Siebolds, Svenja           |85|SG Neuss                     2:36,33|19.03| 
| 7|von Rekowski, Annett       |76|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:44,18|26.02| 
| 8|Gunkel, Annika             |83|SG Neuss                     2:45,83|27.02| 
| 9|Köhler, Anja               |71|Schwimm-Team Köln            2:46,81|19.03| 
|10|Bloch, Tanja               |76|SV Neptun Herne              2:48,73|19.03| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Brust 20 bis 99 Jahre (Jahrgang  6 bis 85)             50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Neuss am 03.12.05                                  | 
|   Schöber, Sonja              85 SG Dortmund                  0:31,50      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Schöber, Sonja             |85|SG Dortmund                  0:31,50|03.12| 
| 2|Ruhnau, Caroline           |84|SG Essen                     0:32,97|25.05| 
| 3|Poleska, Anne              |80|SG Essen                     0:33,28|25.05| 
| 4|Poewe, Sarah               |83|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:33,47|25.05| 
| 5|Braschoß, Katja            |81|SV Hellas Siegburg           0:33,77|07.05| 
| 6|Kuc, Marina                |85|SG Essen                     0:34,04|24.04| 
| 7|Gerkens, Janina            |83|1. Paderborner SV            0:34,18|25.05| 
| 8|Butterweck, Anja           |85|Aachener SV 06               0:34,24|03.07| 
| 9|Meister, Annika            |84|SG Ruhr                      0:35,59|24.04| 
|10|Weber, Britta              |82|SV Neviges                   0:35,99|03.07| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 61| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Brust 20 bis 99 Jahre (Jahrgang  6 bis 85)            50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Athen am 21.08.04                                  | 
|   Poewe, Sarah                83 SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:07,48      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Poewe, Sarah               |83|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:09,44|24.05| 
| 2|Poleska, Anne              |80|SG Essen                     1:10,41|24.05| 
| 3|Schöber, Sonja             |85|SG Dortmund                  1:11,51|08.05| 
| 4|Ruhnau, Caroline           |84|SG Essen                     1:11,86|24.05| 
| 5|Kuc, Marina                |85|SG Essen                     1:12,35|16.04| 
| 6|Braschoß, Katja            |81|SV Hellas Siegburg           1:13,22|24.05| 
| 7|Gerkens, Janina            |83|1. Paderborner SV            1:14,13|24.05| 
| 8|Butterweck, Anja           |85|Aachener SV 06               1:16,02|02.07| 
| 9|D'Heureuse, Alina          |84|Wfr. Bielefeld 1922          1:17,43|08.05| 
|10|Weber, Britta              |82|SV Neviges                   1:19,39|26.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Brust 20 bis 99 Jahre (Jahrgang  6 bis 85)            50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Athen am 21.08.04                                  | 
|   Poleska, Anne               80 SG Krefeld                   2:25,82      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Poleska, Anne              |80|SG Essen                     2:27,77|22.05| 
| 2|Kuc, Marina                |85|SG Essen                     2:32,57|24.04| 
| 3|Ruhnau, Caroline           |84|SG Essen                     2:32,77|22.05| 
| 4|Gerkens, Janina            |83|1. Paderborner SV            2:37,69|22.05| 
| 5|Braschoß, Katja            |81|SV Hellas Siegburg           2:37,76|22.05| 
| 6|Butterweck, Anja           |85|Aachener SV 06               2:49,90|02.07| 
| 7|Bartelet, Sandy            |85|VfR Übach-Palenberg          2:51,51|02.07| 
| 8|Seeger-Böse, Katja         |71|SG Diepholz                  2:54,77|19.03| 
| 9|Becker, Karin              |84|Schwimm-Team Bielefeld       2:57,67|07.05| 
|10|Hanstein, Daniela          |76|ASV Wuppertal                2:58,80|19.03| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Schmetterling 20 bis 99 Jahre (Jahrgang  6 bis 85)     50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Bochum am 13.03.05                                 | 
|   Samulski, Daniela           84 SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:26,57      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Samulski, Daniela          |84|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:26,57|13.03| 
| 2|Meister, Annika            |84|SG Ruhr                      0:29,39|08.05| 
| 3|Polotzek, Doreen           |84|Duisburger Schwimm-Team      0:29,45|08.05| 
| 4|Schöber, Sonja             |85|SG Dortmund                  0:29,64|26.05| 
| 5|Flohr, Maren               |76|SV Rhenania Köln             0:30,08|08.05| 
| 6|Sommerfeld, Maibritt       |80|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:30,09|04.12| 
| 7|Ziegler, Monika            |85|SG Mülheim                   0:30,39|04.12| 
| 8|Wynands, Nicole            |81|Dürener TV                   0:30,44|08.05| 
| 9|Sadek, Leony               |84|SV Bergisch-Gladbach         0:30,45|08.05| 
|10|Weber, Britta              |82|SV Neviges                   0:30,57|14.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 62| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Schmetterling 20 bis 99 Jahre (Jahrgang  6 bis 85)    50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Berlin am 25.05.05                                 | 
|   Samulski, Daniela           84 SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:59,61      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Samulski, Daniela          |84|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:59,61|25.05| 
| 2|Polotzek, Doreen           |84|Duisburger Schwimm-Team      1:04,94|07.05| 
| 3|Wynands, Nicole            |81|Dürener TV                   1:05,12|25.05| 
| 4|Meister, Annika            |84|SG Ruhr                      1:05,23|07.05| 
| 5|Schöber, Sonja             |85|SG Dortmund                  1:05,52|26.06| 
| 6|Schäfer, Kerstin           |85|SG Erft                      1:06,20|25.05| 
| 7|Ruhnau, Caroline           |84|SG Essen                     1:07,26|17.04| 
| 8|Ziegler, Monika            |85|SG Mülheim                   1:07,99|07.05| 
| 9|Seufert, Sarah             |84|Telekom-Post-SG Köln         1:08,32|20.11| 
|10|Beckmann, Carla            |84|Gütersloher SV 1906          1:08,76|05.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Schmetterling 20 bis 99 Jahre (Jahrgang  6 bis 85)    50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Essen am 16.04.05                                  | 
|   Samulski, Daniela           84 SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:17,16      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Samulski, Daniela          |84|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:17,16|16.04| 
| 2|Rolle, Carolin             |84|SG Schwimmen Münster         2:20,43|16.04| 
| 3|Ruhnau, Caroline           |84|SG Essen                     2:22,81|16.04| 
| 4|Schäfer, Kerstin           |85|SG Erft                      2:28,09|24.04| 
| 5|Wynands, Nicole            |81|Dürener TV                   2:30,19|08.05| 
| 6|von Rekowski, Annett       |76|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:31,94|19.03| 
| 7|Meister, Annika            |84|SG Ruhr                      2:32,72|08.05| 
| 8|Ziegler, Monika            |85|SG Mülheim                   2:33,88|10.04| 
| 9|Beckmann, Carla            |84|Gütersloher SV 1906          2:34,63|08.05| 
|10|Schichler, Sara            |81|VfR Übach-Palenberg          2:39,24|08.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Lagen 20 bis 99 Jahre (Jahrgang  6 bis 85)            50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Madrid (E) am 23.08.86                             | 
|   Schulz, Birgit              65 TSV Bayer Dormagen           2:18,04      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Schöber, Sonja             |85|SG Dortmund                  2:19,91|23.05| 
| 2|Rolle, Carolin             |84|SG Schwimmen Münster         2:20,18|23.05| 
| 3|Ruhnau, Caroline           |84|SG Essen                     2:29,19|24.04| 
| 4|Schäfer, Kerstin           |85|SG Erft                      2:30,15|16.04| 
| 5|Gerkens, Janina            |83|1. Paderborner SV            2:30,76|03.12| 
| 6|Seufert, Sarah             |84|Telekom-Post-SG Köln         2:31,01|20.11| 
| 7|Braschoß, Katja            |81|SV Hellas Siegburg           2:31,17|01.07| 
| 8|Polotzek, Doreen           |84|Duisburger Schwimm-Team      2:34,14|16.04| 
| 9|Vendel, Christiane         |85|TV Rheinbach 1905            2:34,59|01.07| 
|10|Sadek, Leony               |84|SV Bergisch-Gladbach         2:34,65|23.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 63| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Lagen 20 bis 99 Jahre (Jahrgang  6 bis 85)            50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Berlin am 04.06.04                                 | 
|   Sommerfeld, Maibritt        80 SG Bayer Wup/Uerd/Dor        4:51,73      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Rolle, Carolin             |84|SG Schwimmen Münster         4:57,44|09.04| 
| 2|Kuc, Marina                |85|SG Essen                     5:05,61|15.04| 
| 3|Ruhnau, Caroline           |84|SG Essen                     5:12,77|09.04| 
| 4|Schäfer, Kerstin           |85|SG Erft                      5:14,51|26.02| 
| 5|Braschoß, Katja            |81|SV Hellas Siegburg           5:17,04|20.03| 
| 6|Meister, Annika            |84|SG Ruhr                      5:18,50|10.04| 
| 7|Seufert, Sarah             |84|Telekom-Post-SG Köln         5:24,65|09.04| 
| 8|Gerkens, Janina            |83|1. Paderborner SV            5:25,89|12.03| 
| 9|von Rekowski, Annett       |76|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        5:27,10|20.03| 
|10|Sadek, Leony               |84|SV Bergisch-Gladbach         5:33,66|26.02| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 64| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Freistil offene Klasse                                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Hamburg am 23.06.91                                | 
|   Günzel, Silko               71 SSF Bonn 05                  0:22,84      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|vom Scheidt, Markus        |86|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:23,19|23.05| 
| 2|Könneker, Axel             |84|SG Dortmund                  0:23,66|23.05| 
| 3|Kothieringer, Robert       |84|SG Essen                     0:23,69|07.05| 
| 4|Warnecke, Mark             |70|SG Bochum-Wattenscheid       0:23,87|07.05| 
| 5|Oesterling, Johannes       |83|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:23,91|23.05| 
| 6|Könneker, Robert           |86|SG Dortmund                  0:23,98|02.07| 
| 7|Krzywdzinski, Jakob        |83|Schwimm-Team Köln            0:24,02|11.12| 
| 7|Düber, Patrick             |85|SG Neuss                     0:24,02|07.05| 
| 9|Bornheim, Marius           |89|SC Wfr. Wuppertal            0:24,06|23.05| 
|10|Konopka, Jan               |88|FS Rheinkamp                 0:24,10|23.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Freistil offene Klasse                                50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Braunschweig am 19.05.01                           | 
|   Zastrow, Mitja              77 1. SC Wuppertal              0:50,03      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Fritz, Bastian             |86|SG Dortmund                  0:50,41|13.03| 
| 2|Oesterling, Johannes       |83|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:50,69|21.05| 
| 3|Könneker, Axel             |84|SG Dortmund                * 0:51,16|25.05| 
| 4|Driesen, Steffen           |81|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:51,44|21.05| 
| 5|Könneker, Robert           |86|SG Dortmund                  0:51,52|21.05| 
| 6|vom Scheidt, Markus        |86|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:51,62|08.05| 
| 7|Dittrich, Marius           |86|SSF Bonn 05                  0:52,33|21.05| 
| 8|Rueter, Thomas             |83|SG Essen                     0:52,43|21.05| 
| 9|Bornheim, Marius           |89|SC Wfr. Wuppertal            0:52,71|21.05| 
|10|Kothieringer, Robert       |84|SG Essen                   * 0:52,85|25.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
  * Startschwimmer in Staffel 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Freistil offene Klasse                                50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Bonn am 16.08.89                                   | 
|   Sitt, Peter                 69 SV Rhenania Köln             1:48,69      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Oesterling, Johannes       |83|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:51,07|25.05| 
| 2|Könneker, Axel             |84|SG Dortmund                  1:52,91|25.05| 
| 3|Weyrich, Patrick           |86|Telekom-Post-SG Köln         1:54,58|25.05| 
| 4|Könneker, Robert           |86|SG Dortmund                  1:55,19|12.03| 
| 5|Bruha, Jochen              |69|ASV Wuppertal                1:55,77|07.05| 
| 6|Fritz, Bastian             |86|SG Dortmund                  1:56,60|25.05| 
| 7|Dittrich, Marius           |86|SSF Bonn 05                  1:57,39|25.05| 
| 8|Driesen, Steffen           |81|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:57,65|12.03| 
| 9|Wagner, Christian          |87|Schwimm-Team Bielefeld       1:58,08|07.05| 
|10|Gasse, Felix               |90|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:58,36|25.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 65| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Freistil offene Klasse                                50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Hannover am 25.06.86                               | 
|   Henkel, Rainer              64 SV Rhenania Köln             3:48,30      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Oesterling, Johannes       |83|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        4:02,26|13.03| 
| 2|Weyrich, Patrick           |86|Telekom-Post-SG Köln         4:02,87|24.05| 
| 3|Könneker, Axel             |84|SG Dortmund                  4:08,69|16.04| 
| 4|Kraus, Kai-Erik            |86|SG Gladbeck                  4:09,91|24.05| 
| 5|Cornelsen, Daniel          |88|SG Mülheim                   4:10,21|08.05| 
| 6|Fritz, Bastian             |86|SG Dortmund                  4:10,55|24.05| 
| 7|Petrov, Wladislaw          |90|SV Rhenania Köln             4:12,07|10.12| 
| 8|Funken, Nico               |88|SV Rhenania Köln             4:13,13|10.12| 
| 9|Akin, Can-Mike             |87|Telekom-Post-SG Köln         4:13,49|19.11| 
|10|Driesen, Steffen           |81|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        4:14,00|16.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   800m Freistil offene Klasse                                50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Sindelfingen am 05.07.87                           | 
|   Henkel, Rainer              64 SV Rhenania Köln             7:56,86      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Cornelsen, Daniel          |88|SG Mülheim                   8:31,06|22.05| 
| 2|Akin, Can-Mike             |87|Telekom-Post-SG Köln         8:42,77|09.04| 
| 3|Kraus, Kai-Erik            |86|SG Gladbeck                  8:46,28|09.04| 
| 4|Köhnen, Tim                |89|1. FC Quadrath-Ichendorf     8:49,74|09.04| 
| 5|Oesterling, Johannes       |83|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        8:50,21|19.02| 
| 6|Gasse, Jan-Christoph       |85|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        8:50,32|20.02| 
| 7|Runde, Martin              |82|SG Dortmund                  8:51,09|12.03| 
| 8|Weyrich, Patrick           |86|Telekom-Post-SG Köln         8:51,79|27.02| 
| 9|Harder, Daniel             |89|SG Essen                     8:56,31|22.05| 
|10|Prüfert, Michael           |64|SG Dortmund                  8:56,50|15.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   1500m Freistil offene Klasse                               50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Strasbourg (F) am 23.08.87                         | 
|   Henkel, Rainer              64 SV Rhenania Köln            15:02,23      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Cornelsen, Daniel          |88|SG Mülheim                  16:09,40|22.05| 
| 2|Oesterling, Johannes       |83|SG Bayer Wup/Uerd/Dor       16:39,65|19.02| 
| 3|Kraus, Kai-Erik            |86|SG Gladbeck                 16:40,70|22.05| 
| 4|Harder, Daniel             |89|SG Essen                    16:52,72|22.05| 
| 5|Köhnen, Tim                |89|1. FC Quadrath-Ichendorf    16:54,63|10.04| 
| 6|Prüfert, Michael           |64|SG Dortmund                 16:56,02|15.04| 
| 7|Weyrich, Patrick           |86|Telekom-Post-SG Köln        16:56,93|27.02| 
| 8|Gasse, Jan-Christoph       |85|SG Bayer Wup/Uerd/Dor       17:01,24|19.02| 
| 9|Lackner, Stefan            |85|SG Bayer Wup/Uerd/Dor       17:01,27|08.05| 
|10|Salbach, Daniel            |89|SG Siegen                   17:02,72|10.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 66| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Rücken offene Klasse                                   50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Barcelona (ESP) am 26.07.03                        | 
|   Rupprath, Thomas            77 SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:24,80      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Driesen, Steffen           |81|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:25,52|26.05| 
| 2|Keil, Dominik              |85|SG Dortmund                  0:26,92|03.12| 
| 3|Könneker, Robert           |86|SG Dortmund                  0:27,14|26.05| 
| 4|Bulich, Daniel             |85|SG Erft                      0:27,46|08.05| 
| 5|Cancelliere, Antonino      |86|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:27,48|26.05| 
| 6|Wawrik, Janos              |85|Wfr. TuRa Bergkamen          0:27,64|08.05| 
| 7|Niestroy, Christian        |88|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:27,86|03.12| 
| 8|Gasse, Jan-Christoph       |85|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:27,88|26.05| 
| 9|Da Silva, Dennis           |88|SG Krefeld                   0:28,02|26.05| 
|10|Seyer, Andreas             |84|Dürener TV                 * 0:28,40|03.07| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
  * Startschwimmer in Staffel 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Rücken offene Klasse                                  50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Barcelona (ESP) am 26.07.03                        | 
|   Driesen, Steffen            81 SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:54,17      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Driesen, Steffen           |81|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:54,82|22.05| 
| 2|Keil, Dominik              |85|SG Essen                   * 0:57,58|26.05| 
| 3|Könneker, Robert           |86|SG Dortmund                  0:58,04|22.05| 
| 4|Cancelliere, Antonino      |86|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:58,33|02.07| 
| 5|Wawrik, Janos              |85|Wfr. TuRa Bergkamen          0:59,67|07.05| 
| 6|Gasse, Jan-Christoph       |85|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:59,68|12.03| 
| 7|Rueter, Thomas             |83|SG Essen                     1:00,14|22.05| 
| 8|Da Silva, Dennis           |88|SG Krefeld                   1:00,38|22.05| 
| 9|Bulla, Markus              |82|Telekom-Post-SG Köln       * 1:00,61|07.05| 
|10|vom Scheidt, Markus        |86|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:00,65|03.12| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
  * Startschwimmer in Staffel 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Rücken offene Klasse                                  50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Barcelona (ESP) am 26.07.03                        | 
|   Driesen, Steffen            81 SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:59,40      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Driesen, Steffen           |81|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:00,27|24.05| 
| 2|Cancelliere, Antonino      |86|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:06,99|24.05| 
| 3|Gasse, Jan-Christoph       |85|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:07,96|08.05| 
| 4|Keil, Dominik              |85|SG Dortmund                  2:08,57|04.12| 
| 5|Könneker, Robert           |86|SG Dortmund                  2:09,52|24.05| 
| 6|Wawrik, Janos              |85|Wfr. TuRa Bergkamen          2:10,98|13.03| 
| 7|Diefenthal, Simon          |89|SG Erft                      2:11,18|24.05| 
| 8|Da Silva, Dennis           |88|SG Krefeld                   2:11,23|24.05| 
| 9|Funken, Nico               |88|SV Rhenania Köln             2:11,45|24.05| 
|10|Nigl, Jan                  |87|Jülicher Waspo               2:12,43|24.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 67| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Brust offene Klasse                                    50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Berlin am 25.05.05                                 | 
|   Warnecke, Mark              70 SG Bochum-Wattenscheid       0:27,44      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Warnecke, Mark             |70|SG Bochum-Wattenscheid       0:27,44|25.05| 
| 2|Cool, Philipp              |84|Aachener SV 06               0:28,75|25.05| 
| 3|van Klev, Marvin           |84|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:29,35|25.05| 
| 4|Cool, Thilo                |86|Aachener SV 06               0:29,62|25.05| 
| 5|Hanke, Norbert             |82|SG Neuss                     0:29,96|03.07| 
| 6|Düber, Marco               |84|SG Neuss                     0:30,06|03.07| 
| 7|Alboni, Eduard             |89|SC Rote Erde Hamm            0:30,11|03.12| 
| 8|Leisen, Severin            |82|Schwimm-Team Köln            0:30,42|11.12| 
| 9|Arnicke, Troy              |91|1. Paderborner SV            0:30,45|07.05| 
|10|Hermann, Mario             |88|SG Essen                     0:30,58|25.05| 
|10|Hassemeier, Marcel         |90|SV Undine Neubeckum          0:30,58|25.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Brust offene Klasse                                   50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Atlanta (USA) am 20.07.96                          | 
|   Warnecke, Mark              70 SG Bochum-Wattenscheid       1:01,33      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Warnecke, Mark             |70|SG Bochum-Wattenscheid       1:01,71|23.05| 
| 2|Cool, Philipp              |84|Aachener SV 06               1:02,48|23.05| 
| 3|van Klev, Marvin           |84|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:05,48|23.05| 
| 4|Cool, Thilo                |86|Aachener SV 06               1:05,56|23.05| 
| 5|Arnicke, Troy              |91|1. Paderborner SV            1:06,24|23.05| 
| 6|Berghammer, Marcel         |88|SG Essen                     1:06,31|23.05| 
| 7|Langenberg, Kevin          |89|SG Siegen                    1:06,92|23.05| 
| 8|Alboni, Eduard             |89|SC Rote Erde Hamm            1:06,99|03.07| 
| 9|Leisen, Severin            |82|Schwimm-Team Köln            1:07,58|11.12| 
|10|Gatz, Sven                 |88|SG Siegen                    1:07,70|23.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Brust offene Klasse                                   50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Hamburg am 16.05.03                                | 
|   Cool, Philipp               84 Aachener SV 06               2:16,37      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Cool, Philipp              |84|Aachener SV 06               2:18,49|21.05| 
| 2|Berghammer, Marcel         |88|SG Essen                     2:20,72|21.05| 
| 3|Arnicke, Troy              |91|1. Paderborner SV            2:24,56|21.05| 
| 4|van Klev, Marvin           |84|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:24,80|21.05| 
| 5|Gatz, Sven                 |88|SG Siegen                    2:25,62|21.05| 
| 6|Alboni, Eduard             |89|SC Rote Erde Hamm            2:25,83|07.05| 
| 7|Langenberg, Kevin          |89|SG Siegen                    2:27,04|21.05| 
| 8|Oasin, Thomas-Josef        |86|Telekom-Post-SG Köln         2:28,96|07.05| 
| 9|Schönhoff, Stefan          |85|SG Krefeld                   2:29,47|07.05| 
|10|Jungbluth, Julian          |89|SG Mülheim                   2:29,68|02.07| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 68| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Schmetterling offene Klasse                            50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Barcelona (ESP) am 26.07.03                        | 
|   Rupprath, Thomas            77 SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:23,75      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|vom Scheidt, Markus        |86|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:24,45|25.05| 
| 2|Düber, Patrick             |85|SG Neuss                     0:24,92|04.12| 
| 3|Könneker, Axel             |84|SG Dortmund                  0:25,14|25.05| 
| 4|Crasmöller, Alexander      |88|Aachener SV 06               0:25,48|25.05| 
| 5|Smarzlik, Christian        |87|SG Essen                     0:25,66|25.05| 
| 6|Bornheim, Marius           |89|SC Wfr. Wuppertal            0:25,78|25.05| 
| 7|Rütz, Alexander            |84|1. FC Quadrath-Ichendorf     0:25,87|02.07| 
| 8|Konopka, Jan               |88|FS Rheinkamp                 0:25,91|04.12| 
| 9|Kreutzer, Matthias         |86|TV Ratingen                  0:25,95|04.12| 
|10|Seidel, Sebastian          |84|Schwimm-Team Köln            0:25,97|11.12| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Schmetterling offene Klasse                           50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Warendorf am 24.05.02                              | 
|   Rupprath, Thomas            77 SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:51,88      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Könneker, Axel             |84|SG Dortmund                  0:54,94|21.05| 
| 2|vom Scheidt, Markus        |86|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:55,65|21.05| 
| 3|Dittrich, Marius           |86|SSF Bonn 05                  0:56,04|21.05| 
| 4|Kreutzer, Matthias         |86|TV Ratingen                  0:56,33|03.12| 
| 5|Weyrich, Patrick           |86|Telekom-Post-SG Köln         0:56,85|21.05| 
| 6|Runde, Martin              |82|SG Dortmund                  0:56,94|07.05| 
| 7|Smarzlik, Christian        |87|SG Essen                     0:57,27|21.05| 
| 8|Rütz, Alexander            |84|1. FC Quadrath-Ichendorf     0:57,32|07.05| 
| 8|Wilmer, Andr‚              |84|SC Hürth                     0:57,32|07.05| 
|10|Crasmöller, Alexander      |88|Aachener SV 06               0:57,67|21.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Schmetterling offene Klasse                           50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Berlin am 17.06.00                                 | 
|   Rupprath, Thomas            77 SG Neuss                     1:56,82      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Dittrich, Marius           |86|SSF Bonn 05                  2:02,69|23.05| 
| 2|Weyrich, Patrick           |86|Telekom-Post-SG Köln         2:04,18|23.05| 
| 3|Rütz, Alexander            |84|1. FC Quadrath-Ichendorf     2:06,10|23.05| 
| 4|Runde, Martin              |82|SG Dortmund                  2:07,00|23.05| 
| 5|Bauer, Daniel              |84|SG Essen                     2:07,29|08.05| 
| 6|Tiesat, Alexander          |89|SC Wfr. Wuppertal            2:08,47|23.05| 
| 7|Stork, Dominik             |88|SG Siegen                    2:09,14|23.05| 
| 8|Kreutzer, Matthias         |86|TV Ratingen                  2:10,07|04.12| 
| 9|Harms, Jan                 |83|SV BW Recklinghausen         2:10,08|08.05| 
|10|Boch, Sebastian            |86|SG Gelsenkirchen             2:11,56|23.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 69| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Lagen offene Klasse                                   50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Berlin am 05.06.93                                 | 
|   Keller, Christian           72 SG Essen                     2:01,06      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Gasse, Jan-Christoph       |85|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:06,75|24.05| 
| 2|Dittrich, Marius           |86|SSF Bonn 05                  2:07,63|24.05| 
| 3|Rütz, Alexander            |84|1. FC Quadrath-Ichendorf     2:09,65|24.05| 
| 4|Oesterling, Johannes       |83|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:10,60|13.03| 
| 5|Kopytkowski, Peter         |84|SG Dortmund                  2:11,25|24.05| 
| 6|Könneker, Robert           |86|SG Dortmund                  2:11,43|07.05| 
| 7|Stork, Dominik             |88|SG Siegen                    2:12,00|24.05| 
| 8|Weyrich, Patrick           |86|Telekom-Post-SG Köln         2:12,07|07.05| 
| 9|Keil, Dominik              |85|SG Dortmund                  2:12,45|03.12| 
|10|Lackner, Stefan            |85|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:12,50|03.12| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Lagen offene Klasse                                   50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Hamburg am 15.05.03                                | 
|   Uppenkamp, Marc             86 SG Bayer Wup/Uerd/Dor        4:22,69      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Gasse, Jan-Christoph       |85|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        4:30,35|22.05| 
| 2|Weyrich, Patrick           |86|Telekom-Post-SG Köln         4:34,76|22.05| 
| 3|Rütz, Alexander            |84|1. FC Quadrath-Ichendorf     4:36,47|09.04| 
| 4|Akin, Can-Mike             |87|Telekom-Post-SG Köln         4:39,05|22.05| 
| 5|Lackner, Stefan            |85|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        4:39,66|22.05| 
| 6|Cornelsen, Daniel          |88|SG Mülheim                   4:42,75|12.03| 
| 7|Kopytkowski, Peter         |84|SG Dortmund                  4:43,84|22.05| 
| 8|Arnicke, Troy              |91|1. Paderborner SV            4:47,04|09.04| 
| 9|Gatz, Sven                 |88|SG Siegen                    4:47,36|22.05| 
|10|Mülder, Maurice            |88|SV Rhenania Köln             4:48,40|22.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Freistil 10 Jahre  (Jahrgang 95)                       50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund am 08.12.02                               | 
|   Herrmann, Melvin            92 SG Dortmund                  0:31,31      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Sikorski, Alexander        |95|TV Ratingen                  0:32,86|03.07| 
| 2|Nagel, Rouven              |95|TV Werne 03                  0:33,38|25.06| 
| 3|Baniseth, Fabio            |95|Svg. Witten 1884/09          0:34,13|25.06| 
| 4|Wendel, Lars               |95|SV Derne 49                  0:34,34|17.04| 
| 5|Seitz, Patrick             |95|Telekom-Post-SG Köln         0:35,10|02.07| 
| 6|Menke, Lorenz              |95|SC Herford                   0:35,22|26.06| 
| 7|Walaschewski, Matthias     |95|SG Schwimmen Münster         0:35,26|12.03| 
| 8|Okunneck, Tim              |95|SV Neptun Lübbecke           0:35,29|19.06| 
| 9|Koch, Maximilian           |95|SG Ruhr                      0:35,47|22.01| 
|10|Zimmermann, Nils           |95|Duisburger Schwimm-Team      0:35,60|10.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 70| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Freistil 10 Jahre  (Jahrgang 95)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund am 07.12.02                               | 
|   Herrmann, Melvin            92 SG Dortmund                  1:08,81      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Nagy, Marcel               |95|SG Essen                     1:10,68|26.06| 
| 2|Seitz, Patrick             |95|Telekom-Post-SG Köln         1:12,61|11.12| 
| 3|Aydin, Metin               |95|Schwimm-Team Köln            1:13,27|11.12| 
| 4|Adamietz, Jonas            |95|SG Bayer Wuppertal           1:14,34|27.11| 
| 5|Sikorski, Alexander        |95|TV Ratingen                  1:15,76|05.06| 
| 6|Wendel, Lars               |95|SV Derne 49                  1:16,18|30.07| 
| 7|Pohl, Georg                |95|SSF Bonn 05                  1:16,58|04.12| 
| 8|Sinz, Lukas                |95|SG Mülheim                   1:16,76|10.04| 
| 9|Nagel, Rouven              |95|TV Werne 03                  1:17,12|22.05| 
|10|Rellensmann, Thomas        |95|SG Schwimmen Münster         1:17,14|22.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Freistil 10 Jahre  (Jahrgang 95)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund am 09.03.02                               | 
|   Herrmann, Melvin            92 SG Dortmund                  2:33,94      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Nagy, Marcel               |95|SG Essen                     2:38,74|14.05| 
| 2|Rellensmann, Thomas        |95|SG Schwimmen Münster         2:40,52|21.05| 
| 3|Adamietz, Jonas            |95|SG Bayer Wuppertal           2:46,06|26.11| 
| 4|Schepers, Maximilian       |95|SG Remscheid                 2:47,42|26.11| 
| 5|Walaschewski, Matthias     |95|SG Schwimmen Münster         2:47,43|21.05| 
| 6|Sinz, Lukas                |95|SG Mülheim                   2:47,96|09.04| 
| 7|Aydin, Metin               |95|Schwimm-Team Köln            2:48,06|04.06| 
| 8|Wendel, Lars               |95|SV Derne 49                  2:49,30|23.01| 
| 9|Nagel, Rouven              |95|TV Werne 03                  2:50,26|29.05| 
|10|Sikorski, Alexander        |95|TV Ratingen                  2:52,68|05.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Freistil 10 Jahre  (Jahrgang 95)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund Südbad am 01.06.02                        | 
|   Herrmann, Melvin            92 SG Dortmund                  5:19,52      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Aydin, Metin               |95|Schwimm-Team Köln            5:29,37|10.12| 
| 2|Nagy, Marcel               |95|SG Essen                     5:30,60|22.04| 
| 3|Wendel, Lars               |95|SV Derne 49                  5:38,48|02.07| 
| 4|Rellensmann, Thomas        |95|SG Schwimmen Münster         5:40,18|20.05| 
| 5|Sinz, Lukas                |95|SG Mülheim                   5:45,68|22.04| 
| 6|Walaschewski, Matthias     |95|SG Schwimmen Münster         5:52,63|20.05| 
| 7|Pekel, Pascal              |95|Freie Schwimmer Bochum       5:57,11|21.05| 
| 8|Lind, David                |95|Schwimm-Team Köln            6:06,82|10.12| 
| 9|Schepers, Maximilian       |95|SG Remscheid                 6:07,63|04.06| 
|10|Nagel, Rouven              |95|TV Werne 03                  6:07,69|21.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 71| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   800m Freistil 10 Jahre  (Jahrgang 95)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Solingen Klingenhalle am 28.11.03                  | 
|   Mäusbacher, Niklas          93 SSF Bonn 05                 11:17,91      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Nagy, Marcel               |95|SG Essen                    11:35,41|13.03| 
| 2|Sinz, Lukas                |95|SG Mülheim                  12:26,30|13.03| 
| 3|Zimmermann, Nils           |95|Duisburger Schwimm-Team     13:11,06|08.09| 
| 4|Schürmann, Timo            |95|SG Remscheid                13:28,72|19.02| 
| 5|Unterfeld, Lennart         |95|SG Essen                    13:31,02|13.03| 
| 6|Adamietz, Jonas            |95|SG Bayer Wuppertal          13:42,64|19.02| 
| 7|Schaefer, Bastian          |95|SG Bayer Wup/Uerd/Dor       13:46,28|19.02| 
| 8|Nagel, Rouven              |95|TV Werne 03                 13:47,89|26.08| 
| 9|Fuhrmann, Robin            |95|DJK Poseidon Duisburg       13:49,56|08.09| 
|10|Prill, Christoph           |95|Duisburger Schwimm-Team     13:55,48|08.09| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   1500m Freistil 10 Jahre  (Jahrgang 95)                     50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Solingen am 03.11.00                               | 
|   Gasse, Felix                90 SG Remscheid                21:00,33      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Nagy, Marcel               |95|SG Essen                    22:03,14|13.03| 
| 2|Schürmann, Timo            |95|SG Remscheid                23:32,48|25.11| 
| 3|Sinz, Lukas                |95|SG Mülheim                  23:43,54|13.03| 
| 4|Schepers, Maximilian       |95|SG Remscheid                23:51,15|25.11| 
| 5|Zimmermann, Nils           |95|Duisburger Schwimm-Team     24:49,25|08.09| 
| 6|Espinosa, Sebastian        |95|SG Bayer Wup/Uerd/Dor       24:58,46|25.11| 
| 7|Unterfeld, Lennart         |95|SG Essen                    25:33,77|13.03| 
| 8|Adamietz, Jonas            |95|SG Bayer Wuppertal          25:53,68|19.02| 
| 9|Schaefer, Bastian          |95|SG Bayer Wup/Uerd/Dor       26:02,79|19.02| 
|10|Fuhrmann, Robin            |95|DJK Poseidon Duisburg       26:05,08|08.09| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Rücken 10 Jahre  (Jahrgang 95)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Essen am 22.06.03                                  | 
|   Nagy, Daniel                93 SG Essen                     0:36,82      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Nagy, Marcel               |95|SG Essen                     0:38,02|30.04| 
| 2|Seitz, Patrick             |95|Telekom-Post-SG Köln         0:40,56|02.07| 
| 3|Schaffarczyk, Cedryk       |95|SC 80 Porta e.V.             0:40,81|11.06| 
| 4|Sikorski, Alexander        |95|TV Ratingen                  0:41,16|02.07| 
| 5|Schmidt, Stuart            |95|1. Paderborner SV            0:42,16|25.06| 
| 6|Rellensmann, Thomas        |95|SG Schwimmen Münster         0:42,18|13.03| 
| 7|Okunneck, Tim              |95|SV Neptun Lübbecke           0:42,36|19.06| 
| 8|Telichowski, Patrick       |95|Viersener SV                 0:42,66|13.03| 
| 9|Nagel, Rouven              |95|TV Werne 03                  0:42,72|22.05| 
|10|Adamietz, Jonas            |95|SG Bayer Wuppertal           0:42,73|02.07| 
|10|Bärendahls, Niklas         |95|SG Bayer Wuppertal           0:42,73|02.07| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 72| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Rücken 10 Jahre  (Jahrgang 95)                        50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln am 06.12.03                                   | 
|   Mäusbacher, Niklas          93 SSF Bonn 05                  1:18,58      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Seitz, Patrick             |95|Telekom-Post-SG Köln         1:22,35|11.12| 
| 2|Nagy, Marcel               |95|SG Essen                     1:24,16|26.06| 
| 3|Aydin, Metin               |95|Schwimm-Team Köln            1:24,35|11.12| 
| 4|Rellensmann, Thomas        |95|SG Schwimmen Münster         1:27,03|12.03| 
| 5|Adamietz, Jonas            |95|SG Bayer Wuppertal           1:28,06|05.06| 
| 6|Schmude, Philipp           |95|SC Blau-Weiß Moers           1:28,07|03.12| 
| 7|Schaffarczyk, Cedryk       |95|SC 80 Porta e.V.             1:28,08|29.05| 
| 8|Bärendahls, Niklas         |95|SG Bayer Wuppertal           1:28,66|05.06| 
| 9|Sinz, Lukas                |95|SG Mülheim                   1:29,72|24.04| 
|10|Samson, Lars               |95|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:29,87|27.11| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Rücken 10 Jahre  (Jahrgang 95)                        50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Solingen Klingenhalle am 29.11.03                  | 
|   Mäusbacher, Niklas          93 SSF Bonn 05                  2:45,89      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Nagy, Marcel               |95|SG Essen                     3:02,89|01.05| 
| 2|Schmude, Philipp           |95|SC Blau-Weiß Moers           3:04,60|04.12| 
| 3|Adamietz, Jonas            |95|SG Bayer Wuppertal           3:10,48|04.06| 
| 4|Schaffarczyk, Cedryk       |95|SC 80 Porta e.V.             3:10,52|28.05| 
| 5|Ammenhäuser, Robin         |95|Bergischer SC                3:12,60|03.04| 
| 6|Sinz, Lukas                |95|SG Mülheim                   3:13,16|23.04| 
| 7|Aydin, Metin               |95|Schwimm-Team Köln            3:13,36|03.04| 
| 8|Schürmann, Timo            |95|SG Remscheid                 3:14,48|26.11| 
| 9|Bärendahls, Niklas         |95|SG Bayer Wuppertal           3:14,50|04.06| 
|10|Telichowski, Patrick       |95|Viersener SV                 3:16,28|04.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Brust 10 Jahre  (Jahrgang 95)                          50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Freibad Ratingen Mitte / Hause am 03.07.05         | 
|   Sikorski, Alexander         95 TV Ratingen                  0:40,73      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Sikorski, Alexander        |95|TV Ratingen                  0:40,73|03.07| 
| 2|Sinz, Lukas                |95|SG Mülheim                   0:43,00|09.04| 
| 3|Paul, Marlon               |95|TV Ratingen                  0:44,87|03.07| 
| 4|Nagy, Marcel               |95|SG Essen                     0:45,35|30.04| 
| 5|Baniseth, Fabio            |95|Svg. Witten 1884/09          0:46,18|26.06| 
| 6|Reiter, Stefan             |95|SV Hellas Dortmund 1923      0:46,94|12.03| 
| 7|Hohenfeld, Christoph       |95|SG Beckum                    0:46,97|02.07| 
| 8|Aydin, Metin               |95|Schwimm-Team Köln            0:47,02|04.06| 
| 9|Knoke, Dominic             |95|Wfr. TuRa Bergkamen          0:47,04|26.06| 
|10|Zimmermann, Nils           |95|Duisburger Schwimm-Team      0:47,06|26.02| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 73| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Brust 10 Jahre  (Jahrgang 95)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund am 07.12.02                               | 
|   Nikoleit, Alexander         92 Duisburger Schwimm-Team      1:30,25      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Sikorski, Alexander        |95|TV Ratingen                  1:34,63|05.06| 
| 2|Nagy, Marcel               |95|SG Essen                     1:35,05|26.06| 
| 3|Aydin, Metin               |95|Schwimm-Team Köln            1:35,53|11.12| 
| 4|Sinz, Lukas                |95|SG Mülheim                   1:36,23|24.04| 
| 5|Lind, David                |95|Schwimm-Team Köln            1:38,09|11.12| 
| 6|Paul, Marlon               |95|TV Ratingen                  1:38,15|04.12| 
| 7|Pekel, Pascal              |95|Freie Schwimmer Bochum       1:38,55|22.05| 
| 8|Unterfeld, Lennart         |95|SG Essen                     1:38,85|24.04| 
| 9|Huckenbeck, Alexander      |95|SG Remscheid                 1:39,44|05.06| 
|10|Baniseth, Fabio            |95|Svg. Witten 1884/09          1:39,79|25.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Brust 10 Jahre  (Jahrgang 95)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund am 08.12.02                               | 
|   Nikoleit, Alexander         92 Duisburger Schwimm-Team      3:16,72      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Sinz, Lukas                |95|SG Mülheim                   3:25,27|23.04| 
| 2|Paul, Marlon               |95|TV Ratingen                  3:28,44|05.06| 
| 3|Nagy, Marcel               |95|SG Essen                     3:30,13|30.04| 
| 4|Pekel, Pascal              |95|Freie Schwimmer Bochum       3:31,08|22.05| 
| 5|Aydin, Metin               |95|Schwimm-Team Köln            3:32,86|04.06| 
| 6|Senftleben, Jan Ole        |95|SV Neukirchen 21             3:32,91|05.06| 
| 7|Huckenbeck, Alexander      |95|SG Remscheid                 3:33,85|05.06| 
| 8|Krey, Nick                 |95|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        3:35,65|05.06| 
| 9|Unterfeld, Lennart         |95|SG Essen                     3:35,92|30.04| 
|10|Laarmann, Max              |95|SG Ruhr                      3:35,96|22.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Schmetterling 10 Jahre  (Jahrgang 95)                  50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Meschede am 14.07.02                               | 
|   Herrmann, Melvin            92 SG Dortmund                  0:32,84      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Nagy, Marcel               |95|SG Essen                     0:37,28|14.05| 
| 2|Sikorski, Alexander        |95|TV Ratingen                  0:38,05|02.07| 
| 3|Nagel, Rouven              |95|TV Werne 03                  0:38,59|22.05| 
| 4|Wendel, Lars               |95|SV Derne 49                  0:39,83|22.01| 
| 5|Aydin, Metin               |95|Schwimm-Team Köln            0:40,00|03.04| 
| 6|Dalkiz, Rasim              |95|Telekom-Post-SG Köln         0:40,91|04.06| 
| 7|Unterfeld, Lennart         |95|SG Essen                     0:41,03|01.05| 
| 8|Koch, Maximilian           |95|SG Ruhr                      0:41,24|22.05| 
| 9|Menke, Lorenz              |95|SC Herford                   0:41,68|26.06| 
|10|Kuller, Christian          |95|TVE Bad Salzuflen            0:42,34|26.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 74| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Schmetterling 10 Jahre  (Jahrgang 95)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund am 08.12.02                               | 
|   Herrmann, Melvin            92 SG Dortmund                  1:13,22      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Sikorski, Alexander        |95|TV Ratingen                  1:20,13|03.12| 
| 2|Nagy, Marcel               |95|SG Essen                     1:26,78|26.06| 
| 3|Rellensmann, Thomas        |95|SG Schwimmen Münster         1:31,88|12.03| 
| 4|Unterfeld, Lennart         |95|SG Essen                     1:32,81|23.04| 
| 5|Aydin, Metin               |95|Schwimm-Team Köln            1:33,27|11.12| 
| 6|Dalkiz, Rasim              |95|Telekom-Post-SG Köln         1:34,04|03.04| 
| 7|Wendel, Lars               |95|SV Derne 49                  1:36,36|02.07| 
| 8|Adamietz, Jonas            |95|SG Bayer Wuppertal           1:38,78|04.06| 
| 9|Huckenbeck, Alexander      |95|SG Remscheid                 1:39,02|27.11| 
|10|König, Thorsten            |95|SV Solingen Süd              1:39,10|17.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Lagen 10 Jahre  (Jahrgang 95)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund am 07.12.02                               | 
|   Herrmann, Melvin            92 SG Dortmund                  2:48,24      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Sikorski, Alexander        |95|TV Ratingen                  2:55,34|03.12| 
| 2|Seitz, Patrick             |95|Telekom-Post-SG Köln         2:55,79|10.12| 
| 3|Aydin, Metin               |95|Schwimm-Team Köln            2:55,84|10.12| 
| 4|Nagy, Marcel               |95|SG Essen                     3:03,76|24.04| 
| 5|Sinz, Lukas                |95|SG Mülheim                   3:05,28|24.04| 
| 6|Rellensmann, Thomas        |95|SG Schwimmen Münster         3:08,35|25.06| 
| 7|Dalkiz, Rasim              |95|Telekom-Post-SG Köln         3:10,21|10.12| 
| 8|Wendel, Lars               |95|SV Derne 49                  3:14,41|23.01| 
| 9|Adamietz, Jonas            |95|SG Bayer Wuppertal           3:15,06|05.06| 
|10|Huckenbeck, Alexander      |95|SG Remscheid                 3:15,41|05.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Lagen 10 Jahre  (Jahrgang 95)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Solingen Klingenhalle am 29.11.03                  | 
|   Mäusbacher, Niklas          93 SSF Bonn 05                  6:04,70      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Sinz, Lukas                |95|SG Mülheim                   6:53,27|12.03| 
| 2|Adamietz, Jonas            |95|SG Bayer Wuppertal           6:59,98|26.11| 
| 3|Samson, Lars               |95|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        7:34,07|26.11| 
| 4|Schmiedel, Florian         |95|SG Mülheim                   7:45,77|12.03| 
| 5|Mölls, Luckas              |95|Duisburger Schwimm-Team      8:20,23|12.03| 
| 6|Hölzer, Hendrik            |95|SG Neuss                     8:20,55|23.01| 
| 7|Derendorf, Dominik         |95|SG Neuss                     9:06,01|23.01| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 75| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Freistil 11 Jahre  (Jahrgang 94)                       50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Waltrop am 17.06.01                                | 
|   Schwarze, Markus            90 Dattelner SC 1966            0:30,07      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Nguyen, Kevin              |94|SV Neptun Recklinghausen     0:30,92|12.03| 
| 2|Kemper, Julien             |94|SSC Hörde 54/58              0:31,00|25.06| 
| 3|Sienz, Lukas               |94|SV Rhenania Köln             0:31,24|04.06| 
| 4|Wirz, Marcel               |94|Telekom-Post-SG Köln         0:31,46|02.07| 
| 5|Hodzic, Anes               |94|Duisburger Schwimm-Team      0:31,74|04.06| 
| 6|Haas, Daniel               |94|TV Ratingen                  0:32,02|03.07| 
| 7|Gürtler, Alexander         |94|SG Mülheim                   0:32,07|04.06| 
| 8|Sewald, Levin              |94|SG Dortmund                  0:32,11|22.01| 
| 9|Traupe, Florian            |94|1. Paderborner SV            0:32,50|26.06| 
|10|Krebbers, Benjamin         |94|ASV Süchteln                 0:32,54|12.03| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Freistil 11 Jahre  (Jahrgang 94)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Lünen am 22.06.03                                  | 
|   Herrmann, Melvin            92 SG Dortmund                  1:05,13      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Sienz, Lukas               |94|SV Rhenania Köln             1:06,29|11.12| 
| 2|Nguyen, Kevin              |94|SV Neptun Recklinghausen     1:06,54|26.06| 
| 3|Wirz, Marcel               |94|Telekom-Post-SG Köln         1:07,07|11.12| 
| 4|Ulunque Villazon, Stephen  |94|SG Schwimmen Münster         1:07,15|26.06| 
| 5|Kemper, Julien             |94|SSC Hörde 54/58              1:07,79|05.06| 
| 6|Villazon, Stephen Ulunque  |94|SG Schwimmen Münster         1:09,57|13.03| 
| 7|Wynands, Tobias            |94|SG Essen                     1:10,18|30.04| 
| 8|Krebbers, Benjamin         |94|ASV Süchteln                 1:10,98|05.06| 
| 9|Franken, Felix             |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:11,43|04.12| 
|10|Traupe, Florian            |94|1. Paderborner SV            1:11,48|05.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Freistil 11 Jahre  (Jahrgang 94)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Erlangen am 09.12.01                               | 
|   Hüntemann, Michael          90 SV Blau-Weiß Bochum          2:22,90      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Sienz, Lukas               |94|SV Rhenania Köln             2:26,54|20.11| 
| 2|Kemper, Julien             |94|SSC Hörde 54/58              2:26,89|22.05| 
| 3|Ulunque Villazon, Stephen  |94|SG Schwimmen Münster         2:27,04|25.06| 
| 4|Nguyen, Kevin              |94|SV Neptun Recklinghausen     2:27,64|25.06| 
| 5|Wirz, Marcel               |94|Telekom-Post-SG Köln         2:29,17|20.11| 
| 6|Villazon, Stephen Ulunque  |94|SG Schwimmen Münster         2:30,59|12.03| 
| 7|Wynands, Tobias            |94|SG Essen                     2:32,46|01.05| 
| 8|Franken, Felix             |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:34,45|20.11| 
| 9|Karahan, Michael           |94|SC Blau-Weiß Moers           2:36,60|05.06| 
|10|Görzen, Alexander          |94|MTV 1860 Minden              2:37,24|11.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 76| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Freistil 11 Jahre  (Jahrgang 94)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln LZ am 15.12.01                                | 
|   Elger, Fabian               90 Telekom-Post-SG Köln         4:56,89      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Sienz, Lukas               |94|SV Rhenania Köln             4:59,87|10.12| 
| 2|Wirz, Marcel               |94|Telekom-Post-SG Köln         5:00,54|10.12| 
| 3|Kemper, Julien             |94|SSC Hörde 54/58              5:07,30|25.06| 
| 4|Ulunque Villazon, Stephen  |94|SG Schwimmen Münster         5:15,02|07.05| 
| 5|Wynands, Tobias            |94|SG Essen                     5:17,47|22.04| 
| 6|Franken, Felix             |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        5:24,58|19.11| 
| 7|Schubert, Fabius           |94|SC Steinhagen-Amshausen      5:29,84|16.04| 
| 8|Karahan, Michael           |94|SC Blau-Weiß Moers           5:30,95|04.06| 
| 9|Winkler, Oliver            |94|SSC Schloß Holte-Stuckenbro  5:33,66|05.06| 
|10|Nuyen, Sebastian           |94|SG Essen                     5:35,64|22.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   800m Freistil 11 Jahre  (Jahrgang 94)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln LZ am 02.12.01                                | 
|   Elger, Fabian               90 Telekom-Post-SG Köln        10:32,64      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Wirz, Marcel               |94|Telekom-Post-SG Köln        10:51,48|27.02| 
| 2|Kemper, Julien             |94|SSC Hörde 54/58             11:02,39|26.08| 
| 3|Wynands, Tobias            |94|SG Essen                    11:09,79|13.03| 
| 4|Sienz, Lukas               |94|Bergischer SC               11:21,54|27.02| 
| 5|Ulunque Villazon, Stephen  |94|SG Schwimmen Münster        11:40,37|20.02| 
| 6|Nguyen, Kevin              |94|SV Neptun Recklinghausen    11:40,78|20.02| 
| 7|Heider, Felix              |94|SV Bergisch-Gladbach        11:43,48|27.02| 
| 8|Kels, Felix Theodor        |94|SG Mülheim                  12:00,38|13.03| 
| 9|Kock, Severin              |94|SSV Wachtberg               12:01,28|27.02| 
|10|Hodzic, Anes               |94|Duisburger Schwimm-Team     12:06,24|08.09| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   1500m Freistil 11 Jahre  (Jahrgang 94)                     50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln LZ am 02.12.01                                | 
|   Elger, Fabian               90 Telekom-Post-SG Köln        19:39,94      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Wynands, Tobias            |94|SG Essen                    20:57,29|13.03| 
| 2|Kemper, Julien             |94|SSC Hörde 54/58             21:05,47|24.08| 
| 3|Franken, Felix             |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor       21:40,30|25.11| 
| 4|Nauroth, Adrian            |94|SG Neuss                    22:07,98|25.11| 
| 5|Kels, Felix Theodor        |94|SG Mülheim                  22:26,45|13.03| 
| 6|Karahan, Michael           |94|SC Blau-Weiß Moers          22:48,99|19.02| 
| 7|Hodzic, Anes               |94|Duisburger Schwimm-Team     22:52,90|08.09| 
| 8|Spill, Marco               |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor       23:22,03|25.11| 
| 9|Kohlstedt, Tim             |94|SG Remscheid                23:42,64|25.11| 
|10|Manske, Roman              |94|SG Essen                    23:43,17|13.03| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 77| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Rücken 11 Jahre  (Jahrgang 94)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln am 19.11.05                                   | 
|   Sienz, Lukas                94 SV Rhenania Köln             0:36,00      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Sienz, Lukas               |94|SV Rhenania Köln             0:36,00|19.11| 
| 2|Kemper, Julien             |94|SSC Hörde 54/58              0:36,86|05.06| 
| 3|Naujoks, Tobias            |94|SSC Hörde 54/58              0:38,37|05.06| 
| 4|Görzen, Alexander          |94|MTV 1860 Minden              0:39,14|02.07| 
| 5|Manske, Roman              |94|SG Essen                     0:39,53|30.04| 
| 5|Schröder, Florian          |94|SG Erft                      0:39,53|04.06| 
| 7|Augustini, Tim             |94|SV Neptun Neheim-Hüsten      0:39,57|17.04| 
| 7|Haag, Jens                 |94|SV Rhenania Köln             0:39,57|04.06| 
| 9|Wesselborg, Robert         |94|SG Gelsenkirchen             0:40,01|19.06| 
|10|Nauroth, Adrian            |94|SG Neuss                     0:40,12|03.12| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Rücken 11 Jahre  (Jahrgang 94)                        50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln am 11.12.05                                   | 
|   Sienz, Lukas                94 SV Rhenania Köln             1:15,11      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Sienz, Lukas               |94|SV Rhenania Köln             1:15,11|11.12| 
| 2|Kemper, Julien             |94|SSC Hörde 54/58              1:17,44|07.05| 
| 3|Nguyen, Kevin              |94|SV Neptun Recklinghausen     1:18,09|25.06| 
| 4|Ulunque Villazon, Stephen  |94|SG Schwimmen Münster         1:18,32|25.06| 
| 5|Villazon, Stephen Ulunque  |94|SG Schwimmen Münster         1:18,41|12.03| 
| 6|Wynands, Tobias            |94|SG Essen                     1:18,88|01.05| 
| 7|Haag, Jens                 |94|SV Rhenania Köln             1:21,80|20.11| 
| 8|Wirz, Marcel               |94|Telekom-Post-SG Köln         1:23,57|20.11| 
| 9|Nuyen, Sebastian           |94|SG Essen                     1:24,39|01.05| 
|10|Hodzic, Anes               |94|Duisburger Schwimm-Team      1:24,41|24.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Rücken 11 Jahre  (Jahrgang 94)                        50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Wuppertal-Küllenhahn am 04.12.04                   | 
|   Mäusbacher, Niklas          93 SSF Bonn 05                  2:43,19      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Sienz, Lukas               |94|SV Rhenania Köln             2:43,88|19.11| 
| 2|Kemper, Julien             |94|SSC Hörde 54/58              2:44,55|08.05| 
| 3|Ulunque Villazon, Stephen  |94|SG Schwimmen Münster         2:45,71|08.05| 
| 4|Wynands, Tobias            |94|SG Essen                     2:48,09|23.04| 
| 5|Nguyen, Kevin              |94|SV Neptun Recklinghausen     2:50,60|13.03| 
| 6|Nuyen, Sebastian           |94|SG Essen                     2:56,33|01.05| 
| 7|Nauroth, Adrian            |94|SG Neuss                     2:57,18|04.12| 
| 8|Esmaylzadeh, Arin          |94|Telekom-Post-SG Köln         2:59,90|19.11| 
| 9|Franken, Felix             |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        3:00,86|04.12| 
|10|Görzen, Alexander          |94|MTV 1860 Minden              3:01,10|04.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 78| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Brust 11 Jahre  (Jahrgang 94)                          50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Oelde Freibad am 30.06.01                          | 
|   Hassemeier, Marcel          90 SV Undine Neubeckum          0:40,04      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Villazon, Stephen Ulunque  |94|SG Schwimmen Münster         0:40,73|12.03| 
| 2|Sewald, Levin              |94|SG Dortmund                  0:42,74|04.06| 
| 3|Guder, Tobias              |94|SV 08 Werdohl                0:42,87|12.06| 
| 4|Schober, Bastian           |94|TB Wülfrath 1891             0:43,20|03.07| 
| 5|Schieferdecker, Simon      |94|SC Rote Erde Hamm            0:43,72|04.06| 
| 6|Linßen, Alexander          |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:44,35|22.01| 
| 7|Masuch, Dustin             |94|Reeser SC 1968               0:44,41|02.07| 
| 8|Straub, Lukas              |94|ATV 1878 Dorstfeld           0:44,58|04.06| 
| 9|Messing, Niklas            |94|TV Bocholt 1867              0:44,65|19.06| 
|10|Broclawski, Adrian         |94|SV Heessen                   0:44,73|02.07| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Brust 11 Jahre  (Jahrgang 94)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund Südbad am 27.05.01                        | 
|   Hüntemann, Michael          90 SV Blau-Weiß Bochum          1:25,59      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Nguyen, Kevin              |94|SV Neptun Recklinghausen     1:30,08|07.05| 
| 2|Linßen, Alexander          |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:33,36|05.06| 
| 3|Pilger, Tom                |94|SSF Bonn 05                  1:33,60|04.12| 
| 4|Möller, Lukas              |94|SG Gelsenkirchen             1:33,62|24.04| 
| 5|Werkhausen, Fabian         |94|SSF Bonn 05                  1:34,03|04.12| 
| 6|Schober, Bastian           |94|TB Wülfrath 1891             1:34,48|05.06| 
| 7|Krebbers, Benjamin         |94|ASV Süchteln                 1:34,66|05.06| 
| 8|Ukuwait, Amanuel           |94|Telekom-Post-SG Köln         1:35,43|11.12| 
| 9|Karahan, Michael           |94|SC Blau-Weiß Moers           1:35,56|05.06| 
|10|Straub, Lukas              |94|ATV 1878 Dorstfeld           1:35,95|05.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Brust 11 Jahre  (Jahrgang 94)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Kamen am 29.06.03                                  | 
|   Herrmann, Melvin            92 SG Dortmund                  3:06,28      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Ulunque Villazon, Stephen  |94|SG Schwimmen Münster         3:16,97|08.05| 
| 2|Nguyen, Kevin              |94|SV Neptun Recklinghausen     3:18,04|04.06| 
| 3|Möller, Lukas              |94|SG Gelsenkirchen             3:20,84|23.04| 
| 4|Linßen, Alexander          |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        3:21,00|05.06| 
| 5|Ukuwait, Amanuel           |94|Telekom-Post-SG Köln         3:23,76|20.11| 
| 6|Nuyen, Sebastian           |94|SG Essen                     3:23,84|23.04| 
| 7|Ruttscheidt, Steffen       |94|Bergischer SC                3:24,37|24.04| 
| 8|Werkhausen, Fabian         |94|SSF Bonn 05                  3:24,64|26.06| 
| 9|Schieferdecker, Simon      |94|SC Rote Erde Hamm            3:25,84|05.06| 
|10|van de Logt, Henning       |94|Telekom-Post-SG Köln         3:26,12|20.11| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 79| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Schmetterling 11 Jahre  (Jahrgang 94)                  50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund Südbad am 31.05.03                        | 
|   Herrmann, Melvin            92 SG Dortmund                  0:31,17      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Nguyen, Kevin              |94|SV Neptun Recklinghausen     0:35,04|13.03| 
| 2|Kemper, Julien             |94|SSC Hörde 54/58              0:35,32|05.06| 
| 3|Sienz, Lukas               |94|Bergischer SC                0:36,42|03.04| 
| 4|Sewald, Levin              |94|SG Dortmund                  0:36,69|05.06| 
| 5|Oehl, Benedikt             |94|SG Lünen                     0:37,51|05.06| 
| 6|Weingarten, Tobias         |94|SV Bieber Lendrigsen         0:38,04|05.06| 
| 7|Schreiber, Patrick         |94|SV Neptun Recklinghausen     0:38,79|05.06| 
| 8|Naujoks, Tobias            |94|SSC Hörde 54/58              0:38,91|05.06| 
| 9|Masuch, Dustin             |94|Reeser SC 1968               0:39,24|02.07| 
|10|Bauer, Janis               |94|SC Wfr. Wuppertal            0:39,26|04.12| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Schmetterling 11 Jahre  (Jahrgang 94)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Kamen am 28.06.03                                  | 
|   Herrmann, Melvin            92 SG Dortmund                  1:08,94      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Kemper, Julien             |94|SSC Hörde 54/58              1:19,57|10.04| 
| 2|Wirz, Marcel               |94|Telekom-Post-SG Köln         1:20,66|11.12| 
| 3|Wynands, Tobias            |94|SG Essen                     1:21,03|30.04| 
| 4|Borges, Miles              |94|Telekom-Post-SG Köln         1:24,10|11.12| 
| 5|Sienz, Lukas               |94|SV Rhenania Köln             1:25,51|24.04| 
| 6|Nguyen, Kevin              |94|SV Neptun Recklinghausen     1:26,13|04.06| 
| 7|Sewald, Levin              |94|SG Dortmund                  1:27,26|23.01| 
| 8|Heider, Felix              |94|SV Bergisch-Gladbach         1:27,61|20.11| 
| 9|Bauer, Janis               |94|SC Wfr. Wuppertal            1:28,32|04.06| 
|10|Weingarten, Tobias         |94|SV Bieber Lendrigsen         1:28,55|05.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Schmetterling 11 Jahre  (Jahrgang 94)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund Südbad am 01.06.03                        | 
|   Herrmann, Melvin            92 SG Dortmund                  2:39,42      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Wirz, Marcel               |94|Telekom-Post-SG Köln         3:01,21|19.11| 
| 2|Kemper, Julien             |94|SSC Hörde 54/58              3:03,93|09.04| 
| 3|Bauer, Janis               |94|SC Wfr. Wuppertal            3:17,86|05.06| 
| 4|Heider, Felix              |94|SV Bergisch-Gladbach         3:21,13|19.11| 
| 5|Ukuwait, Amanuel           |94|Telekom-Post-SG Köln         3:22,46|19.11| 
| 6|Lücker, Philip             |94|SG Neuss                     3:27,75|05.06| 
| 7|Lipphaus, Nils             |94|SV Neviges                   3:34,03|12.03| 
| 8|Grings, Thomas             |94|STAG Monheim                 3:45,91|09.04| 
| 9|Billen, Daniel             |94|SC Blau-Weiß Moers           3:51,78|05.06| 
|10|Geratz, Thies              |94|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        3:55,57|05.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 80| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Lagen 11 Jahre  (Jahrgang 94)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Lünen am 21.06.03                                  | 
|   Herrmann, Melvin            92 SG Dortmund                  2:39,03      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Nguyen, Kevin              |94|SV Neptun Recklinghausen     2:48,05|26.06| 
| 2|Wirz, Marcel               |94|Telekom-Post-SG Köln         2:48,31|10.12| 
| 3|Ulunque Villazon, Stephen  |94|SG Schwimmen Münster         2:49,23|26.06| 
| 4|Kemper, Julien             |94|SSC Hörde 54/58              2:52,09|26.06| 
| 5|Sienz, Lukas               |94|SV Rhenania Köln             2:55,45|24.04| 
| 6|Wynands, Tobias            |94|SG Essen                     2:57,07|30.04| 
| 7|Borges, Miles              |94|Telekom-Post-SG Köln         3:00,92|10.12| 
| 8|Christ, Martin             |94|SSV Rheydt                   3:01,10|03.12| 
| 9|Hodzic, Anes               |94|Duisburger Schwimm-Team      3:01,32|04.06| 
|10|Lücker, Philip             |94|SG Neuss                     3:01,42|03.12| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Lagen 11 Jahre  (Jahrgang 94)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund-Südbad am 18.01.03                        | 
|   Herrmann, Melvin            92 SG Dortmund                  5:48,98      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Wirz, Marcel               |94|Telekom-Post-SG Köln         6:07,54|26.02| 
| 2|Wynands, Tobias            |94|SG Essen                     6:09,78|12.03| 
| 3|Sienz, Lukas               |94|Bergischer SC                6:19,34|26.02| 
| 4|Heider, Felix              |94|SV Bergisch-Gladbach         6:31,08|26.02| 
| 5|Kels, Felix Theodor        |94|SG Mülheim                   6:34,11|12.03| 
| 6|Schubert, Fabius           |94|SC Steinhagen-Amshausen      6:41,00|12.03| 
| 7|Augustini, Tim             |94|SV Neptun Neheim-Hüsten      6:45,25|13.05| 
| 8|Gürtler, Alexander         |94|SG Mülheim                   6:55,29|12.03| 
| 9|Nauroth, Adrian            |94|SG Neuss                     6:55,39|12.03| 
|10|Ukuwait, Amanuel           |94|Telekom-Post-SG Köln         6:55,75|26.02| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Freistil 12 Jahre  (Jahrgang 93)                       50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Südschwimmhalle Erfurt am 28.11.04                 | 
|   Herrmann, Melvin            92 SG Dortmund                  0:26,87      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Bleschick, Philipp         |93|SG Dortmund                  0:29,12|03.12| 
| 2|Lindenbauer, Matthias      |93|SSC Hörde 54/58              0:29,17|18.06| 
| 3|Nagel, Aaron               |93|SG Ruhr                      0:29,26|03.12| 
| 4|Bechmann, Marcel           |93|SV Neptun Recklinghausen     0:29,39|18.06| 
| 5|Ottens, Tim                |93|Warendorfer SU 1972          0:29,55|18.06| 
| 6|Mral, Max                  |93|SC Wfr. Wuppertal            0:29,66|03.12| 
| 7|Klomp, Arne                |93|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:30,08|03.12| 
| 8|Schehl, Jürgen             |93|SSF Bonn 05                  0:30,21|04.06| 
| 9|Pella, Patryk              |93|SG Dortmund                  0:30,25|04.06| 
|10|Sturm, Jens                |93|SC Hellas Wanne-Eickel       0:30,32|19.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 81| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Freistil 12 Jahre  (Jahrgang 93)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Südschwimmhalle Erfurt am 28.11.04                 | 
|   Wruck, Yannic-Niclas        92 Wfr. Lüdenscheid             1:00,06      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Bechmann, Marcel           |93|SV Neptun Recklinghausen     1:03,54|04.12| 
| 2|Lindenbauer, Matthias      |93|SSC Hörde 54/58              1:03,62|19.06| 
| 3|Porten, Daniel             |93|SG Neuss                     1:04,18|04.12| 
| 4|Nagel, Aaron               |93|SV SÜdwestfalen              1:04,47|05.06| 
| 5|Bleschick, Philipp         |93|SG Dortmund                  1:04,55|04.12| 
| 5|Pella, Patryk              |93|SG Dortmund                  1:04,55|04.12| 
| 7|Mral, Max                  |93|SC Wfr. Wuppertal            1:05,16|04.12| 
| 8|Schehl, Jürgen             |93|SSF Bonn 05                  1:05,63|19.11| 
| 9|Heringer, Daniel           |93|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:05,65|19.06| 
|10|Giesen, Dustin             |93|Duisburger Schwimm-Team      1:05,71|19.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Freistil 12 Jahre  (Jahrgang 93)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln am 04.12.82                                   | 
|   Herrmann, Martin            70 SV Rhenania Köln             2:09,93      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Heringer, Daniel           |93|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:20,40|26.11| 
| 2|Mral, Max                  |93|SC Wfr. Wuppertal            2:21,67|18.06| 
| 3|Pella, Patryk              |93|SG Dortmund                  2:22,05|08.05| 
| 4|Bleschick, Philipp         |93|SG Dortmund                  2:22,14|08.05| 
| 5|Bechmann, Marcel           |93|SV Neptun Recklinghausen     2:22,38|08.05| 
| 6|Lindenbauer, Matthias      |93|SSC Hörde 54/58              2:22,40|18.06| 
| 7|Nagel, Aaron               |93|SV SÜdwestfalen              2:23,11|05.06| 
| 8|Rellensmann, Christian     |93|SG Schwimmen Münster         2:23,29|18.06| 
| 9|Schehl, Jürgen             |93|SSF Bonn 05                  2:23,63|20.11| 
|10|Esmaylzadeh, Arwin         |93|SV Rhenania Köln             2:24,33|20.11| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Freistil 12 Jahre  (Jahrgang 93)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln am 18.12.82                                   | 
|   Herrmann, Martin            70 SV Rhenania Köln             4:31,14      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Reichelt, Christopher      |93|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        5:00,73|19.11| 
| 2|Pella, Patryk              |93|SG Dortmund                  5:01,16|07.05| 
| 3|Rellensmann, Christian     |93|SG Schwimmen Münster         5:02,32|16.04| 
| 4|Bechmann, Marcel           |93|SV Neptun Recklinghausen     5:02,57|19.06| 
| 5|Kurth, Maximilian          |93|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        5:02,73|19.06| 
| 6|Heringer, Daniel           |93|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        5:04,04|19.06| 
| 7|Leßmann, Lasse             |93|SG Remscheid                 5:04,70|04.06| 
| 8|Mäusbacher, Niklas         |93|SSF Bonn 05                  5:05,64|22.04| 
| 9|Bleschick, Philipp         |93|SG Dortmund                  5:06,17|07.05| 
|10|Esmaylzadeh, Arwin         |93|SV Rhenania Köln             5:06,45|19.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 82| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   800m Freistil 12 Jahre  (Jahrgang 93)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln am 05.12.82                                   | 
|   Herrmann, Martin            70 SV Rhenania Köln             9:17,70      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Mäusbacher, Niklas         |93|SSF Bonn 05                 10:35,35|10.04| 
| 2|Bleschick, Philipp         |93|SG Dortmund                 10:35,71|10.04| 
| 3|Esmaylzadeh, Arwin         |93|SV Rhenania Köln            10:37,16|10.04| 
| 4|Pella, Patryk              |93|SG Dortmund                 10:40,00|10.04| 
| 5|Rellensmann, Christian     |93|SG Schwimmen Münster        10:40,78|10.04| 
| 6|Winterhoff, Kai            |93|SSF Bonn 05                 10:45,37|10.04| 
| 7|Schachler, Joshua          |93|Telekom-Post-SG Köln        10:46,55|10.04| 
| 8|Schehl, Jürgen             |93|SSF Bonn 05                 10:48,59|10.04| 
| 9|Heringer, Daniel           |93|SG Bayer Wup/Uerd/Dor       10:52,24|10.04| 
|10|Haes, Maximilian           |93|SV Neptun Recklinghausen    10:55,94|10.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   1500m Freistil 12 Jahre  (Jahrgang 93)                     50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln am 05.12.82                                   | 
|   Herrmann, Martin            70 SV Rhenania Köln            17:31,08      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Bleschick, Philipp         |93|SG Dortmund                 20:01,13|10.04| 
| 2|Heringer, Daniel           |93|SG Bayer Wup/Uerd/Dor       20:01,39|25.11| 
| 3|Mäusbacher, Niklas         |93|SSF Bonn 05                 20:01,50|10.04| 
| 4|Reichelt, Christopher      |93|SG Bayer Wup/Uerd/Dor       20:03,03|25.11| 
| 5|Esmaylzadeh, Arwin         |93|SV Rhenania Köln            20:04,50|10.04| 
| 6|Porten, Daniel             |93|SG Neuss                    20:08,30|25.11| 
| 7|Pella, Patryk              |93|SG Dortmund                 20:09,78|13.03| 
| 8|Rellensmann, Christian     |93|SG Schwimmen Münster        20:12,53|10.04| 
| 9|Winterhoff, Kai            |93|SSF Bonn 05                 20:12,91|10.04| 
|10|Schachler, Joshua          |93|Telekom-Post-SG Köln        20:27,24|10.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Rücken 12 Jahre  (Jahrgang 93)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln am 19.06.05                                   | 
|   Nagy, Daniel                93 SG Essen                     0:32,75      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Nagy, Daniel               |93|SG Essen                     0:32,75|19.06| 
| 2|Bechmann, Marcel           |93|SV Neptun Recklinghausen     0:33,23|03.12| 
| 3|Nagel, Aaron               |93|SV SÜdwestfalen              0:34,12|05.06| 
| 4|Letzing, Peer              |93|SG Ruhr                      0:35,04|19.06| 
| 5|Ottens, Tim                |93|Warendorfer SU 1972          0:35,20|02.07| 
| 6|Mral, Max                  |93|SC Wfr. Wuppertal            0:35,60|03.12| 
| 7|Bleschick, Philipp         |93|SG Dortmund                  0:36,04|03.12| 
| 8|Lindenbauer, Matthias      |93|SSC Hörde 54/58              0:36,07|05.06| 
| 8|Katthöfer, Philip          |93|SV Hagen 94                  0:36,07|05.06| 
|10|Esmaylzadeh, Arwin         |93|SV Rhenania Köln             0:36,26|04.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 83| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Rücken 12 Jahre  (Jahrgang 93)                        50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Bezirk OWL am 31.12.98                             | 
|   Persicke, Sebastian         86 SSC Schloß Holte-Stuckenbro  1:08,66      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Nagy, Daniel               |93|SG Essen                     1:09,79|18.06| 
| 2|Bechmann, Marcel           |93|SV Neptun Recklinghausen     1:10,25|18.06| 
| 3|Esmaylzadeh, Arwin         |93|SV Rhenania Köln             1:12,80|11.12| 
| 4|Mäusbacher, Niklas         |93|SSF Bonn 05                  1:15,29|20.11| 
| 5|Nagel, Aaron               |93|SV SÜdwestfalen              1:15,34|05.06| 
| 6|Müller, David              |93|SV Rhenania Köln             1:15,41|11.12| 
| 7|Mral, Max                  |93|SC Wfr. Wuppertal            1:15,82|03.12| 
| 8|Ottens, Tim                |93|Warendorfer SU 1972          1:15,93|18.06| 
| 9|Heringer, Daniel           |93|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:17,41|05.06| 
|10|Letzing, Peer              |93|SG Ruhr                      1:17,65|18.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Rücken 12 Jahre  (Jahrgang 93)                        50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Bezirk OWL am 31.12.98                             | 
|   Persicke, Sebastian         86 SSC Schloß Holte-Stuckenbro  2:26,38      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Bechmann, Marcel           |93|SV Neptun Recklinghausen     2:32,98|04.12| 
| 2|Nagy, Daniel               |93|SG Essen                     2:35,07|19.06| 
| 3|Mäusbacher, Niklas         |93|SSF Bonn 05                  2:37,02|19.11| 
| 4|Letzing, Peer              |93|SG Ruhr                      2:39,75|24.04| 
| 5|Mral, Max                  |93|SC Wfr. Wuppertal            2:40,62|04.06| 
| 6|Nagel, Aaron               |93|SV SÜdwestfalen              2:41,46|04.06| 
| 7|Rellensmann, Christian     |93|SG Schwimmen Münster         2:42,76|17.04| 
| 8|Esmaylzadeh, Arwin         |93|SV Rhenania Köln             2:43,22|19.11| 
| 9|Bleschick, Philipp         |93|SG Dortmund                  2:44,25|04.12| 
|10|Kurth, Maximilian          |93|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:45,39|19.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Brust 12 Jahre  (Jahrgang 93)                          50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Bad Lippspringe am 26.07.03                        | 
|   Arnicke, Troy               91 1. Paderborner SV            0:34,44      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Bremshey, Moritz           |93|Sport-Union Annen            0:37,12|04.06| 
| 2|Bock, Christian            |93|SV Bergisch-Gladbach         0:37,92|18.06| 
| 3|Wessner, Maximilian        |93|SV Albatros Letmathe         0:38,13|03.12| 
| 4|Weckelmann, Jan            |93|SSC Hörde 54/58              0:38,48|18.06| 
| 5|Eder, Marc                 |93|FS Wegberg                   0:39,36|03.12| 
| 6|Neumann, Dustin            |93|Warendorfer SU 1972          0:39,81|18.06| 
| 7|Letzing, Peer              |93|SG Ruhr                      0:40,30|02.07| 
| 8|Ottens, Tim                |93|Warendorfer SU 1972          0:40,81|02.07| 
| 9|Gennen, Thomas             |93|Kohlscheider SC              0:41,11|30.04| 
|10|Jungmann, Aaron            |93|SG Schwimmen Münster         0:41,27|16.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 84| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Brust 12 Jahre  (Jahrgang 93)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Herford am 21.06.03                                | 
|   Arnicke, Troy               91 1. Paderborner SV            1:15,76      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Bremshey, Moritz           |93|Sport-Union Annen            1:22,70|19.06| 
| 2|Wessner, Maximilian        |93|SV Albatros Letmathe         1:24,23|04.12| 
| 3|Burger, Max                |93|Telekom-Post-SG Köln         1:24,26|19.11| 
| 4|Bock, Christian            |93|SV Bergisch-Gladbach         1:26,05|19.06| 
| 5|Weckelmann, Jan            |93|SSC Hörde 54/58              1:26,64|19.06| 
| 6|Schehl, Jürgen             |93|SSF Bonn 05                  1:26,65|04.12| 
| 7|Eder, Marc                 |93|FS Wegberg                   1:26,83|04.12| 
| 8|Nagy, Daniel               |93|SG Essen                     1:27,53|16.04| 
| 9|Neumann, Dustin            |93|Warendorfer SU 1972          1:27,66|19.06| 
|10|Ullosat, Stefan            |93|TSV Solingen AdH 1877        1:28,00|01.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Brust 12 Jahre  (Jahrgang 93)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Herford am 22.06.03                                | 
|   Arnicke, Troy               91 1. Paderborner SV            2:49,44      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Burger, Max                |93|Telekom-Post-SG Köln         3:01,25|20.11| 
| 2|Bock, Christian            |93|SV Bergisch-Gladbach         3:01,69|18.06| 
| 3|Wessner, Maximilian        |93|SV Albatros Letmathe         3:01,90|03.12| 
| 4|Bremshey, Moritz           |93|Sport-Union Annen            3:02,14|18.06| 
| 5|Letzing, Peer              |93|SG Ruhr                      3:06,10|05.06| 
| 6|Reichelt, Christopher      |93|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        3:06,70|20.11| 
| 7|Graf, Jerome               |93|SV Rhenania Köln             3:08,58|20.11| 
| 8|Hermey, Florian            |93|SG Essen                     3:09,08|23.04| 
| 9|Schehl, Jürgen             |93|SSF Bonn 05                  3:09,14|24.04| 
|10|Klomp, Arne                |93|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        3:09,92|03.12| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Schmetterling 12 Jahre  (Jahrgang 93)                  50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Wuppertal-Küllenhahn am 04.12.04                   | 
|   Herrmann, Melvin            92 SG Dortmund                  0:28,71      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Letzing, Peer              |93|SG Ruhr                      0:31,24|19.06| 
| 2|Pella, Patryk              |93|SG Dortmund                  0:32,59|04.12| 
| 3|Lindenbauer, Matthias      |93|SSC Hörde 54/58              0:33,06|05.06| 
| 4|Wessner, Maximilian        |93|SV Albatros Letmathe         0:33,82|04.12| 
| 5|Sturm, Jens                |93|SC Hellas Wanne-Eickel       0:34,17|05.06| 
| 6|Haes, Maximilian           |93|SV Neptun Recklinghausen     0:35,17|13.03| 
| 7|Heringer, Daniel           |93|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:35,33|02.07| 
| 8|Becker, Ralf               |93|SG Siegen                    0:35,40|05.06| 
| 9|Mral, Max                  |93|SC Wfr. Wuppertal            0:35,54|16.04| 
|10|Zienau, Marius             |93|SSC Hörde 54/58              0:35,59|25.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 85| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Schmetterling 12 Jahre  (Jahrgang 93)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Wuppertal-Küllenhahn am 05.12.04                   | 
|   Herrmann, Melvin            92 SG Dortmund                  1:03,58      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Letzing, Peer              |93|SG Ruhr                      1:11,81|18.06| 
| 2|Schehl, Jürgen             |93|SSF Bonn 05                  1:14,51|03.12| 
| 3|Esmaylzadeh, Arwin         |93|SV Rhenania Köln             1:14,74|11.12| 
| 4|Winterhoff, Kai            |93|SSF Bonn 05                  1:14,80|20.11| 
| 5|Lindenbauer, Matthias      |93|SSC Hörde 54/58              1:14,98|05.06| 
| 6|Mäusbacher, Niklas         |93|SSF Bonn 05                  1:15,07|03.12| 
| 7|Pella, Patryk              |93|SG Dortmund                  1:15,45|03.12| 
| 7|Nagel, Aaron               |93|SG Ruhr                      1:15,45|03.12| 
| 9|Bleschick, Philipp         |93|SG Dortmund                  1:16,23|05.06| 
|10|Nagy, Daniel               |93|SG Essen                     1:16,64|30.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Schmetterling 12 Jahre  (Jahrgang 93)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in ??? am 02.08.75                                    | 
|   Paschke, Jürgen             63 SV Rhenania Köln             2:29,00      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Mäusbacher, Niklas         |93|SSF Bonn 05                  2:44,57|19.11| 
| 2|Bleschick, Philipp         |93|SG Dortmund                  2:47,41|04.06| 
| 3|Winterhoff, Kai            |93|SSF Bonn 05                  2:48,67|19.11| 
| 4|Letzing, Peer              |93|SG Ruhr                      2:49,27|19.06| 
| 5|Pella, Patryk              |93|SG Dortmund                  2:50,40|04.12| 
| 6|Nagel, Aaron               |93|SV SÜdwestfalen              2:53,72|24.04| 
| 7|Haes, Maximilian           |93|SV Neptun Recklinghausen     2:56,11|07.05| 
| 8|Schehl, Jürgen             |93|SSF Bonn 05                  2:56,29|19.11| 
| 9|Clausen, Sven              |93|SV Rhenania Köln             2:58,03|19.11| 
|10|Wessner, Maximilian        |93|SV Albatros Letmathe         2:58,60|04.12| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Lagen 12 Jahre  (Jahrgang 93)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Wuppertal-Küllenhahn am 04.12.04                   | 
|   Herrmann, Melvin            92 SG Dortmund                  2:27,08      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Bechmann, Marcel           |93|SV Neptun Recklinghausen     2:35,96|03.12| 
| 2|Schehl, Jürgen             |93|SSF Bonn 05                  2:36,47|03.12| 
| 3|Mäusbacher, Niklas         |93|SSF Bonn 05                  2:42,41|19.11| 
| 4|Pella, Patryk              |93|SG Dortmund                  2:42,53|03.12| 
| 5|Bleschick, Philipp         |93|SG Dortmund                  2:42,76|03.12| 
| 6|Nagy, Daniel               |93|SG Essen                     2:43,14|30.04| 
| 7|Letzing, Peer              |93|SG Ruhr                      2:43,32|02.07| 
| 8|Esmaylzadeh, Arwin         |93|SV Rhenania Köln             2:44,76|19.11| 
| 9|Wessner, Maximilian        |93|SV Albatros Letmathe         2:45,16|03.12| 
|10|Rellensmann, Christian     |93|SG Schwimmen Münster         2:45,40|18.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 86| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Lagen 12 Jahre  (Jahrgang 93)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln LZ am 15.03.97                                | 
|   Gasse, Jan-Christoph        85 SG Remscheid                 5:23,30      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Letzing, Peer              |93|SG Ruhr                      5:36,28|09.04| 
| 2|Schehl, Jürgen             |93|SSF Bonn 05                  5:44,14|09.04| 
| 3|Mäusbacher, Niklas         |93|SSF Bonn 05                  5:48,62|09.04| 
| 4|Bechmann, Marcel           |93|SV Neptun Recklinghausen     5:50,65|09.04| 
| 5|Pella, Patryk              |93|SG Dortmund                  5:53,03|12.03| 
| 6|Nagy, Daniel               |93|SG Essen                     5:53,36|09.04| 
| 7|Bleschick, Philipp         |93|SG Dortmund                  5:55,49|09.04| 
| 8|Wessner, Maximilian        |93|SV Albatros Letmathe         5:56,75|11.06| 
| 9|Burger, Max                |93|Telekom-Post-SG Köln         5:56,95|09.04| 
|10|Rellensmann, Christian     |93|SG Schwimmen Münster         5:57,03|09.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Freistil 13 Jahre  (Jahrgang 92)                       50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Neuss am 03.12.05                                  | 
|   Herrmann, Melvin            92 SG Dortmund                  0:26,13      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Herrmann, Melvin           |92|SG Dortmund                  0:26,13|03.12| 
| 2|Wruck, Yannic-Niclas       |92|SV Hagen 94                  0:26,58|03.12| 
| 3|Köttnitz, Christopher      |92|SG Mülheim                   0:27,43|03.12| 
| 4|Sacks, Eike                |92|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:27,69|03.12| 
| 5|Cejvanovic, Jeremin        |92|SSF Bonn 05                  0:28,01|03.12| 
| 6|Neuland, Nils              |92|Telekom-Post-SG Köln         0:28,53|04.06| 
| 7|Nickel, Alexander          |92|SG Gladbeck                  0:28,63|03.12| 
| 8|Nikoleit, Alexander        |92|Duisburger Schwimm-Team      0:28,96|16.04| 
| 9|Kauth, Jerome              |92|SG Ruhr                      0:29,03|17.04| 
|10|Flader, Robert             |92|SG Ruhr                      0:29,09|21.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Freistil 13 Jahre  (Jahrgang 92)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Regensburg am 13.06.98                             | 
|   Knauf, Konstantin           85 SC Wfr. Wuppertal            0:55,57      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Herrmann, Melvin           |92|SG Dortmund                  0:57,37|19.06| 
| 2|Wruck, Yannic-Niclas       |92|SV Hagen 94                  0:57,90|19.06| 
| 3|Brodhofer, Tobias          |92|SG Essen                     1:00,38|04.12| 
| 4|Lehmann, Florian           |92|TV Breyell 1899              1:01,56|19.06| 
| 4|Cejvanovic, Jeremin        |92|SSF Bonn 05                  1:01,56|19.11| 
| 6|Köttnitz, Christopher      |92|SG Mülheim                   1:01,86|04.12| 
| 7|Müller, Jens               |92|1. FC Quadrath-Ichendorf     1:02,05|22.05| 
| 8|Sacks, Eike                |92|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:02,27|04.12| 
| 9|Nickel, Alexander          |92|SG Gladbeck                  1:02,43|19.06| 
|10|Obdenbusch, Philipp        |92|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:02,63|19.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 87| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Freistil 13 Jahre  (Jahrgang 92)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln am 03.12.83                                   | 
|   Herrmann, Martin            70 SV Rhenania Köln             2:02,30      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Wruck, Yannic-Niclas       |92|SV Hagen 94                  2:08,28|18.06| 
| 2|Herrmann, Melvin           |92|SG Dortmund                  2:08,52|18.06| 
| 3|Brodhofer, Tobias          |92|SG Essen                     2:14,70|18.06| 
| 4|Obdenbusch, Philipp        |92|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:14,77|18.06| 
| 5|Nickel, Alexander          |92|SG Gladbeck                  2:15,44|18.06| 
| 6|Müller, Jens               |92|1. FC Quadrath-Ichendorf     2:16,52|23.04| 
| 7|Lehmann, Florian           |92|TV Breyell 1899              2:18,00|05.06| 
| 8|Flader, Robert             |92|SG Ruhr                      2:19,18|18.06| 
| 9|Nikoleit, Alexander        |92|Duisburger Schwimm-Team      2:19,60|17.04| 
|10|Köttnitz, Christopher      |92|SG Mülheim                   2:19,69|17.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Freistil 13 Jahre  (Jahrgang 92)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln am 17.12.83                                   | 
|   Herrmann, Martin            70 SV Rhenania Köln             4:16,63      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Herrmann, Melvin           |92|SG Dortmund                  4:32,71|24.05| 
| 2|Wruck, Yannic-Niclas       |92|SV Hagen 94                  4:37,12|24.05| 
| 3|Nickel, Alexander          |92|SG Gladbeck                  4:44,68|19.06| 
| 4|Brodhofer, Tobias          |92|SG Essen                     4:46,93|24.05| 
| 5|Obdenbusch, Philipp        |92|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        4:47,65|19.06| 
| 6|Müller, Jens               |92|1. FC Quadrath-Ichendorf     4:48,44|24.05| 
| 7|Gabrys, Julian             |92|SG Essen                     4:50,97|24.05| 
| 8|Nattmann, Lukas            |92|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        4:52,60|16.04| 
| 9|Cejvanovic, Jeremin        |92|SSF Bonn 05                  4:53,39|22.04| 
|10|Lehmann, Florian           |92|TV Breyell 1899              4:54,06|04.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   800m Freistil 13 Jahre  (Jahrgang 92)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln am 04.12.83                                   | 
|   Herrmann, Martin            70 SV Rhenania Köln             8:57,90      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Herrmann, Melvin           |92|SG Dortmund                  9:38,27|10.04| 
| 2|Nickel, Alexander          |92|SG Gladbeck                  9:55,35|10.04| 
| 3|Müller, Jens               |92|1. FC Quadrath-Ichendorf    10:08,03|10.04| 
| 4|Nattmann, Lukas            |92|SG Bayer Wup/Uerd/Dor       10:17,99|10.04| 
| 5|Flader, Robert             |92|SG Ruhr                     10:18,68|10.04| 
| 6|Siedlaczek, Philipp        |92|SG Gladbeck                 10:22,94|10.04| 
| 7|Wruck, Yannic-Niclas       |92|SV Hagen 94                 10:23,69|22.01| 
| 8|Kamm, Kevin                |92|Telekom-Post-SG Köln        10:28,66|10.04| 
| 9|Sandfort, Fabian           |92|SG Essen                    10:33,06|10.04| 
|10|Obdenbusch, Philipp        |92|SG Bayer Wup/Uerd/Dor       10:33,74|10.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 88| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   1500m Freistil 13 Jahre  (Jahrgang 92)                     50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln am 04.12.83                                   | 
|   Herrmann, Martin            70 SV Rhenania Köln            16:52,60      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Herrmann, Melvin           |92|SG Dortmund                 17:58,19|10.04| 
| 2|Nickel, Alexander          |92|SG Gladbeck                 18:45,05|10.04| 
| 3|Müller, Jens               |92|1. FC Quadrath-Ichendorf    19:09,59|10.04| 
| 4|Nattmann, Lukas            |92|SG Bayer Wup/Uerd/Dor       19:11,40|10.04| 
| 5|Flader, Robert             |92|SG Ruhr                     19:32,78|10.04| 
| 6|Wruck, Yannic-Niclas       |92|SV Hagen 94                 19:37,53|22.01| 
| 7|Siedlaczek, Philipp        |92|SG Gladbeck                 19:41,00|10.04| 
| 8|Sandfort, Fabian           |92|SG Essen                    19:49,87|10.04| 
| 9|Obdenbusch, Philipp        |92|SG Bayer Wup/Uerd/Dor       19:53,41|10.04| 
|10|Kamm, Kevin                |92|Telekom-Post-SG Köln        19:54,53|10.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Rücken 13 Jahre  (Jahrgang 92)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Neuss am 03.12.05                                  | 
|   Nattmann, Lukas             92 SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:30,70      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Nattmann, Lukas            |92|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:30,70|03.12| 
| 2|Wruck, Yannic-Niclas       |92|SV Hagen 94                  0:31,16|19.06| 
| 3|Gabrys, Julian             |92|SG Essen                     0:32,81|16.04| 
| 4|Cejvanovic, Jeremin        |92|SSF Bonn 05                  0:32,86|19.11| 
| 5|Knops, Torben              |92|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:33,33|19.06| 
| 6|Pfitzke, Sebastian         |92|SG Ruhr                      0:33,43|19.06| 
| 7|Sacks, Eike                |92|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:33,50|03.12| 
| 8|Müller, Jens               |92|1. FC Quadrath-Ichendorf     0:34,34|02.07| 
| 9|Lasdowsky, Tim             |92|SG Lünen                     0:34,36|05.06| 
|10|Siekmann, Marco            |92|TG Herford 1860              0:34,58|17.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Rücken 13 Jahre  (Jahrgang 92)                        50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Regensburg am 14.06.98                             | 
|   Knauf, Konstantin           85 SC Wfr. Wuppertal            1:01,61      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Nattmann, Lukas            |92|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:06,60|18.06| 
| 2|Wruck, Yannic-Niclas       |92|SV Hagen 94                  1:08,01|18.06| 
| 3|Gabrys, Julian             |92|SG Essen                     1:09,60|18.06| 
| 4|Knops, Torben              |92|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:10,62|18.06| 
| 5|Behmer, Matthias           |92|SG Oberhausen                1:11,19|24.04| 
| 6|Brodhofer, Tobias          |92|SG Essen                     1:11,64|01.05| 
| 7|Müller, Jens               |92|1. FC Quadrath-Ichendorf     1:11,74|23.04| 
| 8|Cejvanovic, Jeremin        |92|SSF Bonn 05                  1:12,36|03.12| 
| 9|Sacks, Eike                |92|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:12,98|03.12| 
|10|Pfitzke, Sebastian         |92|SG Ruhr                      1:13,53|05.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 89| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Rücken 13 Jahre  (Jahrgang 92)                        50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in ??? am 31.12.81                                    | 
|   Beimel, Christian           68 SC Wfr. Wuppertal            2:20,87      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Nattmann, Lukas            |92|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:21,31|04.12| 
| 2|Gabrys, Julian             |92|SG Essen                     2:27,46|19.06| 
| 3|Wruck, Yannic-Niclas       |92|SV Hagen 94                  2:27,50|19.06| 
| 4|Müller, Jens               |92|1. FC Quadrath-Ichendorf     2:31,37|19.11| 
| 5|Knops, Torben              |92|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:34,77|19.06| 
| 6|Sacks, Eike                |92|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:34,89|04.12| 
| 7|Behmer, Matthias           |92|SG Oberhausen                2:36,13|19.06| 
| 8|Flader, Robert             |92|SG Ruhr                      2:37,48|19.06| 
| 9|Pfitzke, Sebastian         |92|SG Ruhr                      2:39,74|24.04| 
|10|Lasdowsky, Tim             |92|SG Lünen                     2:39,82|24.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Brust 13 Jahre  (Jahrgang 92)                          50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in 42349 Wuppertal am 19.06.04                        | 
|   Arnicke, Troy               91 1. Paderborner SV            0:31,47      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Wruck, Yannic-Niclas       |92|SV Hagen 94                  0:34,32|18.06| 
| 2|Klattenberg, Marco         |92|SG Lünen                     0:34,51|18.06| 
| 3|Tombers, Tobias            |92|FS Düsseldorf                0:35,59|18.06| 
| 4|Pastowski, Arne            |92|SC Wfr. Wuppertal            0:35,67|03.12| 
| 5|Löhrhoff, Alexander        |92|Hövelhofer SV                0:35,82|18.06| 
| 6|Kunze, Marvin              |92|Poseidon Castrop-Rauxel      0:36,81|18.06| 
| 7|Grecksch, Sebastian        |92|SV Kettwig 07                0:36,98|18.06| 
| 8|Kamm, Kevin                |92|Telekom-Post-SG Köln         0:37,09|18.06| 
| 9|Nowak, Kai                 |92|SV Hagen 94                  0:37,30|03.12| 
|10|Hippert, David             |92|SG Ruhr                      0:37,86|04.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Brust 13 Jahre  (Jahrgang 92)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Herford am 15.05.04                                | 
|   Arnicke, Troy               91 1. Paderborner SV            1:07,98      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Wruck, Yannic-Niclas       |92|SV Hagen 94                  1:16,11|19.06| 
| 2|Klattenberg, Marco         |92|SG Lünen                     1:16,94|19.06| 
| 3|Tombers, Tobias            |92|FS Düsseldorf                1:17,37|19.06| 
| 4|Pastowski, Arne            |92|SC Wfr. Wuppertal            1:18,17|04.12| 
| 5|Kamm, Kevin                |92|Telekom-Post-SG Köln         1:18,52|11.12| 
| 6|Kunze, Marvin              |92|Poseidon Castrop-Rauxel      1:19,63|19.06| 
| 7|Lehn, Christian von        |92|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:19,94|04.12| 
| 8|Herrmann, Melvin           |92|SG Dortmund                  1:20,43|30.07| 
| 9|Müller, Jens               |92|1. FC Quadrath-Ichendorf     1:21,00|23.04| 
|10|Hippert, David             |92|SG Ruhr                      1:21,63|19.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 90| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Brust 13 Jahre  (Jahrgang 92)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in 42349 Wuppertal am 19.06.04                        | 
|   Arnicke, Troy               91 1. Paderborner SV            2:28,35      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Pastowski, Arne            |92|SC Wfr. Wuppertal            2:49,22|03.12| 
| 2|vom Lehn, Christian        |92|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:49,27|18.06| 
| 3|Lehn, Christian von        |92|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:50,08|03.12| 
| 4|Klattenberg, Marco         |92|SG Lünen                     2:50,46|18.06| 
| 5|Tombers, Tobias            |92|FS Düsseldorf                2:50,98|18.06| 
| 6|Kamm, Kevin                |92|Telekom-Post-SG Köln         2:51,72|20.11| 
| 7|Kunze, Marvin              |92|Poseidon Castrop-Rauxel      2:52,60|18.06| 
| 8|Müller, Jens               |92|1. FC Quadrath-Ichendorf     2:53,00|18.06| 
| 9|Gorgs, Michael             |92|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:56,89|18.06| 
|10|Hippert, David             |92|SG Ruhr                      2:56,92|18.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Schmetterling 13 Jahre  (Jahrgang 92)                  50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Neuss am 04.12.05                                  | 
|   Herrmann, Melvin            92 SG Dortmund                  0:27,21      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Herrmann, Melvin           |92|SG Dortmund                  0:27,21|04.12| 
| 2|Nattmann, Lukas            |92|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:30,05|04.12| 
| 3|Köttnitz, Christopher      |92|SG Mülheim                   0:30,79|04.12| 
| 4|Siepenkort, Malte          |92|SG Lünen                     0:31,83|22.05| 
| 5|Flader, Robert             |92|SG Ruhr                      0:32,13|05.06| 
| 6|Nickel, Alexander          |92|SG Gladbeck                  0:32,26|04.12| 
| 7|Pfitzke, Sebastian         |92|SG Ruhr                      0:32,89|04.12| 
| 8|Schreiber, Finn-Helge      |92|Svg. Witten 1884/09          0:32,95|02.07| 
| 9|Schulze, Sebastian         |92|SSV Hellas Emmerich          0:32,97|02.07| 
|10|Lehn, Christian von        |92|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:33,06|04.12| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Schmetterling 13 Jahre  (Jahrgang 92)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Neuss am 03.12.05                                  | 
|   Herrmann, Melvin            92 SG Dortmund                  1:00,85      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Herrmann, Melvin           |92|SG Dortmund                  1:00,85|03.12| 
| 2|Brodhofer, Tobias          |92|SG Essen                     1:08,25|18.06| 
| 3|Köttnitz, Christopher      |92|SG Mülheim                   1:10,13|03.12| 
| 4|Kamm, Kevin                |92|Telekom-Post-SG Köln         1:10,61|11.12| 
| 5|Nattmann, Lukas            |92|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:11,25|03.12| 
| 6|Siepenkort, Malte          |92|SG Lünen                     1:11,34|18.06| 
| 7|Nickel, Alexander          |92|SG Gladbeck                  1:12,76|18.06| 
| 8|Zellin, Vincent            |92|SV BW Recklinghausen         1:13,12|17.04| 
| 9|Flader, Robert             |92|SG Ruhr                      1:13,56|17.04| 
|10|Pledl, Alexander           |92|SG Gladbeck                  1:14,61|18.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 91| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Schmetterling 13 Jahre  (Jahrgang 92)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Neuss am 04.12.05                                  | 
|   Herrmann, Melvin            92 SG Dortmund                  2:20,20      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Herrmann, Melvin           |92|SG Dortmund                  2:20,20|04.12| 
| 2|Brodhofer, Tobias          |92|SG Essen                     2:34,49|04.12| 
| 3|Kamm, Kevin                |92|Telekom-Post-SG Köln         2:38,13|19.11| 
| 4|Pledl, Alexander           |92|SG Gladbeck                  2:42,70|22.05| 
| 5|Siepenkort, Malte          |92|SG Lünen                     2:43,03|04.06| 
| 6|Flader, Robert             |92|SG Ruhr                      2:47,44|17.04| 
| 7|Pastowski, Arne            |92|SC Wfr. Wuppertal            2:49,77|04.12| 
| 8|Nattmann, Lukas            |92|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:49,95|19.06| 
| 9|Zellin, Vincent            |92|SV BW Recklinghausen         2:50,20|26.06| 
|10|Besser, Lukas              |92|SG Ruhr                      2:50,61|19.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Lagen 13 Jahre  (Jahrgang 92)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Leipzig am 04.07.04                                | 
|   Arnicke, Troy               91 1. Paderborner SV            2:19,08      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Herrmann, Melvin           |92|SG Dortmund                  2:22,70|23.05| 
| 2|Wruck, Yannic-Niclas       |92|SV Hagen 94                  2:24,78|23.05| 
| 3|Nattmann, Lukas            |92|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:30,50|03.12| 
| 4|Müller, Jens               |92|1. FC Quadrath-Ichendorf     2:32,55|19.11| 
| 5|Gabrys, Julian             |92|SG Essen                     2:32,92|18.06| 
| 6|Brodhofer, Tobias          |92|SG Essen                     2:35,12|23.05| 
| 7|Kamm, Kevin                |92|Telekom-Post-SG Köln         2:35,14|19.11| 
| 8|Nickel, Alexander          |92|SG Gladbeck                  2:37,07|03.12| 
| 9|Cejvanovic, Jeremin        |92|SSF Bonn 05                  2:39,37|19.11| 
|10|Zellin, Vincent            |92|SV BW Recklinghausen         2:39,92|18.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Lagen 13 Jahre  (Jahrgang 92)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in KÖln LZ am 14.03.98                                | 
|   Gasse, Jan-Christoph        85 SG Remscheid                 4:58,93      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Herrmann, Melvin           |92|SG Dortmund                  5:09,44|09.04| 
| 2|Wruck, Yannic-Niclas       |92|SV Hagen 94                  5:23,58|23.01| 
| 3|Müller, Jens               |92|1. FC Quadrath-Ichendorf     5:26,16|26.02| 
| 4|Nattmann, Lukas            |92|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        5:26,23|09.04| 
| 5|Nickel, Alexander          |92|SG Gladbeck                  5:32,03|09.04| 
| 6|Gabrys, Julian             |92|SG Essen                     5:35,25|09.04| 
| 7|Flader, Robert             |92|SG Ruhr                      5:36,64|09.04| 
| 8|vom Lehn, Christian        |92|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        5:41,60|09.04| 
| 9|Brodhofer, Tobias          |92|SG Essen                     5:44,03|12.03| 
|10|Tombers, Tobias            |92|Düsseldorfer SC              5:45,60|26.11| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 92| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Freistil 14 Jahre  (Jahrgang 91)                       50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Wuppertal-Küllenhahn am 05.12.04                   | 
|   Hassemeier, Marcel          90 SV Undine Neubeckum          0:24,90      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Wittenbrink, Christian     |91|SG Gladbeck                  0:25,57|03.12| 
| 2|Schöbel, Marc              |91|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:26,14|03.12| 
| 3|Hildebrandt, Jonas         |91|SG Ruhr                      0:26,35|01.05| 
| 4|Dick, Nikolaj              |91|1. Paderborner SV            0:26,51|18.06| 
| 5|Smok, Jakob                |91|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:26,57|03.12| 
| 6|Fischer, Alexander         |91|SV Rhenania Köln             0:26,91|18.06| 
| 7|Dicks, Aaron               |91|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:27,36|18.06| 
| 8|Cerny, Lars                |91|SG Essen                     0:27,55|16.04| 
| 9|Kaiser, Edgar              |91|SG Schwimmen Münster         0:27,75|18.06| 
|10|Dulczeski, Bastian         |91|SSC Hörde 54/58              0:27,85|04.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Freistil 14 Jahre  (Jahrgang 91)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Leipzig am 04.07.04                                | 
|   Gasse, Felix                90 SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:54,11      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Arnicke, Troy              |91|1. Paderborner SV            0:56,06|19.06| 
| 2|Dick, Nikolaj              |91|1. Paderborner SV            0:57,07|19.06| 
| 3|Wittenbrink, Christian     |91|SG Gladbeck                  0:57,39|21.05| 
| 4|Smok, Jakob                |91|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:57,85|27.11| 
| 5|Schöbel, Marc              |91|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:58,13|27.11| 
| 6|Werges, Jan                |91|SG Schwimmen Münster         0:59,17|26.06| 
| 7|Dinraths, Christian        |91|SSV Rheydt                   0:59,65|17.04| 
| 8|Fischer, Alexander         |91|SV Rhenania Köln             0:59,99|19.11| 
| 9|Muckenhaupt, Tim           |91|SG Dortmund                  1:00,12|04.12| 
|10|Guagliardo, Patrizio       |91|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:00,31|17.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Freistil 14 Jahre  (Jahrgang 91)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln am 01.12.84                                   | 
|   Herrmann, Martin            70 SV Rhenania Köln             1:57,94      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Arnicke, Troy              |91|1. Paderborner SV            2:04,66|18.06| 
| 2|Dick, Nikolaj              |91|1. Paderborner SV            2:04,88|18.06| 
| 3|Werges, Jan                |91|SG Schwimmen Münster         2:09,46|08.05| 
| 4|Widera, Max                |91|SSF Bonn 05                  2:09,57|23.04| 
| 5|Dinraths, Christian        |91|SSV Rheydt                   2:10,77|17.04| 
| 6|Becker, Florian            |91|SG Siegen                    2:11,75|18.06| 
| 7|Smok, Jakob                |91|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:11,77|18.06| 
| 8|Fischer, Alexander         |91|SV Rhenania Köln             2:11,93|20.11| 
| 9|Wittenbrink, Christian     |91|SG Gladbeck                  2:12,06|18.06| 
|10|Nagy, Matthias             |91|SG Schwimmen Münster         2:12,99|18.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 93| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Freistil 14 Jahre  (Jahrgang 91)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln am 01.12.84                                   | 
|   Herrmann, Martin            70 SV Rhenania Köln             4:07,67      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Widera, Max                |91|SSF Bonn 05                  4:24,21|24.05| 
| 2|Arnicke, Troy              |91|1. Paderborner SV            4:31,08|05.06| 
| 3|Fischer, Alexander         |91|SV Rhenania Köln             4:32,16|19.06| 
| 4|Werges, Jan                |91|SG Schwimmen Münster         4:35,20|19.06| 
| 5|Becker, Florian            |91|SG Siegen                    4:39,94|19.06| 
| 6|Müller-Jena, Roland        |91|SG Neuss                     4:42,15|19.06| 
| 7|Nagy, Matthias             |91|SG Schwimmen Münster         4:43,44|19.06| 
| 8|Stahlke, Sebastian         |91|SV Rheinhausen 1913          4:43,53|19.06| 
| 9|Weiner, Marc               |91|SSF Bonn 05                  4:44,19|22.04| 
|10|Muckenhaupt, Tim           |91|SG Dortmund                  4:44,31|16.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   800m Freistil 14 Jahre  (Jahrgang 91)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln am 19.02.84                                   | 
|   Herrmann, Martin            70 SV Rhenania Köln             8:40,90      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Widera, Max                |91|SSF Bonn 05                  9:23,38|22.05| 
| 2|Arnicke, Troy              |91|1. Paderborner SV            9:26,16|13.03| 
| 3|Fischer, Alexander         |91|SV Rhenania Köln             9:27,89|22.05| 
| 4|Becker, Florian            |91|SG Siegen                    9:41,43|22.05| 
| 5|Werges, Jan                |91|SG Schwimmen Münster         9:48,20|10.04| 
| 6|Dick, Nikolaj              |91|1. Paderborner SV            9:51,88|13.03| 
| 7|Müller-Jena, Roland        |91|SG Neuss                     9:52,23|22.05| 
| 8|Weiner, Marc               |91|SSF Bonn 05                  9:58,49|10.04| 
| 9|Muckenhaupt, Tim           |91|SG Dortmund                 10:01,16|10.04| 
|10|Depenbrock, Robert         |91|SG Oberhausen               10:02,04|13.03| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   1500m Freistil 14 Jahre  (Jahrgang 91)                     50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln am 11.03.84                                   | 
|   Herrmann, Martin            70 SV Rhenania Köln            16:22,49      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Widera, Max                |91|SSF Bonn 05                 17:43,80|22.05| 
| 2|Arnicke, Troy              |91|1. Paderborner SV           17:47,19|13.03| 
| 3|Fischer, Alexander         |91|SV Rhenania Köln            17:52,77|22.05| 
| 4|Werges, Jan                |91|SG Schwimmen Münster        18:32,05|10.04| 
| 5|Becker, Florian            |91|SG Siegen                   18:33,70|22.05| 
| 6|Dick, Nikolaj              |91|1. Paderborner SV           18:45,65|13.03| 
| 7|Müller-Jena, Roland        |91|SG Neuss                    18:49,38|10.04| 
| 8|Weiner, Marc               |91|SSF Bonn 05                 18:52,77|10.04| 
| 9|Depenbrock, Robert         |91|SG Oberhausen               18:57,53|13.03| 
|10|Muckenhaupt, Tim           |91|SG Dortmund                 19:03,87|10.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 94| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Rücken 14 Jahre  (Jahrgang 91)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Neuss am 03.12.05                                  | 
|   Wittenbrink, Christian      91 SG Gladbeck                  0:29,26      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Wittenbrink, Christian     |91|SG Gladbeck                  0:29,26|03.12| 
| 2|Smok, Jakob                |91|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:31,57|03.12| 
| 2|Muckenhaupt, Tim           |91|SG Dortmund                  0:31,57|03.12| 
| 4|Möller, Christopher        |91|Linden-Dahlhausen SV         0:32,49|19.06| 
| 5|Bötefür, Tim               |91|SG Ruhr                      0:32,53|19.06| 
| 6|Czernitzky, Alexander      |91|SG Gladbeck                  0:32,72|03.12| 
| 7|Mroczek, Christian         |91|SG Neuss                     0:33,20|03.12| 
| 8|Hildebrandt, Jonas         |91|SG Ruhr                      0:33,41|19.06| 
| 9|Pult, Fabian               |91|Telekom-Post-SG Köln         0:33,44|19.11| 
|10|Meiß, Marcel               |91|SV Bergisch-Gladbach         0:33,57|16.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Rücken 14 Jahre  (Jahrgang 91)                        50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Braunschweig am 19.06.99                           | 
|   Knauf, Konstantin           85 SC Wfr. Wuppertal            1:01,98      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Wittenbrink, Christian     |91|SG Gladbeck                  1:04,97|22.05| 
| 2|Fischer, Alexander         |91|SV Rhenania Köln             1:07,40|20.11| 
| 3|Cerny, Lars                |91|SG Essen                     1:09,52|17.04| 
| 4|Meiß, Marcel               |91|SV Bergisch-Gladbach         1:09,90|20.11| 
| 5|Bötefür, Tim               |91|SG Ruhr                      1:10,03|24.04| 
| 6|Czernitzky, Alexander      |91|SG Gladbeck                  1:10,06|18.06| 
| 7|Dehm, Robin                |91|SG Essen                     1:10,13|01.05| 
| 8|Widera, Max                |91|SSF Bonn 05                  1:10,44|23.04| 
| 9|Muckenhaupt, Tim           |91|SG Dortmund                  1:10,66|17.04| 
|10|Smok, Jakob                |91|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:10,97|17.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Rücken 14 Jahre  (Jahrgang 91)                        50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Braunschweig am 18.06.99                           | 
|   Knauf, Konstantin           85 SC Wfr. Wuppertal            2:16,32      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Wittenbrink, Christian     |91|SG Gladbeck                  2:19,01|24.05| 
| 2|Fischer, Alexander         |91|SV Rhenania Köln             2:26,52|19.06| 
| 3|Widera, Max                |91|SSF Bonn 05                  2:26,65|04.12| 
| 4|Muckenhaupt, Tim           |91|SG Dortmund                  2:28,26|08.05| 
| 5|Smok, Jakob                |91|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:28,37|04.12| 
| 6|Meiß, Marcel               |91|SV Bergisch-Gladbach         2:30,40|19.11| 
| 7|Dehm, Robin                |91|SG Essen                     2:30,85|04.12| 
| 8|Czernitzky, Alexander      |91|SG Gladbeck                  2:32,28|04.12| 
| 9|Bötefür, Tim               |91|SG Ruhr                      2:34,63|19.06| 
|10|Becker, Florian            |91|SG Siegen                    2:34,79|04.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 95| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Brust 14 Jahre  (Jahrgang 91)                          50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln am 07.05.05                                   | 
|   Arnicke, Troy               91 1. Paderborner SV            0:30,45      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Arnicke, Troy              |91|1. Paderborner SV            0:30,45|07.05| 
| 2|Muckenhaupt, Tim           |91|SG Dortmund                  0:32,61|25.05| 
| 3|Pilz, Kai                  |91|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:34,15|18.06| 
| 4|Dick, Nikolaj              |91|1. Paderborner SV            0:34,28|25.06| 
| 5|Basler, Maximilian         |91|TV Jahn Hiesfeld             0:35,07|18.06| 
| 6|Benemann, Simon            |91|SG Münster                   0:35,83|21.05| 
| 7|Bötefür, Tim               |91|SG Ruhr                      0:36,02|02.07| 
| 8|Dombrowski, Kai            |91|SG Oelde                     0:36,11|25.06| 
| 9|Millinghaus, Philipp       |91|SG Dortmund                  0:36,17|03.12| 
|10|Faber, David               |91|SG Essen                     0:36,38|16.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Brust 14 Jahre  (Jahrgang 91)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Berlin am 23.05.05                                 | 
|   Arnicke, Troy               91 1. Paderborner SV            1:06,24      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Arnicke, Troy              |91|1. Paderborner SV            1:06,24|23.05| 
| 2|Muckenhaupt, Tim           |91|SG Dortmund                  1:11,64|23.05| 
| 3|Pilz, Kai                  |91|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:13,20|19.06| 
| 4|Dick, Nikolaj              |91|1. Paderborner SV            1:15,84|19.06| 
| 5|Benemann, Simon            |91|SG Münster                   1:18,42|26.06| 
| 6|Basler, Maximilian         |91|TV Jahn Hiesfeld             1:19,00|19.06| 
| 7|Hombach, Steffen           |91|1. FC Quadrath-Ichendorf     1:19,19|19.11| 
| 8|Böcker, Robin              |91|SG Remscheid                 1:21,26|13.03| 
| 9|Meiß, Marcel               |91|SV Bergisch-Gladbach         1:21,38|19.11| 
|10|Dicks, Aaron               |91|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:21,56|19.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Brust 14 Jahre  (Jahrgang 91)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Berlin am 21.05.05                                 | 
|   Arnicke, Troy               91 1. Paderborner SV            2:24,56      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Arnicke, Troy              |91|1. Paderborner SV            2:24,56|21.05| 
| 2|Muckenhaupt, Tim           |91|SG Dortmund                  2:37,38|21.05| 
| 3|Pilz, Kai                  |91|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:37,76|21.05| 
| 4|Hombach, Steffen           |91|1. FC Quadrath-Ichendorf     2:51,72|24.04| 
| 5|Benemann, Simon            |91|SG Münster                   2:52,78|18.06| 
| 6|Kotzur, Marcus             |91|Duisburger Schwimm-Team      2:53,06|18.06| 
| 7|Millinghaus, Philipp       |91|SG Dortmund                  2:54,39|03.12| 
| 8|Topp, Christian            |91|LSV Teutonia Lippstadt       2:54,94|18.06| 
| 9|vom Lehn, Thomas           |91|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:55,79|26.11| 
|10|Basler, Maximilian         |91|TV Jahn Hiesfeld             2:56,34|09.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 96| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Schmetterling 14 Jahre  (Jahrgang 91)                  50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Neuss am 04.12.05                                  | 
|   Arnicke, Troy               91 1. Paderborner SV            0:26,60      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Arnicke, Troy              |91|1. Paderborner SV            0:26,60|04.12| 
| 2|Dick, Nikolaj              |91|1. Paderborner SV            0:27,95|19.06| 
| 3|Schöbel, Marc              |91|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:28,86|19.06| 
| 3|Cerny, Lars                |91|SG Essen                     0:28,86|04.12| 
| 5|Bötefür, Tim               |91|SG Ruhr                      0:29,50|25.05| 
| 6|Guagliardo, Patrizio       |91|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:30,05|04.12| 
| 7|Muckenhaupt, Tim           |91|SG Dortmund                  0:30,06|19.06| 
| 8|Becker, Florian            |91|SG Siegen                    0:30,70|05.06| 
| 9|Heinrich, Lukas            |91|SG Neuss                     0:30,98|04.12| 
|10|Müller-Jena, Roland        |91|SG Neuss                     0:31,02|04.12| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Schmetterling 14 Jahre  (Jahrgang 91)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln am 18.06.05                                   | 
|   Arnicke, Troy               91 1. Paderborner SV            0:59,20      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Arnicke, Troy              |91|1. Paderborner SV            0:59,20|18.06| 
| 2|Dick, Nikolaj              |91|1. Paderborner SV            1:03,39|18.06| 
| 3|Guagliardo, Patrizio       |91|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:07,10|27.11| 
| 4|Cerny, Lars                |91|SG Essen                     1:08,03|18.06| 
| 5|Becker, Florian            |91|SG Siegen                    1:08,35|18.06| 
| 6|Klug, Nils                 |91|Hennefer TV                  1:08,60|18.06| 
| 7|Uhlig, Tim                 |91|WSV Lindlar                  1:08,67|18.06| 
| 8|Kaiser, Edgar              |91|SG Schwimmen Münster         1:08,76|18.06| 
| 9|Fischer, Alexander         |91|SV Rhenania Köln             1:08,83|11.12| 
|10|Schöbel, Marc              |91|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:09,28|18.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Schmetterling 14 Jahre  (Jahrgang 91)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Essen am 16.04.05                                  | 
|   Arnicke, Troy               91 1. Paderborner SV            2:11,95      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Arnicke, Troy              |91|1. Paderborner SV            2:11,95|16.04| 
| 2|Müller-Jena, Roland        |91|SG Neuss                     2:33,61|19.06| 
| 3|Eggeler, Mario             |91|SG Ruhr                      2:36,89|19.06| 
| 4|Guagliardo, Patrizio       |91|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:38,18|04.12| 
| 5|Klug, Nils                 |91|Hennefer TV                  2:40,48|19.06| 
| 6|Widera, Max                |91|SSF Bonn 05                  2:42,10|26.06| 
| 7|Uhlig, Tim                 |91|WSV Lindlar                  2:42,49|19.06| 
| 8|Neitzel, Simon             |91|SG Mülheim                   2:43,39|04.12| 
| 9|Heinrich, Lukas            |91|SG Neuss                     2:44,95|04.12| 
|10|Zabel, Norman              |91|Duisburger Schwimm-Team      2:45,52|22.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 97| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Lagen 14 Jahre  (Jahrgang 91)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Berlin am 24.05.05                                 | 
|   Arnicke, Troy               91 1. Paderborner SV            2:13,25      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Arnicke, Troy              |91|1. Paderborner SV            2:13,25|24.05| 
| 2|Muckenhaupt, Tim           |91|SG Dortmund                  2:22,65|24.05| 
| 3|Dick, Nikolaj              |91|1. Paderborner SV            2:22,72|18.06| 
| 4|Fischer, Alexander         |91|SV Rhenania Köln             2:28,58|10.12| 
| 5|Werges, Jan                |91|SG Schwimmen Münster         2:28,74|18.06| 
| 6|Widera, Max                |91|SSF Bonn 05                  2:28,87|03.12| 
| 7|Dinraths, Christian        |91|SSV Rheydt                   2:29,88|30.04| 
| 8|Hombach, Steffen           |91|1. FC Quadrath-Ichendorf     2:31,22|24.04| 
| 9|Guagliardo, Patrizio       |91|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:32,65|18.06| 
|10|Kaiser, Edgar              |91|SG Schwimmen Münster         2:35,96|26.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Lagen 14 Jahre  (Jahrgang 91)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Hamm am 09.04.05                                   | 
|   Arnicke, Troy               91 1. Paderborner SV            4:47,04      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Arnicke, Troy              |91|1. Paderborner SV            4:47,04|09.04| 
| 2|Muckenhaupt, Tim           |91|SG Dortmund                  5:12,87|12.03| 
| 3|Dinraths, Christian        |91|SSV Rheydt                   5:16,81|22.05| 
| 4|Dick, Nikolaj              |91|1. Paderborner SV            5:20,98|09.04| 
| 5|Widera, Max                |91|SSF Bonn 05                  5:25,72|09.04| 
| 6|Hombach, Steffen           |91|1. FC Quadrath-Ichendorf     5:27,31|09.04| 
| 7|Fischer, Alexander         |91|SV Rhenania Köln             5:28,62|09.04| 
| 8|Guagliardo, Patrizio       |91|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        5:31,38|09.04| 
| 9|Müller-Jena, Roland        |91|SG Neuss                     5:32,78|09.04| 
|10|Werges, Jan                |91|SG Schwimmen Münster         5:35,05|20.02| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Freistil 15 Jahre  (Jahrgang 90)                       50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Wuppertal-Küllenhahn am 05.12.04                   | 
|   Bornheim, Marius            89 SC Wfr. Wuppertal            0:24,36      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Hassemeier, Marcel         |90|SV Undine Neubeckum          0:24,57|18.06| 
| 2|Gasse, Felix               |90|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:24,86|23.05| 
| 3|Schwarze, Markus           |90|Hellas Castrop-Rauxel        0:25,13|18.06| 
| 4|Mehlan, Florian            |90|SC Blau-Weiß Moers           0:25,36|23.05| 
| 5|Petrov, Wladislaw          |90|SV Rhenania Köln             0:25,37|11.12| 
| 6|Rueter, Christoph          |90|SG Essen                     0:25,68|02.07| 
| 7|Rötgers, Nils              |90|SG Remscheid                 0:26,08|03.12| 
| 8|Rau, Pascal                |90|ISV Bad Godesberg            0:26,09|04.06| 
| 9|Fürtjes, Tobias            |90|CSV Kleve 1910               0:26,12|18.06| 
|10|Driemeyer, Michael         |90|SG Schwimmen Münster         0:26,18|23.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 98| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Freistil 15 Jahre  (Jahrgang 90)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Genf (CH) am 28.07.85                              | 
|   Herrmann, Martin            70 SV Rhenania Köln             0:52,59      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Gasse, Felix               |90|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:53,02|21.05| 
| 2|Rueter, Christoph          |90|SG Essen                     0:54,51|21.05| 
| 3|Hassemeier, Marcel         |90|SC Rote Erde Hamm            0:54,91|03.07| 
| 4|Mehlan, Florian            |90|SC Blau-Weiß Moers           0:55,20|21.05| 
| 5|Rötgers, Nils              |90|SG Remscheid                 0:55,75|21.05| 
| 6|Petrov, Wladislaw          |90|SV Rhenania Köln             0:55,93|11.12| 
| 7|Hüntemann, Michael         |90|SG Ruhr                      0:56,24|21.05| 
| 7|Schwarze, Markus           |90|Hellas Castrop-Rauxel        0:56,24|21.05| 
| 9|El Hassani, Felix          |90|SG Ruhr                      0:57,01|21.05| 
|10|Fürtjes, Tobias            |90|CSV Kleve 1910               0:57,17|19.11| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Freistil 15 Jahre  (Jahrgang 90)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Hannover am 22.06.84                               | 
|   Krumnow, Michael            69 SV Rhenania Köln             1:55,56      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Gasse, Felix               |90|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:58,36|25.05| 
| 2|Rueter, Christoph          |90|SG Essen                     1:59,49|25.05| 
| 3|Petrov, Wladislaw          |90|SV Rhenania Köln             2:00,49|25.05| 
| 4|Rötgers, Nils              |90|SG Remscheid                 2:02,38|25.05| 
| 5|Mehlan, Florian            |90|SC Blau-Weiß Moers           2:03,12|25.05| 
| 6|Driemeyer, Michael         |90|SG Schwimmen Münster         2:03,49|17.04| 
| 7|Baranowski, Tim            |90|1. Paderborner SV            2:03,51|25.05| 
| 8|Hüntemann, Michael         |90|SG Ruhr                      2:04,10|25.05| 
| 9|Dymczyk, Emanuel           |90|Telekom-Post-SG Köln         2:04,55|25.05| 
|10|Böven, Jens                |90|VfR Übach-Palenberg          2:05,47|25.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Freistil 15 Jahre  (Jahrgang 90)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Hannover am 23.06.84                               | 
|   Krumnow, Michael            69 SV Rhenania Köln             4:01,79      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Petrov, Wladislaw          |90|SV Rhenania Köln             4:12,07|10.12| 
| 2|Baranowski, Tim            |90|1. Paderborner SV            4:20,94|16.04| 
| 3|Rueter, Christoph          |90|SG Essen                     4:22,01|19.06| 
| 4|Rötgers, Nils              |90|SG Remscheid                 4:23,00|24.05| 
| 5|Hövener, Matthias          |90|SG Ruhr                      4:26,14|16.04| 
| 6|Habricht, Paul             |90|SG Erft                      4:27,55|22.04| 
| 7|Driemeyer, Michael         |90|SG Schwimmen Münster         4:28,32|07.05| 
| 8|Dymczyk, Emanuel           |90|Telekom-Post-SG Köln         4:28,58|22.04| 
| 9|Agethen, Michael           |90|1. Paderborner SV            4:31,46|19.06| 
|10|Thelen, Christian          |90|SG Essen                     4:32,85|16.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite 99| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   800m Freistil 15 Jahre  (Jahrgang 90)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Bonn am 04.08.79                                   | 
|   Henkel, Rainer              64 SV Rhenania Köln             8:20,19      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Baranowski, Tim            |90|1. Paderborner SV            8:58,80|22.05| 
| 2|Petrov, Wladislaw          |90|SV Rhenania Köln             9:09,16|22.05| 
| 3|Hövener, Matthias          |90|SG Ruhr                      9:14,42|09.04| 
| 4|Habricht, Paul             |90|SG Erft                      9:14,96|08.05| 
| 5|Lembke, Dorian             |90|1. FC Quadrath-Ichendorf     9:19,53|10.04| 
| 6|Agethen, Michael           |90|1. Paderborner SV            9:22,70|10.04| 
| 7|Hüntemann, Michael         |90|SG Ruhr                      9:24,24|15.04| 
| 8|Driemeyer, Michael         |90|SG Schwimmen Münster         9:26,85|10.04| 
| 9|Huber, Christopher         |90|SG Gladbeck                  9:28,84|10.04| 
|10|Dymczyk, Emanuel           |90|Telekom-Post-SG Köln         9:29,22|10.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   1500m Freistil 15 Jahre  (Jahrgang 90)                     50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Bonn am 04.08.79                                   | 
|   Henkel, Rainer              64 SV Rhenania Köln            15:40,66      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Baranowski, Tim            |90|1. Paderborner SV           17:07,20|22.05| 
| 2|Petrov, Wladislaw          |90|SV Rhenania Köln            17:17,32|22.05| 
| 3|Habricht, Paul             |90|SG Erft                     17:17,57|08.05| 
| 4|Lembke, Dorian             |90|1. FC Quadrath-Ichendorf    17:28,85|10.04| 
| 5|Hövener, Matthias          |90|SG Ruhr                     17:29,85|22.05| 
| 6|Agethen, Michael           |90|1. Paderborner SV           17:41,81|10.04| 
| 7|Driemeyer, Michael         |90|SG Schwimmen Münster        17:47,25|10.04| 
| 8|Huber, Christopher         |90|SG Gladbeck                 17:47,90|10.04| 
| 9|Thelen, Christian          |90|SG Essen                    17:54,26|15.04| 
|10|Dymczyk, Emanuel           |90|Telekom-Post-SG Köln        17:55,63|10.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Rücken 15 Jahre  (Jahrgang 90)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund-Südbad am 09.12.01                        | 
|   Könneker, Robert            86 SG Dortmund                  0:27,88      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Hohenhorst, Marco          |90|SG Gladbeck                  0:28,46|26.05| 
| 2|Strehlke, Thomas           |90|SG Schwimmen Münster         0:30,09|08.05| 
| 3|Driemeyer, Michael         |90|SG Schwimmen Münster         0:30,23|19.06| 
| 4|Hassemeier, Marcel         |90|SC Rote Erde Hamm            0:30,35|03.12| 
| 5|Kniffler, Tim              |90|SG Mülheim                   0:30,38|19.06| 
| 6|Mehlan, Florian            |90|SC Blau-Weiß Moers           0:30,57|16.04| 
| 7|Gasse, Felix               |90|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:30,74|19.06| 
| 8|Deters, Hendrik            |90|Schwimm-Team Bielefeld       0:30,75|05.06| 
| 9|Rueter, Christoph          |90|SG Essen                     0:30,98|30.04| 
|10|Hutzel, Daniel             |90|SG Oberhausen                0:31,45|10.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite100| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Rücken 15 Jahre  (Jahrgang 90)                        50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Berlin am 30.06.01                                 | 
|   Könneker, Robert            86 SG Dortmund                  1:00,45      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Rueter, Christoph          |90|SG Essen                     1:02,98|22.05| 
| 1|Hohenhorst, Marco          |90|SG Gladbeck                  1:02,98|22.05| 
| 3|Strehlke, Thomas           |90|SG Schwimmen Münster         1:03,93|22.05| 
| 4|Mehlan, Florian            |90|SC Blau-Weiß Moers           1:03,95|22.05| 
| 5|Kniffler, Tim              |90|SG Mülheim                   1:04,91|18.06| 
| 6|Deters, Hendrik            |90|Schwimm-Team Bielefeld       1:05,31|18.06| 
| 7|Driemeyer, Michael         |90|SG Schwimmen Münster         1:06,00|22.05| 
| 8|Rötgers, Nils              |90|SG Remscheid                 1:06,63|03.12| 
| 9|Gasse, Felix               |90|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:06,87|02.07| 
|10|Kügler, Kai                |90|SV TuS 1925 Herten         * 1:07,09|07.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
  * Startschwimmer in Staffel 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Rücken 15 Jahre  (Jahrgang 90)                        50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund am 13.06.96                               | 
|   Driesen, Steffen            81 SG Bayer W'tal/Uerd./Dormag  2:10,62      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Rueter, Christoph          |90|SG Essen                     2:17,54|19.06| 
| 2|Strehlke, Thomas           |90|SG Schwimmen Münster         2:17,88|08.05| 
| 3|Kniffler, Tim              |90|SG Mülheim                   2:18,11|19.06| 
| 4|Mehlan, Florian            |90|SC Blau-Weiß Moers           2:18,75|19.06| 
| 5|Habricht, Paul             |90|SG Erft                      2:20,88|24.05| 
| 6|Rötgers, Nils              |90|SG Remscheid                 2:22,51|19.06| 
| 7|Deters, Hendrik            |90|Schwimm-Team Bielefeld       2:23,23|24.05| 
| 8|Hundshagen, Markus         |90|SV Hagen 94                  2:23,77|24.05| 
| 9|Hohenhorst, Marco          |90|SG Gladbeck                  2:24,37|22.01| 
|10|Thelen, Christian          |90|SG Essen                     2:26,63|23.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Brust 15 Jahre  (Jahrgang 90)                          50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Berlin am 25.05.05                                 | 
|   Hassemeier, Marcel          90 SV Undine Neubeckum          0:30,58      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Hassemeier, Marcel         |90|SV Undine Neubeckum          0:30,58|25.05| 
| 2|Schwarze, Markus           |90|Hellas Castrop-Rauxel        0:31,72|18.06| 
| 3|Geiß, Matthias             |90|TV Ratingen                  0:32,36|18.06| 
| 4|Schmidt, Christoph         |90|SG Ruhr                      0:32,37|25.05| 
| 5|Fürtjes, Tobias            |90|CSV Kleve 1910               0:32,88|19.11| 
| 6|Florczyk, Pascal           |90|SSF Bonn 05                  0:33,12|19.11| 
| 7|Schwärmer, Torsten         |90|1. Paderborner SV            0:33,20|18.06| 
| 8|Opitz, Mirko               |90|SG Ruhr                      0:33,35|18.06| 
| 9|Achczynski, Michal         |90|SG Siegen                    0:33,42|25.05| 
|10|Kowalczyk, Andreas         |90|SV Langendreer               0:33,67|18.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite101| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Brust 15 Jahre  (Jahrgang 90)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Hannover am 07.07.94                               | 
|   Neubauer, Lars              79 SG Bayer W'tal/Uerd./Dormag  1:06,68      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Hassemeier, Marcel         |90|SV Undine Neubeckum          1:08,54|23.05| 
| 2|Geiß, Matthias             |90|TV Ratingen                  1:11,89|23.05| 
| 3|Schwärmer, Torsten         |90|1. Paderborner SV            1:12,70|04.12| 
| 4|Lembke, Dorian             |90|1. FC Quadrath-Ichendorf     1:12,91|19.11| 
| 5|Schmidt, Christoph         |90|SG Ruhr                      1:12,98|23.05| 
| 6|Schwarze, Markus           |90|Hellas Castrop-Rauxel        1:13,06|23.05| 
| 7|Achczynski, Michal         |90|SG Siegen                    1:13,71|23.05| 
| 8|Schmidt, Christoph         |90|Svg. Witten 1884/09          1:14,09|08.05| 
| 9|Herrmann, Andre            |90|SG Essen                     1:14,17|19.06| 
|10|Neuhaus, Sebastian         |90|SV Bergisch-Gladbach         1:14,26|19.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Brust 15 Jahre  (Jahrgang 90)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Berlin am 27.05.93                                 | 
|   Kruska, Sascha              78 SG Bochum-Wattenscheid       2:27,31      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Lembke, Dorian             |90|1. FC Quadrath-Ichendorf     2:33,84|21.05| 
| 2|Cox, Marco                 |90|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:36,58|21.05| 
| 3|Schmidt, Christoph         |90|SG Ruhr                      2:38,15|17.04| 
| 4|Habricht, Paul             |90|SG Erft                      2:38,84|21.05| 
| 5|Geiß, Matthias             |90|TV Ratingen                  2:38,99|21.05| 
| 6|Hassemeier, Marcel         |90|SV Undine Neubeckum          2:41,35|16.04| 
| 7|Godenau, Dennis            |90|SV Bergisch-Gladbach         2:41,69|21.05| 
| 8|Neuhaus, Sebastian         |90|SV Bergisch-Gladbach         2:41,78|18.06| 
| 9|Schmidt, Christoph         |90|Svg. Witten 1884/09          2:42,43|24.04| 
|10|Herrmann, Andre            |90|SG Essen                     2:42,66|18.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Schmetterling 15 Jahre  (Jahrgang 90)                  50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund-Südbad am 08.12.01                        | 
|   vom Scheidt, Markus         86 SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:25,95      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Petrov, Wladislaw          |90|SV Rhenania Köln             0:26,80|11.12| 
| 2|Herrmann, Andre            |90|SG Essen                     0:27,33|04.12| 
| 3|Schwarze, Markus           |90|Hellas Castrop-Rauxel        0:27,54|19.06| 
| 4|Gasse, Felix               |90|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:27,56|25.05| 
| 5|Glapa, Tim                 |90|SG Gelsenkirchen             0:28,03|19.06| 
| 6|Hövener, Matthias          |90|SG Ruhr                      0:28,20|30.04| 
| 7|Fürtjes, Tobias            |90|CSV Kleve 1910               0:28,25|20.11| 
| 7|Hüntemann, Michael         |90|SG Ruhr                      0:28,25|05.06| 
| 9|Huber, Christopher         |90|SG Gladbeck                  0:28,44|04.12| 
|10|Hoffmann, Markus           |90|SG Remscheid                 0:28,74|13.03| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite102| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Schmetterling 15 Jahre  (Jahrgang 90)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln am 12.04.85                                   | 
|   Herrmann, Martin            70 SV Rhenania Köln             0:58,35      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Gasse, Felix               |90|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:00,97|07.05| 
| 2|Petrov, Wladislaw          |90|SV Rhenania Köln             1:01,12|11.12| 
| 3|Hoffmann, Markus           |90|SG Remscheid                 1:02,47|21.05| 
| 4|Rueter, Christoph          |90|SG Essen                     1:02,54|18.06| 
| 5|Fürtjes, Tobias            |90|CSV Kleve 1910               1:03,18|20.11| 
| 6|Hüntemann, Michael         |90|SG Ruhr                      1:03,32|24.04| 
| 7|Strehlke, Thomas           |90|SG Schwimmen Münster         1:03,47|21.05| 
| 8|Hövener, Matthias          |90|SG Ruhr                      1:03,74|01.05| 
| 9|Mehlan, Florian            |90|SC Blau-Weiß Moers           1:04,15|09.04| 
| 9|Glapa, Tim                 |90|SG Gelsenkirchen             1:04,15|18.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Schmetterling 15 Jahre  (Jahrgang 90)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in ??? am 31.12.84                                    | 
|   Müller, Thomas              69 Lenneper SV 1898             2:09,17      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Hoffmann, Markus           |90|SG Remscheid                 2:16,37|23.05| 
| 2|Petrov, Wladislaw          |90|SV Rhenania Köln             2:16,80|19.11| 
| 3|Lembke, Dorian             |90|1. FC Quadrath-Ichendorf     2:17,16|23.05| 
| 4|Habricht, Paul             |90|SG Erft                      2:20,85|23.05| 
| 5|Huber, Christopher         |90|SG Gladbeck                  2:21,71|23.05| 
| 6|Agethen, Michael           |90|1. Paderborner SV            2:23,05|23.05| 
| 7|Hövener, Matthias          |90|SG Ruhr                      2:27,17|04.06| 
| 8|Herrmann, Andre            |90|SG Essen                     2:27,70|19.06| 
| 9|Rink, Tobias               |90|SV Hagen 94                  2:28,89|19.06| 
|10|Todt, Philipp              |90|1. Paderborner SV            2:29,00|04.12| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Lagen 15 Jahre  (Jahrgang 90)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Sindelfingen am 25.06.00                           | 
|   Gasse, Jan-Christoph        85 SG Remscheid                 2:13,14      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Lembke, Dorian             |90|1. FC Quadrath-Ichendorf     2:17,87|24.05| 
| 2|Mehlan, Florian            |90|SC Blau-Weiß Moers           2:19,33|24.05| 
| 3|Gasse, Felix               |90|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:19,53|18.06| 
| 4|Habricht, Paul             |90|SG Erft                      2:19,70|03.12| 
| 5|Hüntemann, Michael         |90|SG Ruhr                      2:20,57|24.05| 
| 6|Böven, Jens                |90|VfR Übach-Palenberg          2:20,65|24.05| 
| 7|Rueter, Christoph          |90|SG Essen                     2:20,96|16.04| 
| 8|Huber, Christopher         |90|SG Gladbeck                  2:21,95|03.12| 
| 9|Baranowski, Tim            |90|1. Paderborner SV            2:23,14|16.04| 
|10|Agethen, Michael           |90|1. Paderborner SV            2:23,17|18.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite103| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Lagen 15 Jahre  (Jahrgang 90)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Berlin am 28.06.01                                 | 
|   Uppenkamp, Marc             86 SG Bayer W'tal/Uerd./Dormag  4:40,34      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Habricht, Paul             |90|SG Erft                      4:51,78|22.05| 
| 2|Lembke, Dorian             |90|1. FC Quadrath-Ichendorf     4:55,52|22.05| 
| 3|Baranowski, Tim            |90|1. Paderborner SV            5:00,29|09.04| 
| 4|Agethen, Michael           |90|1. Paderborner SV            5:00,60|09.04| 
| 5|Huber, Christopher         |90|SG Gladbeck                  5:04,54|22.05| 
| 6|Gasse, Felix               |90|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        5:06,05|09.04| 
| 7|Hüntemann, Michael         |90|SG Ruhr                      5:07,20|09.04| 
| 8|Petrov, Wladislaw          |90|SV Rhenania Köln             5:07,74|26.02| 
| 9|Böven, Jens                |90|VfR Übach-Palenberg          5:08,32|14.05| 
|10|Mehlan, Florian            |90|SC Blau-Weiß Moers           5:09,36|20.02| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Freistil 16 Jahre  (Jahrgang 89)                       50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Berlin am 23.05.05                                 | 
|   Bornheim, Marius            89 SC Wfr. Wuppertal            0:24,06      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Bornheim, Marius           |89|SC Wfr. Wuppertal            0:24,06|23.05| 
| 2|Fildebrandt, Christoph     |89|SG Remscheid                 0:24,68|03.12| 
| 3|Barg, Sebastian            |89|SG Dortmund                  0:24,89|02.07| 
| 4|Alboni, Eduard             |89|SC Rote Erde Hamm            0:24,95|04.06| 
| 5|Wieczorrek, Kai            |89|SC Hellas Wanne-Eickel       0:25,38|23.05| 
| 6|Schneider, Benjamin        |89|SG Siegen                    0:25,39|04.06| 
| 7|Jansen, Jens               |89|Mönchengladbacher SV         0:25,40|03.12| 
| 8|Dehm, Kevin                |89|SG Essen                     0:25,42|18.06| 
| 9|Kus, Thomas                |89|SG Essen                     0:25,46|03.12| 
|10|Fingas, Max                |89|SC Hardtberg                 0:25,72|23.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Freistil 16 Jahre  (Jahrgang 89)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund am 07.12.02                               | 
|   Könneker, Robert            86 SG Dortmund                  0:51,87      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Bornheim, Marius           |89|SC Wfr. Wuppertal            0:52,71|21.05| 
| 2|Fildebrandt, Christoph     |89|SG Remscheid                 0:53,70|04.12| 
| 3|Kus, Thomas                |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:54,89|21.05| 
| 4|Dehm, Kevin                |89|SG Essen                     0:54,94|21.05| 
| 5|Adams, Niels               |89|SG Erft                      0:55,40|21.05| 
| 6|Barg, Sebastian            |89|SG Dortmund                  0:55,42|03.07| 
| 7|Jansen, Jens               |89|Mönchengladbacher SV         0:55,88|21.05| 
| 8|Wieczorrek, Kai            |89|SC Hellas Wanne-Eickel       0:56,01|21.05| 
| 9|Alboni, Eduard             |89|SC Rote Erde Hamm            0:56,02|16.04| 
|10|Schneider, Benjamin        |89|SG Siegen                    0:56,10|08.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite104| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Freistil 16 Jahre  (Jahrgang 89)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Genf (CH) am 25.07.85                              | 
|   Sitt, Peter                 69 SSF Bonn 05                  1:52,69      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Fildebrandt, Christoph     |89|SG Remscheid                 1:59,00|10.04| 
| 2|Bornheim, Marius           |89|SC Wfr. Wuppertal            2:00,01|18.06| 
| 3|Adams, Niels               |89|SG Erft                      2:00,93|25.05| 
| 4|Harder, Daniel             |89|SG Essen                     2:01,24|24.04| 
| 5|Dehm, Kevin                |89|SG Essen                     2:02,37|25.05| 
| 6|Kus, Thomas                |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:03,55|07.05| 
| 7|Köhnen, Tim                |89|1. FC Quadrath-Ichendorf     2:04,00|23.04| 
| 8|Scheer, Pascal             |89|SV Hellas Siegburg           2:05,88|23.04| 
| 9|Fingas, Max                |89|SC Hardtberg               * 2:06,30|08.05| 
|10|Salbach, Daniel            |89|SG Siegen                    2:07,03|18.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
  * Startschwimmer in Staffel 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Freistil 16 Jahre  (Jahrgang 89)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Toronto (CAN) am 22.07.80                          | 
|   Henkel, Rainer              64 SV Rhenania Köln             3:56,15      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Köhnen, Tim                |89|1. FC Quadrath-Ichendorf     4:16,59|19.06| 
| 2|Fildebrandt, Christoph     |89|SG Remscheid                 4:16,77|19.06| 
| 3|Harder, Daniel             |89|SG Essen                     4:20,68|16.04| 
| 4|Salbach, Daniel            |89|SG Siegen                    4:21,20|24.05| 
| 5|Kleindl, Joseph            |89|SSF Bonn 05                  4:26,38|22.04| 
| 6|Winterhoff, Ingmar         |89|SSF Bonn 05                  4:26,79|22.04| 
| 7|Winter, Maurice            |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        4:30,80|22.01| 
| 8|Krüger, Markus             |89|SSF Bonn 05                  4:31,14|22.04| 
| 9|Kus, Thomas                |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        4:31,18|22.01| 
|10|Weiner, Tim                |89|SSF Bonn 05                  4:31,68|22.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   800m Freistil 16 Jahre  (Jahrgang 89)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Köln am 06.05.80                                   | 
|   Henkel, Rainer              64 SV Rhenania Köln             8:11,27      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Köhnen, Tim                |89|1. FC Quadrath-Ichendorf     8:49,74|09.04| 
| 2|Harder, Daniel             |89|SG Essen                     8:56,31|22.05| 
| 3|Salbach, Daniel            |89|SG Siegen                    9:20,44|13.03| 
| 4|Kleindl, Joseph            |89|SSF Bonn 05                  9:21,55|10.04| 
| 5|Fildebrandt, Christoph     |89|SG Remscheid                 9:23,98|19.02| 
| 6|Briskot, Till              |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        9:24,14|22.05| 
| 7|Langenberg, Kevin          |89|SG Siegen                    9:25,00|10.04| 
| 8|Winter, Maurice            |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        9:26,47|23.01| 
| 9|Winterhoff, Ingmar         |89|SSF Bonn 05                  9:28,09|10.04| 
|10|Rabe, Marcel               |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        9:32,72|09.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite105| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   1500m Freistil 16 Jahre  (Jahrgang 89)                     50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Toronto (CAN) am 23.07.80                          | 
|   Henkel, Rainer              64 SV Rhenania Köln            15:26,70      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Harder, Daniel             |89|SG Essen                    16:52,72|22.05| 
| 2|Köhnen, Tim                |89|1. FC Quadrath-Ichendorf    16:54,63|10.04| 
| 3|Salbach, Daniel            |89|SG Siegen                   17:02,72|10.04| 
| 4|Briskot, Till              |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor       17:37,06|22.05| 
| 5|Kleindl, Joseph            |89|SSF Bonn 05                 17:42,18|10.04| 
| 6|Fildebrandt, Christoph     |89|SG Remscheid                17:42,93|19.02| 
| 7|Langenberg, Kevin          |89|SG Siegen                   17:49,28|10.04| 
| 8|Winterhoff, Ingmar         |89|SSF Bonn 05                 17:56,42|10.04| 
| 9|Rabe, Marcel               |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor       18:02,94|10.04| 
|10|Winter, Maurice            |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor       18:08,06|22.01| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Rücken 16 Jahre  (Jahrgang 89)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Bremen Unibad am 27.06.02                          | 
|   Könneker, Robert            86 SG Dortmund                  0:27,60      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Kunst, Niklas              |89|SC Rote Erde Hamm            0:28,44|26.05| 
| 2|Diefenthal, Simon          |89|SG Erft                      0:29,00|19.06| 
| 3|Weingarten, Robert         |89|SG Ruhr                      0:29,17|26.05| 
| 4|Bornheim, Marius           |89|SC Wfr. Wuppertal            0:29,34|26.05| 
| 5|Winterhoff, Ingmar         |89|SSF Bonn 05                  0:29,73|26.05| 
| 6|Schneider, Benjamin        |89|SG Siegen                    0:30,07|19.06| 
| 7|Langenberg, Kevin          |89|SG Siegen                    0:30,30|26.05| 
| 8|Tiesat, Alexander          |89|SC Wfr. Wuppertal            0:30,36|19.06| 
| 9|Wachholz, Fabian           |89|Duisburger Schwimm-Team      0:30,65|19.06| 
|10|Winter, Maurice            |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:30,97|16.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Rücken 16 Jahre  (Jahrgang 89)                        50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Braunschweig Heidberg am 08.06.97                  | 
|   Driesen, Steffen            81 SG Bayer W'tal/Uerd./Dormag  0:57,60      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Diefenthal, Simon          |89|SG Erft                      1:00,74|22.05| 
| 2|Kunst, Niklas              |89|SC Rote Erde Hamm            1:01,96|22.05| 
| 3|Bornheim, Marius           |89|SC Wfr. Wuppertal            1:02,74|10.04| 
| 4|Winterhoff, Ingmar         |89|SSF Bonn 05                  1:03,25|22.05| 
| 5|Tiesat, Alexander          |89|SC Wfr. Wuppertal            1:04,14|10.04| 
| 6|Langenberg, Kevin          |89|SG Siegen                  * 1:04,32|26.05| 
| 7|Kleindl, Joseph            |89|SSF Bonn 05                  1:04,58|18.06| 
| 8|Winter, Maurice            |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:05,10|22.05| 
| 9|Weingarten, Robert         |89|SG Ruhr                      1:05,45|17.04| 
|10|Schneider, Benjamin        |89|SG Siegen                    1:06,63|18.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
  * Startschwimmer in Staffel



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite106| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Rücken 16 Jahre  (Jahrgang 89)                        50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Braunschweig Heidberg am 08.06.97                  | 
|   Driesen, Steffen            81 SG Bayer W'tal/Uerd./Dormag  2:05,03      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Diefenthal, Simon          |89|SG Erft                      2:11,18|24.05| 
| 2|Winterhoff, Ingmar         |89|SSF Bonn 05                  2:15,78|24.05| 
| 3|Tiesat, Alexander          |89|SC Wfr. Wuppertal            2:16,13|24.05| 
| 4|Kunst, Niklas              |89|SC Rote Erde Hamm            2:17,63|19.06| 
| 5|Kleindl, Joseph            |89|SSF Bonn 05                  2:19,48|24.05| 
| 6|Winter, Maurice            |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:20,78|19.06| 
| 7|Salbach, Daniel            |89|SG Siegen                    2:21,03|04.06| 
| 8|Jungbluth, Julian          |89|SG Mülheim                   2:23,23|08.05| 
| 9|Köhnen, Tim                |89|1. FC Quadrath-Ichendorf     2:23,47|19.11| 
|10|Langenberg, Kevin          |89|SG Siegen                    2:24,13|08.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Brust 16 Jahre  (Jahrgang 89)                          50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Neuss am 03.12.05                                  | 
|   Alboni, Eduard              89 SC Rote Erde Hamm            0:30,11      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Alboni, Eduard             |89|SC Rote Erde Hamm            0:30,11|03.12| 
| 2|Langenberg, Kevin          |89|SG Siegen                    0:30,61|25.05| 
| 3|Jungbluth, Julian          |89|SG Mülheim                   0:31,49|03.12| 
| 4|Fingas, Max                |89|SC Hardtberg                 0:31,78|23.04| 
| 5|Salbach, Daniel            |89|SG Siegen                    0:31,86|04.06| 
| 6|Dehm, Kevin                |89|SG Essen                     0:31,88|25.05| 
| 6|Barg, Sebastian            |89|SG Dortmund                  0:31,88|18.06| 
| 8|Steinbeißer, Thomas        |89|SC Dinslaken                 0:31,94|25.05| 
| 9|Wachholz, Fabian           |89|Duisburger Schwimm-Team      0:32,17|18.06| 
|10|Riesselmann, Johannes      |89|Freie Schwimmer Bochum       0:32,33|25.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Brust 16 Jahre  (Jahrgang 89)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Genf (CH) am 15.07.95                              | 
|   Neubauer, Lars              79 SG Bayer W'tal/Uerd./Dormag  1:04,48      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Langenberg, Kevin          |89|SG Siegen                    1:06,92|23.05| 
| 2|Alboni, Eduard             |89|SC Rote Erde Hamm            1:06,99|03.07| 
| 3|Jungbluth, Julian          |89|SG Mülheim                   1:08,34|04.12| 
| 4|Fingas, Max                |89|SC Hardtberg                 1:10,09|23.04| 
| 5|Barg, Sebastian            |89|SG Dortmund                  1:10,10|26.06| 
| 6|Dehm, Kevin                |89|SG Essen                     1:10,74|23.05| 
| 7|Wachholz, Fabian           |89|Duisburger Schwimm-Team      1:10,89|03.07| 
| 8|Riesselmann, Johannes      |89|Freie Schwimmer Bochum       1:11,10|23.05| 
| 9|Harder, Daniel             |89|SG Essen                     1:11,94|12.06| 
|10|Mayer, Markus              |89|SG Krefeld                   1:12,15|08.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite107| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Brust 16 Jahre  (Jahrgang 89)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Leipzig am 04.07.04                                | 
|   Berghammer, Marcel          88 SG Essen                     2:21,15      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Alboni, Eduard             |89|SC Rote Erde Hamm            2:25,83|07.05| 
| 2|Langenberg, Kevin          |89|SG Siegen                    2:27,04|21.05| 
| 3|Jungbluth, Julian          |89|SG Mülheim                   2:29,68|02.07| 
| 4|Wachholz, Fabian           |89|Duisburger Schwimm-Team      2:29,75|18.06| 
| 5|Salbach, Daniel            |89|SG Siegen                    2:32,51|21.05| 
| 6|Winterhoff, Ingmar         |89|SSF Bonn 05                  2:33,97|21.05| 
| 7|Wolff, Martin              |89|Wfr. Bielefeld 1922          2:37,32|18.06| 
| 8|Mayer, Markus              |89|SG Krefeld                   2:37,41|21.05| 
| 9|Nitze, Marc                |89|SG Krefeld                   2:38,40|21.05| 
|10|Riesselmann, Johannes      |89|Freie Schwimmer Bochum       2:38,47|21.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Schmetterling 16 Jahre  (Jahrgang 89)                  50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund am 07.12.02                               | 
|   vom Scheidt, Markus         86 SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:25,24      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Bornheim, Marius           |89|SC Wfr. Wuppertal            0:25,78|25.05| 
| 2|Fildebrandt, Christoph     |89|SG Remscheid                 0:26,28|04.12| 
| 3|Scheer, Pascal             |89|SV Hellas Siegburg           0:26,88|17.04| 
| 4|Kalscheuer, Andreas        |89|SG Erft                      0:26,99|25.05| 
| 5|van der Felden, Felix      |89|SG Mülheim                   0:27,18|25.05| 
| 6|Tiesat, Alexander          |89|SC Wfr. Wuppertal            0:27,20|25.05| 
| 7|Gröppler, Nils             |89|SG Lünen                     0:27,38|12.06| 
| 8|Lenz, Christopher          |89|SG Essen                     0:27,68|19.06| 
| 9|Weingarten, Robert         |89|SG Ruhr                      0:27,79|05.06| 
|10|Barg, Sebastian            |89|SG Dortmund                  0:27,90|05.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Schmetterling 16 Jahre  (Jahrgang 89)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Bremen Unibad am 28.06.02                          | 
|   vom Scheidt, Markus         86 SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:57,28      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Tiesat, Alexander          |89|SC Wfr. Wuppertal            0:58,80|21.05| 
| 2|Kalscheuer, Andreas        |89|SG Erft                      0:59,17|21.05| 
| 3|Fildebrandt, Christoph     |89|SG Remscheid                 0:59,73|21.05| 
| 4|Scheer, Pascal             |89|SV Hellas Siegburg           0:59,75|06.03| 
| 5|Adams, Niels               |89|SG Erft                      1:00,10|21.05| 
| 6|van der Felden, Felix      |89|SG Mülheim                   1:00,32|21.05| 
| 7|Lenz, Christopher          |89|SG Essen                     1:01,04|21.05| 
| 8|Kleindl, Joseph            |89|SSF Bonn 05                  1:01,29|03.12| 
| 9|Kus, Thomas                |89|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:01,43|18.06| 
|10|Felden, Felix van der      |89|SG Mülheim                   1:01,66|03.12| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite108| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Schmetterling 16 Jahre  (Jahrgang 89)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Genf (CH) am 31.07.85                              | 
|   Müller, Thomas              69 Lenneper SV 1898             2:05,87      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Tiesat, Alexander          |89|SC Wfr. Wuppertal            2:08,47|23.05| 
| 2|Adams, Niels               |89|SG Erft                      2:11,86|23.05| 
| 3|Kleindl, Joseph            |89|SSF Bonn 05                  2:13,07|04.12| 
| 4|Kalscheuer, Andreas        |89|SG Erft                      2:14,79|23.05| 
| 5|Scheer, Pascal             |89|SV Hellas Siegburg           2:16,93|23.04| 
| 6|Lenz, Christopher          |89|SG Essen                     2:18,28|04.12| 
| 7|Fildebrandt, Christoph     |89|SG Remscheid                 2:22,36|19.06| 
| 8|Gröppler, Nils             |89|SG Lünen                     2:23,63|16.04| 
| 9|Theuerzeit, Felix          |89|SG Neuss                     2:25,75|19.06| 
|10|van der Felden, Felix      |89|SG Mülheim                   2:25,94|10.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Lagen 16 Jahre  (Jahrgang 89)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Bremen Unibad am 30.06.02                          | 
|   Uppenkamp, Marc             86 SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:08,84      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Jungbluth, Julian          |89|SG Mülheim                   2:15,85|03.07| 
| 2|Salbach, Daniel            |89|SG Siegen                    2:17,99|18.06| 
| 3|Winterhoff, Ingmar         |89|SSF Bonn 05                  2:18,58|03.12| 
| 4|Alboni, Eduard             |89|SC Rote Erde Hamm            2:19,53|05.06| 
| 5|Harder, Daniel             |89|SG Essen                     2:19,60|24.04| 
| 6|Wachholz, Fabian           |89|Duisburger Schwimm-Team      2:19,99|18.06| 
| 7|Fildebrandt, Christoph     |89|SG Remscheid                 2:20,59|03.12| 
| 8|Köhnen, Tim                |89|1. FC Quadrath-Ichendorf     2:21,96|02.07| 
| 9|Fingas, Max                |89|SC Hardtberg                 2:22,80|04.06| 
|10|Kleindl, Joseph            |89|SSF Bonn 05                  2:23,34|04.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Lagen 16 Jahre  (Jahrgang 89)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Bremen Unibad am 27.06.02                          | 
|   Uppenkamp, Marc             86 SG Bayer Wup/Uerd/Dor        4:31,53      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Salbach, Daniel            |89|SG Siegen                    4:48,50|22.05| 
| 2|Winterhoff, Ingmar         |89|SSF Bonn 05                  4:49,22|22.05| 
| 3|Jungbluth, Julian          |89|SG Mülheim                   4:52,21|01.07| 
| 4|Kleindl, Joseph            |89|SSF Bonn 05                  4:53,20|22.05| 
| 5|Harder, Daniel             |89|SG Essen                     5:00,13|12.03| 
| 6|Langenberg, Kevin          |89|SG Siegen                    5:02,60|09.04| 
| 7|Adams, Niels               |89|SG Erft                      5:06,24|26.02| 
| 8|Lenz, Christopher          |89|SG Essen                     5:06,69|12.03| 
| 9|Alboni, Eduard             |89|SC Rote Erde Hamm            5:08,01|23.01| 
|10|Wachholz, Fabian           |89|Duisburger Schwimm-Team      5:09,61|15.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite109| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Freistil 17 Jahre  (Jahrgang 88)                       50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Hamburg am 14.05.03                                | 
|   Könneker, Robert            86 SG Dortmund                  0:23,57      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Konopka, Jan               |88|FS Rheinkamp                 0:24,10|23.05| 
| 2|Clephas, Christoph         |88|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:24,48|03.12| 
| 3|Funken, Nico               |88|SV Rhenania Köln             0:24,94|11.12| 
| 4|Stork, Dominik             |88|SG Siegen                    0:24,98|04.06| 
| 5|Siemon, Melvin             |88|SSC Hörde 54/58              0:25,06|10.04| 
| 6|Rieseberg, Felix           |88|SG Essen                     0:25,37|07.05| 
| 7|Tietze, Alexander          |88|Duisburger Schwimm-Team      0:25,64|27.02| 
| 8|Rosenow, Thiemo            |88|SG Mülheim                   0:25,87|07.05| 
| 8|Crasmöller, Alexander      |88|Aachener SV 06               0:25,87|03.07| 
|10|Klusmann, Niklas           |88|SG Mülheim                   0:25,93|07.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Freistil 17 Jahre  (Jahrgang 88)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Hannover am 28.06.86                               | 
|   Sitt, Peter                 69 SV Rhenania Köln             0:51,25      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Konopka, Jan               |88|FS Rheinkamp                 0:53,65|21.05| 
| 2|Funken, Nico               |88|SV Rhenania Köln             0:54,09|11.12| 
| 3|Stork, Dominik             |88|SG Siegen                    0:54,25|21.05| 
| 4|Clephas, Christoph         |88|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:54,29|04.12| 
| 5|Cornelsen, Daniel          |88|SG Mülheim                   0:54,95|23.04| 
| 6|Rieseberg, Felix           |88|SG Essen                   * 0:55,35|08.05| 
| 7|Berghammer, Marcel         |88|SG Essen                     0:55,67|03.07| 
| 8|Niestroy, Christian        |88|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:55,70|04.12| 
| 9|Tietze, Alexander          |88|Duisburger Schwimm-Team      0:56,15|23.04| 
|10|Siemon, Melvin             |88|SSC Hörde 54/58              0:56,17|08.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
  * Startschwimmer in Staffel 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Freistil 17 Jahre  (Jahrgang 88)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Nizza (F) am 27.07.86                              | 
|   Sitt, Peter                 69 SV Rhenania Köln             1:50,49      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Funken, Nico               |88|SV Rhenania Köln             2:00,27|20.11| 
| 2|Stork, Dominik             |88|SG Siegen                    2:00,45|05.06| 
| 3|Cornelsen, Daniel          |88|SG Mülheim                   2:00,48|07.05| 
| 4|Rieseberg, Felix           |88|SG Essen                   * 2:00,74|22.04| 
| 5|Niestroy, Christian        |88|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:01,43|02.07| 
| 6|Klusmann, Niklas           |88|SG Mülheim                 * 2:01,68|08.05| 
| 7|Konopka, Jan               |88|FS Rheinkamp                 2:02,12|27.02| 
| 8|Crasmöller, Alexander      |88|Aachener SV 06               2:03,92|02.07| 
| 9|Dittrich, Matthias         |88|SC Hürth                     2:04,29|03.04| 
|10|Mülder, Maurice            |88|SV Rhenania Köln             2:04,35|07.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
  * Startschwimmer in Staffel



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite110| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Freistil 17 Jahre  (Jahrgang 88)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Hannover am 25.06.86                               | 
|   Müller, Thomas              69 SV Rhenania Köln             3:53,03      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Cornelsen, Daniel          |88|SG Mülheim                   4:10,21|08.05| 
| 2|Funken, Nico               |88|SV Rhenania Köln             4:13,13|10.12| 
| 3|Mülder, Maurice            |88|SV Rhenania Köln             4:23,20|22.04| 
| 4|Klusmann, Niklas           |88|SG Mülheim                   4:24,31|08.05| 
| 5|Konopka, Jan               |88|FS Rheinkamp                 4:25,69|02.07| 
| 6|Kühn, Stefan               |88|SC Rote Erde Hamm            4:32,09|16.04| 
| 7|Hoffmann, Alexander        |88|SG Ruhr                      4:32,40|16.04| 
| 8|Schlolaut, Stephan         |88|SSF Bonn 05                  4:32,87|22.04| 
| 9|Stork, Dominik             |88|SG Siegen                    4:34,74|12.03| 
|10|Crasmöller, Alexander      |88|Aachener SV 06               4:35,20|01.07| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   800m Freistil 17 Jahre  (Jahrgang 88)                      50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Hannover am 28.06.86                               | 
|   Müller, Thomas              69 SV Rhenania Köln             8:08,51      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Cornelsen, Daniel          |88|SG Mülheim                   8:31,06|22.05| 
| 2|Mülder, Maurice            |88|SV Rhenania Köln             9:05,85|10.04| 
| 3|Klusmann, Niklas           |88|SG Mülheim                   9:20,28|15.04| 
| 4|Konopka, Jan               |88|FS Rheinkamp                 9:24,48|19.02| 
| 5|Da Silva, Dennis           |88|SG Krefeld                   9:25,26|19.02| 
| 6|Hoffmann, Alexander        |88|SG Ruhr                      9:26,10|09.04| 
| 7|Stork, Dominik             |88|SG Siegen                    9:27,56|10.04| 
| 8|Gatz, Sven                 |88|SG Siegen                    9:29,82|10.04| 
| 9|Clephas, Christoph         |88|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        9:30,61|20.02| 
|10|Funken, Nico               |88|SV Rhenania Köln             9:30,83|27.02| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   1500m Freistil 17 Jahre  (Jahrgang 88)                     50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Heidelberg am 30.07.81                             | 
|   Henkel, Rainer              64 SV Rhenania Köln            15:21,09      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Cornelsen, Daniel          |88|SG Mülheim                  16:09,40|22.05| 
| 2|Mülder, Maurice            |88|SV Rhenania Köln            17:14,72|10.04| 
| 3|Funken, Nico               |88|SV Rhenania Köln            17:49,81|27.02| 
| 4|Konopka, Jan               |88|FS Rheinkamp                17:56,04|19.02| 
| 5|Stork, Dominik             |88|SG Siegen                   17:57,56|10.04| 
| 6|Gatz, Sven                 |88|SG Siegen                   17:58,43|10.04| 
| 7|Hoffmann, Alexander        |88|SG Ruhr                     17:59,87|10.04| 
| 8|Kühn, Stefan               |88|SC Rote Erde Hamm           18:06,74|15.04| 
| 9|Da Silva, Dennis           |88|SG Krefeld                  18:10,26|19.02| 
|10|Klusmann, Niklas           |88|SG Mülheim                  18:14,51|13.03| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite111| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Rücken 17 Jahre  (Jahrgang 88)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund am 07.12.02                               | 
|   Keil, Dominik               85 SG Essen                     0:26,41      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Niestroy, Christian        |88|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:27,86|03.12| 
| 2|Da Silva, Dennis           |88|SG Krefeld                   0:28,02|26.05| 
| 3|Funken, Nico               |88|SV Rhenania Köln             0:28,73|11.12| 
| 4|Siemon, Melvin             |88|SSC Hörde 54/58              0:28,89|15.05| 
| 5|Zey, Carsten               |88|SG Essen                     0:29,26|26.05| 
| 5|Clephas, Christoph         |88|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:29,26|03.12| 
| 7|Konopka, Jan               |88|FS Rheinkamp                 0:29,74|26.02| 
| 8|Obieglo, Corry             |88|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:30,31|08.05| 
| 9|Gatz, Sven                 |88|SG Siegen                    0:30,44|05.06| 
|10|Köhler, Christian          |88|SG Neuss                     0:30,60|03.12| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Rücken 17 Jahre  (Jahrgang 88)                        50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Linz (A) am 14.07.02                               | 
|   Keil, Dominik               85 SG Essen                     0:56,09      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Da Silva, Dennis           |88|SG Krefeld                   1:00,38|22.05| 
| 2|Funken, Nico               |88|SV Rhenania Köln             1:00,71|11.12| 
| 3|Niestroy, Christian        |88|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:01,10|02.07| 
| 4|Zey, Carsten               |88|SG Essen                   * 1:03,41|24.04| 
| 5|Clephas, Christoph         |88|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:03,78|03.12| 
| 6|Konopka, Jan               |88|FS Rheinkamp                 1:03,86|27.02| 
| 7|Siemon, Melvin             |88|SSC Hörde 54/58              1:04,60|05.06| 
| 8|Gatz, Sven                 |88|SG Siegen                    1:04,82|05.06| 
| 9|Obieglo, Corry             |88|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:05,11|07.05| 
|10|Köhler, Christian          |88|SG Neuss                   * 1:05,47|07.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
  * Startschwimmer in Staffel 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Rücken 17 Jahre  (Jahrgang 88)                        50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Hamburg Alster-Schw. am 07.06.98                   | 
|   Driesen, Steffen            81 SG Bayer W'tal/Uerd./Dormag  2:05,04      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Da Silva, Dennis           |88|SG Krefeld                   2:11,23|24.05| 
| 2|Funken, Nico               |88|SV Rhenania Köln             2:11,45|24.05| 
| 3|Niestroy, Christian        |88|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:13,18|03.07| 
| 4|Clephas, Christoph         |88|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:18,20|04.12| 
| 5|Gatz, Sven                 |88|SG Siegen                    2:18,44|08.05| 
| 6|Zey, Carsten               |88|SG Essen                     2:19,83|08.05| 
| 7|Obieglo, Corry             |88|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:23,86|09.04| 
| 8|Siemon, Melvin             |88|SSC Hörde 54/58              2:24,13|04.06| 
| 9|Köhler, Christian          |88|SG Neuss                     2:24,34|03.04| 
|10|Kimmerle, Felix            |88|Dürener TV                   2:24,60|01.07| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite112| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Brust 17 Jahre  (Jahrgang 88)                          50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Berlin am 18.06.00                                 | 
|   Papenbrock, Jan             83 SC Rote Erde Hamm            0:30,10      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Hermann, Mario             |88|SG Essen                     0:30,58|25.05| 
| 2|Berghammer, Marcel         |88|SG Essen                     0:30,87|25.05| 
| 3|Stoschek, Sebastian        |88|SV Blau-Weiß Bochum          0:31,50|07.05| 
| 4|Gatz, Sven                 |88|SG Siegen                    0:31,60|24.04| 
| 5|Cornelsen, Daniel          |88|SG Mülheim                   0:31,76|03.12| 
| 6|Mülder, Maurice            |88|SSF Bonn 05                  0:31,86|03.12| 
| 7|Sosnowski, Damian          |88|SC Wfr. Wuppertal            0:32,39|03.12| 
| 8|Korte, Robert              |88|SSV Meschede                 0:32,56|24.04| 
| 9|Wulf, Niklas               |88|SG Eintracht Ergste 1884     0:32,76|03.12| 
| 9|Plura, Christopher         |88|Telekom-Post-SG Köln         0:32,76|19.11| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Brust 17 Jahre  (Jahrgang 88)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Hannover am 21.06.83                               | 
|   Kleinert, Frank             66 SG Bochum-Wattenscheid       1:03,94      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Berghammer, Marcel         |88|SG Essen                     1:06,31|23.05| 
| 2|Gatz, Sven                 |88|SG Siegen                    1:07,70|23.05| 
| 3|Stoschek, Sebastian        |88|SV Blau-Weiß Bochum          1:09,02|08.05| 
| 4|Hermann, Mario             |88|SG Essen                     1:10,63|08.05| 
| 4|Sosnowski, Damian          |88|SC Wfr. Wuppertal            1:10,63|09.04| 
| 6|Plura, Christopher         |88|Telekom-Post-SG Köln         1:11,01|19.11| 
| 7|Klümper, Johannes          |88|SV Epe 1959                  1:11,77|16.04| 
| 8|Acainaas, Nicolas          |88|Gütersloher SV 1906          1:12,57|08.05| 
| 9|Wulf, Niklas               |88|SG Eintracht Ergste 1884     1:12,70|04.12| 
|10|Stockhecke, Dennis         |88|SC Steinhagen-Amshausen      1:13,80|08.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Brust 17 Jahre  (Jahrgang 88)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Antwerpen (B) am 01.08.91                          | 
|   Hartel, Ken                 74 Aachener SV 06               2:18,39      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Berghammer, Marcel         |88|SG Essen                     2:20,72|21.05| 
| 2|Gatz, Sven                 |88|SG Siegen                    2:25,62|21.05| 
| 3|Klümper, Johannes          |88|SV Epe 1959                  2:33,96|10.04| 
| 4|Sosnowski, Damian          |88|SC Wfr. Wuppertal            2:35,72|17.04| 
| 5|Mülder, Maurice            |88|SV Rhenania Köln             2:36,60|24.04| 
| 6|Plura, Christopher         |88|Telekom-Post-SG Köln         2:36,76|20.11| 
| 7|Acainaas, Nicolas          |88|Gütersloher SV 1906          2:39,31|07.05| 
| 8|Stoschek, Sebastian        |88|SV Blau-Weiß Bochum          2:40,82|24.04| 
| 9|Wulf, Niklas               |88|SG Eintracht Ergste 1884     2:41,54|03.12| 
|10|Rozek, Jean Christoph      |88|Duisburger Schwimm-Team      2:41,71|07.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite113| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Schmetterling 17 Jahre  (Jahrgang 88)                  50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Hamburg am 18.05.03                                | 
|   vom Scheidt, Markus         86 SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:25,32      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Crasmöller, Alexander      |88|Aachener SV 06               0:25,48|25.05| 
| 2|Konopka, Jan               |88|FS Rheinkamp                 0:25,91|04.12| 
| 3|Siemon, Melvin             |88|SSC Hörde 54/58              0:26,63|08.05| 
| 4|Stork, Dominik             |88|SG Siegen                    0:26,66|25.05| 
| 5|Mülder, Maurice            |88|SSF Bonn 05                  0:26,88|04.12| 
| 6|Sosnowski, Damian          |88|SC Wfr. Wuppertal            0:27,07|04.12| 
| 7|Rieseberg, Felix           |88|SG Essen                     0:27,30|08.05| 
| 7|Da Silva, Dennis           |88|SG Krefeld                   0:27,30|16.04| 
| 9|Clephas, Christoph         |88|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:27,38|04.12| 
|10|Tietze, Alexander          |88|Duisburger Schwimm-Team      0:27,44|16.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Schmetterling 17 Jahre  (Jahrgang 88)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Sindelfingen am 04.07.91                           | 
|   Brinkhoff, Sascha           74 1. Paderborner SV            0:55,53      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Crasmöller, Alexander      |88|Aachener SV 06               0:57,67|21.05| 
| 2|Stork, Dominik             |88|SG Siegen                    0:58,26|21.05| 
| 3|Da Silva, Dennis           |88|SG Krefeld                   0:58,53|21.05| 
| 4|Konopka, Jan               |88|FS Rheinkamp                 0:58,55|21.05| 
| 5|Mülder, Maurice            |88|SV Rhenania Köln             0:59,66|21.05| 
| 6|Cornelsen, Daniel          |88|SG Mülheim                   0:59,95|03.12| 
| 7|Niestroy, Christian        |88|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:00,69|03.07| 
| 8|Siemon, Melvin             |88|SSC Hörde 54/58              1:00,77|07.05| 
| 9|Sosnowski, Damian          |88|SC Wfr. Wuppertal            1:00,87|10.04| 
|10|Tietze, Alexander          |88|Duisburger Schwimm-Team      1:00,98|02.07| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Schmetterling 17 Jahre  (Jahrgang 88)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Antwerpen (B) am 01.08.91                          | 
|   Brinkhoff, Sascha           74 1. Paderborner SV            2:04,04      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Stork, Dominik             |88|SG Siegen                    2:09,14|23.05| 
| 2|Schlolaut, Stephan         |88|SSF Bonn 05                  2:12,05|04.12| 
| 3|Cornelsen, Daniel          |88|SG Mülheim                   2:12,50|04.12| 
| 4|Mülder, Maurice            |88|SV Rhenania Köln             2:13,71|23.05| 
| 5|Konopka, Jan               |88|FS Rheinkamp                 2:16,52|08.05| 
| 6|Crasmöller, Alexander      |88|Aachener SV 06               2:17,65|01.07| 
| 7|Hoffmann, Alexander        |88|SG Ruhr                      2:22,10|04.06| 
| 8|Tietze, Alexander          |88|Duisburger Schwimm-Team      2:23,58|16.04| 
| 9|Greiffer, Sebastian        |88|SG Dortmund                  2:28,22|08.05| 
|10|Obieglo, Corry             |88|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:28,59|08.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite114| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Lagen 17 Jahre  (Jahrgang 88)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Glasgow (GBR) am 03.08.03                          | 
|   Uppenkamp, Marc             86 SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:03,72      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Stork, Dominik             |88|SG Siegen                    2:12,00|24.05| 
| 2|Gatz, Sven                 |88|SG Siegen                    2:13,83|24.05| 
| 3|Mülder, Maurice            |88|SV Rhenania Köln             2:15,14|24.05| 
| 4|Cornelsen, Daniel          |88|SG Mülheim                   2:15,82|03.07| 
| 5|Niestroy, Christian        |88|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:17,42|03.12| 
| 6|Berghammer, Marcel         |88|SG Essen                     2:17,93|24.05| 
| 7|Dittrich, Matthias         |88|SC Hürth                     2:20,22|10.12| 
| 8|Stoschek, Sebastian        |88|SV Blau-Weiß Bochum          2:20,56|07.05| 
| 9|Nowak, Joachim             |88|SG Dortmund                  2:22,36|13.03| 
|10|Schlolaut, Stephan         |88|SSF Bonn 05                  2:23,48|03.12| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Lagen 17 Jahre  (Jahrgang 88)                         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Hamburg am 15.05.03                                | 
|   Uppenkamp, Marc             86 SG Bayer Wup/Uerd/Dor        4:22,69      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Cornelsen, Daniel          |88|SG Mülheim                   4:42,75|12.03| 
| 2|Gatz, Sven                 |88|SG Siegen                    4:47,36|22.05| 
| 3|Mülder, Maurice            |88|SV Rhenania Köln             4:48,40|22.05| 
| 4|Berghammer, Marcel         |88|SG Essen                     4:57,33|15.04| 
| 5|Stork, Dominik             |88|SG Siegen                    5:03,73|09.04| 
| 6|Schlolaut, Stephan         |88|SSF Bonn 05                  5:04,52|09.04| 
| 7|Clephas, Christoph         |88|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        5:10,85|09.04| 
| 8|Stoschek, Sebastian        |88|SV Blau-Weiß Bochum          5:11,26|15.04| 
| 9|Köhler, Christian          |88|SG Neuss                     5:13,77|09.04| 
|10|Funken, Nico               |88|SV Rhenania Köln             5:14,34|26.02| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Freistil Junioren 18/19 (Jahrgang 86/87)               50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in München am 11.11.90                                | 
|   Günzel, Silko               71 SSF Bonn 05                  0:23,02      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|vom Scheidt, Markus        |86|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:23,19|23.05| 
| 2|Könneker, Robert           |86|SG Dortmund                  0:23,98|02.07| 
| 3|Smarzlik, Christian        |87|SG Essen                     0:24,61|03.12| 
| 4|Kreutzer, Matthias         |86|TV Ratingen                  0:24,64|03.12| 
| 5|Fritz, Bastian             |86|SG Dortmund                  0:24,78|23.05| 
| 6|Wagner, Christian          |87|Schwimm-Team Bielefeld       0:24,88|07.05| 
| 7|Höfler, Matthias           |87|Brander SV 1973              0:25,20|03.07| 
| 8|Cancelliere, Antonino      |86|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:25,21|02.07| 
| 9|Akin, Can-Mike             |87|Telekom-Post-SG Köln         0:25,26|20.11| 
| 9|Ottens, Mark               |86|Warendorfer SU 1972          0:25,26|07.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite115| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Freistil Junioren 18/19 (Jahrgang 86/87)              50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Bochum am 13.03.05                                 | 
|   Fritz, Bastian              86 SG Dortmund                  0:50,41      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Fritz, Bastian             |86|SG Dortmund                  0:50,41|13.03| 
| 2|Könneker, Robert           |86|SG Dortmund                  0:51,52|21.05| 
| 3|vom Scheidt, Markus        |86|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:51,62|08.05| 
| 4|Dittrich, Marius           |86|SSF Bonn 05                  0:52,33|21.05| 
| 5|Weyrich, Patrick           |86|Telekom-Post-SG Köln         0:53,64|19.11| 
| 6|Wagner, Christian          |87|Schwimm-Team Bielefeld       0:53,82|21.05| 
| 7|Cancelliere, Antonino      |86|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:54,36|04.12| 
| 8|Akin, Can-Mike             |87|Telekom-Post-SG Köln       * 0:54,54|25.05| 
| 9|Kreutzer, Matthias         |86|TV Ratingen                  0:54,95|13.03| 
|10|Dobelmann, Lars            |86|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:55,06|04.12| 
|10|Smarzlik, Christian        |87|SG Essen                     0:55,06|03.07| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
  * Startschwimmer in Staffel 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Freistil Junioren 18/19 (Jahrgang 86/87)              50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Strasbourg (F) am 19.08.87                         | 
|   Sitt, Peter                 69 SV Rhenania Köln             1:48,94      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Weyrich, Patrick           |86|Telekom-Post-SG Köln         1:54,58|25.05| 
| 2|Könneker, Robert           |86|SG Dortmund                  1:55,19|12.03| 
| 3|Fritz, Bastian             |86|SG Dortmund                  1:56,60|25.05| 
| 4|Dittrich, Marius           |86|SSF Bonn 05                  1:57,39|25.05| 
| 5|Wagner, Christian          |87|Schwimm-Team Bielefeld       1:58,08|07.05| 
| 6|Kraus, Kai-Erik            |86|SG Gladbeck                  1:58,83|25.05| 
| 7|Akin, Can-Mike             |87|Telekom-Post-SG Köln         1:59,35|20.11| 
| 8|Nigl, Jan                  |87|Jülicher Waspo               2:00,75|02.07| 
| 9|Bauer, Florian             |87|SSF Bonn 05                  2:00,84|23.04| 
|10|Küper, Tobias              |87|Freie Schwimmer Bochum       2:02,13|07.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Freistil Junioren 18/19 (Jahrgang 86/87)              50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Sindelfingen am 03.07.87                           | 
|   Müller, Thomas              69 SV Rhenania Köln             3:52,23      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Weyrich, Patrick           |86|Telekom-Post-SG Köln         4:02,87|24.05| 
| 2|Kraus, Kai-Erik            |86|SG Gladbeck                  4:09,91|24.05| 
| 3|Fritz, Bastian             |86|SG Dortmund                  4:10,55|24.05| 
| 4|Akin, Can-Mike             |87|Telekom-Post-SG Köln         4:13,49|19.11| 
| 5|Cancelliere, Antonino      |86|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        4:14,05|16.04| 
| 6|Groß, Dominik              |87|SG Krefeld                   4:17,21|08.05| 
| 7|Bauer, Florian             |87|SSF Bonn 05                  4:17,83|22.04| 
| 8|Bonda, Michael             |86|SG Mülheim                   4:23,65|22.04| 
| 9|Gmeiner, Martin            |87|SSF Bonn 05                  4:25,56|22.04| 
|10|Dobelmann, Lars            |86|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        4:26,60|19.11| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite116| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   800m Freistil Junioren 18/19 (Jahrgang 86/87)              50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Sindelfingen am 05.07.87                           | 
|   Müller, Thomas              69 SV Rhenania Köln             8:04,45      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Akin, Can-Mike             |87|Telekom-Post-SG Köln         8:42,77|09.04| 
| 2|Kraus, Kai-Erik            |86|SG Gladbeck                  8:46,28|09.04| 
| 3|Weyrich, Patrick           |86|Telekom-Post-SG Köln         8:51,79|27.02| 
| 4|Bauer, Florian             |87|SSF Bonn 05                  9:00,08|15.04| 
| 5|Groß, Dominik              |87|SG Krefeld                   9:02,67|15.04| 
| 6|Oasin, Thomas-Josef        |86|Telekom-Post-SG Köln         9:10,01|09.04| 
| 7|Cancelliere, Antonino      |86|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        9:22,75|20.02| 
| 8|Gmeiner, Martin            |87|SSF Bonn 05                  9:26,53|10.04| 
| 9|Tiggelkamp, Sebastian      |87|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        9:26,76|20.02| 
|10|Küper, Tobias              |87|Freie Schwimmer Bochum       9:27,62|12.03| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   1500m Freistil Junioren 18/19 (Jahrgang 86/87)             50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in ??? am 31.12.82                                    | 
|   Henkel, Rainer              64 SV Rhenania Köln            15:21,00      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Kraus, Kai-Erik            |86|SG Gladbeck                 16:40,70|22.05| 
| 2|Weyrich, Patrick           |86|Telekom-Post-SG Köln        16:56,93|27.02| 
| 3|Groß, Dominik              |87|SG Krefeld                  17:04,06|15.04| 
| 4|Bauer, Florian             |87|SSF Bonn 05                 17:05,19|15.04| 
| 5|Gmeiner, Martin            |87|SSF Bonn 05                 17:49,92|10.04| 
| 6|Küper, Tobias              |87|Freie Schwimmer Bochum      18:06,31|13.03| 
| 7|Wagner, Christian          |87|Schwimm-Team Bielefeld      18:13,61|13.03| 
| 8|Scharmach, Bartos          |86|SC Rote Erde Hamm           18:24,28|13.03| 
| 9|Kohnert, Merlin            |86|SC Rote Erde Hamm           18:33,14|13.03| 
|10|Baumeister, Thomas         |87|SG Gladbeck                 18:33,84|20.02| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Rücken Junioren 18/19 (Jahrgang 86/87)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Berlin am 15.06.00                                 | 
|   Driesen, Steffen            81 SG Bayer W'tal/Uerd./Dormag  0:26,03      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Könneker, Robert           |86|SG Dortmund                  0:27,14|26.05| 
| 2|Cancelliere, Antonino      |86|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:27,48|26.05| 
| 3|Wagner, Christian          |87|Schwimm-Team Bielefeld       0:28,53|08.05| 
| 4|Zawada, Tim                |86|Wfr. Bielefeld 1922          0:28,55|26.05| 
| 5|Nigl, Jan                  |87|Jülicher Waspo               0:28,56|26.05| 
| 6|vom Scheidt, Markus        |86|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:28,59|08.05| 
| 7|Strishenkov, Vassili       |86|SC Rote Erde Hamm            0:29,14|05.06| 
| 8|Schöne, Dominik            |87|SG Essen                     0:29,60|03.12| 
| 9|Akin, Can-Mike             |87|Telekom-Post-SG Köln         0:30,11|03.12| 
|10|Hermschulte, Max           |87|SV BW Recklinghausen         0:30,32|26.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite117| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Rücken Junioren 18/19 (Jahrgang 86/87)                50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Berlin am 16.06.00                                 | 
|   Driesen, Steffen            81 SG Bayer W'tal/Uerd./Dormag  0:55,38      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Könneker, Robert           |86|SG Dortmund                  0:58,04|22.05| 
| 2|Cancelliere, Antonino      |86|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:58,33|02.07| 
| 3|vom Scheidt, Markus        |86|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:00,65|03.12| 
| 4|Nigl, Jan                  |87|Jülicher Waspo               1:01,19|22.05| 
| 5|Wagner, Christian          |87|Schwimm-Team Bielefeld       1:01,51|22.05| 
| 6|Zawada, Tim                |86|Wfr. Bielefeld 1922          1:02,19|22.05| 
| 7|Strushenkov, Vassili       |86|SC Rote Erde Hamm            1:03,02|03.12| 
| 8|Strishenkov, Vassili       |86|SC Rote Erde Hamm            1:03,60|07.05| 
| 9|Mroczek, Stephan           |87|SG Neuss                     1:04,14|13.02| 
|10|Hermschulte, Max           |87|SV BW Recklinghausen       * 1:04,53|07.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
  * Startschwimmer in Staffel 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Rücken Junioren 18/19 (Jahrgang 86/87)                50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Moskau (RUS) am 14.07.99                           | 
|   Driesen, Steffen            81 SG Bayer W'tal/Uerd./Dormag  2:00,69      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Cancelliere, Antonino      |86|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:06,99|24.05| 
| 2|Könneker, Robert           |86|SG Dortmund                  2:09,52|24.05| 
| 3|Nigl, Jan                  |87|Jülicher Waspo               2:12,43|24.05| 
| 4|Akin, Can-Mike             |87|Telekom-Post-SG Köln         2:15,80|24.04| 
| 5|Mroczek, Stephan           |87|SG Neuss                     2:18,25|12.02| 
| 6|Strishenkov, Vassili       |86|SC Rote Erde Hamm            2:18,60|24.04| 
| 7|Strushenkov, Vassili       |86|SC Rote Erde Hamm            2:19,76|04.12| 
| 8|Kraus, Kai-Erik            |86|SG Gladbeck                  2:20,12|17.04| 
| 9|Hermschulte, Max           |87|SV BW Recklinghausen         2:20,66|08.05| 
|10|Wagner, Christian          |87|Schwimm-Team Bielefeld       2:21,82|04.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Brust Junioren 18/19 (Jahrgang 86/87)                  50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Paris (F) am 19.01.03                              | 
|   Kasprowicz, Kamil           84 SC Rote Erde Hamm            0:28,50      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Cool, Thilo                |86|Aachener SV 06               0:29,62|25.05| 
| 2|Weckelmann, Kai            |87|SSC Hörde 54/58              0:30,59|25.05| 
| 3|Schumacher, Jens           |87|SV Neukirchen 21             0:30,91|25.05| 
| 4|Oasin, Thomas-Josef        |86|Telekom-Post-SG Köln         0:30,93|25.05| 
| 5|Bryja, Michael             |86|SG Ruhr                      0:31,10|25.05| 
| 6|Köpp, Oliver               |87|SG Krefeld                   0:31,23|16.04| 
| 7|Ostmeier, Tim              |86|Schwimm-Team Bielefeld       0:32,05|05.06| 
| 8|Kley, Christoph            |86|TV Grüne Linde               0:32,17|24.04| 
| 9|Höfler, Matthias           |87|Brander SV 1973              0:32,20|07.05| 
|10|Lange, Andreas             |87|SG Dortmund                  0:32,68|07.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite118| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Brust Junioren 18/19 (Jahrgang 86/87)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Hamburg am 14.05.03                                | 
|   Cool, Philipp               84 Aachener SV 06               1:02,21      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Cool, Thilo                |86|Aachener SV 06               1:05,56|23.05| 
| 2|Oasin, Thomas-Josef        |86|Telekom-Post-SG Köln         1:07,80|23.05| 
| 3|Weckelmann, Kai            |87|SSC Hörde 54/58              1:08,52|23.05| 
| 4|Köpp, Oliver               |87|SG Krefeld                   1:09,66|16.04| 
| 5|Bryja, Michael             |86|SG Ruhr                      1:10,18|08.05| 
| 6|Kley, Christoph            |86|TV Grüne Linde               1:12,05|08.05| 
| 7|Wietzke, Marc              |87|SSC Hörde 54/58              1:12,42|08.05| 
| 8|Schumacher, Jens           |87|SV Neukirchen 21             1:12,47|08.05| 
| 9|Ostmeier, Tim              |86|Schwimm-Team Bielefeld       1:13,18|04.06| 
|10|Lange, Andreas             |87|SG Dortmund                  1:13,19|05.06| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Brust Junioren 18/19 (Jahrgang 86/87)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Hamburg am 16.05.03                                | 
|   Cool, Philipp               84 Aachener SV 06               2:16,37      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Oasin, Thomas-Josef        |86|Telekom-Post-SG Köln         2:28,96|07.05| 
| 2|Köpp, Oliver               |87|SG Krefeld                   2:33,51|07.05| 
| 3|Cool, Thilo                |86|Aachener SV 06               2:35,97|17.04| 
| 4|Scharmach, Bartos          |86|SC Rote Erde Hamm            2:36,37|03.12| 
| 5|Kley, Christoph            |86|TV Grüne Linde               2:38,95|07.05| 
| 6|Weckelmann, Kai            |87|SSC Hörde 54/58              2:39,85|16.04| 
| 7|Simon, Christian           |86|SV Neukirchen 21             2:39,96|07.05| 
| 8|Bryja, Michael             |86|SG Ruhr                      2:40,93|12.03| 
| 9|Schumacher, Jens           |87|SV Neukirchen 21             2:41,03|07.05| 
|10|Dworatzek, Markus          |87|Wermelskirchener TV 1860     2:41,26|15.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Schmetterling Junioren 18/19 (Jahrgang 86/87)          50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Berlin am 25.05.05                                 | 
|   vom Scheidt, Markus         86 SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:24,45      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|vom Scheidt, Markus        |86|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:24,45|25.05| 
| 2|Smarzlik, Christian        |87|SG Essen                     0:25,66|25.05| 
| 3|Kreutzer, Matthias         |86|TV Ratingen                  0:25,95|04.12| 
| 4|Weyrich, Patrick           |86|Telekom-Post-SG Köln         0:26,06|20.11| 
| 5|Könneker, Robert           |86|SG Dortmund                  0:26,47|05.06| 
| 6|Strishenkov, Vassili       |86|SC Rote Erde Hamm            0:26,49|05.06| 
| 7|Nigl, Jan                  |87|Jülicher Waspo               0:26,66|25.05| 
| 8|Akin, Can-Mike             |87|Telekom-Post-SG Köln         0:26,87|20.11| 
| 9|Strushenkov, Vassili       |86|SC Rote Erde Hamm            0:26,91|04.12| 
|10|Weckelmann, Kai            |87|SSC Hörde 54/58              0:26,92|08.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite119| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Schmetterling Junioren 18/19 (Jahrgang 86/87)         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Dortmund am 22.06.89                               | 
|   Herrmann, Martin            70 SV Rhenania Köln             0:54,52      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|vom Scheidt, Markus        |86|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:55,65|21.05| 
| 2|Dittrich, Marius           |86|SSF Bonn 05                  0:56,04|21.05| 
| 3|Kreutzer, Matthias         |86|TV Ratingen                  0:56,33|03.12| 
| 4|Weyrich, Patrick           |86|Telekom-Post-SG Köln         0:56,85|21.05| 
| 5|Smarzlik, Christian        |87|SG Essen                     0:57,27|21.05| 
| 6|Könneker, Robert           |86|SG Dortmund                  0:57,93|03.12| 
| 7|Strushenkov, Vassili       |86|SC Rote Erde Hamm            0:59,26|03.12| 
| 8|Strishenkov, Vassili       |86|SC Rote Erde Hamm            0:59,46|05.06| 
| 9|Oasin, Thomas-Josef        |86|Telekom-Post-SG Köln         0:59,64|11.12| 
|10|Wagner, Christian          |87|Schwimm-Team Bielefeld       0:59,92|21.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Schmetterling Junioren 18/19 (Jahrgang 86/87)         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Hamburg am 23.06.91                                | 
|   Keller, Christian           72 SG Essen                     2:00,80      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Dittrich, Marius           |86|SSF Bonn 05                  2:02,69|23.05| 
| 2|Weyrich, Patrick           |86|Telekom-Post-SG Köln         2:04,18|23.05| 
| 3|Kreutzer, Matthias         |86|TV Ratingen                  2:10,07|04.12| 
| 4|Boch, Sebastian            |86|SG Gelsenkirchen             2:11,56|23.05| 
| 5|Oasin, Thomas-Josef        |86|Telekom-Post-SG Köln         2:14,49|23.04| 
| 6|Smarzlik, Christian        |87|SG Essen                     2:17,02|02.07| 
| 7|Nigl, Jan                  |87|Jülicher Waspo               2:17,65|01.07| 
| 8|Baumeister, Thomas         |87|SG Gladbeck                  2:19,26|16.04| 
| 9|Meissner, Sebastian        |86|SG Gladbeck                  2:21,96|08.05| 
|10|Meißler, Kevin             |87|SG Mülheim                   2:24,56|16.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Lagen Junioren 18/19 (Jahrgang 86/87)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Hamburg am 22.06.91                                | 
|   Keller, Christian           72 SG Essen                     2:03,07      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Dittrich, Marius           |86|SSF Bonn 05                  2:07,63|24.05| 
| 2|Könneker, Robert           |86|SG Dortmund                  2:11,43|07.05| 
| 3|Weyrich, Patrick           |86|Telekom-Post-SG Köln         2:12,07|07.05| 
| 4|Akin, Can-Mike             |87|Telekom-Post-SG Köln         2:12,90|24.05| 
| 5|Oasin, Thomas-Josef        |86|Telekom-Post-SG Köln         2:17,46|10.12| 
| 6|Nigl, Jan                  |87|Jülicher Waspo               2:17,56|16.04| 
| 7|Cancelliere, Antonino      |86|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:18,04|16.04| 
| 8|Scharmach, Bartos          |86|SC Rote Erde Hamm            2:18,45|03.12| 
| 9|Smarzlik, Christian        |87|SG Essen                     2:19,05|03.07| 
|10|Reese, Björn               |87|SG Essen                     2:21,01|07.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite120| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Lagen Junioren 18/19 (Jahrgang 86/87)                 50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Berlin am 06.06.04                                 | 
|   Uppenkamp, Marc             86 SG Bayer Wup/Uerd/Dor        4:23,33      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Weyrich, Patrick           |86|Telekom-Post-SG Köln         4:34,76|22.05| 
| 2|Akin, Can-Mike             |87|Telekom-Post-SG Köln         4:39,05|22.05| 
| 3|Oasin, Thomas-Josef        |86|Telekom-Post-SG Köln         4:54,93|09.04| 
| 4|Boch, Sebastian            |86|SG Gelsenkirchen             4:58,13|15.04| 
| 5|Nigl, Jan                  |87|Jülicher Waspo               4:59,10|09.04| 
| 6|Kraus, Kai-Erik            |86|SG Gladbeck                  4:59,87|23.01| 
| 7|Scharmach, Bartos          |86|SC Rote Erde Hamm            5:01,65|23.01| 
| 8|Mergenthal, Ralf           |87|SG Gelsenkirchen             5:08,96|23.01| 
| 9|Groß, Dominik              |87|SG Krefeld                   5:12,37|20.02| 
|10|Kohnert, Merlin            |86|SC Rote Erde Hamm            5:16,28|12.03| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Freistil 20 bis 99 Jahre (Jahrgang  6 bis 85)          50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Hamburg am 23.06.91                                | 
|   Günzel, Silko               71 SSF Bonn 05                  0:22,84      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Könneker, Axel             |84|SG Dortmund                  0:23,66|23.05| 
| 2|Kothieringer, Robert       |84|SG Essen                     0:23,69|07.05| 
| 3|Warnecke, Mark             |70|SG Bochum-Wattenscheid       0:23,87|07.05| 
| 4|Oesterling, Johannes       |83|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:23,91|23.05| 
| 5|Krzywdzinski, Jakob        |83|Schwimm-Team Köln            0:24,02|11.12| 
| 5|Düber, Patrick             |85|SG Neuss                     0:24,02|07.05| 
| 7|Rueter, Thomas             |83|SG Essen                     0:24,44|16.04| 
| 8|Düber, Marco               |84|SG Neuss                     0:24,51|03.12| 
| 9|Driesen, Steffen           |81|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:24,56|12.03| 
|10|Keil, Dominik              |85|SG Dortmund                  0:24,61|03.12| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Freistil 20 bis 99 Jahre (Jahrgang  6 bis 85)         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Braunschweig am 19.05.01                           | 
|   Zastrow, Mitja              77 1. SC Wuppertal              0:50,03      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Oesterling, Johannes       |83|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:50,69|21.05| 
| 2|Könneker, Axel             |84|SG Dortmund                * 0:51,16|25.05| 
| 3|Driesen, Steffen           |81|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:51,44|21.05| 
| 4|Rueter, Thomas             |83|SG Essen                     0:52,43|21.05| 
| 5|Kothieringer, Robert       |84|SG Essen                   * 0:52,85|25.05| 
| 6|Düber, Patrick             |85|SG Neuss                   * 0:53,01|25.05| 
| 7|Bruha, Jochen              |69|ASV Wuppertal                0:53,45|03.07| 
| 8|Düber, Marco               |84|SG Neuss                     0:53,62|03.07| 
| 9|Bergenthal, Alexander      |80|SC Rote Erde Hamm            0:53,74|23.01| 
|10|Horn, Daniel               |84|SC Rote Erde Hamm            0:53,84|08.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
  * Startschwimmer in Staffel



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite121| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Freistil 20 bis 99 Jahre (Jahrgang  6 bis 85)         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Bonn am 16.08.89                                   | 
|   Sitt, Peter                 69 SV Rhenania Köln             1:48,69      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Oesterling, Johannes       |83|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:51,07|25.05| 
| 2|Könneker, Axel             |84|SG Dortmund                  1:52,91|25.05| 
| 3|Bruha, Jochen              |69|ASV Wuppertal                1:55,77|07.05| 
| 4|Driesen, Steffen           |81|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:57,65|12.03| 
| 5|Rütz, Alexander            |84|1. FC Quadrath-Ichendorf     1:59,19|23.04| 
| 6|Horn, Daniel               |84|SC Rote Erde Hamm            1:59,22|07.05| 
| 7|Gasse, Jan-Christoph       |85|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:59,48|12.03| 
| 8|Richter, Jörn              |83|SG Mülheim                 * 2:00,09|23.05| 
| 9|Lotzkat, Stefan            |77|Aachener SV 06               2:00,55|01.07| 
|10|Spiwoks, Tim               |77|SC Dinslaken                 2:01,00|01.07| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
  * Startschwimmer in Staffel 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Freistil 20 bis 99 Jahre (Jahrgang  6 bis 85)         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Hannover am 25.06.86                               | 
|   Henkel, Rainer              64 SV Rhenania Köln             3:48,30      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Oesterling, Johannes       |83|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        4:02,26|13.03| 
| 2|Könneker, Axel             |84|SG Dortmund                  4:08,69|16.04| 
| 3|Driesen, Steffen           |81|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        4:14,00|16.04| 
| 4|Prüfert, Michael           |64|SG Dortmund                  4:15,28|16.04| 
| 5|Bruha, Jochen              |69|ASV Wuppertal                4:18,47|20.03| 
| 6|Lackner, Stefan            |85|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        4:19,85|16.04| 
| 7|Horn, Daniel               |84|SC Rote Erde Hamm            4:21,95|16.04| 
| 8|Kuhlmann, Bernd            |85|Wfr. Bielefeld 1922          4:22,02|08.05| 
| 9|Rester, Andreas            |77|SV Rhenania Köln             4:26,88|22.04| 
|10|Raithel, Christian         |85|Sport-Union Annen            4:28,89|20.03| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   800m Freistil 20 bis 99 Jahre (Jahrgang  6 bis 85)         50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Sindelfingen am 05.07.87                           | 
|   Henkel, Rainer              64 SV Rhenania Köln             7:56,86      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Oesterling, Johannes       |83|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        8:50,21|19.02| 
| 2|Gasse, Jan-Christoph       |85|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        8:50,32|20.02| 
| 3|Runde, Martin              |82|SG Dortmund                  8:51,09|12.03| 
| 4|Prüfert, Michael           |64|SG Dortmund                  8:56,50|15.04| 
| 5|Lackner, Stefan            |85|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        9:01,28|08.05| 
| 6|Rütz, Alexander            |84|1. FC Quadrath-Ichendorf     9:06,59|10.04| 
| 7|Kuhlmann, Bernd            |85|Wfr. Bielefeld 1922          9:14,60|12.03| 
| 8|Bauer, Daniel              |84|SG Essen                     9:17,46|13.03| 
| 9|Leuchtmann, Tim            |78|SG Neuss                     9:28,31|19.02| 
|10|Knoepke, Daniel            |82|SG Dortmund                  9:31,15|22.01| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite122| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   1500m Freistil 20 bis 99 Jahre (Jahrgang  6 bis 85)        50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Strasbourg (F) am 23.08.87                         | 
|   Henkel, Rainer              64 SV Rhenania Köln            15:02,23      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Oesterling, Johannes       |83|SG Bayer Wup/Uerd/Dor       16:39,65|19.02| 
| 2|Prüfert, Michael           |64|SG Dortmund                 16:56,02|15.04| 
| 3|Gasse, Jan-Christoph       |85|SG Bayer Wup/Uerd/Dor       17:01,24|19.02| 
| 4|Lackner, Stefan            |85|SG Bayer Wup/Uerd/Dor       17:01,27|08.05| 
| 5|Rütz, Alexander            |84|1. FC Quadrath-Ichendorf    17:11,44|10.04| 
| 6|Bauer, Daniel              |84|SG Essen                    17:23,89|13.03| 
| 7|Kuhlmann, Bernd            |85|Wfr. Bielefeld 1922         17:43,33|13.03| 
| 8|Leuchtmann, Tim            |78|SG Neuss                    18:01,13|19.02| 
| 9|Knoepke, Daniel            |82|SG Dortmund                 18:07,04|22.01| 
|10|Wawrik, Janos              |85|Wfr. TuRa Bergkamen         18:07,58|24.08| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Rücken 20 bis 99 Jahre (Jahrgang  6 bis 85)            50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Barcelona (ESP) am 26.07.03                        | 
|   Rupprath, Thomas            77 SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:24,80      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Driesen, Steffen           |81|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:25,52|26.05| 
| 2|Keil, Dominik              |85|SG Dortmund                  0:26,92|03.12| 
| 3|Bulich, Daniel             |85|SG Erft                      0:27,46|08.05| 
| 4|Wawrik, Janos              |85|Wfr. TuRa Bergkamen          0:27,64|08.05| 
| 5|Gasse, Jan-Christoph       |85|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:27,88|26.05| 
| 6|Seyer, Andreas             |84|Dürener TV                 * 0:28,40|03.07| 
| 7|Sonntag, Jörn              |82|SC Wfr. Wuppertal            0:28,42|08.05| 
| 8|Bulla, Markus              |82|Telekom-Post-SG Köln         0:28,51|08.05| 
| 9|Rueter, Thomas             |83|SG Essen                     0:28,70|13.03| 
|10|Rütz, Alexander            |84|1. FC Quadrath-Ichendorf     0:28,85|02.07| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
  * Startschwimmer in Staffel 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Rücken 20 bis 99 Jahre (Jahrgang  6 bis 85)           50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Barcelona (ESP) am 26.07.03                        | 
|   Driesen, Steffen            81 SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:54,17      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Driesen, Steffen           |81|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:54,82|22.05| 
| 2|Keil, Dominik              |85|SG Essen                   * 0:57,58|26.05| 
| 3|Wawrik, Janos              |85|Wfr. TuRa Bergkamen          0:59,67|07.05| 
| 4|Gasse, Jan-Christoph       |85|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:59,68|12.03| 
| 5|Rueter, Thomas             |83|SG Essen                     1:00,14|22.05| 
| 6|Bulla, Markus              |82|Telekom-Post-SG Köln       * 1:00,61|07.05| 
| 7|Bulich, Daniel             |85|SG Erft                      1:00,75|07.05| 
| 8|Seyer, Andreas             |84|Dürener TV                   1:01,84|01.07| 
| 9|Jaschinski, Fabian         |85|SG Dortmund                  1:02,51|12.03| 
|10|Richter, Jörn              |83|SG Mülheim                 * 1:03,50|07.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
  * Startschwimmer in Staffel



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite123| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Rücken 20 bis 99 Jahre (Jahrgang  6 bis 85)           50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Barcelona (ESP) am 26.07.03                        | 
|   Driesen, Steffen            81 SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:59,40      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Driesen, Steffen           |81|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:00,27|24.05| 
| 2|Gasse, Jan-Christoph       |85|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:07,96|08.05| 
| 3|Keil, Dominik              |85|SG Dortmund                  2:08,57|04.12| 
| 4|Wawrik, Janos              |85|Wfr. TuRa Bergkamen          2:10,98|13.03| 
| 5|Oesterling, Johannes       |83|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:12,63|13.03| 
| 6|Lackner, Stefan            |85|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:14,33|08.05| 
| 7|Richter, Jörn              |83|SG Mülheim                   2:17,51|23.04| 
| 8|Bulla, Markus              |82|Telekom-Post-SG Köln         2:18,10|08.05| 
| 9|Steinkötter, Uwe           |75|Schwelmer SC 1895            2:19,60|19.03| 
|10|Jaschinski, Fabian         |85|SG Dortmund                  2:21,10|13.03| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Brust 20 bis 99 Jahre (Jahrgang  6 bis 85)             50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Berlin am 25.05.05                                 | 
|   Warnecke, Mark              70 SG Bochum-Wattenscheid       0:27,44      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Warnecke, Mark             |70|SG Bochum-Wattenscheid       0:27,44|25.05| 
| 2|Cool, Philipp              |84|Aachener SV 06               0:28,75|25.05| 
| 3|van Klev, Marvin           |84|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:29,35|25.05| 
| 4|Hanke, Norbert             |82|SG Neuss                     0:29,96|03.07| 
| 5|Düber, Marco               |84|SG Neuss                     0:30,06|03.07| 
| 6|Leisen, Severin            |82|Schwimm-Team Köln            0:30,42|11.12| 
| 7|Galambos, Gaspar           |82|SG Ruhr                      0:30,66|07.05| 
| 8|Rütz, Alexander            |84|1. FC Quadrath-Ichendorf     0:30,84|02.07| 
| 9|Kopytkowski, Peter         |84|SG Dortmund                  0:31,21|03.12| 
| 9|Borchert, Mirko            |82|SG Erft                      0:31,21|07.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Brust 20 bis 99 Jahre (Jahrgang  6 bis 85)            50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Atlanta (USA) am 20.07.96                          | 
|   Warnecke, Mark              70 SG Bochum-Wattenscheid       1:01,33      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Warnecke, Mark             |70|SG Bochum-Wattenscheid       1:01,71|23.05| 
| 2|Cool, Philipp              |84|Aachener SV 06               1:02,48|23.05| 
| 3|van Klev, Marvin           |84|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        1:05,48|23.05| 
| 4|Leisen, Severin            |82|Schwimm-Team Köln            1:07,58|11.12| 
| 5|Düber, Marco               |84|SG Neuss                     1:08,10|04.12| 
| 6|Michel, Immo               |83|SG Erft                      1:08,38|08.05| 
| 7|Galambos, Gaspar           |82|SG Ruhr                      1:09,04|08.05| 
| 8|Borchert, Mirko            |82|SG Erft                      1:09,20|08.05| 
| 9|Kopytkowski, Peter         |84|SG Dortmund                  1:10,47|26.06| 
|10|Schreiber, Jan-Peter       |84|SC Steinhagen-Amshausen      1:10,64|08.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite124| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Brust 20 bis 99 Jahre (Jahrgang  6 bis 85)            50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Braunschweig am 27.05.96                           | 
|   Siemes, Andreas             72 DSC Jan Wellem               2:17,40      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Cool, Philipp              |84|Aachener SV 06               2:18,49|21.05| 
| 2|van Klev, Marvin           |84|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:24,80|21.05| 
| 3|Schönhoff, Stefan          |85|SG Krefeld                   2:29,47|07.05| 
| 4|Michel, Immo               |83|SG Erft                      2:30,51|07.05| 
| 5|Schröer, Matthias          |83|SG Krefeld                 * 2:30,57|18.03| 
| 6|Leisen, Severin            |82|Schwimm-Team Köln            2:32,33|02.04| 
| 7|Galambos, Gaspar           |82|SG Ruhr                      2:33,68|07.05| 
| 8|Düber, Marco               |84|SG Neuss                     2:33,75|03.12| 
| 9|Lackner, Stefan            |85|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:35,81|03.12| 
|10|Borchert, Mirko            |82|SG Erft                      2:36,73|24.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
  * Startschwimmer in Staffel 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   50m Schmetterling 20 bis 99 Jahre (Jahrgang  6 bis 85)     50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Barcelona (ESP) am 26.07.03                        | 
|   Rupprath, Thomas            77 SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:23,75      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Düber, Patrick             |85|SG Neuss                     0:24,92|04.12| 
| 2|Könneker, Axel             |84|SG Dortmund                  0:25,14|25.05| 
| 3|Rütz, Alexander            |84|1. FC Quadrath-Ichendorf     0:25,87|02.07| 
| 4|Seidel, Sebastian          |84|Schwimm-Team Köln            0:25,97|11.12| 
| 5|Pfeiffer, Matthias         |80|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:26,06|16.04| 
| 6|Keil, Dominik              |85|SG Dortmund                  0:26,10|04.12| 
| 7|Bauer, Daniel              |84|SG Essen                     0:26,18|08.05| 
| 8|Runde, Martin              |82|SG Dortmund                  0:26,23|08.05| 
| 8|Bergenthal, Alexander      |80|SC Rote Erde Hamm            0:26,23|08.05| 
|10|Sonntag, Jörn              |82|SC Wfr. Wuppertal            0:26,33|13.03| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   100m Schmetterling 20 bis 99 Jahre (Jahrgang  6 bis 85)    50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Warendorf am 24.05.02                              | 
|   Rupprath, Thomas            77 SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:51,88      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Könneker, Axel             |84|SG Dortmund                  0:54,94|21.05| 
| 2|Runde, Martin              |82|SG Dortmund                  0:56,94|07.05| 
| 3|Rütz, Alexander            |84|1. FC Quadrath-Ichendorf     0:57,32|07.05| 
| 3|Wilmer, Andr‚              |84|SC Hürth                     0:57,32|07.05| 
| 5|Seidel, Sebastian          |84|Schwimm-Team Köln            0:57,74|11.12| 
| 6|Bauer, Daniel              |84|SG Essen                     0:57,81|12.03| 
| 7|Sonntag, Jörn              |82|SC Wfr. Wuppertal            0:57,98|07.05| 
| 8|Pfeiffer, Matthias         |80|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        0:58,66|17.04| 
| 9|Kopytkowski, Peter         |84|SG Dortmund                  0:58,96|07.05| 
|10|Hanke, Armin               |85|SG Neuss                     0:59,01|07.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm      Schwimmverband Nordrhein-Westf  Bestenliste 50m-Bahn  Seite125| 
|WINBEST       Bearbeiter: Stefan Mark             Ausgabe 31.12.05 /21.02.06| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Schmetterling 20 bis 99 Jahre (Jahrgang  6 bis 85)    50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Berlin am 17.06.00                                 | 
|   Rupprath, Thomas            77 SG Neuss                     1:56,82      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Rütz, Alexander            |84|1. FC Quadrath-Ichendorf     2:06,10|23.05| 
| 2|Runde, Martin              |82|SG Dortmund                  2:07,00|23.05| 
| 3|Bauer, Daniel              |84|SG Essen                     2:07,29|08.05| 
| 4|Harms, Jan                 |83|SV BW Recklinghausen         2:10,08|08.05| 
| 5|Sonntag, Jörn              |82|SC Wfr. Wuppertal            2:11,95|08.05| 
| 6|Kopytkowski, Peter         |84|SG Dortmund                  2:13,75|08.05| 
| 7|Leuchtmann, Tim            |78|SG Neuss                     2:14,22|08.05| 
| 8|Hanke, Armin               |85|SG Neuss                     2:14,76|08.05| 
| 9|Schönhoff, Stefan          |85|SG Krefeld                   2:15,81|08.05| 
|10|Steinkötter, Uwe           |75|Schwelmer SC 1895            2:16,39|19.03| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   200m Lagen 20 bis 99 Jahre (Jahrgang  6 bis 85)            50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Berlin am 05.06.93                                 | 
|   Keller, Christian           72 SG Essen                     2:01,06      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Gasse, Jan-Christoph       |85|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:06,75|24.05| 
| 2|Rütz, Alexander            |84|1. FC Quadrath-Ichendorf     2:09,65|24.05| 
| 3|Oesterling, Johannes       |83|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:10,60|13.03| 
| 4|Kopytkowski, Peter         |84|SG Dortmund                  2:11,25|24.05| 
| 5|Keil, Dominik              |85|SG Dortmund                  2:12,45|03.12| 
| 6|Lackner, Stefan            |85|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        2:12,50|03.12| 
| 7|Rueter, Thomas             |83|SG Essen                     2:15,21|16.04| 
| 8|Bause, Fabian              |84|SSV Meschede                 2:17,38|16.04| 
| 9|Spiwoks, Tim               |77|SC Dinslaken                 2:17,82|01.07| 
|10|Borchert, Mirko            |82|SG Erft                      2:18,59|07.05| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   400m Lagen 20 bis 99 Jahre (Jahrgang  6 bis 85)            50m-Bahn      | 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|   Rekord aufgestellt in Hannover am 24.06.86                               | 
|   Diegel, Ralf                63 TSV Bayer Dormagen           4:24,16      | 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 
| 1|Gasse, Jan-Christoph       |85|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        4:30,35|22.05| 
| 2|Rütz, Alexander            |84|1. FC Quadrath-Ichendorf     4:36,47|09.04| 
| 3|Lackner, Stefan            |85|SG Bayer Wup/Uerd/Dor        4:39,66|22.05| 
| 4|Kopytkowski, Peter         |84|SG Dortmund                  4:43,84|22.05| 
| 5|Keil, Dominik              |85|SG Essen                     4:53,77|12.03| 
| 6|Horn, Daniel               |84|SC Rote Erde Hamm            4:56,61|09.04| 
| 7|Bause, Fabian              |84|SSV Meschede                 4:58,19|09.04| 
| 8|Spiwoks, Tim               |77|SC Dinslaken                 5:00,61|20.03| 
| 9|Leuchtmann, Tim            |78|SG Neuss                     5:05,43|23.01| 
|10|Drees, Bastian             |81|SSV Meschede                 5:07,69|10.04| 
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+ 


