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Meldeergebnis
Nordrhein-Westfälischen Meisterschaften 

der Masters kurze Strecken 
am 27. und 28. Juni 2009 in Köln 

Veranstaltungsabschnitt I:    Samstag, 27.06.2009
Einlass: 12.00 Uhr Kampfrichtersitzung: 12:15 Uhr 
Ende des Einschwimmens: 12:50 Uhr Beginn: 13:00 Uhr 

Veranstaltungsabschnitt II:  Sonntag, 28.06.2009
Einlass: 09.00 Uhr Kampfrichtersitzung: 09.15 Uhr 
Ende des Einschwimmens: 09.50 Uhr Beginn:       10.00 Uhr 

Veranstaltungsabschnitt III:   Sonntag, 28.06.2009
Einlass:  12:00 Uhr Kampfrichtersitzung: 12:30 Uhr 
Ende des Einschwimmens:  12:50 Uhr Beginn:       13:00 Uhr 

Veranstalter:   Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. 
Ausrichter:     Telekom-Post-Sportgemeinschaft Köln 
Austragungsort: Landesleistungszentrum Schwimmen 

Guths-Muths-Weg 1, 50993 Köln 
Tel. 0221 / 49 80 

Startbahnen:   8, durch Wellenkillerleinen getrennt 
Bahnlänge:    50 m 
Wassertiefe:   2,20 m durchgehend 
Wassertemperatur: ca. 26° C 
Zeitmessung:   Automatische Zeitmessung, System Omega 
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Wettkampffolge:
Abschnitt 1,  27.06.2009:
Einlaß: 12:00 Uhr, Einschwimmen: 12:00 Uhr, KaRi-Sitzung: 12:15 Uhr, Beginn: 13:00 Uhr
Wk 1: 200 m Freistil Männer
Wk 2: 200 m Freistil Frauen
Wk 3: 100 m Schmetterling Männer
Wk 4: 100 m Schmetterling Frauen
Wk 5: 50 m Rücken Männer
Wk 6: 50 m Rücken Frauen
Wk 7: 100 m Brust Männer
Wk 8: 100 m Brust Frauen
Wk 9: 200 m Lagen Männer
Wk 10: 200 m Lagen Frauen

Abschnitt 2,  28.06.2009:
Einlaß: 9:00 Uhr, Einschwimmen: 9:00 Uhr, KaRi-Sitzung: 9:15 Uhr, Beginn: 10:00 Uhr
Wk 11: 100 m Freistil Männer
Wk 12: 100 m Freistil Frauen
Wk 13: 50 m Schmetterling Männer
Wk 14: 50 m Schmetterling Frauen nach WK 14 10 min. Pause
Wk 15: 4*50 m Freistil Männer
Wk 16: 4*50 m Freistil Frauen
Wk 17: 4*50 m Lagen Männer
Wk 18: 4*50 m Lagen Frauen

Abschnitt 3,  28.06.2009:
Einlaß: 12:00 Uhr, Einschwimmen: 12:00 Uhr, KaRi-Sitzung: 12:15 Uhr, Beginn: 13:00 Uhr
Wk 19: 4*50 m Brust männlich
Wk 20: 4*50 m Brust Frauen
Wk 21: 4*50 m Lagen mixed nach WK 21 10 min. Pause
Wk 22: 100 m Rücken Männer
Wk 23: 100 m Rücken Frauen
Wk 24: 50 m Brust Männer
Wk 25: 50 m Brust Frauen
Wk 26: 50 m Freistil Männer
Wk 27: 50 m Freistil Frauen
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Teilnehmende Vereine:
Nr. Verein ID LSV/Nat. Pers. Ab.1 Ab.2 Ab.3 Summe

1. 1.Paderborner SV 2635 17 4 9 - - - - - 9 -
2. Ahlener SG, Abt. Wassersport 2642 17 2 7 - 4 - 3 - 14 -
3. ASV Wuppertal 2651 17 5 7 - 5 1 5 - 17 1
4. ATV Dorstfeld 1878 2655 17 2 3 - 2 - 3 - 8 -
5. Bergneustädter Schwimmverein 2659 17 1 2 - - - - - 2 -

6. CSV Kleve 1910 e.V. 5731 17 1 - - 2 - 1 - 3 -
7. Delphin Ratingen Lintorf 2673 17 4 3 - - - 1 - 4 -
8. DJK SV Delphin 05 Osterfeld 2683 17 1 1 - - - - - 1 -
9. Düsseldorfer SC 2700 17 17 12 - 11 5 19 2 42 7

10. Duisburger ST 4989 17 10 7 - 7 2 12 2 26 4

11. Freie Schwimmer Düsseldorf 2931 17 2 1 - 2 - 3 - 6 -
12. Gütersloher SV 2732 17 1 3 - - - - - 3 -
13. Maxi Swim-Team Hamm 6366 17 2 - - 3 - 2 - 5 -
14. mettmann-sport 2766 17 7 4 - 2 3 8 2 14 5
15. Ohligser TV 88 2780 17 1 1 - - - - - 1 -

16. Ronsdorfer SG 1885 e.V. 2805 17 2 - - 2 - 4 - 6 -
17. S.C. Wicking Herne 2847 17 25 18 - 10 12 22 8 50 20
18. S.V. Rhenania Köln 1919 e.V. 3019 17 8 13 - 8 2 5 2 26 4
19. SC Aqua Köln 6449 17 8 4 - 5 1 8 1 17 2
20. SC Blau Weiß Moers e.V. 2809 17 1 4 - - - - - 4 -

21. SC BW Poseidon Köln 2825 17 1 1 - - - 2 - 3 -
22. SC Delphin Eschweiler 2810 17 2 2 - 3 - 2 - 7 -
23. SC Dinslaken 2830 17 11 14 - 8 4 9 2 31 6
24. SC Hardtberg von 1968 e.V. 2832 17 4 9 - 4 - 5 - 18 -
25. SC Herford 2835 17 4 - - 1 1 4 - 5 1

26. SC Steinhagen-Amshausen 2844 17 1 3 - 2 - 1 - 6 -
27. SF Unna 01/10 2853 17 4 3 - 2 - 4 - 9 -
28. SG Bayer Wup/Uer/Dor 2859 17 6 10 - 5 2 9 - 24 2
29. SG Beckum 5811 17 1 2 - 1 - 2 - 5 -
30. SG Dortmund 2636 17 5 12 - 6 - 5 - 23 -

31. SG Erft 5829 17 4 1 - 3 - 5 1 9 1
32. SG Essen 2872 17 24 17 - 15 9 20 8 52 17
33. SG Gladbeck 2874 17 4 9 - 3 - 3 - 15 -
34. SG Lünen 2881 17 7 8 - 3 1 10 - 21 1
35. SG Mönchengladbach 5491 17 7 10 - 2 - 6 1 18 1

36. SG Neuss 2887 17 3 4 - 2 - 2 - 8 -
37. SG Oelde 5114 17 11 1 - 6 4 15 5 22 9
38. SG Remscheid 5076 17 2 - - 2 - 4 - 6 -
39. SG Ruhr 5454 17 1 2 - - - - - 2 -
40. SG SSF Marl-Hüls 2896 17 3 5 - 1 - 4 - 10 -

41. Spvg Versmold 3031 17 2 5 - - - - - 5 -
42. SSC Hochdahl e.V. 2932 17 3 1 - 4 - - - 5 -
43. SSF Bonn 2933 17 29 30 - 23 11 28 7 81 18
44. SSF Sieglar 2910 17 3 5 - - 2 3 1 8 3
45. SU Annen 2926 17 3 5 - 2 - 4 - 11 -

46. SV 1911 Bottrop e.V. 2943 17 4 3 - 2 - 4 1 9 1
47. SV Aegir Arnsberg 2946 17 4 4 - 1 - 6 - 11 -
48. SV Blau-Wei Bochum 2954 17 9 11 - 2 1 7 1 20 2
49. SV Erftstolz Niederaußem 2971 17 12 9 - 12 4 11 1 32 5
50. SV Kamen 1891 2992 17 3 6 - 2 - 6 - 14 -
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Teilnehmende Vereine (Fortsetzung):
Nr. Verein ID LSV/Nat. Pers. Ab.1 Ab.2 Ab.3 Summe
51. SV Kettwig 1907 2993 17 4 - - 1 - 5 1 6 1
52. SV Langenfeld 2996 17 4 6 - 5 2 - - 11 2
53. SV Marsberg 1961 2999 17 4 3 - 3 - 5 - 11 -
54. SV Münster 91 3000 17 1 - - 1 - 1 - 2 -
55. SV Neptun Herne 1923 e.V. 3005 17 8 - - 2 - 14 3 16 3

56. SV Neviges 3009 17 2 - - 4 - 4 - 8 -
57. SV Plettenberg 51 3013 17 2 3 - 1 - 3 - 7 -
58. SV TuS 1925 Herten e.V. 3029 17 6 12 - 5 - 7 - 24 -
59. SV-Bergisch Gladbach 2953 17 1 3 - 1 - - - 4 -
60. Telekom Post SG Köln 3049 17 3 2 - 2 2 2 - 6 2

61. TSV Gruiten 3070 17 1 - - 1 - 1 - 2 -
62. TSV Vorhalle 3212 17 1 - - 2 - 2 - 4 -
63. Turngemeinde Herford 3052 17 2 3 - - - - - 3 -
64. VFL Benrath 06 e.V. 3203 17 1 - - 1 - 1 - 2 -
65. VfR Übach-Palenberg 3209 17 4 8 - 3 - 5 - 16 -

66. Warendorfer SU 3214 17 2 - - 1 - 2 - 3 -
67. Waspo Herringen 3219 17 8 4 - 7 4 9 2 20 6
68. Wasserfreunde Bielefeld 3225 17 1 - - - - 2 - 2 -
69. Wasserfreunde Wuppertal 3230 17 5 2 - 3 - 1 - 6 -
70. Wermelskirchener TV 3223 17 2 5 - - - - - 5 -

71. Wfr. Lüdenscheid 3227 17 1 2 - 1 - 2 - 5 -
72. Wfr. TuRa Bergkamen 3229 17 2 4 - 2 - 2 - 8 -
73. WSG Wiehl e.V. 3108 17 1 1 - - - - - 1 -
74. Würselner SC 3233 17 1 - - 2 - 1 - 3 -

Gesamt: 348 349 - 228 73 346 51 923 124
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Kampfgericht:
Schiedsrichter  1 :
Schiedsrichter  2 :

Sprecher  1 :
Sprecher  2 :

Starter  1 :
Starter  2 :

Schwimmrichter  1 :
Schwimmrichter  2 :

Zeitnehmerobmann :
Zeitnehmer  1 :
Zeitnehmer  2 :
Zeitnehmer  3 :
Zeitnehmer  4 :
Zeitnehmer  5 :
Zeitnehmer  6 :
Zeitnehmer  7 :
Zeitnehmer  8 :

Reserve-ZN  1 :
Reserve-ZN  2 :

Zeitnehmerobmann :
Zeitnehmer  1 :
Zeitnehmer  2 :
Zeitnehmer  3 :
Zeitnehmer  4 :
Zeitnehmer  5 :
Zeitnehmer  6 :
Zeitnehmer  7 :
Zeitnehmer  8 :

Reserve-ZN  1 :
Reserve-ZN  2 :

Zielrichterobmann :
Zielrichter  1 :
Zielrichter  2 :

Wenderichterobmann :
Wenderichter  1 :
Wenderichter  2 :
Wenderichter  3 :
Wenderichter  4 :
Wenderichter  5 :
Wenderichter  6 :
Wenderichter  7 :
Wenderichter  8 :

Auswerter :
Protokoll : SchwimmSportService NRW

Protokollführer :
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Abschnittsdaten: Wettkampfanlage:
Datum: 27.06.2009 Zeitmessung: elektronisch
Einlaß: 12:00 Uhr Bahnen: 8 * 50 m

Einschwimmen: 12:00 Uhr Wassertiefe: 2,20 m
Kampfrichtersitzung: 12:15 Uhr Wassertemperatur: 26 °C

Wettkampfbeginn: 13:00 Uhr Trennleinen: Wellenkiller-Leinen
Veranstaltungsort: Landesleistungszentrum Schwimmen, Guths-Muths-Weg 1, 50993 Köln

Wettkampffolge:
Wk 1: 200 m Freistil Männer
Wk 2: 200 m Freistil Frauen
Wk 3: 100 m Schmetterling Männer
Wk 4: 100 m Schmetterling Frauen
Wk 5: 50 m Rücken Männer
Wk 6: 50 m Rücken Frauen
Wk 7: 100 m Brust Männer
Wk 8: 100 m Brust Frauen
Wk 9: 200 m Lagen Männer
Wk 10: 200 m Lagen Frauen

Wettkampf 1: 200 m Freistil Männer
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  4:40,00 Altersklasse 75:  4:10,00 Altersklasse 70:  4:00,00 Altersklasse 65:  3:45,00

Altersklasse 60:  3:35,00 Altersklasse 55:  3:30,00 Altersklasse 50:  3:25,00 Altersklasse 45:  3:20,00
Altersklasse 40:  3:10,00 Altersklasse 35:  3:05,00 Altersklasse 30:  2:55,00 Altersklasse 25:  2:50,00
Altersklasse 20:  2:45,00

Lauf  1:
Bahn 2: Rosin, Friedrich  75:32 SG Bayer Wup/Uer/Dor  3:20,00
Bahn 3: Kunzig, Alfred  75:32 SF Unna 01/10  3:55,00
Bahn 4: Opitz, Rainer  65:42 SG Dortmund  3:00,00
Bahn 5: Walter, Norbert  65:43 SV Erftstolz Niederaußem  2:25,00
Bahn 6: Flühe, Harald  65:42 Ahlener SG, Abt. Wassersport  2:59,30
Bahn 7: Bottin, Manfred  65:41 SV Langenfeld  3:09,00

Lauf  2:
Bahn 1: Burkowski, Wolfgang  70:37 SG Dortmund  3:25,00
Bahn 2: Becker, Rudi  70:38 S.V. Rhenania Köln 1919 e.V.  2:00,00
Bahn 3: Richter, Helmut  70:39 SG Gladbeck  2:45,00
Bahn 4: Mitlewski, G nter  60:46 SV Blau-Wei Bochum  3:05,00
Bahn 5: Dohle, Theo  60:46 Ahlener SG, Abt. Wassersport  2:51,00
Bahn 6: Gidion, Erich  60:48 S.V. Rhenania Köln 1919 e.V.  2:45,00
Bahn 7: Lochner, Dieter  60:46 SSF Bonn  2:45,00
Bahn 8: Paske, Rüdiger  60:45 SG Erft  3:03,00

Lauf  3:
Bahn 1: Dombrowski, Georg  55:53 SG Gladbeck  2:37,00
Bahn 2: Nottrodt, Karl-Heinz  55:52 SG Mönchengladbach  2:22,00
Bahn 3: Wollny, Lutz  55:51 Waspo Herringen  2:36,43
Bahn 4: Uhlich, Günter  55:52 SG Gladbeck  2:38,00
Bahn 5: Schwarz, Thomas  45:64 ASV Wuppertal  2:20,00
Bahn 6: Jux, Ulli  45:62 SV-Bergisch Gladbach  2:13,00
Bahn 7: Zapp, Christian  45:62 SG Lünen  2:18,00
Bahn 8: Lammering, Ralf  45:60 SG Mönchengladbach  2:30,00
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Wettkampf 1: 200 m Freistil Männer
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  4:40,00 Altersklasse 75:  4:10,00 Altersklasse 70:  4:00,00 Altersklasse 65:  3:45,00

Altersklasse 60:  3:35,00 Altersklasse 55:  3:30,00 Altersklasse 50:  3:25,00 Altersklasse 45:  3:20,00
Altersklasse 40:  3:10,00 Altersklasse 35:  3:05,00 Altersklasse 30:  2:55,00 Altersklasse 25:  2:50,00
Altersklasse 20:  2:45,00

Lauf  4:
Bahn 1: Wutscherk, Thomas  50:58 SSC Hochdahl e.V.  2:43,22
Bahn 2: Abalenkovs, Sergejs  50:59 SV Langenfeld  2:35,00
Bahn 3: Denkmann, Klaus  50:58 SC Dinslaken  2:26,87
Bahn 4: Kauch, Peter  50:56 SG Gladbeck  2:23,00
Bahn 5: Zey, Manfred  50:58 SG Essen  2:25,38
Bahn 6: Meyer, Robert  50:59 S.V. Rhenania Köln 1919 e.V.  2:30,00
Bahn 7: Vipotnik, Axel  50:57 Waspo Herringen  2:43,06
Bahn 8: Irle, Friederich  50:57 S.C. Wicking Herne  3:20,00

Lauf  5:
Bahn 1: Kreitlein, Knut  40:69 SC Hardtberg von 1968 e.V.  2:30,00
Bahn 2: Dillig, Ralf  40:65 Duisburger ST  2:21,90
Bahn 3: Bruha, Jochen  40:69 ASV Wuppertal  1:59,00
Bahn 4: Leopold, Sven  40:65 SSF Bonn  2:20,00
Bahn 5: Rulik, Steve  40:69 SC Steinhagen-Amshausen  2:23,84
Bahn 6: Ebert, Andreas  40:65 SU Annen  2:34,45
Bahn 7: Hünerbein, Sebastian  35:72 SSF Sieglar  2:14,00
Bahn 8: Lewandowski, Claus  35:72 SSF Bonn  2:31,76

Lauf  6:
Bahn 1: Amberge, Andreas  30:76 mettmann-sport  2:29,97
Bahn 2: Hirsch, Michael  30:77 1.Paderborner SV  2:22,00
Bahn 3: Büker, Karsten  30:77 Turngemeinde Herford  2:23,30
Bahn 4: Hansmann, Ingemar  30:76 SV Marsberg 1961  2:32,00
Bahn 5: Schneidereit, Ralph  25:81 WSG Wiehl e.V.  2:18,45
Bahn 6: Wachten, Matthias  25:84 Telekom Post SG Köln  2:05,00
Bahn 7: Frontzek, Michael  25:83 SV TuS 1925 Herten e.V.  2:18,00
Bahn 8: Picott, Georg  25:81 SV Erftstolz Niederaußem  2:27,00

Lauf  7:
Bahn 2: Gosebrink, Jens  20:85 Duisburger ST  2:21,59
Bahn 3: Traut, Simon  20:87 SV Erftstolz Niederaußem  2:19,50
Bahn 4: Warzecha, Frank  20:85 SG Beckum  2:10,05
Bahn 5: Höfs, Tobias  20:86 ASV Wuppertal  2:10,81
Bahn 6: Hoya, Fabian  20:88 1.Paderborner SV  2:20,00

Wettkampf 2: 200 m Freistil Frauen
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  5:15,00 Altersklasse 75:  4:55,00 Altersklasse 70:  4:45,00 Altersklasse 65:  4:35,00

Altersklasse 60:  4:20,00 Altersklasse 55:  4:00,00 Altersklasse 50:  3:50,00 Altersklasse 45:  3:40,00
Altersklasse 40:  3:35,00 Altersklasse 35:  3:30,00 Altersklasse 30:  3:20,00 Altersklasse 25:  3:10,00
Altersklasse 20:  3:00,00

Lauf  1:
Bahn 1: Schreiber, Christel  65:41 SV Langenfeld  3:30,00
Bahn 2: Kreisel, Anne  65:41 SG Neuss  3:30,00
Bahn 3: Halbach, Christel  60:49 SG Essen  3:05,58
Bahn 4: Schorlemer, Michaele  55:50 Wfr. Lüdenscheid  3:22,00
Bahn 5: Obergfell, Brigitte  55:54 SSF Bonn  3:10,00
Bahn 6: Veil, Birgit  55:54 SSF Bonn  3:15,00
Bahn 7: Gabriel, Elisabeth  50:58 Düsseldorfer SC  3:00,00
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Wettkampf 2: 200 m Freistil Frauen
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  5:15,00 Altersklasse 75:  4:55,00 Altersklasse 70:  4:45,00 Altersklasse 65:  4:35,00

Altersklasse 60:  4:20,00 Altersklasse 55:  4:00,00 Altersklasse 50:  3:50,00 Altersklasse 45:  3:40,00
Altersklasse 40:  3:35,00 Altersklasse 35:  3:30,00 Altersklasse 30:  3:20,00 Altersklasse 25:  3:10,00
Altersklasse 20:  3:00,00

Lauf  2:
Bahn 1: Volk, Martina  45:63 SG Lünen  3:15,00
Bahn 2: Jütte, Britta  45:60 SF Unna 01/10  2:48,54
Bahn 3: Bohnet, Rita  45:64 SV Blau-Wei Bochum  2:35,00
Bahn 4: Karahan, Marion  45:64 SC Blau Weiß Moers e.V.  2:28,33
Bahn 5: Schwarz, Beate  45:62 mettmann-sport  2:30,37
Bahn 6: Tscherny, Ingrid  45:60 SC Dinslaken  2:38,30
Bahn 7: Jünnemann, Gabriele  45:60 S.C. Wicking Herne  3:05,40

Lauf  3:
Bahn 1: Kränsel, Irena  40:68 Düsseldorfer SC  2:50,00
Bahn 2: Delkeskamp, Sabine  40:69 Wermelskirchener TV  2:35,30
Bahn 3: Goldschmidt, Claudia  40:67 Düsseldorfer SC  2:36,20
Bahn 4: Baers, Evelyn  35:73 SV Erftstolz Niederaußem  3:24,00
Bahn 5: Ashauer, Katharina  35:70 SG Essen  2:29,50
Bahn 6: Punsmann, Martina  35:73 SV 1911 Bottrop e.V.  2:53,00
Bahn 7: Reich, Helga  35:70 S.C. Wicking Herne  4:10,00

Lauf  4:
Bahn 3: Dreblow, Merle  30:76 1.Paderborner SV  2:26,80
Bahn 4: von Rekowski, Annett  30:76 SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:17,00
Bahn 5: Lübbert, Silke  30:78 SSF Bonn  2:22,00
Bahn 6: Wickum, Nadine  30:77 VfR Übach-Palenberg  2:50,00

Lauf  5:
Bahn 1: Hartman, Natascha  25:81 VfR Übach-Palenberg  2:39,60
Bahn 2: Gregoire, Valerie  25:84 SG Dortmund  2:26,50
Bahn 3: Beckmann, Carla  25:84 Gütersloher SV  2:21,67
Bahn 4: Kraatz, Frauke  25:80 Delphin Ratingen Lintorf  2:25,73
Bahn 5: Gerlach, Laura  25:84 SV Marsberg 1961  2:36,50
Bahn 6: Hilse, Christina  20:89 Wfr. TuRa Bergkamen  2:13,39
Bahn 7: Theis, Jessica  20:87 SV Erftstolz Niederaußem  2:30,00

Wettkampf 3: 100 m Schmetterling Männer
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  2:40,00 Altersklasse 75:  2:30,00 Altersklasse 70:  2:20,00 Altersklasse 65:  2:10,00

Altersklasse 60:  2:00,00 Altersklasse 55:  1:55,00 Altersklasse 50:  1:50,00 Altersklasse 45:  1:45,00
Altersklasse 40:  1:43,00 Altersklasse 35:  1:38,00 Altersklasse 30:  1:32,00 Altersklasse 25:  1:25,00
Altersklasse 20:  1:20,00

Lauf  1:
Bahn 2: Flühe, Harald  65:42 Ahlener SG, Abt. Wassersport  1:44,92
Bahn 3: Hensches, Detlev  65:43 SG Mönchengladbach  1:30,00
Bahn 4: Bottin, Manfred  65:41 SV Langenfeld  1:41,00
Bahn 5: Gidion, Erich  60:48 S.V. Rhenania Köln 1919 e.V.  1:30,00
Bahn 6: Dohle, Theo  60:46 Ahlener SG, Abt. Wassersport  1:34,50

Lauf  2:
Bahn 3: Frotscher, Thomas  55:52 SV TuS 1925 Herten e.V.  1:16,00
Bahn 4: Rickert, Karl-Heinz  55:51 S.C. Wicking Herne  1:28,40
Bahn 5: Meyer, Robert  50:59 S.V. Rhenania Köln 1919 e.V.  1:14,00
Bahn 6: Kück, Uwe  50:59 S.V. Rhenania Köln 1919 e.V.  1:15,50
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Wettkampf 3: 100 m Schmetterling Männer
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  2:40,00 Altersklasse 75:  2:30,00 Altersklasse 70:  2:20,00 Altersklasse 65:  2:10,00

Altersklasse 60:  2:00,00 Altersklasse 55:  1:55,00 Altersklasse 50:  1:50,00 Altersklasse 45:  1:45,00
Altersklasse 40:  1:43,00 Altersklasse 35:  1:38,00 Altersklasse 30:  1:32,00 Altersklasse 25:  1:25,00
Altersklasse 20:  1:20,00

Lauf  3:
Bahn 1: Schmitz, Mark  45:62 SC Aqua Köln  1:32,41
Bahn 2: Jux, Ulli  45:62 SV-Bergisch Gladbach  1:10,00
Bahn 3: Seidel, Andreas  45:62 Freie Schwimmer Düsseldorf  1:10,50
Bahn 4: Wolframm, Volker  45:61 Spvg Versmold  1:37,70
Bahn 5: Kreitlein, Knut  40:69 SC Hardtberg von 1968 e.V.  1:15,00
Bahn 6: Schürmann, Tom  40:69 SSF Bonn  1:06,00
Bahn 7: Rulik, Steve  40:69 SC Steinhagen-Amshausen  1:11,25
Bahn 8: Klotzowski, Uwe  40:67 SSF Bonn  1:19,00

Lauf  4:
Bahn 2: Stüber, Christian  35:72 S.C. Wicking Herne  1:01,50
Bahn 3: Lewandowski, Claus  35:72 SSF Bonn  1:19,78
Bahn 4: Frotscher, Matthias  30:77 SV TuS 1925 Herten e.V.  1:09,90
Bahn 5: Rodosthenous, Alexi  25:84 SC Hardtberg von 1968 e.V.  1:12,00
Bahn 6: Wogan, Martin  20:86 SC Hardtberg von 1968 e.V.  1:12,00
Bahn 7: Klapheck, Dirk  20:88 Duisburger ST  1:17,46

Wettkampf 4: 100 m Schmetterling Frauen
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  3:10,00 Altersklasse 75:  3:00,00 Altersklasse 70:  2:50,00 Altersklasse 65:  2:40,00

Altersklasse 60:  2:20,00 Altersklasse 55:  2:05,00 Altersklasse 50:  2:00,00 Altersklasse 45:  1:55,00
Altersklasse 40:  1:50,00 Altersklasse 35:  1:45,00 Altersklasse 30:  1:40,00 Altersklasse 25:  1:35,00
Altersklasse 20:  1:30,00

Lauf  1:
Bahn 1: Mai, Brigitte  65:42 SG Essen  2:05,05
Bahn 2: Houben, Heli  55:51 SV Blau-Wei Bochum  1:30,00
Bahn 3: Lünenbürger, Renate  55:54 SG SSF Marl-Hüls  1:36,50
Bahn 4: Kürten-Schwabe, Iris  50:55 1.Paderborner SV  1:32,50
Bahn 5: Marlow, Ines  45:61 SSF Bonn  1:23,20
Bahn 6: Bohnet, Rita  45:64 SV Blau-Wei Bochum  1:26,00
Bahn 7: Delkeskamp, Sabine  40:69 Wermelskirchener TV  1:19,80

Lauf  2:
Bahn 2: Flesch, Alexandra  35:72 Delphin Ratingen Lintorf  1:40,56
Bahn 3: Kintrup, Tanja  35:73 S.C. Wicking Herne  1:14,00
Bahn 4: Küting, Beatrice  35:71 SG SSF Marl-Hüls  1:12,90
Bahn 5: Korthauer, Simone  35:70 SC Dinslaken  1:13,33
Bahn 6: Wortmann, Britta  35:72 SV Plettenberg 51  1:23,31
Bahn 7: Reich, Helga  35:70 S.C. Wicking Herne  1:55,00

Lauf  3:
Bahn 3: von Rekowski, Annett  30:76 SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:11,02
Bahn 4: Dickmann, Simone  30:76 SC Dinslaken  1:11,18
Bahn 5: Beckmann, Carla  25:84 Gütersloher SV  1:08,45
Bahn 6: Meister, Annika  25:84 SG Ruhr  1:12,00



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters Meldeergebnis (Abs. 1)
kurze Strecken
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Telekom-Post-Sportgemeinschaft Köln Seite: 10

Wettkampf 4: 100 m Schmetterling Frauen
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  3:10,00 Altersklasse 75:  3:00,00 Altersklasse 70:  2:50,00 Altersklasse 65:  2:40,00

Altersklasse 60:  2:20,00 Altersklasse 55:  2:05,00 Altersklasse 50:  2:00,00 Altersklasse 45:  1:55,00
Altersklasse 40:  1:50,00 Altersklasse 35:  1:45,00 Altersklasse 30:  1:40,00 Altersklasse 25:  1:35,00
Altersklasse 20:  1:30,00

Lauf  4:
Bahn 1: Erb, Marijke  20:87 ATV Dorstfeld 1878  1:17,00
Bahn 2: Stannies, Stephanie  20:87 S.C. Wicking Herne  1:14,00
Bahn 3: Denkmann, Sara  20:86 SC Dinslaken  1:13,14
Bahn 4: Kentschke, Nicole  20:87 SV TuS 1925 Herten e.V.  1:08,50
Bahn 5: Hilse, Christina  20:89 Wfr. TuRa Bergkamen  1:09,02
Bahn 6: Richter, Katrin  20:86 SV Kamen 1891  1:13,56
Bahn 7: Siebolds, Svenja  20:85 SG Neuss  1:14,00
Bahn 8: Zeh, Julia  20:85 SU Annen  1:20,86

Wettkampf 5: 50 m Rücken Männer
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  1:10,00 Altersklasse 75:  1:05,00 Altersklasse 70:  1:03,00 Altersklasse 65:  1:00,00

Altersklasse 60:  0:57,00 Altersklasse 55:  0:54,00 Altersklasse 50:  0:51,00 Altersklasse 45:  0:49,00
Altersklasse 40:  0:47,00 Altersklasse 35:  0:45,00 Altersklasse 30:  0:42,00 Altersklasse 25:  0:40,00
Altersklasse 20:  0:38,00

Lauf  1:
Bahn 2: Segieth, Gerhard  75:31 Spvg Versmold  0:59,42
Bahn 3: Kunzig, Alfred  75:32 SF Unna 01/10  0:52,00
Bahn 4: Rosin, Friedrich  75:32 SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:54,50
Bahn 5: Richter, Helmut  70:39 SG Gladbeck  0:39,80
Bahn 6: Flühe, Harald  65:42 Ahlener SG, Abt. Wassersport  0:46,80
Bahn 7: Roussell, Walter  65:41 SV Blau-Wei Bochum  0:58,00

Lauf  2:
Bahn 1: Wollny, Lutz  55:51 Waspo Herringen  0:37,06
Bahn 2: Kück, Uwe  50:59 S.V. Rhenania Köln 1919 e.V.  0:36,50
Bahn 3: Vipotnik, Axel  50:57 Waspo Herringen  0:38,92
Bahn 4: Lammering, Ralf  45:60 SG Mönchengladbach  0:36,00
Bahn 5: Schwarz, Thomas  45:64 ASV Wuppertal  0:36,00
Bahn 6: Worbs, Hardy  45:64 SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:33,00
Bahn 7: Wittkowski, Thomas  45:61 Duisburger ST  0:33,50
Bahn 8: Gabriel, Lothar  45:63 Düsseldorfer SC  0:36,00

Lauf  3:
Bahn 1: Ebert, Andreas  40:65 SU Annen  0:39,50
Bahn 2: Kreitlein, Knut  40:69 SC Hardtberg von 1968 e.V.  0:36,00
Bahn 3: Jansen, Frank  40:66 VfR Übach-Palenberg  0:32,50
Bahn 4: Wilcke, Frank  40:66 ASV Wuppertal  0:31,13
Bahn 5: Leopold, Sven  40:65 SSF Bonn  0:32,00
Bahn 6: Dillig, Ralf  40:65 Duisburger ST  0:34,80
Bahn 7: Ratsch, Andreas  40:66 SSF Sieglar  0:36,50

Lauf  4:
Bahn 1: Amberge, Andreas  30:76 mettmann-sport  0:37,38
Bahn 2: Frotscher, Matthias  30:77 SV TuS 1925 Herten e.V.  0:33,90
Bahn 3: Büker, Karsten  30:77 Turngemeinde Herford  0:36,36
Bahn 4: Hildebrandt, Marcel  25:84 SV Erftstolz Niederaußem  0:33,10
Bahn 5: Wachten, Matthias  25:84 Telekom Post SG Köln  0:30,50
Bahn 6: Link, Sebastian  25:84 SG Dortmund  0:32,20
Bahn 7: Schneider, Tobias  25:80 SC Aqua Köln  0:38,00



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters Meldeergebnis (Abs. 1)
kurze Strecken
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Telekom-Post-Sportgemeinschaft Köln Seite: 11

Wettkampf 5: 50 m Rücken Männer
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  1:10,00 Altersklasse 75:  1:05,00 Altersklasse 70:  1:03,00 Altersklasse 65:  1:00,00

Altersklasse 60:  0:57,00 Altersklasse 55:  0:54,00 Altersklasse 50:  0:51,00 Altersklasse 45:  0:49,00
Altersklasse 40:  0:47,00 Altersklasse 35:  0:45,00 Altersklasse 30:  0:42,00 Altersklasse 25:  0:40,00
Altersklasse 20:  0:38,00

Lauf  5:
Bahn 2: Hoya, Fabian  20:88 1.Paderborner SV  0:33,50
Bahn 3: Warzecha, Frank  20:85 SG Beckum  0:31,50
Bahn 4: Zey, Carsten  20:88 SG Essen  0:29,45
Bahn 5: Kubla, Jens  20:87 DJK SV Delphin 05 Osterfeld  0:31,00
Bahn 6: Wogan, Martin  20:86 SC Hardtberg von 1968 e.V.  0:32,50
Bahn 7: Traut, Simon  20:87 SV Erftstolz Niederaußem  0:33,70

Wettkampf 6: 50 m Rücken Frauen
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  1:20,00 Altersklasse 75:  1:15,00 Altersklasse 70:  1:10,00 Altersklasse 65:  1:05,00

Altersklasse 60:  1:03,00 Altersklasse 55:  1:00,00 Altersklasse 50:  0:58,00 Altersklasse 45:  0:56,00
Altersklasse 40:  0:54,00 Altersklasse 35:  0:51,00 Altersklasse 30:  0:49,00 Altersklasse 25:  0:46,00
Altersklasse 20:  0:44,00

Lauf  1:
Bahn 1: Keusch-Renner, Ingrid  75:34 SV Blau-Wei Bochum  0:55,00
Bahn 2: Held, Ulla  75:31 SSF Bonn  1:12,00
Bahn 3: Berberich, Rosemarie  70:37 Düsseldorfer SC  0:53,00
Bahn 4: Lange, Ingrid  70:37 Düsseldorfer SC  0:47,50
Bahn 5: Meyer-Tonndorf, Ursula  70:36 Düsseldorfer SC  0:49,00
Bahn 6: Segschneider, Ingrid  70:39 SSF Bonn  0:58,56
Bahn 7: Monstadt, Waltraud  65:43 SV Blau-Wei Bochum  0:51,00
Bahn 8: Ritterbach, Hannelore  65:40 SC BW Poseidon Köln  0:54,80

Lauf  2:
Bahn 1: Hanke, Margret  60:45 SSF Bonn  0:45,00
Bahn 2: Sitzer, Eva  60:48 S.V. Rhenania Köln 1919 e.V.  0:59,00
Bahn 3: Kissmann, Renate  55:51 SV Kamen 1891  0:51,23
Bahn 4: Obergfell, Brigitte  55:54 SSF Bonn  0:44,80
Bahn 5: Houben, Heli  55:51 SV Blau-Wei Bochum  0:40,00
Bahn 6: Kraus, Angelika  55:50 Wasserfreunde Wuppertal  0:42,50
Bahn 7: Schorlemer, Michaele  55:50 Wfr. Lüdenscheid  0:49,50

Lauf  3:
Bahn 3: Gabriel, Elisabeth  50:58 Düsseldorfer SC  0:46,00
Bahn 4: Wojciechowski, Ute  50:59 SC Dinslaken  0:39,71
Bahn 5: Wille, Erika  50:56 SV Kamen 1891  0:42,46
Bahn 6: Hackländer, Britta  50:59 SG Lünen  0:51,16

Lauf  4:
Bahn 2: Dr. Radermacher, Ilona  45:60 SG Mönchengladbach  0:39,00
Bahn 3: Schwarz, Beate  45:62 mettmann-sport  0:37,36
Bahn 4: Karahan, Marion  45:64 SC Blau Weiß Moers e.V.  0:38,45
Bahn 5: Kleemeyer, Karin  45:60 SU Annen  0:41,96
Bahn 6: Bunkus, Anja  40:65 SG Lünen  0:38,82
Bahn 7: Kränsel, Irena  40:68 Düsseldorfer SC  0:40,00



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters Meldeergebnis (Abs. 1)
kurze Strecken
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Telekom-Post-Sportgemeinschaft Köln Seite: 12

Wettkampf 6: 50 m Rücken Frauen
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  1:20,00 Altersklasse 75:  1:15,00 Altersklasse 70:  1:10,00 Altersklasse 65:  1:05,00

Altersklasse 60:  1:03,00 Altersklasse 55:  1:00,00 Altersklasse 50:  0:58,00 Altersklasse 45:  0:56,00
Altersklasse 40:  0:54,00 Altersklasse 35:  0:51,00 Altersklasse 30:  0:49,00 Altersklasse 25:  0:46,00
Altersklasse 20:  0:44,00

Lauf  5:
Bahn 1: Korthauer, Simone  35:70 SC Dinslaken  0:38,88
Bahn 2: Wortmann, Britta  35:72 SV Plettenberg 51  0:34,60
Bahn 3: Küting, Beatrice  35:71 SG SSF Marl-Hüls  0:35,17
Bahn 4: Baers, Evelyn  35:73 SV Erftstolz Niederaußem  0:49,00
Bahn 5: Wickum, Nadine  30:77 VfR Übach-Palenberg  0:40,00
Bahn 6: von Rekowski, Annett  30:76 SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:35,00
Bahn 7: Lübbert, Silke  30:78 SSF Bonn  0:36,00
Bahn 8: Böker, Sylvia  25:84 SC Aqua Köln  0:40,00

Lauf  6:
Bahn 1: Hölters, Yvonne  25:84 SG Dortmund  0:39,80
Bahn 2: Salmon, Nina  25:80 S.C. Wicking Herne  0:36,00
Bahn 3: Kütter, Tina  25:82 S.C. Wicking Herne  0:34,30
Bahn 4: Gregoire, Valerie  25:84 SG Dortmund  0:35,50
Bahn 5: Hartman, Natascha  25:81 VfR Übach-Palenberg  0:38,72
Bahn 6: Bertholdes, Sarah  20:88 ATV Dorstfeld 1878  0:42,00
Bahn 7: Kentschke, Sandra  20:85 SV TuS 1925 Herten e.V.  0:34,50
Bahn 8: Plohmann, Jessica  20:85 SV 1911 Bottrop e.V.  0:41,50

Wettkampf 7: 100 m Brust Männer
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  2:40,00 Altersklasse 75:  2:30,00 Altersklasse 70:  2:20,00 Altersklasse 65:  2:10,00

Altersklasse 60:  2:00,00 Altersklasse 55:  1:55,00 Altersklasse 50:  1:50,00 Altersklasse 45:  1:45,00
Altersklasse 40:  1:43,00 Altersklasse 35:  1:41,00 Altersklasse 30:  1:38,00 Altersklasse 25:  1:35,00
Altersklasse 20:  1:30,00

Lauf  1:
Bahn 3: Reitemeyer, Hermann  85:21 SG Essen  2:06,03
Bahn 4: Segieth, Gerhard  75:31 Spvg Versmold  1:56,73
Bahn 5: Burkowski, Wolfgang  70:37 SG Dortmund  1:31,50
Bahn 6: Teeuwen, Robert  70:37 VfR Übach-Palenberg  2:00,00

Lauf  2:
Bahn 2: Frorath, Gerd  65:43 SSF Bonn  1:38,00
Bahn 3: Opitz, Rainer  65:42 SG Dortmund  1:30,00
Bahn 4: Wagner, Horst  65:44 Wasserfreunde Wuppertal  1:37,00
Bahn 5: Wichards, Heinz  65:44 SSF Bonn  1:49,00
Bahn 6: Schmidt, Hans-Jürgen  60:48 SG Essen  1:27,73
Bahn 7: Holly, Marian  60:49 SG Essen  1:32,55

Lauf  3:
Bahn 1: Uhlich, Günter  55:52 SG Gladbeck  1:29,00
Bahn 2: Nottrodt, Karl-Heinz  55:52 SG Mönchengladbach  1:21,00
Bahn 3: Dombrowski, Georg  55:53 SG Gladbeck  1:27,00
Bahn 4: Grenzing, Wolfgang  50:57 SG Mönchengladbach  1:40,00
Bahn 5: Woiczikowski, Wolfram  50:59 SG Lünen  1:23,09
Bahn 6: Menge, Michael  50:55 SG Essen  1:22,69
Bahn 7: Kauch, Peter  50:56 SG Gladbeck  1:23,00
Bahn 8: Fettin, Uwe  50:57 SV Aegir Arnsberg  1:27,27

Lauf  4:
Bahn 3: Antosik, Eugen  45:62 SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:27,00
Bahn 4: Lucke, Bodo  45:64 SC Dinslaken  1:17,38
Bahn 5: Grieß, Dr. Martin  45:63 SG Oelde  1:18,46
Bahn 6: Wolframm, Volker  45:61 Spvg Versmold  1:35,80



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters Meldeergebnis (Abs. 1)
kurze Strecken
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Telekom-Post-Sportgemeinschaft Köln Seite: 13

Wettkampf 7: 100 m Brust Männer
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  2:40,00 Altersklasse 75:  2:30,00 Altersklasse 70:  2:20,00 Altersklasse 65:  2:10,00

Altersklasse 60:  2:00,00 Altersklasse 55:  1:55,00 Altersklasse 50:  1:50,00 Altersklasse 45:  1:45,00
Altersklasse 40:  1:43,00 Altersklasse 35:  1:41,00 Altersklasse 30:  1:38,00 Altersklasse 25:  1:35,00
Altersklasse 20:  1:30,00

Lauf  5:
Bahn 1: Deuß, Frank  40:66 SG Mönchengladbach  1:21,00
Bahn 2: Schürmann, Tom  40:69 SSF Bonn  1:15,00
Bahn 3: Delkeskamp, Thomas  40:67 Wermelskirchener TV  1:18,40
Bahn 4: Böcking, Arnd  40:69 Ohligser TV 88  1:24,00
Bahn 5: Nachtigall, Harald  35:72 SG Essen  1:19,66
Bahn 6: Löher, Christoph  35:71 SV Aegir Arnsberg  1:19,99
Bahn 7: Jörz, Ingo  30:75 SSF Sieglar  1:12,40
Bahn 8: Bester, Jens  30:76 SC Dinslaken  1:13,61

Lauf  6:
Bahn 1: Hildebrandt, Marcel  25:84 SV Erftstolz Niederaußem  1:20,50
Bahn 2: Rodosthenous, Alexi  25:84 SC Hardtberg von 1968 e.V.  1:13,00
Bahn 3: Frontzek, Michael  25:83 SV TuS 1925 Herten e.V.  1:13,40
Bahn 4: Rodosthenous, Konstantin  20:88 SC Hardtberg von 1968 e.V.  1:22,00
Bahn 5: Hoya, Fabian  20:88 1.Paderborner SV  1:18,50
Bahn 6: Hilse, Matthias  20:86 Wfr. TuRa Bergkamen  1:10,63
Bahn 7: Rodosthenous, Ari  20:89 SSF Bonn  1:12,25
Bahn 8: Gier, Holger  20:86 SC Delphin Eschweiler  1:18,66

Wettkampf 8: 100 m Brust Frauen
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  2:45,00 Altersklasse 75:  2:35,00 Altersklasse 70:  2:25,00 Altersklasse 65:  2:20,00

Altersklasse 60:  2:15,00 Altersklasse 55:  2:10,00 Altersklasse 50:  2:05,00 Altersklasse 45:  2:00,00
Altersklasse 40:  1:55,00 Altersklasse 35:  1:53,00 Altersklasse 30:  1:48,00 Altersklasse 25:  1:45,00
Altersklasse 20:  1:42,00

Lauf  1:
Bahn 2: Segschneider, Ingrid  70:39 SSF Bonn  2:08,13
Bahn 3: Flick, Elsbeth  65:41 Bergneustädter Schwimmverein  1:48,00
Bahn 4: Sitzer, Eva  60:48 S.V. Rhenania Köln 1919 e.V.  1:51,00
Bahn 5: Seidel, Ingeborg  60:46 SSF Bonn  1:39,00
Bahn 6: Bongartz, Ursula  60:45 Düsseldorfer SC  1:45,00
Bahn 7: Sonntag, Ursula  60:46 SV Aegir Arnsberg  2:14,89

Lauf  2:
Bahn 2: Kissmann, Renate  55:51 SV Kamen 1891  1:54,26
Bahn 3: Veil, Birgit  55:54 SSF Bonn  1:45,00
Bahn 4: Schröder, Petra  55:53 SC Dinslaken  1:26,08
Bahn 5: Ostgathe, Susanne  55:54 SV Blau-Wei Bochum  1:33,00
Bahn 6: Haushalter, Gisela  55:54 SG Lünen  1:45,13

Lauf  3:
Bahn 3: Böcker, Sabine  50:58 SG Essen  1:39,76
Bahn 4: Wilk, Karin  50:58 Düsseldorfer SC  1:35,00
Bahn 5: Kürten-Schwabe, Iris  50:55 1.Paderborner SV  1:35,00
Bahn 6: Hackländer, Britta  50:59 SG Lünen  1:52,51

Lauf  4:
Bahn 2: Volk, Martina  45:63 SG Lünen  1:50,00
Bahn 3: Schmitz, Elke  45:64 SSF Bonn  1:22,00
Bahn 4: Karahan, Marion  45:64 SC Blau Weiß Moers e.V.  1:33,00
Bahn 5: Delkeskamp, Sabine  40:69 Wermelskirchener TV  1:28,50
Bahn 6: Dunkel, Marion  40:68 SV Plettenberg 51  1:35,00



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters Meldeergebnis (Abs. 1)
kurze Strecken
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Telekom-Post-Sportgemeinschaft Köln Seite: 14

Wettkampf 8: 100 m Brust Frauen
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  2:45,00 Altersklasse 75:  2:35,00 Altersklasse 70:  2:25,00 Altersklasse 65:  2:20,00

Altersklasse 60:  2:15,00 Altersklasse 55:  2:10,00 Altersklasse 50:  2:05,00 Altersklasse 45:  2:00,00
Altersklasse 40:  1:55,00 Altersklasse 35:  1:53,00 Altersklasse 30:  1:48,00 Altersklasse 25:  1:45,00
Altersklasse 20:  1:42,00

Lauf  5:
Bahn 1: Mellentin, Tanja  35:71 Turngemeinde Herford  1:30,86
Bahn 2: von Rekowski, Annett  30:76 SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:27,00
Bahn 3: Berger, Nicole  30:76 SV Aegir Arnsberg  1:29,29
Bahn 4: Timmermann, Nadine  25:81 SG Essen  1:31,46
Bahn 5: Beckmann, Carla  25:84 Gütersloher SV  1:26,10
Bahn 6: Braschoß, Katja  25:81 SSF Bonn  1:20,00
Bahn 7: Meister, Annika  25:84 SG Ruhr  1:24,00
Bahn 8: Kutschki, Iris  25:84 S.C. Wicking Herne  1:28,00

Lauf  6:
Bahn 3: Siebolds, Svenja  20:85 SG Neuss  1:25,00
Bahn 4: Kentschke, Nicole  20:87 SV TuS 1925 Herten e.V.  1:20,00
Bahn 5: Richter, Katrin  20:86 SV Kamen 1891  1:20,86
Bahn 6: Bertholdes, Sarah  20:88 ATV Dorstfeld 1878  1:38,00

Wettkampf 9: 200 m Lagen Männer
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  5:15,00 Altersklasse 75:  4:50,00 Altersklasse 70:  4:30,00 Altersklasse 65:  4:15,00

Altersklasse 60:  4:05,00 Altersklasse 55:  3:55,00 Altersklasse 50:  3:45,00 Altersklasse 45:  3:35,00
Altersklasse 40:  3:30,00 Altersklasse 35:  3:25,00 Altersklasse 30:  3:20,00 Altersklasse 25:  3:10,00
Altersklasse 20:  3:00,00

Lauf  1:
Bahn 3: Segieth, Gerhard  75:31 Spvg Versmold  4:33,32
Bahn 4: Teeuwen, Robert  70:37 VfR Übach-Palenberg  4:10,00
Bahn 5: Burkowski, Wolfgang  70:37 SG Dortmund  3:47,00
Bahn 6: Peck, Günter  70:39 SG SSF Marl-Hüls  4:05,88

Lauf  2:
Bahn 2: Flühe, Harald  65:42 Ahlener SG, Abt. Wassersport  3:32,50
Bahn 3: Hensches, Detlev  65:43 SG Mönchengladbach  3:20,00
Bahn 4: Opitz, Rainer  65:42 SG Dortmund  3:20,10
Bahn 5: Bottin, Manfred  65:41 SV Langenfeld  3:40,00
Bahn 6: Gidion, Erich  60:48 S.V. Rhenania Köln 1919 e.V.  3:10,00
Bahn 7: Dohle, Theo  60:46 Ahlener SG, Abt. Wassersport  3:12,30

Lauf  3:
Bahn 1: Frotscher, Thomas  55:52 SV TuS 1925 Herten e.V.  2:55,00
Bahn 2: Rickert, Karl-Heinz  55:51 S.C. Wicking Herne  3:39,80
Bahn 3: Abalenkovs, Sergejs  50:59 SV Langenfeld  3:00,00
Bahn 4: Kück, Uwe  50:59 S.V. Rhenania Köln 1919 e.V.  2:52,00
Bahn 5: Kauch, Peter  50:56 SG Gladbeck  2:40,00
Bahn 6: Zey, Manfred  50:58 SG Essen  2:50,92
Bahn 7: Denkmann, Klaus  50:58 SC Dinslaken  2:53,36
Bahn 8: Menge, Michael  50:55 SG Essen  3:01,93

Lauf  4:
Bahn 3: Schmitz, Mark  45:62 SC Aqua Köln  3:15,19
Bahn 4: Jux, Ulli  45:62 SV-Bergisch Gladbach  2:33,00
Bahn 5: Worbs, Hardy  45:64 SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:50,00



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters Meldeergebnis (Abs. 1)
kurze Strecken
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Telekom-Post-Sportgemeinschaft Köln Seite: 15

Wettkampf 9: 200 m Lagen Männer
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  5:15,00 Altersklasse 75:  4:50,00 Altersklasse 70:  4:30,00 Altersklasse 65:  4:15,00

Altersklasse 60:  4:05,00 Altersklasse 55:  3:55,00 Altersklasse 50:  3:45,00 Altersklasse 45:  3:35,00
Altersklasse 40:  3:30,00 Altersklasse 35:  3:25,00 Altersklasse 30:  3:20,00 Altersklasse 25:  3:10,00
Altersklasse 20:  3:00,00

Lauf  5:
Bahn 1: Ratsch, Andreas  40:66 SSF Sieglar  3:05,00
Bahn 2: Klotzowski, Uwe  40:67 SSF Bonn  2:52,00
Bahn 3: Wilcke, Frank  40:66 ASV Wuppertal  2:45,80
Bahn 4: Schürmann, Tom  40:69 SSF Bonn  2:29,00
Bahn 5: Delkeskamp, Thomas  40:67 Wermelskirchener TV  2:38,10
Bahn 6: Rulik, Steve  40:69 SC Steinhagen-Amshausen  2:46,47
Bahn 7: Kreitlein, Knut  40:69 SC Hardtberg von 1968 e.V.  2:55,00

Lauf  6:
Bahn 2: Lewandowski, Claus  35:72 SSF Bonn  2:55,99
Bahn 3: Hünerbein, Sebastian  35:72 SSF Sieglar  2:38,00
Bahn 4: Nachtigall, Harald  35:72 SG Essen  2:39,52
Bahn 5: Hansmann, Ingemar  30:76 SV Marsberg 1961  3:00,00
Bahn 6: Bester, Jens  30:76 SC Dinslaken  2:38,19
Bahn 7: Frotscher, Matthias  30:77 SV TuS 1925 Herten e.V.  2:42,00

Lauf  7:
Bahn 1: Link, Sebastian  25:84 SG Dortmund  2:29,50
Bahn 2: Frontzek, Michael  25:83 SV TuS 1925 Herten e.V.  2:34,00
Bahn 3: Klapheck, Dirk  20:88 Duisburger ST  2:49,02
Bahn 4: Hoya, Fabian  20:88 1.Paderborner SV  2:40,00
Bahn 5: Höfs, Tobias  20:86 ASV Wuppertal  2:27,59
Bahn 6: Zey, Carsten  20:88 SG Essen  2:30,45
Bahn 7: Gosebrink, Jens  20:85 Duisburger ST  2:45,97

Wettkampf 10: 200 m Lagen Frauen
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  5:40,00 Altersklasse 75:  5:20,00 Altersklasse 70:  5:05,00 Altersklasse 65:  4:50,00

Altersklasse 60:  4:30,00 Altersklasse 55:  4:20,00 Altersklasse 50:  4:10,00 Altersklasse 45:  3:55,00
Altersklasse 40:  3:45,00 Altersklasse 35:  3:40,00 Altersklasse 30:  3:35,00 Altersklasse 25:  3:30,00
Altersklasse 20:  3:25,00

Lauf  1:
Bahn 2: Schröder, Ilsemarie  70:37 S.V. Rhenania Köln 1919 e.V.  4:45,00
Bahn 3: Flick, Elsbeth  65:41 Bergneustädter Schwimmverein  3:52,00
Bahn 4: Veil, Birgit  55:54 SSF Bonn  3:30,00
Bahn 5: Houben, Heli  55:51 SV Blau-Wei Bochum  3:15,00
Bahn 6: Obergfell, Brigitte  55:54 SSF Bonn  3:26,20

Lauf  2:
Bahn 3: Löhmer, Barbara  50:59 S.V. Rhenania Köln 1919 e.V.  4:00,00
Bahn 4: Dr. Radermacher, Ilona  45:60 SG Mönchengladbach  3:25,00
Bahn 5: Karahan, Marion  45:64 SC Blau Weiß Moers e.V.  2:50,24
Bahn 6: Bohnet, Rita  45:64 SV Blau-Wei Bochum  3:10,00

Lauf  3:
Bahn 1: Kränsel, Irena  40:68 Düsseldorfer SC  3:00,00
Bahn 2: Reich, Helga  35:70 S.C. Wicking Herne  3:59,00
Bahn 3: Kwasniok, Marion  35:73 Delphin Ratingen Lintorf  3:22,56
Bahn 4: Kintrup, Tanja  35:73 S.C. Wicking Herne  2:55,00
Bahn 5: Küting, Beatrice  35:71 SG SSF Marl-Hüls  2:46,15
Bahn 6: Duda, Petra  35:70 S.C. Wicking Herne  2:47,00
Bahn 7: Ashauer, Katharina  35:70 SG Essen  3:05,30
Bahn 8: Punsmann, Martina  35:73 SV 1911 Bottrop e.V.  3:25,50



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters Meldeergebnis (Abs. 1)
kurze Strecken
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Telekom-Post-Sportgemeinschaft Köln Seite: 16

Wettkampf 10: 200 m Lagen Frauen
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  5:40,00 Altersklasse 75:  5:20,00 Altersklasse 70:  5:05,00 Altersklasse 65:  4:50,00

Altersklasse 60:  4:30,00 Altersklasse 55:  4:20,00 Altersklasse 50:  4:10,00 Altersklasse 45:  3:55,00
Altersklasse 40:  3:45,00 Altersklasse 35:  3:40,00 Altersklasse 30:  3:35,00 Altersklasse 25:  3:30,00
Altersklasse 20:  3:25,00

Lauf  4:
Bahn 1: Dreblow, Merle  30:76 1.Paderborner SV  2:49,50
Bahn 2: von Rekowski, Annett  30:76 SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:37,00
Bahn 3: Dickmann, Simone  30:76 SC Dinslaken  2:44,83
Bahn 4: Hölters, Yvonne  25:84 SG Dortmund  3:12,90
Bahn 5: Eßer, Stephanie  25:84 SC Delphin Eschweiler  3:00,28
Bahn 6: Kutschki, Iris  25:84 S.C. Wicking Herne  3:00,00
Bahn 7: Salmon, Nina  25:80 S.C. Wicking Herne  3:00,00
Bahn 8: Hartman, Natascha  25:81 VfR Übach-Palenberg  3:06,88

Lauf  5:
Bahn 1: Zeh, Julia  20:85 SU Annen  3:12,00
Bahn 2: Denkmann, Sara  20:86 SC Dinslaken  2:47,60
Bahn 3: Siebolds, Svenja  20:85 SG Neuss  2:35,50
Bahn 4: Kentschke, Nicole  20:87 SV TuS 1925 Herten e.V.  2:33,00
Bahn 5: Hilse, Christina  20:89 Wfr. TuRa Bergkamen  2:33,51
Bahn 6: Richter, Katrin  20:86 SV Kamen 1891  2:39,94
Bahn 7: Stannies, Stephanie  20:87 S.C. Wicking Herne  2:50,00



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters Meldeergebnis (Abs. 2)
kurze Strecken
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Telekom-Post-Sportgemeinschaft Köln Seite: 17

Kampfgericht:
Schiedsrichter  1 :
Schiedsrichter  2 :

Sprecher  1 :
Sprecher  2 :

Starter  1 :
Starter  2 :

Schwimmrichter  1 :
Schwimmrichter  2 :

Zeitnehmerobmann :
Zeitnehmer  1 :
Zeitnehmer  2 :
Zeitnehmer  3 :
Zeitnehmer  4 :
Zeitnehmer  5 :
Zeitnehmer  6 :
Zeitnehmer  7 :
Zeitnehmer  8 :

Reserve-ZN  1 :
Reserve-ZN  2 :

Zeitnehmerobmann :
Zeitnehmer  1 :
Zeitnehmer  2 :
Zeitnehmer  3 :
Zeitnehmer  4 :
Zeitnehmer  5 :
Zeitnehmer  6 :
Zeitnehmer  7 :
Zeitnehmer  8 :

Reserve-ZN  1 :
Reserve-ZN  2 :

Zielrichterobmann :
Zielrichter  1 :
Zielrichter  2 :

Wenderichterobmann :
Wenderichter  1 :
Wenderichter  2 :
Wenderichter  3 :
Wenderichter  4 :
Wenderichter  5 :
Wenderichter  6 :
Wenderichter  7 :
Wenderichter  8 :

Auswerter :
Protokoll : SchwimmSportService NRW

Protokollführer :



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters Meldeergebnis (Abs. 2)
kurze Strecken
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Telekom-Post-Sportgemeinschaft Köln Seite: 18

Abschnittsdaten: Wettkampfanlage:
Datum: 28.06.2009 Zeitmessung: elektronisch
Einlaß: 09:00 Uhr Bahnen: 8 * 50 m

Einschwimmen: 09:00 Uhr Wassertiefe: 2,20 m
Kampfrichtersitzung: 09:15 Uhr Wassertemperatur: 26 °C

Wettkampfbeginn: 10:00 Uhr Trennleinen: Wellenkiller-Leinen
Veranstaltungsort: Landesleistungszentrum Schwimmen, Guths-Muths-Weg 1, 50993 Köln

Wettkampffolge:
Wk 11: 100 m Freistil Männer
Wk 12: 100 m Freistil Frauen
Wk 13: 50 m Schmetterling Männer
Wk 14: 50 m Schmetterling Frauen nach WK 14 10 min. Pause
Wk 15: 4*50 m Freistil Männer
Wk 16: 4*50 m Freistil Frauen
Wk 17: 4*50 m Lagen Männer
Wk 18: 4*50 m Lagen Frauen

Wettkampf 11: 100 m Freistil Männer
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  2:20,00 Altersklasse 75:  2:00,00 Altersklasse 70:  1:50,00 Altersklasse 65:  1:40,00

Altersklasse 60:  1:35,00 Altersklasse 55:  1:32,00 Altersklasse 50:  1:30,00 Altersklasse 45:  1:27,00
Altersklasse 40:  1:24,00 Altersklasse 35:  1:21,00 Altersklasse 30:  1:18,00 Altersklasse 25:  1:15,00
Altersklasse 20:  1:10,00

Lauf  1:
Bahn 3: Kunzig, Alfred  75:32 SF Unna 01/10  1:40,00
Bahn 4: Rosin, Friedrich  75:32 SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:36,80
Bahn 5: Henschke, Wolfgang  75:33 Duisburger ST  1:37,00

Lauf  2:
Bahn 2: Haupt, Herbert  70:36 SG Remscheid  1:28,00
Bahn 3: Bettermann, Manfred  70:39 Waspo Herringen  1:19,17
Bahn 4: Richter, Helmut  70:39 SG Gladbeck  1:14,50
Bahn 5: Wermelskirchen, Peter  70:39 SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:18,00
Bahn 6: Ewald, Wolfgang  70:36 SSF Bonn  1:20,00
Bahn 7: Peck, Günter  70:39 SG SSF Marl-Hüls  1:35,18

Lauf  3:
Bahn 1: Bottin, Manfred  65:41 SV Langenfeld  1:28,00
Bahn 2: Flühe, Harald  65:42 Ahlener SG, Abt. Wassersport  1:16,35
Bahn 3: Opitz, Rainer  65:42 SG Dortmund  1:20,40
Bahn 4: Müller, Richard  60:48 Wasserfreunde Wuppertal  1:32,00
Bahn 5: Dohle, Theo  60:46 Ahlener SG, Abt. Wassersport  1:12,06
Bahn 6: Gidion, Erich  60:48 S.V. Rhenania Köln 1919 e.V.  1:09,00
Bahn 7: Lochner, Dieter  60:46 SSF Bonn  1:12,00
Bahn 8: Paske, Rüdiger  60:45 SG Erft  1:21,00

Lauf  4:
Bahn 2: Dittrich, Bernt  55:51 SSF Bonn  1:14,00
Bahn 3: Wollny, Lutz  55:51 Waspo Herringen  1:07,81
Bahn 4: Aust, Rolf  55:53 Würselner SC  1:02,50
Bahn 5: Frotscher, Thomas  55:52 SV TuS 1925 Herten e.V.  1:06,00
Bahn 6: Uhlich, Günter  55:52 SG Gladbeck  1:09,50



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters Meldeergebnis (Abs. 2)
kurze Strecken
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Telekom-Post-Sportgemeinschaft Köln Seite: 19

Wettkampf 11: 100 m Freistil Männer
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  2:20,00 Altersklasse 75:  2:00,00 Altersklasse 70:  1:50,00 Altersklasse 65:  1:40,00

Altersklasse 60:  1:35,00 Altersklasse 55:  1:32,00 Altersklasse 50:  1:30,00 Altersklasse 45:  1:27,00
Altersklasse 40:  1:24,00 Altersklasse 35:  1:21,00 Altersklasse 30:  1:18,00 Altersklasse 25:  1:15,00
Altersklasse 20:  1:10,00

Lauf  5:
Bahn 1: Vipotnik, Axel  50:57 Waspo Herringen  1:10,58
Bahn 2: Kröger, Thomas  50:57 Wasserfreunde Wuppertal  1:09,50
Bahn 3: Denkmann, Klaus  50:58 SC Dinslaken  1:04,69
Bahn 4: Meyer, Robert  50:59 S.V. Rhenania Köln 1919 e.V.  1:02,00
Bahn 5: Abalenkovs, Sergejs  50:59 SV Langenfeld  1:04,00
Bahn 6: Richter, Helmut  50:58 SG Oelde  1:07,79
Bahn 7: Grenzing, Wolfgang  50:57 SG Mönchengladbach  1:10,00
Bahn 8: Irle, Friederich  50:57 S.C. Wicking Herne  1:27,00

Lauf  6:
Bahn 2: Schmitz, Mark  45:62 SC Aqua Köln  1:26,79
Bahn 3: Kuck, Hans-Jörg  45:61 SSF Bonn  1:12,00
Bahn 4: Hildenbrand, Ralf  45:62 SSF Bonn  1:11,00
Bahn 5: Geberzahn, Uwe  45:62 SSF Bonn  1:12,00
Bahn 6: Sommerfeld, Dirk  45:64 SV Erftstolz Niederaußem  1:13,00
Bahn 7: Bettke, Stephan  40:68 Duisburger ST  1:09,90

Lauf  7:
Bahn 1: Seidel, Andreas  45:62 Freie Schwimmer Düsseldorf  1:05,00
Bahn 2: Stinzendörfer, Jürgen  45:64 Wasserfreunde Wuppertal  1:02,00
Bahn 3: Rumpel, Volker  45:60 S.C. Wicking Herne  1:01,00
Bahn 4: Wittkowski, Thomas  45:61 Duisburger ST  0:59,87
Bahn 5: Jux, Ulli  45:62 SV-Bergisch Gladbach  1:00,00
Bahn 6: Zapp, Christian  45:62 SG Lünen  1:01,00
Bahn 7: Schwarz, Thomas  45:64 ASV Wuppertal  1:02,50
Bahn 8: Pawlaczyk, Rainer  45:60 SV Münster 91  1:07,90

Lauf  8:
Bahn 1: Ebert, Andreas  40:65 SU Annen  1:07,22
Bahn 2: Dillig, Ralf  40:65 Duisburger ST  1:04,50
Bahn 3: Schramm, Stephan  40:66 SV Neviges  0:59,80
Bahn 4: Bruha, Jochen  40:69 ASV Wuppertal  0:56,00
Bahn 5: Irmer, Frank  40:65 SC Dinslaken  0:58,60
Bahn 6: Leopold, Sven  40:65 SSF Bonn  1:01,00
Bahn 7: Rulik, Steve  40:69 SC Steinhagen-Amshausen  1:05,51
Bahn 8: Funke, Donald  40:69 SV Erftstolz Niederaußem  1:08,00

Lauf  9:
Bahn 2: Holitzka, Patrick  35:71 SV Neviges  1:00,78
Bahn 3: Lewandowski, Claus  35:72 SSF Bonn  1:07,30
Bahn 4: Bulla, Michael  30:78 Telekom Post SG Köln  0:57,18
Bahn 5: Amberge, Andreas  30:76 mettmann-sport  1:09,32
Bahn 6: Klapheck, Dirk  20:88 Duisburger ST  1:02,78
Bahn 7: Härtel, Wolfgang  20:86 SV Erftstolz Niederaußem  1:08,00



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters Meldeergebnis (Abs. 2)
kurze Strecken
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Telekom-Post-Sportgemeinschaft Köln Seite: 20

Wettkampf 11: 100 m Freistil Männer
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  2:20,00 Altersklasse 75:  2:00,00 Altersklasse 70:  1:50,00 Altersklasse 65:  1:40,00

Altersklasse 60:  1:35,00 Altersklasse 55:  1:32,00 Altersklasse 50:  1:30,00 Altersklasse 45:  1:27,00
Altersklasse 40:  1:24,00 Altersklasse 35:  1:21,00 Altersklasse 30:  1:18,00 Altersklasse 25:  1:15,00
Altersklasse 20:  1:10,00

Lauf 10:
Bahn 1: Schmitz, Andreas  25:83 SV Erftstolz Niederaußem  1:08,00
Bahn 2: Picott, Georg  25:81 SV Erftstolz Niederaußem  1:02,20
Bahn 3: Link, Sebastian  25:84 SG Dortmund  0:58,90
Bahn 4: Bergenthal, Alexander  25:80 Maxi Swim-Team Hamm  0:54,00
Bahn 5: Wachten, Matthias  25:84 Telekom Post SG Köln  0:55,00
Bahn 6: Hoppe, Sebastian  25:83 SV Blau-Wei Bochum  1:00,00
Bahn 7: Quest, Dennis  25:84 SSC Hochdahl e.V.  1:02,60
Bahn 8: Flakowski, Holger  25:80 SV Erftstolz Niederaußem  1:10,00

Lauf 11:
Bahn 1: Rodosthenous, Konstantin  20:88 SC Hardtberg von 1968 e.V.  1:02,00
Bahn 2: Schwarz, Christian  20:86 Ronsdorfer SG 1885 e.V.  1:00,67
Bahn 3: Warzecha, Frank  20:85 SG Beckum  0:58,50
Bahn 4: Irmer, Julien  20:89 SC Dinslaken  0:56,00
Bahn 5: Höfs, Tobias  20:86 ASV Wuppertal  0:57,17
Bahn 6: Traut, Simon  20:87 SV Erftstolz Niederaußem  0:59,80
Bahn 7: Schoof, Markus  20:86 VFL Benrath 06 e.V.  1:01,33
Bahn 8: Wogan, Martin  20:86 SC Hardtberg von 1968 e.V.  1:02,00

Wettkampf 12: 100 m Freistil Frauen
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  2:35,00 Altersklasse 75:  2:25,00 Altersklasse 70:  2:20,00 Altersklasse 65:  2:15,00

Altersklasse 60:  2:08,00 Altersklasse 55:  1:55,00 Altersklasse 50:  1:50,00 Altersklasse 45:  1:45,00
Altersklasse 40:  1:40,00 Altersklasse 35:  1:36,00 Altersklasse 30:  1:32,00 Altersklasse 25:  1:26,00
Altersklasse 20:  1:20,00

Lauf  1:
Bahn 3: Fritze, Ingeborg  85:21 Düsseldorfer SC  2:29,70
Bahn 4: Held, Ulla  75:31 SSF Bonn  2:20,00
Bahn 5: Kreisel, Anne  65:41 SG Neuss  1:30,00

Lauf  2:
Bahn 2: Halbach, Christel  60:49 SG Essen  1:22,01
Bahn 3: Sitzer, Eva  60:48 S.V. Rhenania Köln 1919 e.V.  1:54,00
Bahn 4: Veil, Birgit  55:54 SSF Bonn  1:30,00
Bahn 5: Schorlemer, Michaele  55:50 Wfr. Lüdenscheid  1:36,50
Bahn 6: Michaelis, Ute  50:59 SSF Bonn  1:29,00
Bahn 7: Müller-Nieswandt, Angelika  50:59 Düsseldorfer SC  1:19,00
Bahn 8: Gabriel, Elisabeth  50:58 Düsseldorfer SC  1:21,00

Lauf  3:
Bahn 1: Jünnemann, Gabriele  45:60 S.C. Wicking Herne  1:26,40
Bahn 2: Jütte, Britta  45:60 SF Unna 01/10  1:14,86
Bahn 3: Marlow, Ines  45:61 SSF Bonn  1:09,90
Bahn 4: Schwarz, Beate  45:62 mettmann-sport  1:06,33
Bahn 5: Brkowski, Gabriele  45:61 S.C. Wicking Herne  1:08,00
Bahn 6: Tscherny, Ingrid  45:60 SC Dinslaken  1:11,76
Bahn 7: Behrens, Angela  45:63 SSC Hochdahl e.V.  1:15,00
Bahn 8: Volk, Martina  45:63 SG Lünen  1:30,00



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters Meldeergebnis (Abs. 2)
kurze Strecken
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Telekom-Post-Sportgemeinschaft Köln Seite: 21

Wettkampf 12: 100 m Freistil Frauen
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  2:35,00 Altersklasse 75:  2:25,00 Altersklasse 70:  2:20,00 Altersklasse 65:  2:15,00

Altersklasse 60:  2:08,00 Altersklasse 55:  1:55,00 Altersklasse 50:  1:50,00 Altersklasse 45:  1:45,00
Altersklasse 40:  1:40,00 Altersklasse 35:  1:36,00 Altersklasse 30:  1:32,00 Altersklasse 25:  1:26,00
Altersklasse 20:  1:20,00

Lauf  4:
Bahn 1: Denzer, Irma  40:69 SV TuS 1925 Herten e.V.  1:18,50
Bahn 2: König, Teodora  40:66 TSV Vorhalle  1:14,00
Bahn 3: Kränsel, Irena  40:68 Düsseldorfer SC  1:11,00
Bahn 4: Gerner, Katharina  40:67 SG Essen  1:08,52
Bahn 5: Goldschmidt, Claudia  40:67 Düsseldorfer SC  1:09,12
Bahn 6: Steinfels, Michaela  40:67 SSF Bonn  1:13,00
Bahn 7: Bunkus, Anja  40:65 SG Lünen  1:15,94

Lauf  5:
Bahn 1: Punsmann, Martina  35:73 SV 1911 Bottrop e.V.  1:16,50
Bahn 2: Korthauer, Simone  35:70 SC Dinslaken  1:08,29
Bahn 3: Ashauer, Katharina  35:70 SG Essen  1:10,58
Bahn 4: Reich, Helga  35:70 S.C. Wicking Herne  1:31,00
Bahn 5: Umbehaue, Daniela  20:85 SG Essen  1:11,33
Bahn 6: Theis, Jessica  20:87 SV Erftstolz Niederaußem  1:10,00
Bahn 7: Strotmann, Melanie  20:89 SG Oelde  1:11,26

Lauf  6:
Bahn 2: Bruzinski, Simone  30:76 SV Kettwig 1907  1:23,67
Bahn 3: Bloch, Tanja  30:76 S.C. Wicking Herne  1:08,00
Bahn 4: Lübbert, Silke  30:78 SSF Bonn  1:04,00
Bahn 5: von Rekowski, Annett  30:76 SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:05,00
Bahn 6: Wickum, Nadine  30:77 VfR Übach-Palenberg  1:19,00
Bahn 7: Mittelberg, Inga  30:76 SG Oelde  1:25,25

Lauf  7:
Bahn 1: Gerlach, Laura  25:84 SV Marsberg 1961  1:12,00
Bahn 2: Timmermann, Nadine  25:81 SG Essen  1:12,00
Bahn 3: Behrenswerth, Sabrina  25:81 SG Essen  1:11,00
Bahn 4: Bensom, Irina  25:83 Maxi Swim-Team Hamm  1:09,10
Bahn 5: Hartman, Natascha  25:81 VfR Übach-Palenberg  1:10,60
Bahn 6: Eßer, Stephanie  25:84 SC Delphin Eschweiler  1:11,86
Bahn 7: Richrath, Brigitte  25:83 SG Neuss  1:12,00
Bahn 8: Leuer, Anne  25:83 SG Oelde  1:16,28

Lauf  8:
Bahn 1: Bühner, Berit  20:86 SSF Bonn  1:09,00
Bahn 2: Kreft, Kathrin  20:87 SV Marsberg 1961  1:07,31
Bahn 3: Kentschke, Sandra  20:85 SV TuS 1925 Herten e.V.  1:05,50
Bahn 4: Hilse, Christina  20:89 Wfr. TuRa Bergkamen  1:00,71
Bahn 5: Richter, Katrin  20:86 SV Kamen 1891  1:04,67
Bahn 6: Jacobs, Natalie  20:86 SC Aqua Köln  1:06,07
Bahn 7: Erb, Marijke  20:87 ATV Dorstfeld 1878  1:08,00
Bahn 8: Höfer, Franziska  20:88 CSV Kleve 1910 e.V.  1:09,75



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters Meldeergebnis (Abs. 2)
kurze Strecken
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Telekom-Post-Sportgemeinschaft Köln Seite: 22

Wettkampf 13: 50 m Schmetterling Männer
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  1:20,00 Altersklasse 75:  1:10,00 Altersklasse 70:  1:00,00 Altersklasse 65:  0:55,00

Altersklasse 60:  0:52,00 Altersklasse 55:  0:50,00 Altersklasse 50:  0:48,00 Altersklasse 45:  0:45,00
Altersklasse 40:  0:42,00 Altersklasse 35:  0:40,00 Altersklasse 30:  0:37,00 Altersklasse 25:  0:35,00
Altersklasse 20:  0:33,00

Lauf  1:
Bahn 2: Burkowski, Wolfgang  70:37 SG Dortmund  0:48,00
Bahn 3: Bettermann, Manfred  70:39 Waspo Herringen  0:40,36
Bahn 4: Richter, Helmut  70:39 SG Gladbeck  0:35,30
Bahn 5: Wermelskirchen, Peter  70:39 SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:38,00
Bahn 6: Haupt, Herbert  70:36 SG Remscheid  0:43,00

Lauf  2:
Bahn 2: Opitz, Rainer  65:42 SG Dortmund  0:45,20
Bahn 3: Bottin, Manfred  65:41 SV Langenfeld  0:38,00
Bahn 4: Walter, Norbert  65:43 SV Erftstolz Niederaußem  0:31,50
Bahn 5: Hensches, Detlev  65:43 SG Mönchengladbach  0:37,00
Bahn 6: Flühe, Harald  65:42 Ahlener SG, Abt. Wassersport  0:38,65

Lauf  3:
Bahn 1: Schmidt, Hans-Jürgen  60:48 SG Essen  0:37,01
Bahn 2: Gidion, Erich  60:48 S.V. Rhenania Köln 1919 e.V.  0:35,00
Bahn 3: Dohle, Theo  60:46 Ahlener SG, Abt. Wassersport  0:35,40
Bahn 4: Paradys, Detlef  55:50 SC Aqua Köln  0:37,00
Bahn 5: Aust, Rolf  55:53 Würselner SC  0:31,20
Bahn 6: Frotscher, Thomas  55:52 SV TuS 1925 Herten e.V.  0:31,50
Bahn 7: Mixa, Lothar  55:52 TSV Gruiten  0:40,90

Lauf  4:
Bahn 1: Kück, Uwe  50:59 S.V. Rhenania Köln 1919 e.V.  0:33,10
Bahn 2: Abalenkovs, Sergejs  50:59 SV Langenfeld  0:33,00
Bahn 3: Meyer, Robert  50:59 S.V. Rhenania Köln 1919 e.V.  0:29,50
Bahn 4: Zey, Manfred  50:58 SG Essen  0:30,28
Bahn 5: Hartmann, Ralf  50:57 SG Erft  0:33,00
Bahn 6: Menge, Michael  50:55 SG Essen  0:34,61
Bahn 7: Funke, Donald  40:69 SV Erftstolz Niederaußem  0:33,00
Bahn 8: Ebert, Andreas  40:65 SU Annen  0:35,22

Lauf  5:
Bahn 1: Rinken, Kurt  45:64 Düsseldorfer SC  0:43,00
Bahn 2: Radig, Norbert  45:60 SSF Bonn  0:36,00
Bahn 3: Sommerfeld, Dirk  45:64 SV Erftstolz Niederaußem  0:35,00
Bahn 4: Vahldiek, Michael  45:62 SC Herford  0:28,49
Bahn 5: Seidel, Andreas  45:62 Freie Schwimmer Düsseldorf  0:31,50
Bahn 6: Gabriel, Lothar  45:63 Düsseldorfer SC  0:36,00
Bahn 7: Schmitz, Mark  45:62 SC Aqua Köln  0:38,77

Lauf  6:
Bahn 1: Klotzowski, Uwe  40:67 SSF Bonn  0:32,50
Bahn 2: Leopold, Sven  40:65 SSF Bonn  0:30,50
Bahn 3: Rulik, Steve  40:69 SC Steinhagen-Amshausen  0:29,63
Bahn 4: Wilcke, Frank  40:66 ASV Wuppertal  0:29,27
Bahn 5: Schramm, Stephan  40:66 SV Neviges  0:29,30
Bahn 6: Kuhn, Karsten  40:69 Waspo Herringen  0:30,02
Bahn 7: Bergmeier, Uwe  40:66 Waspo Herringen  0:32,00
Bahn 8: Gabriel, Gerrit  40:69 SV Neptun Herne 1923 e.V.  0:32,92
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Wettkampf 13: 50 m Schmetterling Männer
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  1:20,00 Altersklasse 75:  1:10,00 Altersklasse 70:  1:00,00 Altersklasse 65:  0:55,00

Altersklasse 60:  0:52,00 Altersklasse 55:  0:50,00 Altersklasse 50:  0:48,00 Altersklasse 45:  0:45,00
Altersklasse 40:  0:42,00 Altersklasse 35:  0:40,00 Altersklasse 30:  0:37,00 Altersklasse 25:  0:35,00
Altersklasse 20:  0:33,00

Lauf  7:
Bahn 2: Lewandowski, Claus  35:72 SSF Bonn  0:33,04
Bahn 3: John, Torsten  35:70 Waspo Herringen  0:31,37
Bahn 4: Stüber, Christian  35:72 S.C. Wicking Herne  0:27,50
Bahn 5: Holitzka, Patrick  35:71 SV Neviges  0:28,98
Bahn 6: Teckentrup, Guido  35:72 SG Oelde  0:31,66

Lauf  8:
Bahn 1: Bester, Jens  30:76 SC Dinslaken  0:30,16
Bahn 2: Gärtner, Eugen  25:83 SV Marsberg 1961  0:33,00
Bahn 3: Rodosthenous, Alexi  25:84 SC Hardtberg von 1968 e.V.  0:29,50
Bahn 4: Bergenthal, Alexander  25:80 Maxi Swim-Team Hamm  0:26,80
Bahn 5: Quest, Dennis  25:84 SSC Hochdahl e.V.  0:27,95
Bahn 6: Link, Sebastian  25:84 SG Dortmund  0:29,80
Bahn 7: Schneider, Tobias  25:80 SC Aqua Köln  0:33,49

Lauf  9:
Bahn 2: Röttger, Patrick  20:88 SV Neptun Herne 1923 e.V.  0:31,41
Bahn 3: Halstenbach, Alexander  20:88 Ronsdorfer SG 1885 e.V.  0:29,80
Bahn 4: Höfs, Tobias  20:86 ASV Wuppertal  0:28,55
Bahn 5: Wogan, Martin  20:86 SC Hardtberg von 1968 e.V.  0:29,00
Bahn 6: Gier, Holger  20:86 SC Delphin Eschweiler  0:29,84

Wettkampf 14: 50 m Schmetterling Frauen nach WK 14 10 min. Pause
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  1:35,00 Altersklasse 75:  1:30,00 Altersklasse 70:  1:25,00 Altersklasse 65:  1:20,00

Altersklasse 60:  1:10,00 Altersklasse 55:  1:00,00 Altersklasse 50:  0:57,00 Altersklasse 45:  0:54,00
Altersklasse 40:  0:52,00 Altersklasse 35:  0:50,00 Altersklasse 30:  0:47,00 Altersklasse 25:  0:44,00
Altersklasse 20:  0:41,00

Lauf  1:
Bahn 1: Kern, Helga  70:36 Düsseldorfer SC  0:58,00
Bahn 2: Schröder, Ilsemarie  70:37 S.V. Rhenania Köln 1919 e.V.  1:06,00
Bahn 3: Viedenz, Barbara  65:40 Düsseldorfer SC  0:52,00
Bahn 4: Mai, Brigitte  65:42 SG Essen  0:55,36
Bahn 5: Halbach, Christel  60:49 SG Essen  0:41,35
Bahn 6: Lamers, Claudia  60:47 SV Langenfeld  0:39,00
Bahn 7: Seidel, Ingeborg  60:46 SSF Bonn  0:39,80

Lauf  2:
Bahn 1: Houben, Heli  55:51 SV Blau-Wei Bochum  0:38,00
Bahn 2: Bartz, Martina  50:57 Warendorfer SU  0:42,00
Bahn 3: Löhmer, Barbara  50:59 S.V. Rhenania Köln 1919 e.V.  0:50,00
Bahn 4: Behrens, Angela  45:63 SSC Hochdahl e.V.  0:37,49
Bahn 5: König, Teodora  40:66 TSV Vorhalle  0:35,12
Bahn 6: Kränsel, Irena  40:68 Düsseldorfer SC  0:40,00
Bahn 7: Reich, Helga  35:70 S.C. Wicking Herne  0:47,00
Bahn 8: Baers, Evelyn  35:73 SV Erftstolz Niederaußem  0:47,59
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Wettkampf 14: 50 m Schmetterling Frauen nach WK 14 10 min. Pause
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  1:35,00 Altersklasse 75:  1:30,00 Altersklasse 70:  1:25,00 Altersklasse 65:  1:20,00

Altersklasse 60:  1:10,00 Altersklasse 55:  1:00,00 Altersklasse 50:  0:57,00 Altersklasse 45:  0:54,00
Altersklasse 40:  0:52,00 Altersklasse 35:  0:50,00 Altersklasse 30:  0:47,00 Altersklasse 25:  0:44,00
Altersklasse 20:  0:41,00

Lauf  3:
Bahn 1: Punsmann, Martina  35:73 SV 1911 Bottrop e.V.  0:37,80
Bahn 2: Eckle, Tina  35:74 Düsseldorfer SC  0:35,02
Bahn 3: Ashauer, Katharina  35:70 SG Essen  0:33,61
Bahn 4: Korthauer, Simone  35:70 SC Dinslaken  0:32,35
Bahn 5: Kintrup, Tanja  35:73 S.C. Wicking Herne  0:33,00
Bahn 6: Wortmann, Britta  35:72 SV Plettenberg 51  0:34,41
Bahn 7: Parr, Maria Kristina  35:72 SG Erft  0:35,30
Bahn 8: Rincke, Anja  35:70 SSF Bonn  0:41,70

Lauf  4:
Bahn 2: Biskup, Simone  30:76 SG Essen  0:37,23
Bahn 3: von Rekowski, Annett  30:76 SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:33,50
Bahn 4: Dickmann, Simone  30:76 SC Dinslaken  0:31,20
Bahn 5: Lübbert, Silke  30:78 SSF Bonn  0:33,50
Bahn 6: Berger, Nicole  30:76 SV Aegir Arnsberg  0:34,99
Bahn 7: Derdau, Corinna  30:79 SG Oelde  0:43,20

Lauf  5:
Bahn 2: Eßer, Stephanie  25:84 SC Delphin Eschweiler  0:37,67
Bahn 3: Albert, Katharina  25:80 SSF Bonn  0:37,00
Bahn 4: da Silva-Erfurth, Daniela  25:83 Duisburger ST  0:31,30
Bahn 5: Behrenswerth, Sabrina  25:81 SG Essen  0:36,40
Bahn 6: Hartman, Natascha  25:81 VfR Übach-Palenberg  0:37,13
Bahn 7: Hölters, Yvonne  25:84 SG Dortmund  0:38,80

Lauf  6:
Bahn 1: Höfer, Franziska  20:88 CSV Kleve 1910 e.V.  0:34,50
Bahn 2: Stannies, Stephanie  20:87 S.C. Wicking Herne  0:33,00
Bahn 3: Hilse, Christina  20:89 Wfr. TuRa Bergkamen  0:31,53
Bahn 4: Kentschke, Nicole  20:87 SV TuS 1925 Herten e.V.  0:31,00
Bahn 5: Becker, Sarah  20:88 Duisburger ST  0:31,33
Bahn 6: Richter, Katrin  20:86 SV Kamen 1891  0:31,84
Bahn 7: Erb, Marijke  20:87 ATV Dorstfeld 1878  0:33,50
Bahn 8: Umbehaue, Daniela  20:85 SG Essen  0:35,65

Wettkampf 15: 4*50 m Freistil Männer
Pflichtzeiten: Altersklasse 240 bis 279:  3:40,00 Altersklasse 200 bis 239:  3:00,00 Altersklasse 160 bis 199:  2:45,00

Altersklasse 120 bis 159:  2:30,00 Altersklasse 100 bis 119:  2:20,00 Altersklasse 80 bis 99:  2:10,00

Lauf  1:
Bahn 2: Mannschaft, 1. 280: - SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:50,00
Bahn 3: Mannschaft, 1. 240: - SG Oelde  2:27,27
Bahn 4: Mannschaft, 1. 240: - SG Essen  2:13,26
Bahn 5: Mannschaft, 1. 240: - Waspo Herringen  2:15,00
Bahn 6: Mannschaft, 1. 240: - SSF Bonn  2:40,00

Lauf  2:
Bahn 3: Mannschaft, 1. 200: - SC Aqua Köln  2:10,00
Bahn 4: Mannschaft, 2. 200: - S.C. Wicking Herne  1:54,00
Bahn 5: Mannschaft, 1. 200: - S.V. Rhenania Köln 1919 e.V.  2:02,00
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Wettkampf 15: 4*50 m Freistil Männer
Pflichtzeiten: Altersklasse 240 bis 279:  3:40,00 Altersklasse 200 bis 239:  3:00,00 Altersklasse 160 bis 199:  2:45,00

Altersklasse 120 bis 159:  2:30,00 Altersklasse 100 bis 119:  2:20,00 Altersklasse 80 bis 99:  2:10,00

Lauf  3:
Bahn 2: Mannschaft, 4. 160: - Waspo Herringen  2:00,00
Bahn 3: Mannschaft, 2. 160: - SG Essen  1:54,75
Bahn 4: Mannschaft, 3. 160: - SC Dinslaken  1:49,22
Bahn 5: Mannschaft, 1. 160: - Duisburger ST  1:50,43
Bahn 6: Mannschaft, 1. 160: - SSF Sieglar  1:59,00
Bahn 7: Mannschaft, 1. 160: - SSF Bonn  2:15,00

Lauf  4:
Bahn 2: Mannschaft, 4. 120: - SV Erftstolz Niederaußem  1:59,69
Bahn 3: Mannschaft, 2. 120: - SV Erftstolz Niederaußem  1:51,00
Bahn 4: Mannschaft, 1. 120: - S.C. Wicking Herne  1:54,00
Bahn 5: Mannschaft, 1. 120: - SSF Bonn  2:05,00
Bahn 6: Mannschaft, 1. 100: - Telekom Post SG Köln  1:44,00
Bahn 7: Mannschaft, 1. 100: - mettmann-sport  1:51,90

Wettkampf 16: 4*50 m Freistil Frauen
Pflichtzeiten: Altersklasse 240 bis 279:  4:00,00 Altersklasse 200 bis 239:  3:20,00 Altersklasse 160 bis 199:  3:05,00

Altersklasse 120 bis 159:  2:50,00 Altersklasse 100 bis 119:  2:40,00 Altersklasse 80 bis 99:  2:30,00

Lauf  1:
Bahn 2: Mannschaft, 1. 280: - Düsseldorfer SC  2:43,00
Bahn 3: Mannschaft, 1. 240: - SV Langenfeld  2:36,00
Bahn 4: Mannschaft, 1. 200: - SG Lünen  3:20,00
Bahn 5: Mannschaft, 6. 200: - S.C. Wicking Herne  2:28,00
Bahn 6: Mannschaft, 1. 200: - SSF Bonn  2:40,00

Lauf  2:
Bahn 3: Mannschaft, 5. 160: - S.C. Wicking Herne  2:20,00
Bahn 4: Mannschaft, 1. 160: - SC Dinslaken  2:05,95
Bahn 5: Mannschaft, 2. 160: - Düsseldorfer SC  2:13,00
Bahn 6: Mannschaft, 3. 160: - SG Essen  2:21,17

Lauf  3:
Bahn 2: Mannschaft, 1. 120: - SSF Bonn  2:20,00
Bahn 3: Mannschaft, 4. 120: - S.C. Wicking Herne  2:00,00
Bahn 4: Mannschaft, 4. 120: - SG Essen  2:08,40
Bahn 5: Mannschaft, 3. 100: - S.C. Wicking Herne  2:10,00
Bahn 6: Mannschaft, 1. 100: - SG Oelde  2:16,00

Wettkampf 17: 4*50 m Lagen Männer
Pflichtzeiten: Altersklasse 240 bis 279:  4:10,00 Altersklasse 200 bis 239:  3:25,00 Altersklasse 160 bis 199:  3:10,00

Altersklasse 120 bis 159:  2:55,00 Altersklasse 100 bis 119:  2:40,00 Altersklasse 80 bis 99:  2:30,00

Lauf  1:
Bahn 1: Mannschaft, 1. 280: - SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:58,00
Bahn 2: Mannschaft, 1. 240: - SG Oelde  2:43,79
Bahn 3: Mannschaft, 1. 240: - Waspo Herringen  2:22,00
Bahn 4: Mannschaft, 5. 240: - SG Essen  2:27,33
Bahn 5: Mannschaft, 1. 200: - SSF Bonn  2:40,00
Bahn 6: Mannschaft, 8. 200: - S.C. Wicking Herne  2:15,00
Bahn 7: Mannschaft, 1. 200: - S.V. Rhenania Köln 1919 e.V.  2:17,00
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Wettkampf 17: 4*50 m Lagen Männer
Pflichtzeiten: Altersklasse 240 bis 279:  4:10,00 Altersklasse 200 bis 239:  3:25,00 Altersklasse 160 bis 199:  3:10,00

Altersklasse 120 bis 159:  2:55,00 Altersklasse 100 bis 119:  2:40,00 Altersklasse 80 bis 99:  2:30,00

Lauf  2:
Bahn 1: Mannschaft, 1. 160: - SSF Bonn  2:20,00
Bahn 2: Mannschaft, 1. 160: - Duisburger ST  2:12,23
Bahn 3: Mannschaft, 1. 160: - mettmann-sport  2:11,30
Bahn 4: Mannschaft, 6. 160: - SG Essen  2:06,56
Bahn 5: Mannschaft, 1. 160: - ASV Wuppertal  2:10,00
Bahn 6: Mannschaft, 4. 160: - Waspo Herringen  2:12,00
Bahn 7: Mannschaft, 1. 160: - SSF Sieglar  2:14,00
Bahn 8: Mannschaft, 1. 160: - SC Herford  3:10,00

Lauf  3:
Bahn 1: Mannschaft, 3. 120: - SV Erftstolz Niederaußem  2:25,00
Bahn 2: Mannschaft, 2. 120: - SV Erftstolz Niederaußem  2:11,00
Bahn 3: Mannschaft, 6. 120: - SC Dinslaken  2:01,44
Bahn 4: Mannschaft, 7. 120: - S.C. Wicking Herne  2:05,00
Bahn 5: Mannschaft, 1. 120: - SSF Bonn  2:15,00
Bahn 6: Mannschaft, 1. 100: - Telekom Post SG Köln  1:56,00
Bahn 7: Mannschaft, 1. 100: - mettmann-sport  2:23,90

Wettkampf 18: 4*50 m Lagen Frauen
Pflichtzeiten: Altersklasse 240 bis 279:  4:30,00 Altersklasse 200 bis 239:  3:40,00 Altersklasse 160 bis 199:  3:20,00

Altersklasse 120 bis 159:  3:05,00 Altersklasse 100 bis 119:  2:55,00 Altersklasse 80 bis 99:  2:45,00

Lauf  1:
Bahn 3: Mannschaft, 1. 280: - Düsseldorfer SC  3:10,00
Bahn 4: Mannschaft, 3. 240: - Düsseldorfer SC  3:18,00
Bahn 5: Mannschaft, 1. 240: - SV Langenfeld  2:53,00
Bahn 6: Mannschaft, 1. 240: - SV Blau-Wei Bochum  2:54,00

Lauf  2:
Bahn 1: Mannschaft, 9. 200: - SG Essen  3:03,98
Bahn 2: Mannschaft, 1. 200: - SSF Bonn  2:40,00
Bahn 3: Mannschaft, 12. 200: - S.C. Wicking Herne  2:54,00
Bahn 4: Mannschaft, 1. 160: - SSF Bonn  2:30,00
Bahn 5: Mannschaft, 11. 160: - S.C. Wicking Herne  2:18,00
Bahn 6: Mannschaft, 2. 160: - SC Dinslaken  2:20,75
Bahn 7: Mannschaft, 2. 160: - Düsseldorfer SC  2:31,00

Lauf  3:
Bahn 2: Mannschaft, 8. 120: - SG Essen  2:33,32
Bahn 3: Mannschaft, 10. 120: - S.C. Wicking Herne  2:18,00
Bahn 4: Mannschaft, 1. 120: - SSF Bonn  2:20,00
Bahn 5: Mannschaft, 1. 120: - SG Oelde  2:40,00
Bahn 6: Mannschaft, 9. 100: - S.C. Wicking Herne  2:22,00
Bahn 7: Mannschaft, 9 100: - SG Essen  2:31,74
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Kampfgericht:
Schiedsrichter  1 :
Schiedsrichter  2 :

Sprecher  1 :
Sprecher  2 :

Starter  1 :
Starter  2 :

Schwimmrichter  1 :
Schwimmrichter  2 :

Zeitnehmerobmann :
Zeitnehmer  1 :
Zeitnehmer  2 :
Zeitnehmer  3 :
Zeitnehmer  4 :
Zeitnehmer  5 :
Zeitnehmer  6 :
Zeitnehmer  7 :
Zeitnehmer  8 :

Reserve-ZN  1 :
Reserve-ZN  2 :

Zeitnehmerobmann :
Zeitnehmer  1 :
Zeitnehmer  2 :
Zeitnehmer  3 :
Zeitnehmer  4 :
Zeitnehmer  5 :
Zeitnehmer  6 :
Zeitnehmer  7 :
Zeitnehmer  8 :

Reserve-ZN  1 :
Reserve-ZN  2 :

Zielrichterobmann :
Zielrichter  1 :
Zielrichter  2 :

Wenderichterobmann :
Wenderichter  1 :
Wenderichter  2 :
Wenderichter  3 :
Wenderichter  4 :
Wenderichter  5 :
Wenderichter  6 :
Wenderichter  7 :
Wenderichter  8 :

Auswerter :
Protokoll : SchwimmSportService NRW

Protokollführer :
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Abschnittsdaten: Wettkampfanlage:
Datum: 28.06.2009 Zeitmessung: elektronisch
Einlaß: 12:00 Uhr Bahnen: 8 * 50 m

Einschwimmen: 12:00 Uhr Wassertiefe: 2,20 m
Kampfrichtersitzung: 12:15 Uhr Wassertemperatur: 26 °C

Wettkampfbeginn: 13:00 Uhr Trennleinen: Wellenkiller-Leinen
Veranstaltungsort: Landesleistungszentrum Schwimmen, Guths-Muths-Weg 1, 50993 Köln

Wettkampffolge:
Wk 19: 4*50 m Brust männlich
Wk 20: 4*50 m Brust Frauen
Wk 21: 4*50 m Lagen mixed nach WK 21 10 min. Pause
Wk 22: 100 m Rücken Männer
Wk 23: 100 m Rücken Frauen
Wk 24: 50 m Brust Männer
Wk 25: 50 m Brust Frauen
Wk 26: 50 m Freistil Männer
Wk 27: 50 m Freistil Frauen

Wettkampf 19: 4*50 m Brust männlich
Pflichtzeiten: Altersklasse 240 bis 279:  4:30,00 Altersklasse 200 bis 239:  3:45,00 Altersklasse 160 bis 199:  3:25,00

Altersklasse 120 bis 159:  3:10,00 Altersklasse 100 bis 119:  2:55,00 Altersklasse 80 bis 99:  2:45,00

Lauf  1:
Bahn 2: Mannschaft, 11. 280: - SG Essen  3:12,92
Bahn 3: Mannschaft, 1. 240: - SSF Bonn  2:56,00
Bahn 4: Mannschaft, 3. 200: - Waspo Herringen  2:45,00
Bahn 5: Mannschaft, 10. 200: - SG Essen  2:31,17
Bahn 6: Mannschaft, 1. 200: - S.V. Rhenania Köln 1919 e.V.  2:40,00
Bahn 7: Mannschaft, 1. 200: - SG Oelde  2:47,00

Lauf  2:
Bahn 1: Mannschaft, 1. 160: - SSF Sieglar  2:34,00
Bahn 2: Mannschaft, 13. 160: - S.C. Wicking Herne  2:25,00
Bahn 3: Mannschaft, 4. 160: - Waspo Herringen  2:25,00
Bahn 4: Mannschaft, 1. 120: - Duisburger ST  2:55,00
Bahn 5: Mannschaft, 1. 120: - mettmann-sport  2:20,50
Bahn 6: Mannschaft, 1. 120: - SV Neptun Herne 1923 e.V.  2:50,63
Bahn 7: Mannschaft, 1. 100: - SV Erftstolz Niederaußem  2:37,00

Wettkampf 20: 4*50 m Brust Frauen
Pflichtzeiten: Altersklasse 240 bis 279:  5:00,00 Altersklasse 200 bis 239:  4:10,00 Altersklasse 160 bis 199:  3:45,00

Altersklasse 120 bis 159:  3:25,00 Altersklasse 100 bis 119:  3:10,00 Altersklasse 80 bis 99:  3:00,00

Lauf  1:
Bahn 3: Mannschaft, 3. 240: - Düsseldorfer SC  3:20,00
Bahn 4: Mannschaft, 1. 240: - SSF Bonn  3:00,00
Bahn 5: Mannschaft, 1. 240: - SV Blau-Wei Bochum  3:16,00

Lauf  2:
Bahn 1: Mannschaft, 16. 200: - S.C. Wicking Herne  3:10,00
Bahn 2: Mannschaft, 12. 160: - SG Essen  2:49,52
Bahn 3: Mannschaft, 15. 160: - S.C. Wicking Herne  2:45,00
Bahn 4: Mannschaft, 1. 160: - SSF Bonn  2:45,00
Bahn 5: Mannschaft, 1. 160: - SV Neptun Herne 1923 e.V.  3:42,16
Bahn 6: Mannschaft, 1. 120: - SG Oelde  2:58,89
Bahn 7: Mannschaft, 14. 100: - S.C. Wicking Herne  2:49,00
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Wettkampf 21: 4*50 m Lagen mixed nach WK 21 10 min. Pause
Pflichtzeiten: Altersklasse 240 bis 279:  4:20,00 Altersklasse 200 bis 239:  3:35,00 Altersklasse 160 bis 199:  3:15,00

Altersklasse 120 bis 159:  3:00,00 Altersklasse 100 bis 119:  2:50,00 Altersklasse 80 bis 99:  2:40,00

Lauf  1:
Bahn 3: Mannschaft, 1. 240: - SSF Bonn  2:52,00
Bahn 4: Mannschaft, 13. 200: - SG Essen  3:24,94
Bahn 5: Mannschaft, 3. 200: - SG Oelde  2:55,00

Lauf  2:
Bahn 2: Mannschaft, 1. 200: - S.V. Rhenania Köln 1919 e.V.  2:45,00
Bahn 3: Mannschaft, 1. 200: - SG Mönchengladbach  2:28,00
Bahn 4: Mannschaft, 20. 200: - S.C. Wicking Herne  2:24,00
Bahn 5: Mannschaft, 14. 200: - SG Essen  2:26,30
Bahn 6: Mannschaft, 15. 200: - SG Essen  2:35,58
Bahn 7: Mannschaft, 1. 200: - SSF Bonn  2:48,00

Lauf  3:
Bahn 1: Mannschaft, 4. 160: - Düsseldorfer SC  2:30,00
Bahn 2: Mannschaft, 1. 160: - SSF Bonn  2:20,00
Bahn 3: Mannschaft, 1. 160: - mettmann-sport  2:16,20
Bahn 4: Mannschaft, 16. 160: - SG Essen  2:13,96
Bahn 5: Mannschaft, 19. 160: - S.C. Wicking Herne  2:14,00
Bahn 6: Mannschaft, 4. 160: - SC Dinslaken  2:16,63
Bahn 7: Mannschaft, 2. 160: - SG Oelde  2:22,22
Bahn 8: Mannschaft, 1. 180: - SG Erft  2:30,00

Lauf  4:
Bahn 1: Mannschaft, 1. 120: - SV Kettwig 1907  2:39,13
Bahn 2: Mannschaft, 1. 120: - SG Oelde  2:24,00
Bahn 3: Mannschaft, 1. 120: - Duisburger ST  2:15,00
Bahn 4: Mannschaft, 18. 120: - S.C. Wicking Herne  2:05,00
Bahn 5: Mannschaft, 5. 120: - SC Dinslaken  2:05,27
Bahn 6: Mannschaft, 17. 120: - SG Essen  2:22,64
Bahn 7: Mannschaft, 1. 120: - SV 1911 Bottrop e.V.  2:29,00
Bahn 8: Mannschaft, 1. 120: - SV Neptun Herne 1923 e.V.  2:47,67

Lauf  5:
Bahn 3: Mannschaft, 1. 100: - SC Aqua Köln  2:15,00
Bahn 4: Mannschaft, 1. 100: - SSF Bonn  2:20,00
Bahn 5: Mannschaft, 17  80: - S.C. Wicking Herne  2:18,00

Wettkampf 22: 100 m Rücken Männer
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  2:30,00 Altersklasse 75:  2:20,00 Altersklasse 70:  2:10,00 Altersklasse 65:  2:05,00

Altersklasse 60:  2:00,00 Altersklasse 55:  1:55,00 Altersklasse 50:  1:50,00 Altersklasse 45:  1:45,00
Altersklasse 40:  1:40,00 Altersklasse 35:  1:35,00 Altersklasse 30:  1:32,00 Altersklasse 25:  1:28,00
Altersklasse 20:  1:24,00

Lauf  1:
Bahn 2: Rosin, Friedrich  75:32 SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:54,70
Bahn 3: Henschke, Wolfgang  75:33 Duisburger ST  1:45,00
Bahn 4: Kunzig, Alfred  75:32 SF Unna 01/10  1:46,00
Bahn 5: Haupt, Herbert  70:36 SG Remscheid  1:46,00
Bahn 6: Teeuwen, Robert  70:37 VfR Übach-Palenberg  1:55,00
Bahn 7: Schürmann, Rolf  65:40 SG Oelde  1:42,29



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters Meldeergebnis (Abs. 3)
kurze Strecken
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Telekom-Post-Sportgemeinschaft Köln Seite: 30

Wettkampf 22: 100 m Rücken Männer
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  2:30,00 Altersklasse 75:  2:20,00 Altersklasse 70:  2:10,00 Altersklasse 65:  2:05,00

Altersklasse 60:  2:00,00 Altersklasse 55:  1:55,00 Altersklasse 50:  1:50,00 Altersklasse 45:  1:45,00
Altersklasse 40:  1:40,00 Altersklasse 35:  1:35,00 Altersklasse 30:  1:32,00 Altersklasse 25:  1:28,00
Altersklasse 20:  1:24,00

Lauf  2:
Bahn 1: Holly, Marian  60:49 SG Essen  1:32,60
Bahn 2: Dohle, Theo  60:46 Ahlener SG, Abt. Wassersport  1:45,00
Bahn 3: Frotscher, Thomas  55:52 SV TuS 1925 Herten e.V.  1:20,00
Bahn 4: Hamann, Gerd  50:59 SC Herford  1:14,56
Bahn 5: Gabriel, Lothar  45:63 Düsseldorfer SC  1:19,90
Bahn 6: Wittkowski, Thomas  45:61 Duisburger ST  1:13,50
Bahn 7: Schwarz, Thomas  45:64 ASV Wuppertal  1:16,00
Bahn 8: Schmitz, Mark  45:62 SC Aqua Köln  1:34,79

Lauf  3:
Bahn 2: Ebert, Andreas  40:65 SU Annen  1:28,00
Bahn 3: Dillig, Ralf  40:65 Duisburger ST  1:14,50
Bahn 4: Dittmer, Ulf  40:65 SG Essen  1:13,56
Bahn 5: Leopold, Sven  40:65 SSF Bonn  1:14,00
Bahn 6: Klotzowski, Uwe  40:67 SSF Bonn  1:18,50

Lauf  4:
Bahn 1: Teckentrup, Guido  35:72 SG Oelde  1:16,72
Bahn 2: Holitzka, Patrick  35:71 SV Neviges  1:08,86
Bahn 3: John, Torsten  35:70 Waspo Herringen  1:15,00
Bahn 4: Amberge, Andreas  30:76 mettmann-sport  1:20,39
Bahn 5: Schelske, Thorsten  25:81 S.C. Wicking Herne  1:15,00
Bahn 6: Schwarz, Christian  20:86 Ronsdorfer SG 1885 e.V.  1:17,84
Bahn 7: Warzecha, Frank  20:85 SG Beckum  1:09,50
Bahn 8: Wogan, Martin  20:86 SC Hardtberg von 1968 e.V.  1:12,00

Wettkampf 23: 100 m Rücken Frauen
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  2:45,00 Altersklasse 75:  2:30,00 Altersklasse 70:  2:25,00 Altersklasse 65:  2:18,00

Altersklasse 60:  2:12,00 Altersklasse 55:  2:07,00 Altersklasse 50:  2:02,00 Altersklasse 45:  1:56,00
Altersklasse 40:  1:50,00 Altersklasse 35:  1:45,00 Altersklasse 30:  1:42,00 Altersklasse 25:  1:40,00
Altersklasse 20:  1:37,00

Lauf  1:
Bahn 1: Lange, Ingrid  70:37 Düsseldorfer SC  1:47,50
Bahn 2: Segschneider, Ingrid  70:39 SSF Bonn  2:10,93
Bahn 3: Monstadt, Waltraud  65:43 SV Blau-Wei Bochum  1:54,00
Bahn 4: Hanke, Margret  60:45 SSF Bonn  1:40,00
Bahn 5: Schorlemer, Michaele  55:50 Wfr. Lüdenscheid  1:45,00
Bahn 6: Houben, Heli  55:51 SV Blau-Wei Bochum  1:29,00
Bahn 7: Haushalter, Gisela  55:54 SG Lünen  1:42,28
Bahn 8: Kissmann, Renate  55:51 SV Kamen 1891  1:50,12

Lauf  2:
Bahn 1: Wojciechowski, Ute  50:59 SC Dinslaken  1:26,58
Bahn 2: Wille, Erika  50:56 SV Kamen 1891  1:36,12
Bahn 3: Rellensmann, Sabine  45:61 Freie Schwimmer Düsseldorf  1:48,00
Bahn 4: Oen, Carola  45:62 SG Oelde  1:36,78
Bahn 5: Brkowski, Gabriele  45:61 S.C. Wicking Herne  1:19,00
Bahn 6: Dr. Radermacher, Ilona  45:60 SG Mönchengladbach  1:25,00
Bahn 7: Drechsler, Heike  45:64 SG Oelde  1:40,00



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters Meldeergebnis (Abs. 3)
kurze Strecken
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Telekom-Post-Sportgemeinschaft Köln Seite: 31

Wettkampf 23: 100 m Rücken Frauen
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  2:45,00 Altersklasse 75:  2:30,00 Altersklasse 70:  2:25,00 Altersklasse 65:  2:18,00

Altersklasse 60:  2:12,00 Altersklasse 55:  2:07,00 Altersklasse 50:  2:02,00 Altersklasse 45:  1:56,00
Altersklasse 40:  1:50,00 Altersklasse 35:  1:45,00 Altersklasse 30:  1:42,00 Altersklasse 25:  1:40,00
Altersklasse 20:  1:37,00

Lauf  3:
Bahn 1: Lutz, Gitta  40:67 SG Mönchengladbach  1:34,00
Bahn 2: Bunkus, Anja  40:65 SG Lünen  1:29,27
Bahn 3: König, Teodora  40:66 TSV Vorhalle  1:27,50
Bahn 4: Schütte, Gabriele  40:69 Warendorfer SU  1:25,00
Bahn 5: Steinfels, Michaela  40:67 SSF Bonn  1:26,00
Bahn 6: Kränsel, Irena  40:68 Düsseldorfer SC  1:28,00
Bahn 7: Denzer, Irma  40:69 SV TuS 1925 Herten e.V.  1:32,50

Lauf  4:
Bahn 3: Kintrup, Tanja  35:73 S.C. Wicking Herne  1:23,00
Bahn 4: Wortmann, Britta  35:72 SV Plettenberg 51  1:16,07
Bahn 5: Küting, Beatrice  35:71 SG SSF Marl-Hüls  1:17,50
Bahn 6: Parr, Maria Kristina  35:72 SG Erft  1:24,90

Lauf  5:
Bahn 2: Mittelberg, Inga  30:76 SG Oelde  1:39,71
Bahn 3: Biskup, Simone  30:76 SG Essen  1:27,63
Bahn 4: von Rekowski, Annett  30:76 SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:15,00
Bahn 5: Lübbert, Silke  30:78 SSF Bonn  1:16,00
Bahn 6: Wickum, Nadine  30:77 VfR Übach-Palenberg  1:30,00

Lauf  6:
Bahn 2: Gerlach, Laura  25:84 SV Marsberg 1961  1:29,50
Bahn 3: Hartman, Natascha  25:81 VfR Übach-Palenberg  1:20,78
Bahn 4: Kütter, Tina  25:82 S.C. Wicking Herne  1:15,50
Bahn 5: Bensom, Irina  25:83 Maxi Swim-Team Hamm  1:20,00
Bahn 6: Hölters, Yvonne  25:84 SG Dortmund  1:27,40

Lauf  7:
Bahn 2: Bertholdes, Sarah  20:88 ATV Dorstfeld 1878  1:34,00
Bahn 3: Wilhelm, Sabrina  20:88 S.C. Wicking Herne  1:22,00
Bahn 4: Kentschke, Sandra  20:85 SV TuS 1925 Herten e.V.  1:15,00
Bahn 5: Bühner, Berit  20:86 SSF Bonn  1:21,00
Bahn 6: Plohmann, Jessica  20:85 SV 1911 Bottrop e.V.  1:33,00

Wettkampf 24: 50 m Brust Männer
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  1:15,00 Altersklasse 75:  1:10,00 Altersklasse 70:  1:03,00 Altersklasse 65:  1:00,00

Altersklasse 60:  0:58,00 Altersklasse 55:  0:55,00 Altersklasse 50:  0:53,00 Altersklasse 45:  0:51,00
Altersklasse 40:  0:49,00 Altersklasse 35:  0:47,00 Altersklasse 30:  0:44,00 Altersklasse 25:  0:42,00
Altersklasse 20:  0:40,00

Lauf  1:
Bahn 1: Reitemeyer, Hermann  85:21 SG Essen  0:56,01
Bahn 2: Assmann, Werner  80:27 Düsseldorfer SC  0:55,50
Bahn 3: Peck, Günter  70:39 SG SSF Marl-Hüls  0:48,28
Bahn 4: Bastert, Robert  70:35 SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:45,00
Bahn 5: Wermelskirchen, Peter  70:39 SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:42,00
Bahn 6: Burkowski, Wolfgang  70:37 SG Dortmund  0:42,00
Bahn 7: Ewald, Wolfgang  70:36 SSF Bonn  0:46,00
Bahn 8: Overwien, Heinz  70:37 SG Essen  0:48,98



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters Meldeergebnis (Abs. 3)
kurze Strecken
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Telekom-Post-Sportgemeinschaft Köln Seite: 32

Wettkampf 24: 50 m Brust Männer
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  1:15,00 Altersklasse 75:  1:10,00 Altersklasse 70:  1:03,00 Altersklasse 65:  1:00,00

Altersklasse 60:  0:58,00 Altersklasse 55:  0:55,00 Altersklasse 50:  0:53,00 Altersklasse 45:  0:51,00
Altersklasse 40:  0:49,00 Altersklasse 35:  0:47,00 Altersklasse 30:  0:44,00 Altersklasse 25:  0:42,00
Altersklasse 20:  0:40,00

Lauf  2:
Bahn 2: Kramer, Bernd  65:43 SG Essen  0:47,83
Bahn 3: Frorath, Gerd  65:43 SSF Bonn  0:41,50
Bahn 4: Tegeler, Norbert  65:43 SG Essen  0:40,03
Bahn 5: Opitz, Rainer  65:42 SG Dortmund  0:40,10
Bahn 6: Hensches, Detlev  65:43 SG Mönchengladbach  0:43,00
Bahn 7: Wichards, Heinz  65:44 SSF Bonn  0:49,00

Lauf  3:
Bahn 1: Paske, Rüdiger  60:45 SG Erft  0:44,00
Bahn 2: Milk, Dieter  60:47 Waspo Herringen  0:37,00
Bahn 3: Schmidt, Hans-Jürgen  60:48 SG Essen  0:38,64
Bahn 4: Ostkamp, Theo  60:48 SG Oelde  0:52,00
Bahn 5: Dittrich, Bernt  55:51 SSF Bonn  0:39,01
Bahn 6: Hartung, Karl-Heinz  55:52 mettmann-sport  0:35,52
Bahn 7: Uhlich, Günter  55:52 SG Gladbeck  0:38,00
Bahn 8: Paradys, Detlef  55:50 SC Aqua Köln  0:42,05

Lauf  4:
Bahn 2: Besenbruch, Detlef  50:58 ASV Wuppertal  0:41,55
Bahn 3: Fettin, Uwe  50:57 SV Aegir Arnsberg  0:37,00
Bahn 4: Woiczikowski, Wolfram  50:59 SG Lünen  0:36,76
Bahn 5: Wolfgang, Thomas  50:57 S.C. Wicking Herne  0:36,80
Bahn 6: Menge, Michael  50:55 SG Essen  0:37,38
Bahn 7: Grenzing, Wolfgang  50:57 SG Mönchengladbach  0:42,00

Lauf  5:
Bahn 1: Rinken, Kurt  45:64 Düsseldorfer SC  0:44,00
Bahn 2: Maiwald, Gisbert  45:64 S.C. Wicking Herne  0:37,00
Bahn 3: Grieß, Dr. Martin  45:63 SG Oelde  0:34,77
Bahn 4: Lucke, Bodo  45:64 SC Dinslaken  0:34,95
Bahn 5: Antosik, Eugen  45:62 SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:37,00
Bahn 6: Bettke, Stephan  40:68 Duisburger ST  0:39,90
Bahn 7: Ratsch, Andreas  40:66 SSF Sieglar  0:40,00

Lauf  6:
Bahn 1: Kaminski, Alexander  40:68 SV 1911 Bottrop e.V.  0:38,50
Bahn 2: Seehaus, Kai  40:68 SC Herford  0:35,66
Bahn 3: Bick, Martin  40:65 SF Unna 01/10  0:35,20
Bahn 4: Bergmeier, Uwe  40:66 Waspo Herringen  0:32,87
Bahn 5: Döring, Holger  40:67 mettmann-sport  0:33,06
Bahn 6: Schramm, Stephan  40:66 SV Neviges  0:35,50
Bahn 7: Gabriel, Gerrit  40:69 SV Neptun Herne 1923 e.V.  0:36,95
Bahn 8: Fleher, Matthias  40:67 SC Herford  0:38,76

Lauf  7:
Bahn 3: Daum, Torsten  35:71 SV Kettwig 1907  0:41,39
Bahn 4: Nachtigall, Harald  35:72 SG Essen  0:34,98
Bahn 5: Marek, Oliver  35:72 SV Neptun Herne 1923 e.V.  0:41,36
Bahn 6: Löher, Christoph  35:71 SV Aegir Arnsberg  1:04,89



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters Meldeergebnis (Abs. 3)
kurze Strecken
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Telekom-Post-Sportgemeinschaft Köln Seite: 33

Wettkampf 24: 50 m Brust Männer
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  1:15,00 Altersklasse 75:  1:10,00 Altersklasse 70:  1:03,00 Altersklasse 65:  1:00,00

Altersklasse 60:  0:58,00 Altersklasse 55:  0:55,00 Altersklasse 50:  0:53,00 Altersklasse 45:  0:51,00
Altersklasse 40:  0:49,00 Altersklasse 35:  0:47,00 Altersklasse 30:  0:44,00 Altersklasse 25:  0:42,00
Altersklasse 20:  0:40,00

Lauf  8:
Bahn 1: Büscher, Andre  30:79 mettmann-sport  0:33,58
Bahn 2: Jörz, Ingo  30:75 SSF Sieglar  0:31,80
Bahn 3: Bester, Jens  30:76 SC Dinslaken  0:32,76
Bahn 4: Brinkmann, Marc  30:75 Duisburger ST  0:38,84
Bahn 5: Esser, Karsten  25:82 SV Erftstolz Niederaußem  0:37,00
Bahn 6: Gärtner, Eugen  25:83 SV Marsberg 1961  0:34,00
Bahn 7: Rodosthenous, Alexi  25:84 SC Hardtberg von 1968 e.V.  0:34,50
Bahn 8: Kraus, Christian  25:81 S.C. Wicking Herne  0:39,00

Lauf  9:
Bahn 1: Halstenbach, Alexander  20:88 Ronsdorfer SG 1885 e.V.  0:36,62
Bahn 2: Röttger, Patrick  20:88 SV Neptun Herne 1923 e.V.  0:35,53
Bahn 3: Tzivras, Dimitri  20:85 S.C. Wicking Herne  0:32,50
Bahn 4: Rodosthenous, Ari  20:89 SSF Bonn  0:32,20
Bahn 5: Hilse, Matthias  20:86 Wfr. TuRa Bergkamen  0:32,20
Bahn 6: Rodosthenous, Konstantin  20:88 SC Hardtberg von 1968 e.V.  0:35,50
Bahn 7: Gier, Holger  20:86 SC Delphin Eschweiler  0:35,87
Bahn 8: Härtel, Wolfgang  20:86 SV Erftstolz Niederaußem  0:38,00

Wettkampf 25: 50 m Brust Frauen
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  1:20,00 Altersklasse 75:  1:15,00 Altersklasse 70:  1:10,00 Altersklasse 65:  1:07,00

Altersklasse 60:  1:05,00 Altersklasse 55:  1:03,00 Altersklasse 50:  1:01,00 Altersklasse 45:  0:58,00
Altersklasse 40:  0:55,00 Altersklasse 35:  0:53,00 Altersklasse 30:  0:51,00 Altersklasse 25:  0:49,00
Altersklasse 20:  0:46,00

Lauf  1:
Bahn 3: Fritze, Ingeborg  85:21 Düsseldorfer SC  1:10,40
Bahn 4: Keusch-Renner, Ingrid  75:34 SV Blau-Wei Bochum  0:55,00
Bahn 5: Kern, Helga  70:36 Düsseldorfer SC  0:54,00
Bahn 6: Segschneider, Ingrid  70:39 SSF Bonn  0:57,67

Lauf  2:
Bahn 1: Bothe, Erdmut  65:42 mettmann-sport  0:55,17
Bahn 2: Viedenz, Barbara  65:40 Düsseldorfer SC  0:52,50
Bahn 3: Ritterbach, Hannelore  65:40 SC BW Poseidon Köln  0:54,50
Bahn 4: Sitzer, Eva  60:48 S.V. Rhenania Köln 1919 e.V.  0:49,00
Bahn 5: Haupt, Käte  60:49 SG Remscheid  0:45,00
Bahn 6: Bongartz, Ursula  60:45 Düsseldorfer SC  0:46,00
Bahn 7: Sonntag, Ursula  60:46 SV Aegir Arnsberg  1:04,89

Lauf  3:
Bahn 2: Kissmann, Renate  55:51 SV Kamen 1891  0:51,16
Bahn 3: Haushalter, Gisela  55:54 SG Lünen  0:47,18
Bahn 4: Schröder, Petra  55:53 SC Dinslaken  0:38,81
Bahn 5: Ostgathe, Susanne  55:54 SV Blau-Wei Bochum  0:43,00
Bahn 6: Veil, Birgit  55:54 SSF Bonn  0:48,00

Lauf  4:
Bahn 2: Böcker, Sabine  50:58 SG Essen  0:48,46
Bahn 3: Löhmer, Barbara  50:59 S.V. Rhenania Köln 1919 e.V.  0:47,00
Bahn 4: Wilk, Karin  50:58 Düsseldorfer SC  0:43,00
Bahn 5: Bartz, Martina  50:57 Warendorfer SU  0:45,00
Bahn 6: Michaelis, Ute  50:59 SSF Bonn  0:47,00



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters Meldeergebnis (Abs. 3)
kurze Strecken
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Telekom-Post-Sportgemeinschaft Köln Seite: 34

Wettkampf 25: 50 m Brust Frauen
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  1:20,00 Altersklasse 75:  1:15,00 Altersklasse 70:  1:10,00 Altersklasse 65:  1:07,00

Altersklasse 60:  1:05,00 Altersklasse 55:  1:03,00 Altersklasse 50:  1:01,00 Altersklasse 45:  0:58,00
Altersklasse 40:  0:55,00 Altersklasse 35:  0:53,00 Altersklasse 30:  0:51,00 Altersklasse 25:  0:49,00
Altersklasse 20:  0:46,00

Lauf  5:
Bahn 1: Kleemeyer, Karin  45:60 SU Annen  0:47,34
Bahn 2: Wilhelm, Beate  45:61 S.C. Wicking Herne  0:46,00
Bahn 3: Drechsler, Heike  45:64 SG Oelde  0:42,71
Bahn 4: Schmitz, Elke  45:64 SSF Bonn  0:37,00
Bahn 5: Lelgemann, Angelika  45:60 SG Essen  0:42,49
Bahn 6: Abeling, Ulrike  45:60 SG Essen  0:42,73
Bahn 7: Oen, Carola  45:62 SG Oelde  0:46,13
Bahn 8: Erdmann, Marion  45:60 SV Neptun Herne 1923 e.V.  0:50,22

Lauf  6:
Bahn 3: Lux, Andrea  40:65 Delphin Ratingen Lintorf  0:42,64
Bahn 4: Gabriel, Angelika  40:67 S.C. Wicking Herne  0:41,50
Bahn 5: Dunkel, Marion  40:68 SV Plettenberg 51  0:42,00
Bahn 6: Horala, Kerstin  40:68 SV Neptun Herne 1923 e.V.  0:51,21

Lauf  7:
Bahn 2: Marek, Nicole  35:72 SV Neptun Herne 1923 e.V.  0:52,22
Bahn 3: Rincke, Anja  35:70 SSF Bonn  0:43,10
Bahn 4: Duda, Petra  35:70 S.C. Wicking Herne  0:38,00
Bahn 5: Dreyer, Kathrin  35:71 Wasserfreunde Bielefeld  0:40,99
Bahn 6: Wildenhues, Ines  35:71 SV Neptun Herne 1923 e.V.  0:46,64

Lauf  8:
Bahn 2: Berger, Nicole  30:76 SV Aegir Arnsberg  0:39,99
Bahn 3: von Rekowski, Annett  30:76 SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:40,00
Bahn 4: Leuer, Anne  25:83 SG Oelde  0:44,54
Bahn 5: Knoblich, Angela  25:82 SC Aqua Köln  0:37,10
Bahn 6: Oster, Natalie  25:81 S.C. Wicking Herne  0:41,20
Bahn 7: Baden, Inga  25:82 SG Erft  0:45,00

Lauf  9:
Bahn 1: Theis, Jessica  20:87 SV Erftstolz Niederaußem  0:45,00
Bahn 2: Kreft, Kathrin  20:87 SV Marsberg 1961  0:39,35
Bahn 3: Groß, Jana  20:85 S.C. Wicking Herne  0:38,80
Bahn 4: Kentschke, Nicole  20:87 SV TuS 1925 Herten e.V.  0:36,50
Bahn 5: Richter, Katrin  20:86 SV Kamen 1891  0:37,48
Bahn 6: Erfurt, Svenja  20:89 SF Unna 01/10  0:39,20
Bahn 7: Bertholdes, Sarah  20:88 ATV Dorstfeld 1878  0:44,00

Wettkampf 26: 50 m Freistil Männer
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  1:00,00 Altersklasse 75:  0:58,00 Altersklasse 70:  0:52,00 Altersklasse 65:  0:48,00

Altersklasse 60:  0:45,00 Altersklasse 55:  0:43,00 Altersklasse 50:  0:40,00 Altersklasse 45:  0:37,00
Altersklasse 40:  0:35,00 Altersklasse 35:  0:34,00 Altersklasse 30:  0:33,00 Altersklasse 25:  0:32,00
Altersklasse 20:  0:30,00

Lauf  1:
Bahn 1: Henschke, Wolfgang  75:33 Duisburger ST  0:41,00
Bahn 2: Rosin, Friedrich  75:32 SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:44,70
Bahn 3: Peck, Günter  70:39 SG SSF Marl-Hüls  0:40,69
Bahn 4: Ewald, Wolfgang  70:36 SSF Bonn  0:35,00
Bahn 5: Richter, Helmut  70:39 SG Gladbeck  0:31,50
Bahn 6: Bettermann, Manfred  70:39 Waspo Herringen  0:32,26
Bahn 7: Haupt, Herbert  70:36 SG Remscheid  0:37,00



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters Meldeergebnis (Abs. 3)
kurze Strecken
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Telekom-Post-Sportgemeinschaft Köln Seite: 35

Wettkampf 26: 50 m Freistil Männer
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  1:00,00 Altersklasse 75:  0:58,00 Altersklasse 70:  0:52,00 Altersklasse 65:  0:48,00

Altersklasse 60:  0:45,00 Altersklasse 55:  0:43,00 Altersklasse 50:  0:40,00 Altersklasse 45:  0:37,00
Altersklasse 40:  0:35,00 Altersklasse 35:  0:34,00 Altersklasse 30:  0:33,00 Altersklasse 25:  0:32,00
Altersklasse 20:  0:30,00

Lauf  2:
Bahn 1: Flühe, Harald  65:42 Ahlener SG, Abt. Wassersport  0:34,32
Bahn 2: Hackmann, Ulrich  60:47 Waspo Herringen  0:33,08
Bahn 3: Lochner, Dieter  60:46 SSF Bonn  0:32,00
Bahn 4: Gidion, Erich  60:48 S.V. Rhenania Köln 1919 e.V.  0:30,00
Bahn 5: Dohle, Theo  60:46 Ahlener SG, Abt. Wassersport  0:31,90
Bahn 6: Holly, Marian  60:49 SG Essen  0:33,00
Bahn 7: Ostkamp, Theo  60:48 SG Oelde  0:43,00
Bahn 8: Mixa, Lothar  55:52 TSV Gruiten  0:36,08

Lauf  3:
Bahn 1: Dittrich, Bernt  55:51 SSF Bonn  0:32,50
Bahn 2: Uhlich, Günter  55:52 SG Gladbeck  0:31,00
Bahn 3: Frotscher, Thomas  55:52 SV TuS 1925 Herten e.V.  0:30,00
Bahn 4: Aust, Rolf  55:53 Würselner SC  0:27,59
Bahn 5: Wollny, Lutz  55:51 Waspo Herringen  0:29,78
Bahn 6: Paradys, Detlef  55:50 SC Aqua Köln  0:30,50
Bahn 7: Schneider, Holger  55:53 SC Aqua Köln  0:32,25
Bahn 8: Fleischmann, Fritz  55:52 SC Aqua Köln  0:33,18

Lauf  4:
Bahn 1: Hartmann, Ralf  50:57 SG Erft  0:32,00
Bahn 2: Woiczikowski, Wolfram  50:59 SG Lünen  0:30,56
Bahn 3: Voigt, Jürgen  50:57 SG Essen  0:29,73
Bahn 4: Richter, Helmut  50:58 SG Oelde  0:28,95
Bahn 5: Zey, Manfred  50:58 SG Essen  0:29,20
Bahn 6: Grenzing, Wolfgang  50:57 SG Mönchengladbach  0:30,00
Bahn 7: Vipotnik, Axel  50:57 Waspo Herringen  0:31,51
Bahn 8: Fettin, Uwe  50:57 SV Aegir Arnsberg  0:32,32

Lauf  5:
Bahn 1: Antosik, Eugen  45:62 SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:33,00
Bahn 2: Geberzahn, Uwe  45:62 SSF Bonn  0:32,00
Bahn 3: Gabriel, Lothar  45:63 Düsseldorfer SC  0:30,00
Bahn 4: Pawlaczyk, Rainer  45:60 SV Münster 91  0:29,60
Bahn 5: Seidel, Andreas  45:62 Freie Schwimmer Düsseldorf  0:29,69
Bahn 6: Sommerfeld, Dirk  45:64 SV Erftstolz Niederaußem  0:31,00
Bahn 7: Brabant, Helge  45:64 SV Neptun Herne 1923 e.V.  0:32,71
Bahn 8: Rinken, Kurt  45:64 Düsseldorfer SC  0:36,00

Lauf  6:
Bahn 1: Radig, Norbert  45:60 SSF Bonn  0:29,00
Bahn 2: Wittkowski, Thomas  45:61 Duisburger ST  0:27,50
Bahn 3: Zapp, Christian  45:62 SG Lünen  0:27,00
Bahn 4: Vahldiek, Michael  45:62 SC Herford  0:26,38
Bahn 5: Stinzendörfer, Jürgen  45:64 Wasserfreunde Wuppertal  0:26,80
Bahn 6: Walter, Uwe  45:62 SG Essen  0:27,15
Bahn 7: Schwarz, Thomas  45:64 ASV Wuppertal  0:28,50
Bahn 8: Lammering, Ralf  45:60 SG Mönchengladbach  0:29,00



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters Meldeergebnis (Abs. 3)
kurze Strecken
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Telekom-Post-Sportgemeinschaft Köln Seite: 36

Wettkampf 26: 50 m Freistil Männer
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  1:00,00 Altersklasse 75:  0:58,00 Altersklasse 70:  0:52,00 Altersklasse 65:  0:48,00

Altersklasse 60:  0:45,00 Altersklasse 55:  0:43,00 Altersklasse 50:  0:40,00 Altersklasse 45:  0:37,00
Altersklasse 40:  0:35,00 Altersklasse 35:  0:34,00 Altersklasse 30:  0:33,00 Altersklasse 25:  0:32,00
Altersklasse 20:  0:30,00

Lauf  7:
Bahn 3: Bettke, Stephan  40:68 Duisburger ST  0:29,90
Bahn 4: Dillig, Ralf  40:65 Duisburger ST  0:29,40
Bahn 5: Thiehofe, Michael  40:65 SV 1911 Bottrop e.V.  0:29,90
Bahn 6: Schulzki, Markus  40:67 Duisburger ST  0:30,90

Lauf  8:
Bahn 1: Ebert, Andreas  40:65 SU Annen  0:29,09
Bahn 2: Leopold, Sven  40:65 SSF Bonn  0:29,00
Bahn 3: Wilcke, Frank  40:66 ASV Wuppertal  0:27,26
Bahn 4: Irmer, Frank  40:65 SC Dinslaken  0:26,31
Bahn 5: Schramm, Stephan  40:66 SV Neviges  0:26,50
Bahn 6: Kuhn, Karsten  40:69 Waspo Herringen  0:28,00
Bahn 7: Funke, Donald  40:69 SV Erftstolz Niederaußem  0:29,00
Bahn 8: Rulik, Steve  40:69 SC Steinhagen-Amshausen  0:29,29

Lauf  9:
Bahn 1: Daum, Torsten  35:71 SV Kettwig 1907  0:31,79
Bahn 2: Lewandowski, Claus  35:72 SSF Bonn  0:29,91
Bahn 3: Holitzka, Patrick  35:71 SV Neviges  0:26,94
Bahn 4: Schwarzer, Marcel  35:71 SV Kettwig 1907  0:26,96
Bahn 5: John, Torsten  35:70 Waspo Herringen  0:30,00
Bahn 6: Marek, Oliver  35:72 SV Neptun Herne 1923 e.V.  0:34,97
Bahn 7: Jörz, Ingo  30:75 SSF Sieglar  0:26,80
Bahn 8: Amberge, Andreas  30:76 mettmann-sport  0:29,91

Lauf 10:
Bahn 1: Schmitz, Andreas  25:83 SV Erftstolz Niederaußem  0:29,00
Bahn 2: Gärtner, Eugen  25:83 SV Marsberg 1961  0:28,00
Bahn 3: Link, Sebastian  25:84 SG Dortmund  0:27,20
Bahn 4: Richter, Jörn  25:83 Telekom Post SG Köln  0:25,03
Bahn 5: Wachten, Matthias  25:84 Telekom Post SG Köln  0:25,40
Bahn 6: Esser, Karsten  25:82 SV Erftstolz Niederaußem  0:28,00
Bahn 7: Picott, Georg  25:81 SV Erftstolz Niederaußem  0:28,15
Bahn 8: Flakowski, Holger  25:80 SV Erftstolz Niederaußem  0:30,00

Lauf 11:
Bahn 2: Halstenbach, Alexander  20:88 Ronsdorfer SG 1885 e.V.  0:28,55
Bahn 3: Schwarz, Christian  20:86 Ronsdorfer SG 1885 e.V.  0:27,20
Bahn 4: Traut, Simon  20:87 SV Erftstolz Niederaußem  0:27,10
Bahn 5: Schoof, Markus  20:86 VFL Benrath 06 e.V.  0:27,12
Bahn 6: Klapheck, Dirk  20:88 Duisburger ST  0:27,79

Lauf 12:
Bahn 1: Wogan, Martin  20:86 SC Hardtberg von 1968 e.V.  0:26,50
Bahn 2: Höfs, Tobias  20:86 ASV Wuppertal  0:26,01
Bahn 3: Rodosthenous, Ari  20:89 SSF Bonn  0:26,00
Bahn 4: Irmer, Julien  20:89 SC Dinslaken  0:25,01
Bahn 5: Röttger, Patrick  20:88 SV Neptun Herne 1923 e.V.  0:25,94
Bahn 6: Warzecha, Frank  20:85 SG Beckum  0:26,00
Bahn 7: Tzivras, Dimitri  20:85 S.C. Wicking Herne  0:26,30
Bahn 8: Rodosthenous, Konstantin  20:88 SC Hardtberg von 1968 e.V.  0:27,00



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters Meldeergebnis (Abs. 3)
kurze Strecken
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Telekom-Post-Sportgemeinschaft Köln Seite: 37

Wettkampf 27: 50 m Freistil Frauen
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  1:12,00 Altersklasse 75:  1:08,00 Altersklasse 70:  1:06,00 Altersklasse 65:  1:03,00

Altersklasse 60:  1:00,00 Altersklasse 55:  0:55,00 Altersklasse 50:  0:52,00 Altersklasse 45:  0:50,00
Altersklasse 40:  0:48,00 Altersklasse 35:  0:45,00 Altersklasse 30:  0:42,00 Altersklasse 25:  0:40,00
Altersklasse 20:  0:36,00

Lauf  1:
Bahn 3: Held, Ulla  75:31 SSF Bonn  0:58,00
Bahn 4: Meisehen, Helga  70:39 SV Blau-Wei Bochum  0:56,00
Bahn 5: Meyer-Tonndorf, Ursula  70:36 Düsseldorfer SC  0:39,50
Bahn 6: Berberich, Rosemarie  70:37 Düsseldorfer SC  0:52,00

Lauf  2:
Bahn 2: Ritterbach, Hannelore  65:40 SC BW Poseidon Köln  0:48,00
Bahn 3: Monstadt, Waltraud  65:43 SV Blau-Wei Bochum  0:44,00
Bahn 4: Osselmann, Birgit  65:40 Düsseldorfer SC  0:39,50
Bahn 5: Kreisel, Anne  65:41 SG Neuss  0:40,05
Bahn 6: Alberti, Erika  65:44 SG Lünen  0:45,10

Lauf  3:
Bahn 3: Haupt, Käte  60:49 SG Remscheid  0:40,00
Bahn 4: Hanke, Margret  60:45 SSF Bonn  0:38,00
Bahn 5: Halbach, Christel  60:49 SG Essen  0:38,44
Bahn 6: Sitzer, Eva  60:48 S.V. Rhenania Köln 1919 e.V.  0:53,00

Lauf  4:
Bahn 1: Schorlemer, Michaele  55:50 Wfr. Lüdenscheid  0:46,00
Bahn 2: Houben, Heli  55:51 SV Blau-Wei Bochum  0:35,00
Bahn 3: Haushalter, Gisela  55:54 SG Lünen  0:38,59
Bahn 4: Becker, Winni  55:54 S.V. Rhenania Köln 1919 e.V.  0:48,00
Bahn 5: Gabriel, Elisabeth  50:58 Düsseldorfer SC  0:38,00
Bahn 6: Wojciechowski, Ute  50:59 SC Dinslaken  0:33,57
Bahn 7: Müller-Nieswandt, Angelika  50:59 Düsseldorfer SC  0:35,00
Bahn 8: Wille, Erika  50:56 SV Kamen 1891  0:38,07

Lauf  5:
Bahn 1: Rellensmann, Sabine  45:61 Freie Schwimmer Düsseldorf  0:44,00
Bahn 2: Volk, Martina  45:63 SG Lünen  0:38,29
Bahn 3: Tscherny, Ingrid  45:60 SC Dinslaken  0:32,16
Bahn 4: Schwarz, Beate  45:62 mettmann-sport  0:30,04
Bahn 5: Brkowski, Gabriele  45:61 S.C. Wicking Herne  0:30,50
Bahn 6: Kleemeyer, Karin  45:60 SU Annen  0:35,40
Bahn 7: Wilhelm, Beate  45:61 S.C. Wicking Herne  0:43,00
Bahn 8: Erdmann, Marion  45:60 SV Neptun Herne 1923 e.V.  0:44,61

Lauf  6:
Bahn 3: Horala, Kerstin  40:68 SV Neptun Herne 1923 e.V.  0:45,37
Bahn 4: Baers, Evelyn  35:73 SV Erftstolz Niederaußem  0:40,79
Bahn 5: Marek, Nicole  35:72 SV Neptun Herne 1923 e.V.  0:43,28

Lauf  7:
Bahn 1: Bunkus, Anja  40:65 SG Lünen  0:32,35
Bahn 2: Gabriel, Angelika  40:67 S.C. Wicking Herne  0:32,00
Bahn 3: Gerner, Katharina  40:67 SG Essen  0:31,22
Bahn 4: Märtens, Andrea  40:69 mettmann-sport  0:28,73
Bahn 5: Goldschmidt, Claudia  40:67 Düsseldorfer SC  0:31,11
Bahn 6: Kränsel, Irena  40:68 Düsseldorfer SC  0:31,60
Bahn 7: König, Teodora  40:66 TSV Vorhalle  0:32,32
Bahn 8: Denzer, Irma  40:69 SV TuS 1925 Herten e.V.  0:35,00



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters Meldeergebnis (Abs. 3)
kurze Strecken
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Telekom-Post-Sportgemeinschaft Köln Seite: 38

Wettkampf 27: 50 m Freistil Frauen
Pflichtzeiten: Altersklasse 80:  1:12,00 Altersklasse 75:  1:08,00 Altersklasse 70:  1:06,00 Altersklasse 65:  1:03,00

Altersklasse 60:  1:00,00 Altersklasse 55:  0:55,00 Altersklasse 50:  0:52,00 Altersklasse 45:  0:50,00
Altersklasse 40:  0:48,00 Altersklasse 35:  0:45,00 Altersklasse 30:  0:42,00 Altersklasse 25:  0:40,00
Altersklasse 20:  0:36,00

Lauf  8:
Bahn 1: Punsmann, Martina  35:73 SV 1911 Bottrop e.V.  0:33,70
Bahn 2: Küting, Beatrice  35:71 SG SSF Marl-Hüls  0:30,92
Bahn 3: Duda, Petra  35:70 S.C. Wicking Herne  0:30,20
Bahn 4: Wortmann, Britta  35:72 SV Plettenberg 51  0:28,85
Bahn 5: Kintrup, Tanja  35:73 S.C. Wicking Herne  0:29,90
Bahn 6: Korthauer, Simone  35:70 SC Dinslaken  0:30,28
Bahn 7: Dreyer, Kathrin  35:71 Wasserfreunde Bielefeld  0:31,99
Bahn 8: Wildenhues, Ines  35:71 SV Neptun Herne 1923 e.V.  0:39,41

Lauf  9:
Bahn 1: Bruzinski, Simone  30:76 SV Kettwig 1907  0:37,15
Bahn 2: Renczewitz, Silke  30:77 SV Kettwig 1907  0:34,94
Bahn 3: von Rekowski, Annett  30:76 SG Bayer Wup/Uer/Dor  0:29,00
Bahn 4: Berger, Nicole  30:76 SV Aegir Arnsberg  0:29,99
Bahn 5: Wickum, Nadine  30:77 VfR Übach-Palenberg  0:35,00
Bahn 6: Derdau, Corinna  30:79 SG Oelde  0:38,67
Bahn 7: Baden, Inga  25:82 SG Erft  0:38,00

Lauf 10:
Bahn 1: Böker, Sylvia  25:84 SC Aqua Köln  0:34,41
Bahn 2: Pasenow, Sabrina  25:81 S.C. Wicking Herne  0:32,80
Bahn 3: Richrath, Brigitte  25:83 SG Neuss  0:32,00
Bahn 4: Bensom, Irina  25:83 Maxi Swim-Team Hamm  0:30,99
Bahn 5: Eßer, Stephanie  25:84 SC Delphin Eschweiler  0:31,62
Bahn 6: Hartman, Natascha  25:81 VfR Übach-Palenberg  0:32,14
Bahn 7: Leuer, Anne  25:83 SG Oelde  0:33,75
Bahn 8: Hölters, Yvonne  25:84 SG Dortmund  0:35,70

Lauf 11:
Bahn 2: Umbehaue, Daniela  20:85 SG Essen  0:33,34
Bahn 3: Erfurt, Svenja  20:89 SF Unna 01/10  0:32,00
Bahn 4: Kreft, Kathrin  20:87 SV Marsberg 1961  0:30,89
Bahn 5: Höfer, Franziska  20:88 CSV Kleve 1910 e.V.  0:31,00
Bahn 6: Strotmann, Melanie  20:89 SG Oelde  0:32,09

Lauf 12:
Bahn 1: Erb, Marijke  20:87 ATV Dorstfeld 1878  0:30,39
Bahn 2: Becker, Sarah  20:88 Duisburger ST  0:29,32
Bahn 3: Groß, Jana  20:85 S.C. Wicking Herne  0:29,20
Bahn 4: Jacobs, Natalie  20:86 SC Aqua Köln  0:28,67
Bahn 5: Hilse, Christina  20:89 Wfr. TuRa Bergkamen  0:29,01
Bahn 6: Richter, Katrin  20:86 SV Kamen 1891  0:29,26
Bahn 7: Kentschke, Sandra  20:85 SV TuS 1925 Herten e.V.  0:30,30
Bahn 8: Bühner, Berit  20:86 SSF Bonn  0:30,50


