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ACHTUNG ! 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

 
 

Neue Anfangszeiten für  
die Abschnitte 2 und 3 ! 

 
 

GEPLANTER ZEITABLAUF: 
 

 Ein- 
schw. 

WK- 
Beginn 

WK- 
Ende 

VA 1 ab 08:30 09:30 ca. 10:50 

VA 2 ab 10:50 11:45 ca. 13:45 

VA 3 ab 13:45 14:45 ca. 15:40 
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Ein- 

Schw. 
WK- 

Beginn 
WK- 
Ende 

VA 1 ab 08:30 h 09:30 h ca. 10:50 h

VA 2 ab 10:50 h 11:45 h ca. 13:45 h

VA 3 ab 13:45 h 14:45 h ca. 15:40 h

 
 
 

10 Bahnen á 50 m 
Wellenkillerleinen 

 26° Wassertemperatur 
Handzeitnahme 
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Teilnehmende Vereine:

Nr Verein Aktive Starts Stadt
1 1. FC Quadrath-Ich. 1 2
2 1. Paderborner SV 6 8
3 Beckumer SC 1 3
4 Bergneustädter SV 1 2
5 DJK Poseidon Duisb. 2 2
6 Duisburger ST 6 6
7 FS Düsseldorf 2 2
8 Gütersloher SV 3 7
9 Hildener AT 2 4

10 Jülicher WSV 1 1
11 Mönchengladbacher SV 3 6
12 MTV Minden 1 4
13 Ohligser TV 3 4
14 SC Blau-Weiß Moers 1 2
15 SC Dinslaken 9 11
16 SC Gut Naß Altena 1 5
17 SC Hardtberg 6 15
18 SC Steinhagen-Amshsn 4 7
19 SC Wiking Herne 5 6
20 Schwelmer SC 2 7
21 Schwimmverein Halle 1 2
22 SF Unna 5 6
23 SG Bayer Wup/Uer/Dor 8 16
24 SG Bo-Wat 1 4
25 SG Dortmund 3 4
26 SG Erkelenz-Hückel. 2 2
27 SG Essen 13 16
28 SG Gladbeck 5 12
29 SG Mülheim a.d. Ruhr 3 6
30 SG Oelde 5 7
31 SG Remscheid 2 6
32 SSC'90 Schloß Holte- 1 1
33 SSF Bonn 4 11
34 SU Annen 4 6
35 SV Aegir 21 Kempen 3 4
36 SV Aegir Arnsberg 3 3
37 SV Bergisch-Gladbach 1 1
38 SV Blau-Weiß Bochum 6 7
39 SV Hagen 94 5 16
40 SV Kamen 6 8
41 SV Langenfeld 2 5
42 SV Marsberg 1 3
43 SV Neptun Herne 10 23
44 TG Lage 1 2
45 TSV Kenten 1 1
46 TuS Westf. Hombruch 1 1
47 TUS Wiehl 6 9
48 TV Attendorn Neptun 1 2
49 TV Rheindahlen 1 1
50 Warendorfer SU 3 3
51 WF Gevelsberg 1 1
52 WF Lüdenscheid 1 2
53 Würselener SC 3 5

Summe: 173 300
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Wettkampf-Zeitplan VERANSTALTUNGSABSCHNITT 1

Pause zwischen den Läufen: 40 Sekunden

Wettkampf Nr. 1 400m Freistil Frauen
Läufe: 6 Anfangszeit: 9:30 Uhr Dauer: 44 Min. Endzeit: 10:13 Uhr

Wettkampf Nr. 2 400m Freistil Männer
Läufe: 5 Anfangszeit: 10:13 Uhr Dauer: 35 Min. Endzeit: 10:48 Uhr

Wettkampf-Zeitplan VERANSTALTUNGSABSCHNITT 2

Pause zwischen den Läufen: 40 Sekunden

Wettkampf Nr. 3 200m Rücken Frauen
Läufe: 6 Anfangszeit: 11:45 Uhr Dauer: 25 Min. Endzeit: 12:09 Uhr

Wettkampf Nr. 4 200m Rücken Männer
Läufe: 3 Anfangszeit: 12:09 Uhr Dauer: 13 Min. Endzeit: 12:22 Uhr

Wettkampf Nr. 5 200m Brust Frauen
Läufe: 7 Anfangszeit: 12:22 Uhr Dauer: 31 Min. Endzeit: 12:53 Uhr

Wettkampf Nr. 6 200m Brust Männer
Läufe: 6 Anfangszeit: 12:53 Uhr Dauer: 25 Min. Endzeit: 13:18 Uhr

Wettkampf Nr. 7 200m Schmetterling Frauen
Läufe: 2 Anfangszeit: 13:18 Uhr Dauer: 9 Min. Endzeit: 13:27 Uhr

Wettkampf Nr. 8 200m Schmetterling Männer
Läufe: 4 Anfangszeit: 13:27 Uhr Dauer: 16 Min. Endzeit: 13:43 Uhr

Wettkampf-Zeitplan VERANSTALTUNGSABSCHNITT 3

Pause zwischen den Läufen: 40 Sekunden

Wettkampf Nr. 9 400m Lagen Frauen
Läufe: 3 Anfangszeit: 14:45 Uhr Dauer: 25 Min. Endzeit: 15:09 Uhr

Wettkampf Nr. 10 400m Lagen Männer
Läufe: 4 Anfangszeit: 15:09 Uhr Dauer: 31 Min. Endzeit: 15:40 Uhr
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    ************************************************************************* 
    * 
    *   Veranstaltungabschnitt 1 
    * 
                                                                             * 
                                                         Einlaß: 08:30 Uhr   * 
                                                         Beginn: 09:30 Uhr   * 
                                                                             * 
     ************************************************************************* 
     
     
     
     
     
    Wettkampf Nr. 1 
     
    400m Freistil Frauen 
     
    Lauf 1 
    Bn Name                    JG AK  Verein                M-Zeit  
     1 
     2 
     3 Reich, Helga .......... 36 65  SG Bo-Wat             6:30,50 
     4 Röse, Hannelore ....... 42 60  SC Gut Naß Altena     6:08,00 
     5 Schreiber, Christel ... 41 60  SV Langenfeld         7:15,00 
     6 Koppitsch, Brigitte ... 47 55  SG Essen              6:53,90 
     7 Seidel, Inge .......... 46 55  SSF Bonn              6:32,90 
     8 Völcker, Annegret ..... 45 55  SC Steinhagen-Amshsn  6:38,00 
     9 
    10 
     
    Lauf 2 
     1 
     2 
     3 Lahm, Brigitte ........ 48 50  Mönchengladbacher SV  6:55,00 
     4 Schorlemer, Michaele .. 50 50  WF Lüdenscheid        6:40,00 
     5 Halbach, Christel ..... 49 50  SG Essen              6:42,47 
     6 Schwarz, Hannelore .... 51 50  SG Essen              7:20,34 
     7 Sewald, Gabi .......... 55 45  1. Paderborner SV     6:00,00 
     8 Obergfell, Brigitte ... 54 45  SSF Bonn              6:45,00 
     9 
    10 
     
    Lauf 3 
     1 
     2 Hardinghaus, Hiltrud .. 62 40  Warendorfer SU        6:10,00 
     3 Weber, Sylvia ......... 62 40  SC Dinslaken          5:57,45 
     4 Lenz, Ute ............. 62 40  1. Paderborner SV     5:32,00 
     5 Christ, Renate ........ 60 40  SV Neptun Herne       5:15,11 
     6 Brkowski, Gabi ........ 61 40  SV Hagen 94           5:18,18 
     7 Schulz-Rissel, Martina  62 40  SC Dinslaken          5:35,00 
     8 Tscherny, Ingrid ...... 60 40  SC Dinslaken          6:09,21 
     9 Conze, Christiane ..... 59 40  Warendorfer SU        6:48,00 
    10 



NRW-Meisterschaft "Mittel Strecken" der Masters 2002 
Bochum-Querenburg, 09. März 2002 

Veranstalter: SV NRW e.V. – Ausrichter: Freie Schwimmer Bochum 1919 e.V. 

 
    MELDEERGEBNIS                                                      Seite 4 
     
     
    Fortsetzung Wettkampf Nr. 1 
     
    400m Freistil Frauen 
     
     
    Lauf 4 
    Bn Name                    JG AK  Verein                M-Zeit  
     1 
     2 Macher, Claudia ....... 65 35  SG Essen              6:40,74 
     3 Szelongowski, Martina . 63 35  Schwelmer SC          5:45,00 
     4 Lange, Ute ............ 64 35  TG Lage               5:21,21 
     5 Hagedorn, Elke ........ 65 35  1. FC Quadrath-Ich.   4:59,24 
     6 Heuvens, Andrea ....... 63 35  SG Bayer Wup/Uer/Dor  5:02,00 
     7 Winzen, Andrea ........ 66 35  SG Bayer Wup/Uer/Dor  5:25,00 
     8 König, Teodora ........ 66 35  SV Hagen 94           5:45,45 
     9 Bohnet, Rita .......... 64 35  SV Blau-Weiß Bochum           
    10 
     
    Lauf 5 
     1 
     2 
     3 
     4 Borchers, Stefanie .... 68 30  SG Essen              5:34,96 
     5 Duda, Petra ........... 70 30  SV Neptun Herne       5:07,11 
     6 Vormann, Beate ........ 72 30  SV Hagen 94           5:13,13 
     7 Lübbert, Silke ........ 78 20  MTV Minden            5:10,00 
     8 Becker, Katrin ........ 79 20  TV Attendorn Neptun   5:30,00 
     9 
    10 
     
    Lauf 6 
     1 
     2 
     3 Mittelberg, Inga ...... 76 25  Schwimmverein Halle   5:55,45 
     4 Degenkolbe, Tanja ..... 73 25  SV Neptun Herne       5:05,11 
     5 von Rekowski, Annett .. 76 25  SG Bayer Wup/Uer/Dor  4:52,00 
     6 Stok, Kim ............. 73 25  SV Neptun Herne       5:04,11 
     7 Koch, Merle ........... 76 25  1. Paderborner SV     5:10,00 
     8 
     9 
    10 
     
     
    Wettkampf Nr. 2 
     
    400m Freistil Männer 
     
    Lauf 1 
    Bn Name                    JG AK  Verein                M-Zeit  
     1 
     2 
     3 Heuft, Kurt ........... 32 70  TUS Wiehl             7:00,00 
     4 Dilfer, Erich ......... 27 75  SG Remscheid          6:45,00 
     5 Peidl sen., Peter ..... 37 65  SG Erkelenz-Hückel.   7:50,00 
     6 Schindler, Manfred .... 40 60  Hildener AT           6:30,00 
     7 Wermelskirchen, Peter . 39 60  SG Bayer Wup/Uer/Dor  6:05,00 
     8 Bottin, Manfred ....... 41 60  SV Langenfeld         6:23,00 
     9 Wandt, Bernhard ....... 40 60  TUS Wiehl             7:55,00 
    10 
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    Fortsetzung Wettkampf Nr. 2 
     
    400m Freistil Männer 
     
     
    Lauf 2 
    Bn Name                    JG AK  Verein                M-Zeit  
     1 Schondorf, Jochen ..... 44 55  SSF Bonn              6:10,00 
     2 Balke, Rainer ......... 44 55  SG Essen              5:46,02 
     3 Körber, Jürgen ........ 49 50  TUS Wiehl             6:25,00 
     4 Lorenz, Ludwig ........ 48 50  SG Gladbeck           5:49,50 
     5 Bauer, Dietmar ........ 48 50  TUS Wiehl             6:20,00 
     6 Hölzenbein, Peter ..... 57 45  SG Bayer Wup/Uer/Dor  5:50,00 
     7 Kominek, Eugen ........ 54 45  DJK Poseidon Duisb.   5:37,90 
     8 Kauch, Peter .......... 56 45  SG Gladbeck           4:45,00 
     9 Krapoth, Ralf ......... 56 45  SG Mülheim a.d. Ruhr  4:59,00 
    10 Macher, Paul .......... 54 45  SG Essen              5:38,13 
     
    Lauf 3 
     1 Richter, Helmut ....... 58 40  SG Oelde              5:46,84 
     2 Seidel, Andreas ....... 62 40  FS Düsseldorf         5:30,00 
     3 Heuvens, Thomas ....... 59 40  SG Bayer Wup/Uer/Dor  5:25,00 
     4 Rumpel, Volker ........ 60 40  SU Annen              4:53,15 
     5 Jux, Uli .............. 62 40  SV Bergisch-Gladbach  4:50,00 
     6 Maas, Detlev .......... 61 40  TSV Kenten            4:52,00 
     7 Spickenbaum, Thomas ... 61 40  SG Gladbeck           5:05,00 
     8 Tippmann, Michael ..... 61 40  SC Wiking Herne       5:28,20 
     9 Denkmann, Klaus ....... 58 40  SC Dinslaken          5:36,62 
    10 Herwig, Hans-Werner ... 59 40  Warendorfer SU        6:00,00 
     
    Lauf 4 
     1 
     2 Dillig, Ralf .......... 65 35  DJK Poseidon Duisb.   5:17,90 
     3 Gomoll, Frank ......... 63 35  SG Gladbeck           4:45,00 
     4 Steinhüser, Markus .... 67 35  Würselener SC         4:55,00 
     5 Behnke, Andreas ....... 65 35  SV Neptun Herne       5:28,11 
     6 Unger, Daniel ......... 79 20  Ohligser TV           5:00,00 
     7 Sonneck, Arndt ........ 81 20  SC Hardtberg          4:50,00 
     8 Rodosthenous, Christo . 81 20  SC Hardtberg          5:00,00 
     9 Müller, Daniel ........ 80 20  SV Aegir 21 Kempen    5:20,00 
    10 
     
    Lauf 5 
     1 
     2 Denker, Jürgen ........ 69 30  Beckumer SC           5:22,00 
     3 Teckentrup, Guido ..... 72 30  SG Oelde              5:07,58 
     4 Born, Stephan ......... 76 25  SF Unna               5:05,00 
     5 Spiwoks, Tim .......... 77 25  SC Dinslaken          4:45,00 
     6 Steinkötter, Uwe ...... 75 25  Schwelmer SC          4:25,00 
     7 Winkelmann, Holger .... 74 25  SV Hagen 94           4:40,40 
     8 Riege, Arne ........... 74 25  SC Hardtberg          4:55,00 
     9 Hansmann, Ingemar ..... 76 25  SV Marsberg           5:20,00 
    10 
     
    Ende des 1. Veranstaltungsabschnittes. 
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*************************************************************************
*
* Veranstaltungsabschnitt 2
*

*
Einlaß: fortlfd. *
Beginn: 11:45 Uhr *

*
*************************************************************************

Wettkampf Nr. 3

200m Rücken Frauen

Lauf 1
Bn Name JG AK Verein M-Zeit
1
2
3 Kastner, Ulla ......... 37 65 1. Paderborner SV 3:30,00
4 Röse, Hannelore ....... 42 60 SC Gut Naß Altena 3:30,00
5 Bevtz, Karin .......... 41 60 SV Neptun Herne 4:00,11
6 Koppitsch, Brigitte ... 47 55 SG Essen 3:56,15
7 Seidel, Inge .......... 46 55 SSF Bonn 3:32,00
8 Monstadt, Waltraud .... 43 55 SV Blau-Weiß Bochum 3:55,57
9

10

Lauf 2
1
2
3 Wohlfahrt, Veronika ... 49 50 SG Dortmund 4:08,00
4 Schorlemer, Michaele .. 50 50 WF Lüdenscheid 3:35,00
5 Lahm, Brigitte ........ 48 50 Mönchengladbacher SV 3:48,00
6 Obergfell, Brigitte ... 54 45 SSF Bonn 3:30,00
7 Sewald, Gabi .......... 55 45 1. Paderborner SV 3:18,00
8 Wille, Erika .......... 56 45 SV Kamen 3:29,08
9 Ostgathe, Susanne ..... 54 45 SV Blau-Weiß Bochum 3:32,00

10

Lauf 3
1
2
3 Menne-Baranowski, Helga 61 40 1. Paderborner SV 3:12,00
4 Wojciechowski, Ute .... 59 40 SC Dinslaken 3:06,35
5 Cimdins, Ute .......... 58 40 SU Annen 2:49,56
6 Christ, Renate ........ 60 40 SV Neptun Herne 2:56,11
7 Brkowski, Gabi ........ 61 40 SV Hagen 94 3:10,10
8
9

10
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Fortsetzung Wettkampf Nr. 3

200m Rücken Frauen

Lauf 4
Bn Name JG AK Verein M-Zeit
1 Strauss, Heike ........ 63 35 SC Wiking Herne 3:11,10
2 Heuvens, Andrea ....... 63 35 SG Bayer Wup/Uer/Dor 3:05,00
3 Lange, Ute ............ 64 35 TG Lage 3:00,84
4 Hagedorn, Elke ........ 65 35 1. FC Quadrath-Ich. 2:59,63
5 Winzen, Andrea ........ 66 35 SG Bayer Wup/Uer/Dor 2:54,00
6 Thoms, Silke .......... 64 35 Gütersloher SV 2:59,35
7 Szelongowski, Martina . 63 35 Schwelmer SC 3:00,00
8 König, Teodora ........ 66 35 SV Hagen 94 3:01,01
9 Karahan, Marion ....... 64 35 SC Blau-Weiß Moers 3:08,00

10

Lauf 5
1
2
3 Gutrecht, Simone ...... 70 30 SC Wiking Herne 2:58,60
4 Vormann, Beate ........ 72 30 SV Hagen 94 2:52,52
5 Kamps, Angelika ....... 73 25 SV Aegir 21 Kempen 3:12,00
6 Stok, Kim ............. 73 25 SV Neptun Herne 2:53,11
7 Mittelberg, Inga ...... 76 25 Schwimmverein Halle 3:10,86
8 Pawlas, Silke ......... 74 25 SG Dortmund 3:13,00
9

10

Lauf 6
1
2
3 Flüchter, Daniela ..... 81 20 SV Aegir Arnsberg 3:10,27
4 Schäfer, Gabriele ..... 82 20 SC Hardtberg 2:55,00
5 Lübbert, Silke ........ 78 20 MTV Minden 2:45,00
6 Schabacher, Dana ...... 78 20 Ohligser TV 2:52,00
7 Becker, Katrin ........ 79 20 TV Attendorn Neptun 3:00,00
8 Höfker, Wiebke ........ 82 20 SV Aegir 21 Kempen 3:12,00
9

10

Wettkampf Nr. 4

200m Rücken Männer

Lauf 1
Bn Name JG AK Verein M-Zeit
1
2 Merkel, Dr. Manfred ... 37 65 Würselener SC 3:38,00
3 Henschke, Wolfgang .... 33 65 Duisburger ST 3:38,00
4 Dilfer, Erich ......... 27 75 SG Remscheid 3:45,00
5 Heuft, Kurt ........... 32 70 TUS Wiehl 3:41,00
6 Schindler, Manfred .... 40 60 Hildener AT 4:10,00
7 Kreft, Martin ......... 40 60 SV Blau-Weiß Bochum 3:07,04
8 Schürmann, Rolf ....... 40 60 SG Oelde 3:41,34
9 Schondorf, Jochen ..... 44 55 SSF Bonn 3:25,00

10
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Fortsetzung Wettkampf Nr. 4

200m Rücken Männer

Lauf 2
Bn Name JG AK Verein M-Zeit
1
2 Spickenbaum, Thomas ... 61 40 SG Gladbeck 2:43,00
3 Heuvens, Thomas ....... 59 40 SG Bayer Wup/Uer/Dor 2:39,00
4 Lorenz, Ludwig ........ 48 50 SG Gladbeck 3:12,50
5 Macher, Paul .......... 54 45 SG Essen 3:21,86
6 Rogler, Detlef ........ 57 45 SG Essen 2:59,00
7 Mickoleit, Klaus ...... 56 45 TUS Wiehl 3:20,00
8 Benninghoff, Thomas ... 65 35 SC Dinslaken 2:29,58
9 Teckentrup, Guido ..... 72 30 SG Oelde 2:38,79

10

Lauf 3
1
2
3 Döring, Bernd ......... 73 25 SV Hagen 94 3:00,00
4 Born, Stephan ......... 76 25 SF Unna 2:42,00
5 Steinkötter, Uwe ...... 75 25 Schwelmer SC 2:20,00
6 Kissmann, Ralf ........ 76 25 SV Kamen 2:34,59
7 Riege, Arne ........... 74 25 SC Hardtberg 2:50,00
8 Müller, Daniel ........ 80 20 SV Aegir 21 Kempen 2:45,00
9

10

Wettkampf Nr. 5

200m Brust Frauen

Lauf 1
Bn Name JG AK Verein M-Zeit
1
2 Müller, Ruth .......... 35 65 SG Essen 4:27,74
3 Keusch-Renner, Ingrid . 34 65 SV Blau-Weiß Bochum 4:04,69
4 Reich, Helga .......... 36 65 SG Bo-Wat 4:06,80
5 Radusch, Ursula ....... 37 65 Duisburger ST 4:35,00
6 Ewert, Jette .......... 49 50 Hildener AT 4:10,00
7 Napp-Zinn, Astra ...... 51 50 SC Steinhagen-Amshsn 3:57,18
8 Kissmann, Renate ...... 51 50 SV Kamen 3:51,43
9 Schwarz, Hannelore .... 51 50 SG Essen 3:55,15

10 Wohlfahrt, Veronika ... 49 50 SG Dortmund 4:01,00

Lauf 2
1
2
3 Bevtz, Karin .......... 41 60 SV Neptun Herne 4:25,11
4 Imberg, Helga ......... 41 60 SG Essen 3:56,00
5 Röse, Hannelore ....... 42 60 SC Gut Naß Altena 3:25,00
6 Flick, Elsbeth ........ 41 60 Bergneustädter SV 3:43,00
7 Grob, Sigrid .......... 41 60 SV Neptun Herne 4:20,11
8 Mai, Brigitte ......... 42 60 SG Essen 4:35,17
9

10
AUSSCHREIBUNG zum 



 

 

12. NAT. OSTERPOKAL-MEETING 2002 
der Freie Schwimmer Bochum 1919 e.V. 

am 14. April 2002 
im UNIVERSITÄTSBAD, BOCHUM-QUERENBURG 

 

ACHTUNG: MELDESCHLUSS ERST 5 TAGE VOR DER VERANSTALTUNG ! 
 

WETTKAMPFFOLGE 
Veranstaltungsabschnitt 1 
Einlaß: 09:00 Uhr 
KR-Sitzung:09:30 Uhr 
Beginn: 10:00 Uhr 
 1. 200m Brust Männer Jg. 91 u.ä. 
 2. 200m Freistil Frauen Jg. 91 u.ä. 
 3. 100m Schmetterling Männer Jg. 92 u.ä. 
 4. 100m Rücken Frauen Jg. 92 u.ä. 
 5. 50m Freistil Männer Jg. 94 u.ä. 
 6. 50m Brust Frauen Jg. 94 u.ä. 
 7. 200m Freistil Männer Jg. 91 u.ä. 
 8. 200m Brust Frauen Jg. 91 u.ä. 
 9. 100m Rücken Männer Jg. 92 u.ä. 
 10. 100m Schmetterling Frauen Jg. 92 u.ä. 
 11. 50m Brust Männer Jg. 94 u.ä. 
 12. 50m Freistil Frauen Jg. 94 u.ä. 

Veranstaltungsabschnitt 2 
Beginn: ca. 60 min. nach Ende des 1. Abschnitts 
 13. 200m Schmetterling Männer Jg. 90 u.ä. 
 14. 200m Schmetterling Frauen Jg. 90 u.ä. 
 15. 200m Rücken Männer Jg. 90 u.ä. 
 16. 100m Freistil Frauen Jg. 92 u.ä. 
 17. 100m Brust Männer Jg. 92 u.ä. 
 18. 50m Rücken Frauen Jg. 94 u.ä. 
 19. 50m  Schmetterling Männer Jg. 94 u.ä. 
 20. 200m Rücken Frauen Jg. 91 u.ä. 
 21. 100m Freistil Männer Jg. 92 u.ä. 
 22. 100m Brust Frauen Jg. 92 u.ä. 
 23. 50m Rücken Männer Jg. 94 u.ä. 
 24. 50m Schmetterling Frauen Jg. 94 u.ä. 
 25. 200m Lagen Männer Jg. 91 u.ä. 
 26. 200m Lagen Frauen Jg. 91 u.ä. 

ALLGEMEINE BESTIMMUNGEN 
 1. Es gelten die Bestimmungen, die Rechtsordnung und die Antidopingbestimmungen des DSV. 

Teilnahmeberechtigt sind Mitglieder von Vereine die einem dem DSV angeschlossen Landesverband angehören. 
 2. Die Wettkampfbahn ist 50m lang. Das Becken hat 10 Startbahnen, die durch wellenbrechende Leinen getrennt sind.  

Die Wassertemperatur beträgt 26 Grad. 
 3. Es erfolgt Handzeitnahme. 
 4. Der Start erfolgt nach der Zwei-Starts-Regel. 
 5. Meldungen sind auf Meldelisten in Maschinen- oder Druckschrift, getrennt nach Frauen und Männer, einschließlich Meldebogen  

(gem. WB), nach folgendem Muster Lfd.-Nr., Name, Vorname, Jg. Strecke, Wk-Nr., Meldezeit, oder – wenn das Wettkampf-
programm „Best“ oder kompatible Wettkampfprogramme verwendet werden – per Diskette (3,5 Zoll) an folgende Meldeanschrift  
zu schicken: 
 Horst Wohlgemuth, Dietrich-Benking-Str. 99, 44805 Bochum, Fax: 0234 / 851967, eMail: hwohlgemut@aol.com 

  Das Meldeergebnis ist ab dem 12. April 2002 im Internet (www.freie-schwimmer-bochum.de) abzurufen. 
 6. Meldeschluß: 09. April 2002 um 20:00 Uhr 
 7. Nach- bzw. Ummeldungen können nicht entgegengenommen werden. 
 8. Das Meldegeld in Höhe von 3,60 Euro für jeden Einzelstart ist in Form eines Verrechnungsscheck den Meldungen beizufügen. 
 9. Die einzelnen Läufe werden unabhängig vom Jahrgang nach den angegebenen Bestzeiten gesetzt. 
 10. Die Wertung erfolgt jahrgangsweise, die Jahrgänge 1984 und älter werden zusammen gewertet. 
 11. Als Auszeichnung werden vergeben: pro Jahrgang und Wettkampf Platz 1 - 6 Urkunden. Darüber hinaus wird pro Jahrgang ein 

VIER-LAGEN-POKAL ausgeschwommen. Um in die Pokalwertung zu gelangen, muß ein Vierkampf, der alle vier Schwimmlagen  
( F / B / R / S ) abdeckt absolviert werden: 

   die Jg. 93 - 94 müssen 4 X 50m schwimmen 
   die Jg. 90 - 92 müssen 2 X 100m und 2 X 50m schwimmen 
   die Jg. 89 u.ä. müssen 1 X 200m, 2 X 100m und 1 X 50m schwimmen 
 12. Die Gewinner der Pokale werden nach der Punktetabelle des DSV (Punkteaddition aller vier Schwimmstrecken/lagen) ermittelt. 

Bei Disqualifikation in einer der vier Schwimmstecken/lagen, welche zur Pokalwertung gehören, wird der/die Schwimmer/in in 
dieser Strecke/lagen mit 0 Punkte gewertet. Die beste Leistung (nach DSV Punktetabelle) bei Frauen und Männer wird mit einem 
Ehrenpreis ausgeschwommen wird, erfolgt durch Auslosung vor dem 1. Abschnitt. 

 13. Teilnehmende Vereine stellen dem Ausrichter 1 Kampfrichter mit gültiger Lizenz für den Wettkampf zu Verfügung. 
 14. Die Kleidung ist mit einem 1 Euro- Stück in den Schränken zu sichern. Für Diebstahl, Schäden oder Verluste wird vom 

Veranstalter keine Haftung übernommen. 
 15. Der Veranstalter behält sich die Änderung der Anfangzeiten vor, falls dies die Anzahl der Meldungen erforderlich macht. 
 16. Für das leibliche Wohl wird gesorgt. 
 17. Die Veranstaltung ist vom Schwimmwart des Bezirk Südwestfalen im SV NRW genehmigt. 
 gez. Bodo Hein gez. Horst Wohlgemuth 
 Schwimmwart des Bezirk Südwestfalen Schwimmwart Freie Schwimmer Bochum 
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Fortsetzung Wettkampf Nr. 5

200m Brust Frauen

Lauf 3
Bn Name JG AK Verein M-Zeit
1
2
3
4 Völcker, Annegret ..... 45 55 SC Steinhagen-Amshsn 3:22,00
5 Müller, Anette ........ 57 45 TUS Wiehl 3:26,00
6 Ostgathe, Susanne ..... 54 45 SV Blau-Weiß Bochum 3:17,65
7 Kürten-Schwabe, Iris .. 55 45 1. Paderborner SV 3:22,00
8 Kuhnert, Monika ....... 55 45 SV Kamen 3:36,83
9

10

Lauf 4
1
2
3 Oen, Carola ........... 62 40 SG Oelde 3:33,74
4 Heukeroth, Pamela ..... 62 40 WF Gevelsberg 3:25,00
5 Olschowka, Britta ..... 62 40 Duisburger ST 2:58,00
6 Gödde, Silke .......... 62 40 Duisburger ST 2:59,90
7 Böcker, Sabine ........ 58 40 SG Essen 3:30,15
8
9

10

Lauf 5
1
2
3 König, Teodora ........ 66 35 SV Hagen 94 3:30,30
4 Thoms, Daniela ........ 65 35 Gütersloher SV 3:13,10
5 Thoms, Silke .......... 64 35 Gütersloher SV 3:15,00
6 Wegner, Andrea ........ 70 30 SV Neptun Herne 3:25,11
7 Duda, Petra ........... 70 30 SV Neptun Herne 3:10,11
8 Vormann, Beate ........ 72 30 SV Hagen 94 3:21,21
9

10

Lauf 6
1
2
3 Lisenfeld, Ilona ...... 77 25 SC Hardtberg 3:25,00
4 Dickmann, Simone ...... 76 25 SC Dinslaken 3:10,00
5 Bohnes, Ilka .......... 74 25 Duisburger ST 3:07,88
6 Greuling, Uta ......... 76 25 SF Unna 3:10,00
7 Harweg, Mirjam ........ 74 25 SU Annen 3:13,65
8
9

10
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Fortsetzung Wettkampf Nr. 5

200m Brust Frauen

Lauf 7
Bn Name JG AK Verein M-Zeit
1
2
3 Liesenfeld, Yvonne .... 80 20 SC Hardtberg 3:25,00
4 Riemer, Nicole ........ 82 20 SU Annen 3:12,08
5 Reuter, Ruth .......... 80 20 SV Blau-Weiß Bochum 3:00,42
6 Schäfer, Gabriele ..... 82 20 SC Hardtberg 3:05,00
7 Böhm, Melanie ......... 82 20 Ohligser TV 3:20,00
8
9

10

Wettkampf Nr. 6

200m Brust Männer

Lauf 1
Bn Name JG AK Verein M-Zeit
1
2
3 Bongartz, Peter ....... 34 65 FS Düsseldorf 3:48,00
4 Strittmatter, Rudi .... 37 65 SG Remscheid 3:40,00
5 Burkowsky, Wolfgang ... 37 65 SG Dortmund 3:22,00
6 Merkel, Dr. Manfred ... 37 65 Würselener SC 3:38,00
7 Bastert, Robert ....... 35 65 SG Bayer Wup/Uer/Dor 3:43,00
8 Radusch, Friedel ...... 34 65 Duisburger ST 3:59,00
9

10

Lauf 2
1
2 Schondorf, Jochen ..... 44 55 SSF Bonn 3:30,00
3 Schröter, Werner ...... 43 55 SG Gladbeck 3:24,00
4 Hensches, Detlev ...... 43 55 Mönchengladbacher SV 3:24,50
5 Schindler, Manfred .... 40 60 Hildener AT 4:10,00
6 Frings, Walter ........ 42 60 Würselener SC 3:16,00
7 Peuser, Reinhard ...... 40 60 SG Bayer Wup/Uer/Dor 3:35,00
8 Hackenberg, Günther ... 52 50 SC Steinhagen-Amshsn 3:12,14
9 Körber, Jürgen ........ 49 50 TUS Wiehl 3:30,00

10

Lauf 3
1
2
3 Fettin, Uwe ........... 57 45 SV Aegir Arnsberg 3:18,79
4 Unger, Peter .......... 57 45 Gütersloher SV 2:59,50
5 Kauch, Peter .......... 56 45 SG Gladbeck 2:48,00
6 Thomas, Wolfgang ...... 57 45 SV Neptun Herne 2:57,11
7 Stengel, Roland ....... 55 45 SC Wiking Herne 3:13,90
8
9

10
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Fortsetzung Wettkampf Nr. 6

200m Brust Männer

Lauf 4
Bn Name JG AK Verein M-Zeit
1
2
3 Weskamp, Werner ....... 59 40 SG Mülheim a.d. Ruhr 3:15,00
4 Rumpel, Volker ........ 60 40 SU Annen 2:52,08
5 Weinekötter, Egbert ... 62 40 SG Oelde 3:10,00
6 Hintzen, Hans-Gerd .... 59 40 SG Erkelenz-Hückel. 3:30,00
7 Hartkopf, Guido ....... 67 35 Jülicher WSV 3:03,00
8 Deppe, Frank .......... 65 35 SC Steinhagen-Amshsn 2:48,32
9 Besang, Andreas ....... 63 35 SC Wiking Herne 3:01,00

10

Lauf 5
1
2
3 Lüke, Thomas .......... 68 30 SSC'90 Schloß Holte- 2:59,00
4 Willmann, Dimitri ..... 72 30 SV Neptun Herne 2:45,11
5 Nachtigall, Harald .... 72 30 SG Essen 2:58,04
6 Löher, Christoph ...... 71 30 SV Aegir Arnsberg 2:59,54
7 Rodosthenous, Christo . 81 20 SC Hardtberg 2:46,00
8 Sonneck, Arndt ........ 81 20 SC Hardtberg 2:46,00
9

10

Lauf 6
1
2 Döring, Bernd ......... 73 25 SV Hagen 94 3:00,00
3 Bester, Jens .......... 76 25 SG Mülheim a.d. Ruhr 2:57,00
4 Sloboda, Oliver ....... 75 25 SV Kamen 2:44,45
5 Schönmehl, Tom ........ 74 25 TuS Westf. Hombruch 2:37,00
6 Königsmann, Artur ..... 77 25 SF Unna 2:42,00
7 Spiwoks, Udo .......... 77 25 SC Dinslaken 2:55,00
8 Kissmann, Ralf ........ 76 25 SV Kamen 2:57,59
9

10

Wettkampf Nr. 7

200m Schmetterling Frauen

Lauf 1
Bn Name JG AK Verein M-Zeit
1
2 Lenz, Ute ............. 62 40 1. Paderborner SV 3:04,00
3 Seidel, Inge .......... 46 55 SSF Bonn 3:26,07
4 Reich, Helga .......... 36 65 SG Bo-Wat 3:40,50
5 Schreiber, Christel ... 41 60 SV Langenfeld 4:30,00
6 Röse, Hannelore ....... 42 60 SC Gut Naß Altena 3:30,00
7 Bevtz, Karin .......... 41 60 SV Neptun Herne 4:27,11
8 Thoms, Daniela ........ 65 35 Gütersloher SV 2:49,50
9 Karahan, Marion ....... 64 35 SC Blau-Weiß Moers 3:30,00

10
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Fortsetzung Wettkampf Nr. 7

200m Schmetterling Frauen

Lauf 2
Bn Name JG AK Verein M-Zeit
1
2
3 Stok, Kim ............. 73 25 SV Neptun Herne 2:51,11
4 von Rekowski, Annett .. 76 25 SG Bayer Wup/Uer/Dor 2:31,00
5 Degenkolbe, Tanja ..... 73 25 SV Neptun Herne 2:45,11
6 Schabacher, Dana ...... 78 20 Ohligser TV 2:55,00
7 Ermeling, Sybil ....... 79 20 SF Unna 2:45,00
8 Lübbert, Silke ........ 78 20 MTV Minden 2:50,00
9

10

Wettkampf Nr. 8

200m Schmetterling Männer

Lauf 1
Bn Name JG AK Verein M-Zeit
1
2
3
4 Bottin, Manfred ....... 41 60 SV Langenfeld 3:55,00
5 Wermelskirchen, Peter . 39 60 SG Bayer Wup/Uer/Dor 3:13,00
6 Dilfer, Erich ......... 27 75 SG Remscheid 4:00,00
7 Strittmatter, Rudi .... 37 65 SG Remscheid 3:50,00
8 Hensches, Detlev ...... 43 55 Mönchengladbacher SV 3:14,50
9

10

Lauf 2
1
2
3
4 Bauer, Dietmar ........ 48 50 TUS Wiehl 3:30,00
5 Hölzenbein, Peter ..... 57 45 SG Bayer Wup/Uer/Dor 3:35,00
6 Krapoth, Ralf ......... 56 45 SG Mülheim a.d. Ruhr 2:41,00
7 Vieten, Norbert ....... 57 45 Mönchengladbacher SV 3:00,00
8
9

10

Lauf 3
1
2
3
4 Gomoll, Frank ......... 63 35 SG Gladbeck 2:40,00
5 Schulze, Frank ........ 58 40 SSF Bonn 2:50,00
6 Denker, Jürgen ........ 69 30 Beckumer SC 2:52,00
7 Jansen, Rene .......... 71 30 TV Rheindahlen 2:25,50
8 John, Torsten ......... 70 30 SF Unna 2:41,00
9

10
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Fortsetzung Wettkampf Nr. 8

200m Schmetterling Männer

Lauf 4
Bn Name JG AK Verein M-Zeit
1
2
3 Sloboda, Oliver ....... 75 25 SV Kamen 2:26,54
4 Steinkötter, Uwe ...... 75 25 Schwelmer SC 2:11,82
5 Winkelmann, Holger .... 74 25 SV Hagen 94 2:25,25
6 Hansmann, Ingemar ..... 76 25 SV Marsberg 2:55,00
7 Sonneck, Arndt ........ 81 20 SC Hardtberg 2:40,00
8 Rodosthenous, Christo . 81 20 SC Hardtberg 2:52,00
9

10

Ende des 2. Veranstaltungsabschnittes.
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    ************************************************************************* 
    * 
    *   Veranstaltungsabschnitt 3 
    * 
                                                                             * 
                                                         Einlaß: fortlfd.    * 
                                                         Beginn: 14:45 Uhr   * 
                                                                             * 
     ************************************************************************* 
     
     
     
     
     
    Wettkampf Nr. 9 
     
    400m Lagen Frauen 
     
    Lauf 1 
    Bn Name                    JG AK  Verein                M-Zeit  
     1 
     2 
     3 Völcker, Annegret ..... 45 55  SC Steinhagen-Amshsn  7:12,14 
     4 Seidel, Inge .......... 46 55  SSF Bonn              7:09,18 
     5 Reich, Helga .......... 36 65  SG Bo-Wat             7:42,80 
     6 Bevtz, Karin .......... 41 60  SV Neptun Herne       8:40,11 
     7 Röse, Hannelore ....... 42 60  SC Gut Naß Altena     6:50,00 
     8 Flick, Elsbeth ........ 41 60  Bergneustädter SV     8:00,00 
     9 Napp-Zinn, Astra ...... 51 50  SC Steinhagen-Amshsn  8:48,92 
    10 
     
    Lauf 2 
     1 
     2 
     3 Brkowski, Gabi ........ 61 40  SV Hagen 94           6:20,20 
     4 Christ, Renate ........ 60 40  SV Neptun Herne       6:00,11 
     5 Lückel, Susanne ....... 63 35  SV Kamen              7:44,00 
     6 König, Teodora ........ 66 35  SV Hagen 94           6:30,30 
     7 Thoms, Daniela ........ 65 35  Gütersloher SV        6:04,30 
     8 Thoms, Silke .......... 64 35  Gütersloher SV        6:13,68 
     9 Szelongowski, Martina . 63 35  Schwelmer SC          7:30,00 
    10 
     
    Lauf 3 
     1 
     2 
     3 
     4 Degenkolbe, Tanja ..... 73 25  SV Neptun Herne       5:55,11 
     5 von Rekowski, Annett .. 76 25  SG Bayer Wup/Uer/Dor  5:29,00 
     6 Duda, Petra ........... 70 30  SV Neptun Herne       5:53,11 
     7 Vormann, Beate ........ 72 30  SV Hagen 94           6:09,09 
     8 Lübbert, Silke ........ 78 20  MTV Minden            5:45,00 
     9 
    10 
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Wettkampf Nr. 10

400m Lagen Männer

Lauf 1
Bn Name JG AK Verein M-Zeit
1
2
3 Dilfer, Erich ......... 27 75 SG Remscheid 8:10,00
4 Merkel, Dr. Manfred ... 37 65 Würselener SC 7:55,10
5 Hensches, Detlev ...... 43 55 Mönchengladbacher SV 6:55,00
6 Schröter, Werner ...... 43 55 SG Gladbeck 7:45,00
7 Lorenz, Ludwig ........ 48 50 SG Gladbeck 6:50,00
8 Wermelskirchen, Peter . 39 60 SG Bayer Wup/Uer/Dor 6:37,00
9 Bottin, Manfred ....... 41 60 SV Langenfeld 7:40,00

10

Lauf 2
1
2
3 Thomas, Wolfgang ...... 57 45 SV Neptun Herne 5:50,11
4 Kauch, Peter .......... 56 45 SG Gladbeck 5:27,50
5 Krapoth, Ralf ......... 56 45 SG Mülheim a.d. Ruhr 5:50,00
6 Stengel, Roland ....... 55 45 SC Wiking Herne 7:45,00
7 Denkmann, Klaus ....... 58 40 SC Dinslaken 6:21,51
8 Rumpel, Volker ........ 60 40 SU Annen 5:49,12
9 Schulze, Frank ........ 58 40 SSF Bonn 5:55,00

10

Lauf 3
1
2
3
4 Denker, Jürgen ........ 69 30 Beckumer SC 5:52,00
5 Willmann, Dimitri ..... 72 30 SV Neptun Herne 5:35,11
6 Teckentrup, Guido ..... 72 30 SG Oelde 5:43,84
7 Sonneck, Arndt ........ 81 20 SC Hardtberg 5:30,00
8 Rodosthenous, Christo . 81 20 SC Hardtberg 5:40,00
9

10

Lauf 4
1
2
3 Bester, Jens .......... 76 25 SG Mülheim a.d. Ruhr 5:50,00
4 Winkelmann, Holger .... 74 25 SV Hagen 94 5:30,30
5 Steinkötter, Uwe ...... 75 25 Schwelmer SC 4:55,00
6 Spiwoks, Tim .......... 77 25 SC Dinslaken 5:20,00
7 Riege, Arne ........... 74 25 SC Hardtberg 5:45,00
8 Hansmann, Ingemar ..... 76 25 SV Marsberg 6:05,00
9

10

Ende des 3. Veranstaltungsabschnittes.

Ende der Veranstaltung.
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