Lehrgangsausschreibung 2006
Jugend

,Alles Fit?! —Jugend in Bewegung*
Jugendtag 2006

Zielgruppe
e Jugendleiter/innen

e Ubungsleiter/innen, Trainer/innen
e Betreuer/innen von FerienmalRnahmen

e Delegierte der Jugendabteilungen der Vereine und interessierte Mitarbeiter/innen
im Jugendbereich ab 16 Jahre

Worum geht’s?
Der Jugendtag besteht, wie in all den Jahren zuvor, aus zwei Teilen:
e einer Lehrtagung und

e der Jugendvollversammlung

Lehrtagung

¢ In acht thematisch unterschiedlichen Workshops werden aktuelle Inhalte zur
Jugendarbeit in den Vereinen praktisch und theoretisch vorgestellt.

¢ Inhaltlich orientieren sich die Workshops an dem Spannungsfeld ,Alles Fit?! —
Jugend in Bewegung“. Die Beschreibung der geplanten Workshops findet ihr
auf Seite 3 (Darum geht's konkret in Hachen).

e Zeitlich werden diese Workshops sogar etwas ausgeweitet, d.h., es finden am
Samstag zwei Workshop-Phasen und eine Phase am Sonntag statt.
Hierdurch werden die Voraussetzungen der Lizenzfortbildung fur Jugendlei-
ter/in oder Fachibungsleiter/in C Breitensport oder Trainer/in C erfillt (es kann
nur ein e dieser Fortbildungen anerkannt werden).

e Nach der Anmeldung fir den Jugendtag wird an jede/n Teilnehmer/in eine
Anmeldebestatigung geschickt, der ein gesonderter Rickmeldezettel bzw.
Anmeldebogen fir die einzelnen Workshops beiliegt.
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Lehrgangsausschreibung 2006
Jugend

Jugendvollversammlung

+ Ein neues Konzept ermdglicht eine noch schnellere Abwicklung der Formalien,
so dass die Jugendvollversammlung zu einem Teil des Abendprogramms am
Samstag wird.

o Gemal Jugendordnung steht sowohl das Amt des/der 1. Vorsitzenden als
auch das/der 2. Vorsitzenden zur Wahl.

Wie immer wird auch bei diesem Jugendtag ein umfangreiches Rahmenprogramm
geboten.

Organisation

Lehrgangsnummer: JU-2006-08

Termin: 03. -05.11.2006

Ort: Willy-Weyer-Sportschule in Sundern / Hachen
Lehrgangsgebuhr: 80€/160 €

Anerkennung Lizenzverlangerung

Dieser Jugendtag wird sowohl zur Verlangerung einer gultigen Jugendleiterlizenz als
auch als Betreuerlehrgang fur Ferienmal3hahmen anerkannt.

Dieser Jugendtag wird zur Verlangerung der Fachibungsleiter-Lizenz C Breitensport,
aller Trainer C-Lizenzen und der allgemeinen Ubungsleiter-Lizenz C (sportartiiber-
greifend) des Landessportbundes NRW anerkannt.

Zur Verlangerung der Lizenz bendtigen wir einen Nachweis von 15 UE (Kopie Teil-
nahmebescheinigung).

Hinweis 1

Der Jugendtag sollte - allein schon wegen der Wahrnehmung der demokratischen
Rechte und Pflichten bezlglich einer Meinungsbildung und der Wahlen auf der Ju-
gendvollversammlung - von moglichst vielen Jugendvertreter(inne)n der Vereine
wahrgenommen werden.

Hinweis 2

Pro Verein kdnnen erst einmal max. vier Teilnehmer/innen verbindlich angemeldet
werden.

Sollten mehr als vier Teilnehmer/innen angemeldet werden, kénnen diese nur auf
der ,Reserveliste” berlcksichtigt werden und ggf. nachrticken (die Erfahrung der letz-
ten Jahre zeigt aber, dass hierfur die Chancen im Allgemeinen recht hoch sind).
Daher bitte bei mehr als vier Meldungen pro Verein eine Reihenfolge festlegen.
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»Alles Fit?! — Jugend in Bewegung”“ / Jugendtag 2006

Darum geht’s konkret in Hachen!

Dance Performance! —
Tanzspal zwischen Hip Hop und Alltag

Wir choreographieren gemeinsam Moves mit Elementen
aus Hip Hop/Streetdance und eurem Bewegungsalltag. Die
Bausteine hierfir werden sowohl vorgegeben, als auch
spielerisch-bildhaft in kleinen Gruppen erarbeitet. Die klei-
nen Tanzstlcke aus eigener Regie kdnnen zum Abschluss
prasentiert werden. Und neben viel Musik und Tanzen wer-
den wir Uberlegen, warum das Tanzen so wichtig fur viele
Jugendliche ist.

Referentin: Elke Wingartz

»In der Ruhe liegt die Kraft* —
Entspannung & Sportmassage mit Kindern und
Jugendlichen

»In der Ruhe liegt die Kraft* — leicht gesagt bei dem Ter-
minstress und Leistungsdruck, unter dem viele Kinder und
Jugendliche stehen.

Doch welche Alternativen gibt es? Noch mehr trainieren,
um die Qualifikation fir die néachsten Meisterschaften zu
schaffen oder noch langer fur die Mathearbeit pauken?

In diesem Workshop wollen wir mit euch erarbeiten und
ausprobieren, wie wir uns durch Entspannung und Sport-
massage auch anders auf die taglichen Herausforderungen
im Wettkampf, in der (Sport)Gruppe oder Privat einstellen
kénnen.

Referentin: Katja Ruther

Auf die Bretter — fertig los!!! —
Wahrnehmungs- und Koordinationsschulung

Warum haben gerade Kinder und Jugendliche so viel Spaf3
an der Bewegung und warum ist dies so wichtig?

Wir beschéftigen uns einerseits mit der Bedeutung von
Wahrnehmung und Bewegung firr die Persénlichkeitsent-
wicklung und die Koordinationsfahigkeiten. Andererseits
wollen wir natirlich die Umsetzung der Theorie in die Pra-
xis erproben.

Referentin: Anna Diesing

Chill-out-Zone Water! —
Wahrnehmung und Kdrpererfahrung im Wasser

Das Medium Wasser erinnert unbewusst an die frihen Er-
fahrungen unseres Lebens im Mutterleib. Es lasst Dich die
Schwerkraft vergessen. Du erfahrst, dass Du einfach pas-
siv sein und los lassen kannst. Durch die im Wasser ange-
wandten Bewegungs- und Entspannungstechniken findest
du korperliche, geistige und seelische Ausgeglichenheit.
Passive Entspannungstechniken werden in Einzel- oder
Partnerarbeit durchgefihrt. In einem theoretischen Input
werden Stress und die Bedeutung der Entspannungsfahig-
keit als Fitnesskomponente dargestellt und der Bezug zum
Alltag hergestellt.

Referentin: Silke Termuiihlen
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Jugend

Aero Kick —
Boxen, Kicken und ... Aerobic ... ??

Kann so eine Mischung funktionieren? Doch! Und es macht
tierisch Spaf3. Wer den besonderen ,Kick" sucht, sollte die-
ses energiegeladene, explosive und kraftvolle Training un-
bedingt mal ausprobieren.

Aero Kick kommt ohne komplizierte Choreographie aus, die
Kombinationen aus Schlagen und Tritten ist leicht zu erler-
nen und man sieht schon nach kurzer Zeit deutliche Erfol-
ge.

Referenten: Paulo Da Silva & Andreas Abt

6. Der Po ist nicht zum Sitzen da!!!l —

Funktionelle Gymnastik fur Kinder- und Jugendliche

Ohne Kraft kann man nichts bewegen, auch im Alltag nicht.
Dieser Workshop soll daher zeigen, wie fiir Kinder- und Ju-
gendliche ein sinnvolles Krafttraining gestaltet werden kann,
in dem speziell auf die Bauch- und Rumpfmuskulatur einge-
gangen wird.

Schon im Grundschulalter sitzen Kinder taglich zirka elf
Stunden lang. Durch mangelnde Bewegung und einseitige
Belastungen wirken jedoch enorme Kréafte auf unseren RU-
cken, die zu dauerhaften Schaden an der Wirbelsaule fih-
ren kénnen. AuBerdem fehlt es den Kids oft an der Fahigkeit
zum richtigen Umgang mit Belastungen. Der Workshop bie-
tet euch daher eine ,alltagsnahe” Verbindung von Theorie &
Praxis.

Referentin: Kristin Watermeier

. Oko-Kost oder Supersize-Me? —

Sinnvolle Erndhrung fir (jugendliche) Sportler

Wir machen uns viele Gedanken dartiber, welches Benzin
wir unserem Auto zu tanken geben, aber wie viele Gedan-
ken machen wir uns Uber unsere téagliche Erndhrung? Jeder
ist sich dessen bewusst, dass ein Zuviel zu Ubergewicht
und ein Zuwenig zu Untergewicht fiihrt. Aber wo sind die
Grenzen und vor allem, was darf und soll ich essen um ge-
sund und fit zu bleiben? Die Erndhrung von Sportlern stellt
dabei ganz andere Grenzen auf.

Ziel des Workshops ist es, diese Fragen zu klaren und den
einen oder anderen Tipp zur gesunden Erndhrung zu ge-
ben. Nach Kléarung allgemeiner Erndhrungsfragen, steht be-
sonders die Ernahrung des (jugendlichen) Sportlers im Vor-
dergrund.

Referentin: Elke Struwe

. ,Dick und rund — naund?“ —

Bewegung, Spiel und SpaR fir Kinder mit Ubergewicht

Wer sich mehr bewegt, verbraucht mehr Kalorien, wer we-
niger isst, nimmt weniger Kalorien auf. Das ist die einfache
Formel, um Ubergewicht zu vermeiden. Ganz so einfach ist
dies in der Praxis aber leider nicht. Bewegungsmangel und
Ernéhrungsverhalten kénnen viele Ursachen haben. Es geht
darum, den eigenen Korper positiv wahrzunehmen und
langfristig Freude und Spal an der Bewegung zu erfahren.
So kann sich ein positives Kdrper- und Selbstkonzept entwi-
ckeln und eine Motivation zum lebenslangen Sporttreiben
entstehen. In diesem Workshop wird es darum gehen, spe-
zielle Aspekte eines Bewegungsangebots zum Thema ,Kin-
der mit Ubergewicht* herauszustellen. Motivierende Spiel-
und Ubungsformen zur Kérperwahrnehmung, Entspannung
und zur Auseinandersetzung mit dem Erndhrungsverhalten
sollen vorgestellt und entwickelt werden

Referent: Thorsten Spaker
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/ Aschwimm
Schwimmverband NRW jugend

1. Vorsitzende
der Schwimmjugend im

An die Jugendabteilungen der Schwimmverband NRW
Tanja Schulte-Treppe

Vereine im Schwimmverband NRW e.V. Am Tyrol 1
58636 Iserlohn

Tel. 023 71/210 199
Fax 02371/8360 18

E-Mail:
t.schulte-treppe
@swimpool.de

Iserlohn, 16. September 2006

Einladung zum Jugendtag der Schwimmjugend im SV NRW

Liebe Vereinsjugendwartinnen und Vereinsjugendwarte des Schwimmverbandes NRW,

es ist inzwischen schon eine gute Tradition, dass die zweijahrlich stattfindende
Jugendvollversammlung der Schwimmjugend eingebettet wird in eine Lehrtagung und beide
Veranstaltungen zusammen als Jugendtag bezeichnet werden.

Der Jugendtag findet vom 03.11. - 05.11.2006 in der Willy-Weyer-Sportschule in
Sundern/Hachen statt.

Alle fur diese Veranstaltung wichtigen Unterlagen, u.a. die Tagesordnung der Jugend-
vollversammlung, kdnnen von der Jugendseite von www.swimpool.de heruntergeladen werden.

Der allgemeine Programmablauf des Jugendtages sieht folgendermal3en aus (Einzelheiten zu
den aufgefuhrten Angeboten und Workshops gehen den Teilnehmer(inne)n, die sich zum
Jugendtag anmelden oder schon angemeldet haben, separat zu):
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Programmablauf

Freitag, 03.11.2006

bis 18.00 Uhr Anreise

18.00 Uhr Abendessen

19.30 Uhr BegrifRung der Teilnehmer/innen

20.00 Uhr ~Spiele fur viele" (Mitmachangebote fur alle)

(=Sporthalle)

Samstag, 04.11.2006

8.00 Uhr Fruhstick

9.00 — 10.00 Uhr Thematischer Einstieg in den Jugendtag

10.00 — 12.00 Uhr  Workshopphase 1

12.00 — 14.00 Uhr Mittagessen / Pause

14.00 — 16.00 Uhr  Workshopphase 2

16.00 — 17.00 Uhr Kaffeepause mit Auswertung und Ergebnismarkt

ab 17.00 Uhr Anmeldung zur Workshopphase 3
17.00 bis 18.30 Uhr  Stimmkartenausgabe

18.30 Uhr Abendessen als Buffet

ab 19.15 Uhr Jugendvollversammlung

ab ca. 20.30 Uhr Inoffizieller Teil

Sonntag, 05.11.2006

8.00 Uhr Frahstick

9.00 — 11.00 Uhr Workshopphase 3

11.00 — 12.00 Uhr  Auswertung mit Moderation
12.30 Uhr Mittagessen, danach Abreise
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Zur Anmeldung:

Nur Jugendvollversammlung

Personen, die nur zur Jugendvollversammlung kommen wollen, missen sich nicht anmelden.
Aus organisatorischen Griinden (u. a. Abendessen) bitten wir aber um eine kurze schriftliche
oder telefonische Benachrichtigung (meldet bitte ganz formlos der SV NRW-Schwimmjugend,
Postfach 10 14 54, 47014 Duisburg, Tel. 0203/7381-635, Fax 0203/7381-631, E-Mail:
r.collette@swimpool.de, die Zahl der Personen).

Gesamter Jugendtag

Anmeldeschluss ist der 13.10.2006. Gemaf3 unseren Anmeldebedingungen werden zunachst
max. 4 Pers. pro Verein als Teilnehmer/innen beriicksichtigt. Wenn nach dem 13.10. 2006 noch
Platze frei sind, werden auch weitere Personen aus den Vereinen bertcksichtigt, die Uber das
Kontingent hinausgehen.

Die Teilnahme am gesamten Wochenende wird zur Verlangerung der Jugendleiter-Lizenz oder
des Betreuerausweises oder der FUL C Lizenz Breitensport Schwimmen anerkannt.

Unterbringung:

Die Unterbringung erfolgt in der Bildungsstéatte in 2- und 3-Bett-Zimmern.

Gebiihr:

Pro Person 80 Euro.
Beinhaltet die Teilnahme am Jugendtag, Verpflegung und Ubernachtung in der Bildungsstétte.

Mindestalter:

16 Jahre

Viele GruRRe

gez. Tanja Schulte-Treppe gez. Nicole Jansing

1. Vorsitzende der 2. Vorsitzende der
Schwimmjugend im SV NRW Schwimmjugend im SV NRW
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U. a. kdnnen folgende weitere Informationen von unserer Jugendseite unter
www.swimpool.de heruntergeladen werden:

e Einberufung des Jugendtages

e Anreisehinweis

e Vollmacht fur den Jugendtag

e Bericht der 1. Vorsitzenden Tanja Schulte-Treppe
e Bericht der 2. Vorsitzenden Nicole Jansing

e Jugendordnung

e Informationen zu den Workshops

e das Anmeldeformular zum Jugendtag
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Einberufung des SV NRW-Jugendtages 2006

Gemal 8§ 6 der SV NRW-Jugendordnung berufen wir den Jugendtag des Schwimm-
verbandes NRW flr Samstag, den 4. November 2006, ein.

Tagungsort ist die Willi-Weyer-Sportschule des LSB in Hachen, Am Holthahn 1,
59846 Sundern-Hachen.

Beginn: 19.15 Uhr (Ausgabe der Stimmkarten 17.00 — 18.30 Uhr)

Tagesordnung:

1. Er6ffnung des Jugendtages, BegrufRung und Feststellung der
ordnungsgemalfen Einberufung

2. Genehmigung der Tagesordnung
3. Wahl der Mandatsprifungskommission
4. Aussprache Uber die vorgelegten Berichte der Vorsitzenden der

SV NRW Schwimmjugend
Aussprache zur Jahresrechnung
Bericht der Mandatsprifungskommission

Entlastung der Vorsitzenden

© N o O

Wahl des/der 1. Vorsitzenden und Wahl des/der 2. Vorsitzenden
der SV NRW Schwimmjugend

9. Verabschiedung des Entwurfes fur die Haushaltsplanung 2007 der
SV NRW Schwimmjugend

10. Beschlussfassung lber vorgelegte Antrage
11. Wahl des Ortes und des Termins fur den nachsten Jugendtag

12.  Aussprache und Anfragen

Antrdge zum Jugendtag sind gemald § 6 der SV NRW-Jugendordnung mindestens
funf Wochen vor dem Jugendtag schriftlich mit Begrindung einzureichen (Adresse:
Schwimmverband NRW, 1. Vorsitzende der Schwimmjugend, Tanja Schulte-Treppe,
Postfach 10 14 54, 47014 Duisburg), d.h., spatestens bis Freitag, 29.09.2006.

Antrage auf Anderung der SV NRW-Jugendordnung kénnen vom SV NRW-
Verbandstag nur nach Anhérung des SV NRW-Jugendtages beschlossen werden.
Wann die Frist fur die Einreichung dieser Antrage zum Verbandstag endet, ist der
Einberufung zum SV NRW-Verbandstag im Jahre 2007 zu entnehmen.



Das Stimmrecht ergibt sich aus § 6 der SV NRW-Jugendordnung. Zur rechtsgltigen
Vertretung eines Vereins bzw. einer Schwimmabteilung sind rechtsglltig
unterschriebene und gestempelte Vollmachten, in denen alle Delegierten namentlich
aufzufuihren sind, vorzulegen. Gegen Vorlage der Vollmacht werden die Stimmkarten
am 04. Nov. 2006 von 17.00 bis 18.30 Uhr am Tagungsort ausgehéandigt.

Jede(r) Delegierte kann nur einen Verein auf dem Jugendtag vertreten.

Gesamtprogramm

Ab Freitag den 03.11. findet in der Sportschule in Hachen eine Lehrtagung im
Rahmen des Jugendtages 2006 statt. Die Teilnahme am gesamten Wochenende
wird zur Verlangerung der JL-Lizenz oder des Betreuerausweises oder der FUL C
Lizenz Breitensport Schwimmen anerkannt.

Alle Informationen und Unterlagen Uber die Veranstaltung vom 03. bis. 05. November
2006 konnen Uber die Jugendseiten unseres Internetportals auf www.swimpool.de
bezogen werden.

Alle Teilnehmer/innen an der Gesamtveranstaltung erhalten dariber hinaus eine
persdnliche Einladung.

Die Jugendwarte und Jugendausschussmitglieder aller Vereine sollten Uber den
Termin des Jugendtages umgehend unterrichtet werden. Gaste und Interessierte
sind zum Jugendtag herzlich willkommen. Die Vereinsvorstande werden gebeten, die
Entsendung ihrer Vereinsmitarbeiter zu unterstiitzen. Uber eine rege Beteiligung,
sowohl zum Jugendtag, als auch zur Gesamtveranstaltung, wirde sich der SV NRW-
Jugendausschuss sehr freuen.

gez. Tanja Schulte-Treppe gez. Nicole Jansing

1. Vorsitzende der 2. Vorsitzende der
Schwimmjugend im SV NRW Schwimmjugend im SV NRW
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Vollmacht / SV NRW - Jugendtag 2006

Liebe Jugendwartin, lieber Jugendwart,
Nachfolgend einige Erklarungen zur Vollmacht/SV NRW-Jugendtag:

Diese Vollmacht bringe bitte unbedingt zum Jugendtag mit, denn daftr erhaltst du die
deinem Verein zustehenden Stimmkarten (pro angefangene 100 Kinder und Jugendliche
1 Stimme). Die Vollmacht muss von deinem Verein ausgefillt und abgestempelt sein.

Bitte lass auch die siebenstellige Vereinskennziffer eintragen.

Gemal} Jugendordnung ist die Stimmubertragung n i c h't mdglich! Schicke also weder
deinem Bezirksjugendwart noch einem befreundeten Verein deine Vollmacht, das wére
sinnlos, denn jede Person kann nur e i n en Verein vertreten.

Wir hoffen, dass j e d e Vereinsjugend - einmal in zwei Jahren - Vertreter(innen) zum
SV NRW-Jugendtag entsendet, um damit ihren demokratischen Rechten u n d Pflichten
nachzukommen.

Die Tatsache, dass wir von Freitag - Sonntag ein Super-Programm anbieten, sollte ein
weiterer Anreiz sein (selbstverstandlich kann man aber auch "nur” am Samstagabend
kommen).

Neben dem/der Stimmberechtigten sind alle weiteren Interessenten und Interessentinnen
U b er 16 Jahre herzlich beim Jugendtag willkommen.

Bitte beachten

Wenn eine oder mehrere Personen aus dem Verein ausschlieRlich am Samstaqg,
04.11.2006, zum Jugendtag anreisen, melde bitte ganz formlos der SV NRW-Schwimm-
jugend, Postfach 10 14 54, 47014 Duisburg, Tel. 0203/7381-635, Fax 0203/7381-631,
E-mail R.Collette@swimpool.de, die Zahl der Personen, damit wir gentigend Essens-
portionen einplanen kénnen und niemand hungern muss.

Gesonderte Einladung

Diejenigen, die sich fur den kompletten Zeitraum (Freitag bis Sonntag) angemeldet haben,
erhalten rechtzeitig (ca. 20. Oktober) noch eine gesonderte Einladung zum Jugendtag.



Vollmacht
zum SV NRW-Jugendtag
am 04.11.2006 in Sundern/Hachen

Ganz wichtig!!  Vereinskennziffer:

Vereinsname:

Bezirk:

Hiermit erteile ich

Name Vorname Alter

Vollmacht, unseren Verein (unsere Schwimmabteilung) bei der Jugendvollversammlung des
Schwimmverbandes NRW rechtsgultig zu vertreten.

Stempel des Vereins Unterschrift des/der Vorsitzenden

Weitere Interessent(inn)en aus dem Verein sind ganz herzlich zum Jugendtag eingeladen.



swim

Schwimmverband NRW

Anreisehinweis

Anschrift
Willi-Weyer-Schule
Am Holthahn 1
59846 Sundern

Tel: 02935/952-0
Fax: 02935 / 952-157

Autoanreise

Autobahn A 44 (Kassel-Dortmund)
bis Autobahnkreuz Werl,

A 445 Richtung Arnsberg
bis "Arnsberg-Husten/Sundern”,

B 229 Richtung Sundern/Sorpesee
bis Sundern-Hachen,

im Ort Ausschilderung "Willi-Weyer-Schule”.

Bahnanreise

Bundesbahn bis Bahnhof Hiusten
in Arnsberg/Neheim-Husten,

Bus Linie 331 in Richtung Sundern
bis Hachen "Bahnhof”.

Von dort 10 Minuten FuRweg den Berg hinauf
bis zur Willi-Weyer-Schule.

Achtung!! Bei Bedarf richten wir einen Abholdienst ein.
Bitte rechtzeitig vor dem Jugendtag mit uns dariber
sprechen (0203 /73 81 635, 10:00 - 14.00 Uhr)

pool
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Schwimmverband NRW jugend

1. Vorsitzende
der Schwimmjugend im

An die Jugendabteilungen der Schwimmverband NRW
Tanja Schulte-Treppe

Vereine im Schwimmverband NRW e.V. Am Tyrol 1
58636 Iserlohn

an den Hauptjugendausschuss im SV NRW Tel. 023 71/ 210 199
Fax 023 71/836018

E-Mail:
t.schulte-treppe
@swimpool.de

Bericht der 1. Vorsitzenden der Schwimmjugend zum Jugendtag 2006

Mit diesem Bericht informiere ich euch Uber die Aktivitaten der Schwimmjugend im SV NRW
sowie Uber meine Tatigkeit als 1. Vorsitzende in den vergangenen zwei Jahren.

Lehr- und Bildungsarbeit

Unser Ziel, die Multiplikatorenausbildung, wird von der Schwimmjugend in einem vielfaltigen
Angebot an Lehrgangen verfolgt. Neben der auf3ersportlichen Jugendarbeit werden auch
Angebote im Breitensport fir Kinder und Jugendliche angeboten.

Neben den tblichen Wochenendlehrgdngen haben wir seit 2005 verschiedene Tageslehrgadnge
fur Vereine in unser Programm aufgenommen. Sie sollen ihnen die Mdoglichkeit bieten, ihre
Ubungsleiter und Betreuer vor Ort schulen lassen zu kénnen. Hierdurch kénnen sie, in Zeiten
knapper Kassen, Zeit und Kosten sparen und trotzdem ein Weiterbildungsangebot
wahrnehmen.

In Kooperation mit den Verb&nden aus dem ,Netzwerk 3" (s. u.) wurden Lehrgéange angeboten,
die sich aus verschiedenen Teilnehmerkreisen aber gleichen Inhalten zusammensetzten. Somit
konnten zuséatzliche Lehrgange durchgefuhrt werden, fir die aber jeder Verband nur kleine
Kapazitaten bereitstellen musste.

Bezirksjugenden

Die Hauptjugendausschusssitzungen wurden in den letzten zwei Jahren wieder in einem
kirzeren Rahmen durchgefiihrt. Ublicherweise finden zwei Sitzungen pro Jahr statt. Mangels
Zusagen bzw. Rickmeldungen mussten aber die Sitzungen im Herbst “05 und Frihjahr “06 zu
unserem Bedauern ausfallen.

Im Berichtszeitraum fand in einigen Bezirken ein Wechsel an der Spitze der Jugend statt. Im
Bezirk Aachen folgte Michael Nauta Erik Faber im Amt auch Tanja rosenbach stellte sich nicht
mehr zur Wahl, im Bezirk Nordwestfalen traten Sabrina Hohne und Martin Spandern die
Nachfolge von Werner Fellner und Ingo Spandern an, im Bezirk Rhein-Wupper wurden Verena
Bohmer und Marcel Sunder-PlaBmann von Svenja Siebolds abgelost und im Bezirk Ruhrgebiet
folgte Klaus Kirchmann Ingo Pretzsch im Amt.
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Zuschiisse an die Vereine

Die Jugendabteilungen der Vereine haben die Méglichkeit, Zuschisse fiir Ferienfreizeiten Gber
die Schwimmjugend zu erhalten. In den Jahren 2004 und 2005 wurden 25 bzw. 28 Freizeiten
(mit 8.503 bzw. 8.989 Teilnehmertagen) Uber die Schwimmjugend bezuschusst.

Fur das Jahr 2006 werden sich nach bisherigem Stand Zuschuss und Teilnehmertage im
selben Rahmen bewegen wie in den Vorjahren.

Kooperation Netzwerk 3

Das Netzwerk 3 besteht nun seit 2 Jahren, neben uns noch aus der Jugend der DLRG
Nordrhein und der Jugend der DJK NRW (Deutsche Jugend Kraft). Es wurden gemeinsame
Projekte und Lehrgange durchgefihrt.

In Kooperation mit der Jugend der DLRG Nordrhein und mit Unterstiitzung der Sportjugend
NRW ist eine 140 Seiten umfassende Arbeitshilfe zum Thema Bewegungsangebote im Wasser
erstellt worden. Die Arbeitshilfe soll Mitarbeiter/innen und Kooperationspartner im Rahmen der
Offenen Ganztagsgrundschule dabei unterstiitzen, kompetent und zielgerichtet in das
Engagement in der Offenen Ganztagsschule einzusteigen. Die in Farbe gedruckte und mit
Zeichnungen illustrierte Broschure ist u.a. bei der Schwimmjugend fiir 12,50 EUR erhaltlich.

Fur das Jahr 2007 planen die Schwimmjugend und die Jugend der DLRG Nordrhein eine
gemeinsame Fachtagung (dhnlich dem Jugendtag 2004). Geplant ist die Veranstaltung am
02./03. Juni in einer Schule in Milheim.

Sportjugend Nordrhein-Westfalen

Der bereits 2004 um rd. 30 % gekurzte Landsjugendplan ist auch in den Folgejahren auf
diesem Niveau geblieben.

Ferienmallnahmen

Fur 2005 haben wir mit rd. 29.000 € wesentlich mehr Zuschiisse an die Vereine weiter geleitet,
als die bestehende Soll-Vorschrift vorgibt. Danach durften nur noch ein Drittel der Sachmittel fur
FerienmalRnahmen ausgegeben werden (rd. 17.000 €). Ob und wann die Soll-Vorschrift in eine
Muss-Bestimmung Ubergeht, ist z. Zt. noch nicht abzusehen Wir kdampfen sehr engagiert
darum, den jetzigen Zustand so lange wie mdglich beizubehalten.

Personalkostenzuschuss

Bei den Personalkosten (Bildungsreferenten) haben wir eine Kirzung um mehr als 8.000 € zu
verkraften, die jetzt vom Verband ausgeglichen werden muss.

Elke Struwe ist als unser Jugendausschussmitglied noch immer im Vorstand der Sportjugend
vertreten. FUr die Zusammenarbeit zwischen Sportjugend und den Fachverbandsjugenden ist
ein Mitarbeiter bei der Sportjugend eingestellt worden, der ehemals in unserem Netzwerk
mitgearbeitet hat. Ein erstes gemeinsames Projekt war die Broschure zum offenen Ganztag
(s.0.Kooperation Netzwerk).

Gesamtverband

Als Vertreterin der Schwimmjugend bin ich sowohl im Prasidium als auch im Ausschuss fur
Lehrwesen vertreten. In beiden Gremien wurde in den letzten zwei Jahren konstruktiv
Zusammengearbeitet.

Weiterhin stellt die Schwimmjugend mit Elke Struwe eine fachkompetente Ansprechpartnerin fur
Fragen bezglich der ,Offenen Ganztagsgrundschule®.
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DSV-Jugend

Auf der letzten Hauptjugendausschusssitzung wurde Kai Morgenroth erneut als 1. Vorsitzender
fur zwei Jahre gewahlt.

Zum Schluss....

Ursprunglich wollte ich schon bei diesem Jugendtag mein Amt zur Verfligung stellen, doch trete
ich nun noch einmal zur Wahl an. Sollte ich gewahlt werden, brechen fir mich aber definitiv mit
dem diesjahrigen Jugendtag die letzten zwei Jahre als 1. Vorsitzende an.

Ich wirde mir winschen, dann bis in zwei Jahren engagierte Jugendvertreter zu finden, die
unser Team erganzen.

Zum Schluss mdochte ich mich noch fir die geleistete Arbeit bei den Jugendausschuss-
mitgliedern, den Bezirksvertretern sowie fiir die gute Zusammenarbeit im Prasidium herzlich
bedanken.

Ein besonderer Dank geht an die beiden Bildungsreferenten der Schwimmjugend und ihren
freundschatftlichen und unermudlichen Einsatz.

gez. Tanja Schulte-Treppe

1. Vorsitzende der
Schwimmjugend im SV NRW
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2. Vorsitzende
der Schwimmjugend im

An die Jugendabteilungen der Schwimmverband NRW
. . . Nicole Jansi
Vereine im Schwimmverband NRW e.V. Oberer Ahlenbergweg 36
X . 58313 Herdecke
an den Hauptjugendausschuss im SV NRW Tel. 023 30/ 6084 10
E-Mail:

n.jansing@swimpool.de

Dortmund, 15.09.2006

Bericht der 2. Vorsitzenden der Schwimmjugend zum Jugendtag 2006

Es ist mal wieder so weit, der Jugendtag steht vor der Tir und es heil3t, iber meine Téatigkeit als
2. Vorsitzende der Schwimmjugend wéahrend der vergangenen zwei Jahre zu berichten.

Wieder waren es zwei Jahre, die gepragt waren durch weitere drastische finanzielle
KidrzungsmaRnahmen. Damit bestand wiederum ein groRRer Anteil unserer Arbeit in der
sportpolitischen Interessenvertretung der Schwimmjugend. So habe ich in diesem
Zusammenhang gemeinsam mit Tanja, Bernd und Robert an zahlreichen
Informationsveranstaltungen und Tagungen insbesondere auf Ebene der Sportjugend NRW
teilgenommen, um dort einerseits die neuesten Informationen Uber die finanzielle Lage zu
erhalten, aber auch andererseits die Interessen der Schwimmjugend in diesem Gremium
durchzusetzen. In diesem Zuge galt es auch, die eigenen Inhalte nochmals zu Gberdenken und
den Haushalt erneut so weit wie mdglich zu straffen.

Ebenso zadhlte es zu meinen Aufgaben, die Schwimmjugend in Ubergeordneten Gremien,
namentlich der Deutschen Schwimmjugend, zu reprasentieren. Wenn wir auch in einigen Fallen
aus Kostengriinden auf eine Teilnahme an den im gesamten Bundesgebiet abwechselnd
stattfindenden Sitzungen verzichten mussten, so galt es auch hier, im Austausch mit den
Vorsitzenden der Ubrigen Landesverbénde, die Perspektiven einer zuklnftigen Jugendarbeit
herauszuarbeiten und gemeinsam alte und neue Handlungsfelder zu gestalten, sowie Ideen zu
den aktuellen Themen der Jugendarbeit auszutauschen.

Angesichts immer knapper werdender Ressourcen haben wir auch die sportartiibergreifende
Kooperation im Rahmen des Netzwerks in neuer Zusammensetzung weiter ausgebaut. In den
regelmafig stattfindenden Treffen der Vorsitzenden der Verbande haben wir immer wieder
zahlreiche Themen gefunden, an die wir auch in Zukunft mit einer Vielzahl gemeinsam
durchgefuhrter Lehrgange oder Veranstaltungen ankntpfen werden.

Hinzu kamen die Veranstaltungen der Bezirksjugenden sowie die regelméRigen Treffen im
Hauptjugendausschuss mit den Bezirksjugendwarten, auf denen ich gemeinsam bzw.
abwechselnd mit Tanja gerne als Ansprechpartner und Informant zur Verfigung gestanden
habe.



Daneben gab es die reguléare Arbeit im Jugendausschuss, in dem wir gemeinsam die Richtung
unserer Arbeit festgelegt und Konzepte erarbeitet sowie realisiert haben. Dazu z&hlte nicht nur
die Planung und Umsetzung der von uns angebotenen Lehrgange, sondern inshesondere auch
die Entwicklung neuer Projekte und deren Verwirklichung. Besonders nennen mochte ich hier
das von uns entwickelte Angebot der Tageslehrgange, welches es den Vereinen erméglicht,
vereinsinterne Fortbildungen kostengiinstig und effektiv durchzufuhren. Die bisher durchweg
positiven Riickmeldungen bestéatigen, dass wir hier ein kundenorientiertes Angebot entwickelt
und einen Trend gesetzt haben, der sich hoffentlich auch zukiinftig weiter durchsetzen wird.

Dies war ein kurzer Uberblick (ber die von mir als 2. Vorsitzende der Schwimmjugend in den
vergangenen Jahren wahrgenommenen Aufgaben. Um Wiederholungen zu vermeiden,
verweise ich beziglich der inhaltlichen Einzelheiten auf unsere jeweiligen Berichte im Internet
und die Ausfiihrungen von Tanja.

Wie angekindigt, werde ich nicht mehr fir eine weitere Wahl kandidieren. Daher bleibt es mir
an dieser Stelle nur, mich bei allen Mitstreitern und Unterstitzern, vor allem im
Jugendausschuss und insbesondere bei Tanja, Bernd und Robert fiir die freundschaftliche
Zusammenarbeit und fir die groRartige Chance, viele tolle Eindriicke und Erfahrungen zu
sammeln sowie den eigenen Horizont zu erweitern und dabei jede Menge Spald zu haben, zu
bedanken und all denjenigen, die der Jugendarbeit verbunden sind, weiterhin viel Kraft und
Durchsetzungsvermdégen, aber vor allem viel Freunde und Spal3 an der Sache zu wiinschen.

Nicole Jansing

2. Vorsitzende der
Schwimmjugend im SV NRW



Fax-Nr. des SV NRW: Schwimmverband NRW

0203/ 73 81 631 Postfach 10 14 54 sw,mpoo,

47014 Duisburg Schwimmverband NRW

Anmelden leicht gemacht

Bitte bei Bedarf kopieren!! Pro Person und Lehrgang ein Exemplar.

Sehr geehrte Damen und Herren,

hiermit melde ich mich (oder eine andere Person) zu folgender QualifizierungsmaBnahme verbindlich an
(bitte in Druckbuchstaben ausfillen):

Lehrg.-Nr.
Lehrg.-Titel
Gebiihr *

Name Vorname
StraBe
PLZ / Ort

Tel., privat Tel., dienstl.
E-Mail-Adresse

Geburtsdatum Mitfahrgelegenheit fiir Personen
Verein

Datum / Unterschrift

Hiermit ermachtige ich den Schwimmverband NRW, die Teilnahmegeblihr der 0.g. MaBnahme per
Lastschrift einzuziehen (Dringend erforderlich!!).

Geldinstitut

Bankleitzahl Kto.-Nummer

Kontoinhaber

Datum / Unterschrift

* Wichtige Angaben fiir die Seminardurchfiihrung!!
Mitarbeiter/innen eines Schwimmvereins, der dem SV NRW angeschlossen ist, haben Anspruch auf

ErmaBigung. Hiermit bestétige ich, dass 0.g. Person in unserem Schwimmverein/unserer Schwimmabtei-
lung tatig ist / sein wird.

Unterschrift des/der Verantwortlichen Vereinsstempel

Schwimmverband NRW Anmeldeformular Sachstand: 25.10.2005
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